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廣西陽朔黃布灘黃昏

圖︰逍遙刹那美景刹那美景
旅遊
資訊

陽朔晚霞美景

所謂「慢城」，就是放慢生活
節奏的城市形態，是指人口在5
萬人以下的城鎮、村莊或社區，
反污染、反噪音，支持都市綠
化，支持傳統手工方法作業，沒
有快餐區和大型超市等。台灣苗
栗縣三義鄉及南庄鄉，今年申請
國際慢城認證成功，苗栗成為了
全台唯一，具有雙慢城縣市，苗
栗代表團6月底，還親赴葡萄牙
維澤拉所舉辦的國際慢城年會，
接受意大利總部頒贈慢城會員證
書及旗幟，當時代表團與其他國
際慢城代表交流後，受益良多，
將相互借鏡提升在地特色。通過
慢城認證的三義、南庄兩鄉一南
一北，政府整合兩鄉的慢遊、慢

活、慢食資源，加強觀光行銷，
讓外地遊客慢慢地走，慢慢了解
在地文化，在地居民住的習慣、
風俗，慢慢地體驗。
也從旁協助、啟動慢城商家認

證輔導，開發特色伴手禮，提升
以慢城為主軸的食衣住行育樂，
強化在地特色，希望讓更多國外
旅客認識苗栗客庄。
日前，苗栗縣縣長徐耀昌帶領
縣府農業處、工商處、文觀局等
局處長與縣府同仁及縣內14家業
者於香港舉辦「愛上苗栗、相約
慢城 Eyes on Miaoli, Let's Date」
推介會，縣長徐耀昌表示苗栗除
了自然風光外，有不少博物館、
特色民宿、溫泉會館、創意工作

室等適合遊人遊
玩。
苗栗縣政府文化

觀光局現場更與中華航空公司香
港分公司簽訂合作備忘錄，提供
優惠，吸引港澳客往苗栗。就
此，香港不少旅行社及中華航空
推出一系列慢城專案旅遊，如苗
栗文化體驗之旅三天兩夜、慢遊
三義兩天一夜、樂遊南庄慢城兩
天一夜、南庄慢城深度之旅三天
兩夜等，於桃園機場下機後，乘
坐高鐵至高鐵苗栗站後就開展一
系列慢城行程，如到龍騰斷橋、
居鳩堂、飛牛牧場、卓也小屋、
泰安觀止溫泉等享受慢活的樂
趣。

愛上苗栗 相約慢城
文、圖︰丹丹、雨文

位於太行山深處的河北石家莊平山縣沕沕水景區秋意正濃，景色
迷人。沕沕水生態風景區位於平山縣西南邊緣，旅遊面積11.5平方
公里，海拔高度800至1,100米，距河北省省會石家莊95公里，現為
國家4A景區、國家水利風景區、國家風景名勝區和中國最佳生態旅
遊景區。該景區集自然風光、人文景觀和紅色旅遊於一體。早在明
清時代，即為平山「八大勝景」之一，素享「沕水瀑布天上降」的
盛譽，是河北境內四季均可遊覽的景區之一，「春賞山花、夏看瀑
布、秋觀紅葉、冬覽冰瀑」。

秋遊賞紅葉 美不
勝收
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文︰吳綺雯文︰吳綺雯 圖︰新華社圖︰新華社

北京香山紅葉逐日變紅，每天平均吸引超過3萬名市民和各地遊人來觀賞紅
葉。香山公園位於北京西郊，地勢險峻，蒼翠連綿，佔地188公頃，是一座具有
山林特色的皇家園林。景區內主峰香爐峰俗稱「鬼見愁」，海拔557米。始建於
金大定二十六年，距今已有近900年歷史的香山公園，公園內有香山寺、洪光寺
等著名旅遊景點，於1993年被評為首都文明單位，2001年被國家旅遊局評為
4A景區，2002年被評為首批北京市精品公園。

香山紅葉逐日變紅

在多個長城地區，如慕田峪長城及板廠
峪長城等都令紅葉滿山秋色美。在北京慕
田峪長城上秋色正濃，長城內外層林盡
染。慕田峪長城是中國萬里長城的其中著
名一段，位於首都北京市懷柔區的軍都山
中，是明長城北京段的重要組成部分，也
是北京旅遊的一個勝地，2002年被評為4A
級景區，2011年被評為國家5A級旅遊景
區，現仍有一部分尚未開發，不對遊客開
放，不過每年都會有大量中
外遊客慕名攀登。
至於位於河北省秦皇島市
海港區境內的板廠峪長城則
雄偉壯觀，秋色秀美。板廠
峪境內長城是明代大將戚繼
光主持修建的，長城一般寬
為5米，高4.8米，用石頭和
青磚砌成，綿延約15公里，
地勢險要，建築雄偉，敵樓
星羅棋布，最高敵樓修建在
800多米高的山頂上。

懷柔慕田峪長城秋色

在金秋下，位於四
川省巴中市南江縣境
內的光霧山層林盡
染，吸引大量遊客前
來遊玩觀賞。光霧山
位於四川省巴中市南
江縣北部，距縣城70
公里，到陝西漢中市
70 公里，主峰海拔
2,500米，頂峰三尖二
缺，遠遠望去猶如一
尊睡佛，因常年雲霧
繚繞而得名。光霧山
每一個季節都在展示
着自己不同的時裝，
但以秋色最迷人，景
區每到金秋就呈現出
萬山紅遍、層林盡染的
絢麗奇觀。其顏色變化
由藍、綠、黃、橙、紅
梯次形成，觀賞期達兩
個月之久，分五彩斑
斕、層林盡染、萬葉飄
零三個階段。霜降剛
過，層林中點點紅葉便
開始閃爍起來，到處五
彩斑斕。

航拍四川光霧山風光

近日，甘肅敦煌地區的胡楊林被秋意染黃，金塔胡楊林位於甘肅
省酒泉市金塔縣城以西的潮湖林場，為三北防護林體系的一部分。
那裡有着上萬畝人造胡楊林，周邊分佈大面積的沙棗樹、白楊、紅
柳等大西北特有的樹種，該胡楊林分佈密集，長勢良好，規模居全
省之冠，極具旅遊開發價值。金秋十月的胡楊，綠色的樹葉有的已
經變黃，變黃的胡楊樹在湛藍的天空下，在荒蕪的沙漠中如陽光一
般明媚燦爛。
同時，內蒙古額濟納旗的胡楊林亦迎來一年中最為美麗的季節，

金黃色的胡楊在秋日陽光的映襯下更顯
明媚燦爛、婀娜多姿。另外，同樣位於
內蒙古，但在大興安嶺西南山麓的阿爾
山，這裡東鄰扎蘭屯，北接呼倫貝爾草
原，西與蒙古國接壤。火山熔岩地貌奇
特，茂密的原始森林綿延不絕，四季鮮
明，景色各異。目前，阿爾山氣溫已降
至零攝氏度左右，白雪覆蓋下的群山與
金色的松林繪就了一幅美妙的深秋畫
卷，令人沉醉。

金秋胡楊婀娜多姿

太行秋色景色迷人

■內蒙古阿爾山三
潭峽雪後風光

■■額濟納旗二道橋的胡楊額濟納旗二道橋的胡楊
美景美景

■駱駝從額濟納旗
二道橋的胡楊林間
走過。

■慕田峪長城秋韻

■■北京懷柔慕田峪長城秋色北京懷柔慕田峪長城秋色。。

■光霧山風光

■巴山秋韻

■遊客在光霧山景區內遊
玩。

■遊人在板廠峪長城
遊覽觀光

■秦皇島市海港區境內的板廠峪長
城秋色

■■遊客在甘肅敦煌遊客在甘肅敦煌
的胡楊林旁駐足的胡楊林旁駐足

■■甘肅敦煌的胡楊甘肅敦煌的胡楊
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景區拍攝的太行紅葉景區拍攝的太行紅葉。。

■遊客在河
北石家莊平
山縣沕沕水
景區拍攝紅
葉

■太行秋色

■一位遊人
在北京香山
公園拍攝紅
葉。

■■遊人在北京香山公園觀賞紅葉遊人在北京香山公園觀賞紅葉。。

■遊人在北
京香山公園
紅 葉 前 留
影。
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空公司香港
分公司簽訂
合作備忘錄

■勝興車站

■■卓也小屋富鄉村自然風貌卓也小屋富鄉村自然風貌
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