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猶
太
教
是
世
界
上
現
存
最
古
老
的
宗
教

之
一
，
有
三
千
多
年
歷
史
，
也
是
衍
生
出

基
督
教
及
伊
斯
蘭
教
的﹁
母
教﹂
，
雖
然

特
點
以
種
族
為
主
，
但
也
容
許
外
族
皈

依
，
據
统
計
全
球
現
有
一
千
四
百
多
萬
信

徒
。在

中
國
，
猶
太
教
沒
有
多
大
影
響
，
也
因
此

通
常
被
大
部
分
華
人
忽
略
，
但
其
實
在
我
國
也

有
很
悠
久
的
歷
史
的
。
在
開
封
，
至
今
依
然
有

一
批
保
留
了
祖
先
信
仰
和
習
俗
的
中
國
猶
太

人
，
據
考
證
自
北
宋
︵
也
有
一
說
謂
晚
唐
︶
已

經
在
華
落
地
生
根
，
史
稱﹁
一
賜
樂
業
教﹂

︵
可
能
是﹁
以
色
列﹂
音
譯
︶
，
也
喚
作﹁
朮

忽
回
回﹂
︵
波
斯
和
阿
拉
伯
語
稱
猶
太
人
為Y

a-
hud

的
音
譯
︶
。
他
們
所
取
的
十
多
個
漢
姓
，

包
括﹁
李﹂
和﹁
趙﹂
，
可
能
取
自
祖
先
最
初

來
華
時
的
國
姓
，
而
其
他
如﹁
艾﹂
、﹁
俺﹂

等
姓
，
則
可
能
音
譯
自A

braham

之
類
的
猶
太

姓
氏
；
而
因
為
猶
太
人
亦
有
以
家
族
生
意
為
姓

氏
的
習
慣
，
所
以
還
有﹁
金﹂
、﹁
石﹂
等

姓
，
也
許
代
表
他
們
祖
先
是
金
匠
石
匠
。
歐
洲

猶
太
人G

old

﹁
金﹂
、Stein

︵
德
文﹁
石﹂
︶
等
常
見
姓

氏
，
也
是
同
出
一
源
。

上
周
，
是
猶
太
教
最
重
要
的
節
日
之
一Y

om
K
ippur

﹁
贖
罪
日﹂
。
這
個
為
期
兩
天
的
節
日
，
在
猶
太
曆
法
的

第
七
月
第
十
天
開
始
，
除
了
是
家
人
團
聚
慶
祝
的
日
子
，

也
是
每
個
人
三
省
其
身
的
時
候
。
在
這
個
神
聖
的
節
日
，

虔
誠
的
猶
太
教
徒
必
須
齋
戒
一
日
一
夜
，
期
間
進
行
五
次

祈
禱
。
據
說
在
這
一
天
，
上
帝
會
在
祂
的﹁
生
命
冊
子﹂

裡
為
每
個
人
寫
下
來
年
的
命
運
，
所
以
信
徒
必
須
向
神
祈

求
寬
恕
，
希
望
神
在
封
印
之
前
把
命
途
寫
得
好
一
點
。
贖

罪
日
過
後
，
猶
太
曆
法
七
月
十
五
日Sukkot

﹁
住
棚

節﹂
，
便
大
宴
親
朋
來
慶
祝
。

猶
太
教
有
好
些
特
別
應
用
於
贖
罪
日
的
傳
統
禱
告
，
其

中
一
個
我
覺
得
特
別
能
夠
表
現
出
他
們
宗
教
的
核
心
意

義
：﹁
對
我
曾
傷
害
過
的
人
，
我
祈
求
寬
恕
；
對
我
曾
幫

助
過
的
人
，
我
但
願
能
做
得
更
多
；
對
我
忽
略
了
幫
助
的

人
，
我
祈
求
諒
解
；
對
幫
助
過
我
的
人
，
我
衷
心
感

激
。﹂一

九
七
三
年
十
月
，
以
埃
及
和
敘
利
亞
為
主
的
阿
拉
伯

聯
軍
，
趁
着
贖
罪
日
舉
國
休
息
期
間
突
襲
以
色
列
，
以
為

可
以
把
他
們
攻
個
措
手
不
及
，
收
復
自
一
九
六
七
年
六
月

戰
爭
後
便
被
以
色
列
佔
據
的
西
奈
半
島
及
戈
蘭
高
地
。

︵
這
年
猶
太
教
的
贖
罪
日
也
正
好
落
在
伊
斯
蘭
齋
戒
月
的

同
時
。
︶
以
色
列
人
奮
力
抵
抗
，
雙
方
激
戰
十
多
天
後
得

到
聯
合
國
調
停
，
直
到
次
年
大
衛
營
協
議
才
歸
還
西
奈
給

埃
及
。
這
場
戰
役
中
文
普
遍
稱
為﹁
十
月
戰
爭﹂
，
但
外

國
則
常
稱
為﹁
贖
罪
日
戰
爭﹂
。

在
此
向
所
有
猶
太
朋
友
補
祝
一
句
贖
罪
日
結
束
時
的
傳

統
祝
福
：G

'm
ar
H
atim
ah
T
ovah

！
直
譯
是﹁
善
的
封

印﹂
，
亦
即
是﹁
願
上
帝
在
祂
的
冊
子
裡
把
你
印
記
為
善

者﹂
的
意
思
。

猶太教的「贖罪日」

今
年A

gnes
C
han

陳
美
齡
和
金
子
力
結
婚
卅
周
年
，
這

些
年
來
他
都
是
出
了
名
的
好
丈
夫
，
願
意
做
家
務
，
照
顧
小

朋
友
，
這
是
日
本
人
認
為
低
威
的
事
，
他
統
統
去
幫
忙
，
於

是
美
齡
識
趣
地
在
外
面
給
丈
夫
足
夠
面
子
。
回
想
當
年
，A

g-
nes

在
多
倫
多
大
學
修
畢
兒
童
心
理
學
，
知
道
孩
子
在
一
歲
半

前
最
好
留
在
媽
媽
身
邊
，
於
是
她
決
定
帶
兒
子
上
班
餵
哺
母
乳
，

這
行
動
成
了
解
放
婦
女
的
象
徵
，
很
多
保
守
日
本
人
對
她
沒
有
好

感
。
在﹁
美
齡
論
爭﹂
的
壓
力
下
，
她
本
想
放
棄
帶
孩
子
上
班

了
，
卻
得
到
丈
夫
力
撐
，﹁
不
要
因
攻
擊
而
退
讓
，
要
用
妳
的
人

生
去
表
示
！﹂
此
言
一
出
，
她
下
定
決
心
要
做
到
事
業
有
成
，
對

社
會
有
貢
獻
，
三
位
兒
子
成
為
好
人
。

正
當
四
方
受
壓
之
時
，A

gnes

收
到
了
史
丹
福
大
學
教
授
來
電

想
收
她
為
學
生
，
問
她
可
知
道
為
什
麼
日
本
社
會
對﹁
美
齡
論

爭﹂
如
此
強
烈
，
那
實
在
是
婦
女
的
尖
叫
；
此
刻
，
她
剛
再
懷
孕

想
推
卻
，
教
授
說
服
她
校
內
有
很
多
不
同
的
托
兒
服
務
可
支
援
，

她
真
的
報
讀
了
，
也
成
為
了
親
子
教
育
博
士
…
…

美
齡
是
女
強
人
卻
將
家
庭
放
在
首
位
，
為
節
省
時
間
，
跑
到
理

髮
店
只
為
剪
髮
，
從
不
洗
頭
，
也
不
修
甲
。
二
零
零
七
年
這
位
好

媽
媽
患
上
了
乳
癌
，
想
到
小
兒
子
只
有
小
學
五
年
班
，
她
失
控
痛

哭
，
突
然
被
平
日
溫
柔
的
丈
夫
喝
止
：﹁
要
死
就
要
死
，
上
天
有

安
排
，
多
餘
！﹂
她
冷
靜
下
來
，
接
受
了
部
分
切
除
手
術
，
以
背

部
的
肌
肉
重
建
，
緊
接
着
是
賀
爾
蒙
治
療
，
臉
孔
漲
得
如
方
包
，

眼
睛
腫
到
睜
不
開
。

當
時
她
不
許
在
美
國
讀
書
準
備
大
考
的
二
兒
子
回
家
探
望
，
就
是
怕
影
響

功
課
，
結
果
兒
子
太
心
亂
交
了
白
卷
，
她
感
到
非
常
後
悔
，
也
忠
告
所
有
父

母
，
病
重
了
請
讓
子
女
回
來
，
否
則
非
常
殘
忍
。
為
了
自
我
鼓
勵
，
特
意
戴

上
五
隻
手
鐲
，
過
一
年
拋
掉
一
隻
，
更
將
最
後
一
隻
拋
到
大
海
中
，
現
在
為

手
上
沒
有
手
鐲
而
感
到
輕
鬆
，
每
天
就
如
過
生
日
！

美
齡
六
十
一
歲
了
，
出
版
了
她
將
三
位
兒
子
送
進
了
史
丹
福
大
學
的
書

籍
，
大
受
歡
迎
！
近
年
，
她
更
跟
隨
日
本
流
行
的﹁
活
終﹂
行
動
，
為
自
己

準
備
人
生
的
終
點
，
為
寶
貝
們
準
備
了
每
人
一
個
大
紙
盒
，
裡
面
收
藏
了
他

們
之
間
的
小
秘
密
、
成
績
表
、
書
店
優
惠
咭
、
乳
齒
等
等
讓
他
們
看
了
又
喊

又
笑
…
…﹁
給
丈
夫
的
是
一
個
小
盒
子
，
我
到
現
在
還
沒
有
開
始
，
還
沒
想

到
應
該
放
什
麼
進
去
，
我
們
太
多
甜
蜜
時
光
，
可
能
最
後
我
只
放
下
那
隻
結

婚
戒
指
罷
！﹂
說
到
這
裡
她
眼
紅
紅
，
後
悔
自
己
在
得
病
後
向
上
天
請
求
給

五
年
的
時
間
，
現
在
希
望
上
天
再
給
她
多
一
些
的
時
光
，
因
為
她
的
最
大
心

願
是
湊
孫
，
已
向
兒
子
通
傳
，
請
他
們
放
心
生
孩
子
，
不
過
最
多
七
位
，
超

出
了
限
額
就
得
由
他
們
自
己
處
理
了
，
多
可
愛
的
嬤
嬤
。

在
電
台
節
目﹁
舊

日
的
足
跡﹂
中
，
我

最
後
問
美
齡
，
兒
子

有
這
位
超
級
偶
像
的

媽
咪
感
覺
如
何
？
她

說
從
來
沒
有
跟
兒
子

談
及
這
個
問
題
。
訪

問
結
束
後
，
小
兒
子

協
平
來
接
媽
媽
，
我

當
面
問
了
他
，
帥
哥

緊
緊
的
抱
着
媽
媽

說
：
﹁W

e
proud

of
you

，m
um

！
﹂

美
齡
笑
到
彎
下
了

腰
，
這
是
一
幅
多
美

的
圖
畫
！
祝
永
遠
孩

子
臉
的
好
媽
媽
身
體

健
康
！

陳美齡活出精彩人生

上
周
寫
的
一
篇
東
西
說
英
國
三

分
之
一
的
成
年
人
，
可
動
用
的
應

急
錢
不
到
一
百
英
鎊
，
這
幫
窮
得

可
憐
的
人
，
據
說
超
過
一
千
六
百

萬
。
一
家
獨
立
財
務
與
債
務
顧
問

機
構
做
了
這
項
調
查
，
指
出
許
多
人
平

常
不
儲
蓄
，
遇
上
大
筆
額
外
緊
急
支

出
，
經
濟
就
馬
上
陷
入
困
境
。

剛
好BBC

播
放
一
輯
電
視
新
節
目
，

叫
︽
維
多
利
亞
時
代
貧
民
窟
︾
，
在
倫

敦
東
部
挑
一
幢
舊
房
子
，
佈
置
得
簡
陋

破
爛
，
讓
幾
個
家
庭
當
臨
時
演
員
住
進

去
，
幾
口
人
擠
一
張
床
，
重
溫
舊
時
代

的
苦
日
子
。
因
為
沒
有
一
技
之
長
，
只

能
在
家
做
手
工
，
收
入
微
薄
僅
夠
餬

口
，
三
分
一
卻
用
來
交
了
房
租
。
付
不

起
房
租
，
對
不
起
，
晚
上
只
能
睡
用
幾
塊
木
板
釘

成
的﹁
棺
材
床
位﹂
。
馬
克
思
在
倫
敦
寫
出
︽
資

本
論
︾
，
就
是
在
這
個
時
候
。
英
國
沒
有
發
生
革

命
，
則
是
另
一
回
事
了
。

一
百
五
十
年
後
的
今
天
，
英
國
打
工
仔
，
收
入

三
分
一
甚
至
更
多
付
了
房
租
，
無
甚
積
蓄
，
一
點

不
稀
奇
。
較
早
前
有
段
新
聞
，
也
是
根
據
統
計
調

查
，
說
去
年
有
六
萬
多
三
十
歲
以
上
的
人
，
因
為

吃
不
消
高
昂
樓
價
與
房
租
，
舉
家
遷
出
倫
敦
。
另

有
二
萬
多
十
歲
以
下
的
小
孩
跟
隨
家
人
離
開
倫

敦
，
自
有
許
多
依
依
不
捨
離
別
故
事
。

倫
敦
屋
價
三
年
內
漲
了
三
成
七
，
目
前
平
均
屋

價
四
十
一
萬
英
鎊
。
水
漲
船
高
，
租
金
也
大
升
一

成
。
有
殼
蝸
牛
一
族
，
每
月
辛
苦
供
樓
，
知
道
自

己
在
倫
敦
北
部
擁
有
的
小
單
位
，
居
然
等
於
在
加

勒
比
海
買
一
個
小
島
，
這
份
精
神
勝
利
感
足
夠
樂

上
半
天
。
一
家
國
際
房
地
產
公
司
推
介
加
勒
比
海

豪
華
私
人
小
島
，
大
半
叫
價
還
不
到
三
十
四
萬
英

鎊
。
在
倫
敦
北
部
哈
勞
區
買
一
個
二
百
多
方
呎
小

單
位
，
至
少
二
十
九
萬
英
鎊
，
這
個
價
錢
，
可
以

在
巴
拿
馬
群
島
對
開
買
一
座
四
分
三
英
畝
的
小
島

了
。 不如做島主

今
年
是
紅
色
革
命
紀
念
大
日
子
接
踵
而
來
的
時
刻
。

首
先
是
中
國
共
產
黨
成
立
九
十
五
周
年
、
長
征
八
十
周
年
紀

念
。
以
史
為
鑑
，
令
中
華
民
族
上
了
一
堂
政
治
課
。
最
近
，
國

家
主
席
、
軍
委
主
席
習
近
平
在
紀
念
前
軍
委
副
主
席
劉
華
清
先

生
誕
辰
一
百
周
年
座
談
會
上
發
表
了
重
要
講
話
。
習
主
席
強

調
，
一
切
偉
大
的
事
業
都
需
要
承
前
啟
後
，
繼
往
開
來
中
推
進
。
我

們
要
發
揚
光
榮
傳
統
，
傳
承
紅
色
基
因
，
不
忘
初
心
，
繼
續
前
進
。

習
近
平
主
席
高
度
評
價
劉
華
清
是﹁
無
愧
於
時
代
，
無
愧
於
人
民
，

無
愧
於
先
輩
。﹂
回
顧
了
劉
華
清
的
一
生
，
強
調
劉
華
清
作
為
黨
的

第
三
代
中
央
領
導
集
體
的
成
員
，
參
與
黨
、
國
家
、
軍
隊
的
一
系
列

重
大
決
策
，
為
堅
持
和
發
展
有
中
國
特
色
的
社
會
主
義
而
作
出
了
貢

獻
。
劉
華
清
為
我
國
革
命
建
設
改
革
事
業
，
為
國
防
和
軍
隊
建
設
的

功
勳
，
黨
和
人
民
將
永
記
。
在
隨
紅
二
十
五
軍
長
征
途
中
，
與
戰
友

共
同
將
紅
軍
的
三
大
紀
律
、
八
項
注
意
改
編
成
傳
誦
至
今
的
軍
歌
，

堪
稱
多
才
多
藝
。
習
近
平
主
席
再
次
評
價
劉
華
清
：﹁
我
們
紀
念
劉

華
清
同
志
，
就
是
要
學
習
他
恪
守
信
仰
、
不
忘
初
心
的
不
懈
追

求
。﹂﹁
文
化
大
革
命﹂
劉
華
清
受
到
不
公
正
待
遇
，
但
保
持
旺
盛

鬥
志
和
樂
觀
精
神
。
劉
華
清
回
顧
自
己
的
一
生
，
完
成
了
小
平
的
重

託
，
將
來
匯
報
，
可
以
不
用
汗
顏
。

紅
葉
舞
秋
風
的
好
季
節
，
惹
人
思
念
故
人
。
芬
姐
語
重
心
長
說
，

看
到
了
習
近
平
主
席
紀
念
劉
華
清
先
生
誕
辰
一
百
周
年
的
重
要
講

話
，
憶
及
廿
年
前
劉
華
清
軍
委
副
主
席
曾
於
一
九
九
六
年
在
深
圳
考

察
中
國
人
民
解
放
軍
駐
港
部
隊
。
劉
華
清
指
示
駐
香
港
部
隊
要
發
揚

中
國
人
民
解
放
軍
的
優
良
傳
統
，
永
葆
人
民
軍
隊
本
色
，
把
文
明
威

武
之
師
的
形
象
樹
立
在
香
港
和
世
界
人
民
面
前
。
要
善
於
與
香
港
人

融
合
相
處
，
樹
立
良
好
形
象
，
他
在
考
察
駐
港
部
隊
時
還
抽
查
戰
士

們
基
本
法
知
識
。
芬
姐
是
全
國
政
協
委
員
，
劉
華
清
夫
人
徐
紅
霞
也

是
全
國
政
協
委
員
，
香
港
回
歸
祖
國
後
首
個
春
節
，
劉
華
清
伉
儷
再
訪
深
圳
，

時
任
深
圳
市
委
書
記
的
李
灝
和
夫
人
親
切
接
待
。
鄧
小
平
老
先
生
之
令
妹
鄧
先

芙
也
到
了
深
圳
。
老
朋
友
在
異
地
相
逢
，
相
談
甚
歡
，
春
意
極
濃
。
芬
姐
不
忘

初
心
，
不
忘
故
人
，
尤
敬
佩
劉
華
清
副
主
席
對
國
家
、
對
香
港
的
愛
護
，
所
作

的
貢
獻
。
正
如
同
習
近
平
主
席
所
作
出
的
評
價
，
劉
華
清
真
無
愧
於
時
代
，
無

愧
於
人
民
，
無
愧
於
先
輩
。

這
是
我
們
對
歷
史
回
顧
的
紀
念
，
這
是
我
們
對
老
一
輩
革
命
家
永
遠
的
懷

念
。 傳承紅色基因 不忘初心

教
師
的
天
職
是
教
書
，
那
是
天
經
地
義
的
！

但
目
前
在
本
港
從
事
中
學
教
師
的
工
作
卻
有
很
多

分
外
工
作
要
兼
顧
，
例
如
學
生
的
午
餐
、
校
車
等
。

假
如
有
境
外
旅
行
式
的
學
習
交
流
，
一
切
有
關
旅
遊

的
安
排
也
是
由
老
師
去
辦
理
的
，
包
括
和
旅
行
社
聯

絡
、
訂
購
機
票
等
等
。

當
本
山
人
得
知
這
些
情
況
後
，
驚
愕
之
餘
，
才
知
道
目

前
大
部
分
中
學
是
沒
有
總
務
主
任
、
學
生
訓
導
長
等
行
政

人
員
，
校
長
當
然
沒
有
時
間
去
執
行
這
些
工
作
的
。

假
如
學
生
有
情
感
或
家
庭
問
題
，
都
是
由
校
外
的
社
工

負
責
。
為
什
麼
學
校
沒
有
訓
導
或
輔
導
的
工
作
人
員
呢
？

換
言
之
，
在
校
外
社
工
到
達
前
，
又
是
老
師
們
的
工
作

了
。校

外
社
工
是
學
校
以
外
的
社
工
團
體
的
職
員
，
除
該
機

構
的
工
作
外
，
又
可
能
要
負
責
不
止
一
間
中
學
的﹁
校
外

社
工﹂
工
作
。
這
位
校
外
社
工
可
以
為
這
所
中
學
能
擔
任

多
少
的
工
作
時
間
呢
？

前
數
段
提
及
的
學
生
午
餐
和
校
車
的
有
關
工
作
，
例
如

每
兩
三
年
，
學
校
要
循
例
檢
討
有
關
學
生
午
餐
的
供
應
商

的
水
準
而
決
定
應
否
更
換
承
辦
商
。
假
如
需
要
更
換
承
辦

商
的
話
，
學
校
便
需
要
選
擇
數
位
教
師
組
成
工
作
小
組
去

探
討
有
意
申
辦
午
餐
的
承
辦
商
及
其
工
場
，
又
了
解
該
承

辦
商
在
其
他
中
學
辦
理
供
應
午
餐
的
水
準
及
聲
望
等
，
耗

時
不
少
，
還
要
寫
報
告
給
校
長
和
校
董
會
作
最
後
決
定
。

校
車
情
況
也
和
午
餐
的
選
擇
差
不
多
，
需
要
同
樣
的
調
查

和
寫
報
告
工
作
。

其
實
這
些
工
作
應
該
由
學
校
的
總
務
主
任
及
一
兩
位
助
理
或
文
員

便
可
以
辦
妥
這
些
工
作
。
為
什
麼
學
校
沒
有
預
算
去
聘
用
這
些
職
員

呢
？本

山
人
又
非
常
驚
奇
地
得
知
，
中
學
是
沒
有
訓
導
或
輔
導
主
任

的
。
中
學
生
的
學
習
方
法
和
中
學
之
後
應
該
要
作
出
哪
些
選
擇
，
例

如
升
學
或
就
業
…
…
等
等
。
難
道
又
是
教
師
的
責
任
？

希
望
有
關
當
局
花
點
時
間
去
探
索
這
幾
方
面
的
情
況
及
找
出
一
些

補
救
的
方
法
，
可
以
嗎
？

功
德
無
量
！

教師的工作

有個青年老是埋怨自己運氣不好，掙錢太少，
經常牢騷滿腹。有一天，他在朋友家遇到一位退
休教授，對其訴苦說：「我不明白，為什麼我老
是這樣貧窮？」老教授端詳了一下他健壯的身
體，搖搖頭說：「不，你很富有啊！」青年感到
困惑不解，追問道：「這從何說起呢？我哪裡富
有啊？」老教授不作正面回答，不慌不忙地反問
他道：「假如有人給你一千元，要砍掉你一根手
指，你幹不幹？」「不幹！」「給你一萬元，砍
掉你一隻手臂，你幹不幹？」「不幹！」「給你
一百萬，砍掉你的四肢，你幹不幹？」「不
幹！」「那麼給你一千萬，把你的頭顱砍掉，你
幹吧？」「那我更不幹了！砍掉頭顱不就沒命了
嗎？」老教授聽他回答得堅決，這才和顏悅色地
對他說：「這就對了。一千萬買不到你的命，你
已經有了超過一千萬的財富了，為何還哀嘆自己
貧窮呢？」青年人聽了仔細一想，覺得老教授講
得很有道理，這才恍然大悟，開始認識到自己生
命的價值，不再到處「哭窮」了。
以上這段對話，清楚地告訴我們，人生最寶貴
的不是金銀財寶，而是生命和健康。一個人沒有
物質財富，可以通過努力去創造；而沒有了健
康，他擁有的一切都是浮雲。誠如美國作家愛默
生所言：「健康是人生的第一財富。」著名小說
家梁鳳儀也說過：「健康好比數字1，事業、家

庭、地位、錢財是0。有了1，後面的0愈多，就
愈富有。反之，沒有1，則一切皆無。」這樣的道
理雖不深奧，但卻並非人人都懂。有些人過分地
看重錢財，卻忽視了生命和健康。為了滿足「大
富」的慾望，他們甚至「奮不顧身」，拚命撈
錢，換來的卻是病魔纏身，未老先衰，生命之樹
過早地枯萎。這樣的例子，生活中並不少見。
筆者有一位文友，原是某文藝刊物的編輯，上
世紀90年代受社會上「下海潮」的影響，停薪留
職，當起了書商。為了圓他的「百萬富翁」夢，
他終日忙業務，跑門子，拉關係……沒白沒黑地
勞碌奔波，無休無止地招待應酬，不加節制地抽
煙喝酒，使他的健康每況愈下。這樣打拚了幾
年，錢掙了不少，身體卻被搞垮了——冠心病、
糖尿病、肺氣腫等疾病，一齊找上門來。他不得
不經常打針吃藥，一次次住進醫院。結果罪也遭
夠了，賺的錢也快花完了，55歲那年，他便過早
地離開了人世。彌留之際，他掙扎着摸到床頭的
錢袋，狠狠地摔到地上，十分懊悔地說：「原來
我用生命換來的，就是這一堆廢紙！」
還有一位從某事業單位退休的老張，最近剛得

了偏癱，起因是跟他弟弟爭奪房產。這位60多歲
的老職工，本來身體還不錯。兩年前，他的老父
親過世，留下一處50多平方的房產，兄弟倆都想
繼承。為此，兩人各執一詞，你爭我奪，矛盾日

深，紛爭不斷；老張也因此經常上火生氣，寢食
難安。朋友好心勸他：你夫妻倆住着100多平方
的大房子，每月拿着1萬多元的退休金，吃穿不
愁，何必去爭那點房產？可老張聽不進別人的勸
告，還振振有詞地說：「我不蒸（爭）饅頭爭口
氣！該我得的，拚了老命也要得到！」他真的說
到做到，最後將他的弟弟告上法庭。他滿以為勝
券在握，官司一定能打贏。沒想到法院經過調
查，老張並不佔理，房產應歸他弟弟所有。就在
法院判決那天，當法官宣佈老張敗訴時，他一時
氣急，一頭栽倒在地上，昏了過去。雖然經過搶
救，他的命保住了，但從此有嘴不能說話，有腿
不能走路，生活不能自理，行動失去自由，落了
個終身殘疾……
顯而易見，以上兩人的人生悲劇，都是過分看
重物質財富所致。
這樣說來，是不是該否定物質財富的作用？當
然不是。物質財富是生命的必須，是生活的保
障，它對每個人來說都很重要。適當的物質財富
既能使生活幸福，也有益於身體健康。但是，如
果擁有的物質財富過多，又處置不當，反而會影
響生活，有害健康，甚至危及生命。正如西方著
名學者喬．惠茨通所言：「富人的財產是其健康
的大敵。」有一則砸紫砂壺的故事，就是對這一
觀點的詮釋。
在一座小城裡，住着一個專賣拴狗鏈子的老鐵

匠。他每天將鐵鏈擺在門外，自己則躺在門裡的
躺椅上，一邊聽着收音機，一邊悠哉游哉地品着
紫砂壺裡的香茶。他每天的收入，正夠喝茶、吃
飯的。雖然並不富裕，但他卻過得無憂無慮，快

快樂樂。一天，一個文物販子路過這裡，偶然看
到他身旁的那把紫砂壺——古樸雅致，紫黑如
墨，造型美觀，品相非凡。再仔細看，只見壺嘴
處還印着清代製壺名家邵友蘭的印章，更證明這
是件價值連城的珍寶。於是他出10萬元的高價要
買這把壺。老鐵匠一聽這個數字，大吃一驚。壺
雖沒賣，但他心裡卻再難平靜。沒想到這把用了
幾十年的普通茶壺，竟會是一件珍寶！從此，這
把壺讓他牽腸掛肚，提心吊膽。放在桌上怕丟
了，抱在懷裡怕摔了，放在哪裡他都不放心，一
門心思全用在這把壺上，這讓他很不舒服。特別
讓他難以容忍的是，當人們知道他有一把價值連
城的茶壺後，便蜂擁而來：有的要求觀賞寶物，
有的向他借錢，還有的半夜三更來敲他的門……
攪得他起居不寧，心力俱疲，血壓升高，頭痛失
眠，生活秩序被徹底打亂了，身體健康大受影
響。
他終於明白，這一切煩惱、恐懼、不安，都來
自這把紫砂壺！當那個文物販子帶着20萬元現金
再次登門購壺時，老鐵匠再也忍耐不住了。他招
來左鄰右舍，當着大家的面舉起斧頭，狠狠地向
那把紫砂壺砸去……從此以後，紫砂壺沒有了，
再也沒有人來打擾他了，他的生活又恢復了往日
的平靜。他依舊賣他的拴狗鏈子，依舊悠閒地喝
茶聽戲。直到102歲那年，他仍然健康地活着，
過着安寧、幸福的生活……
老鐵匠一斧頭砸碎價值連城的紫砂壺，失去的
是困擾他生命的珍寶，得到的卻是幸福和健康。
他的這一壯舉，令人震撼，也發人深思。是耶？
非耶？每個人都不難得出自己的結論。

珍惜你最寶貴的財富

百
家
廊

戴
永
夏

才
十
月
初
，
新
奧
爾
良
已﹁
鬼
聲
鬼

氣﹂
，
商
舖
都
是
南
瓜
、
鬼
怪
面
具
，
準
備

過
萬
聖
節
。
其
實
這
三
百
年
的
歷
史
名
城
也

不
必
特
別
準
備
，
它
的
法
國
區(French

Q
uarter)

就
以
鬼
怪
和
歷
史
傳
說
為
賣
點
，
每

年
春
天
的M

ardiG
ras

嘉
年
華
更
有
悠
長
傳
統
。

我
們
只
住
了
三
晚
，
已
遇
上
好
多
扮
鬼
扮
怪
大
巡

遊
，
沿
途
向
路
人
扔
膠
珠
鏈
、
裹
在
骷
髏
骨
頭
包

包
裡
的
糖
果
和
小
玩
意
。
有
隻
鬼
很
喜
歡
主
動
嚇

人
，
我
們
有
個
同
學
就
給
他
唬
得
笑
倒
在
地
上
。

人
家
都
說
那
兒
海
鮮
好
吃
，
以
港
人
的
標
準
卻

不
外
如
是
，
但
遊
客
要
試
的
我
們
都
試
了
，
像
著

名
的C

afe
du
M
onde

法
式
甜
圈
圈beignet

，
類

似
油
炸
沙
翁
，
上
面
灑
層
勁
厚
的
糖
霜
粉
。
還
有

coffee
w
ith
chicory

，
是
加
了
菊
苣
根
的
特
色
咖

啡
，
加
熱
奶
喝
，
配beignet

剛
好
。
日
本
同
學
說

C
afe
du
M
onde

一
早
就
在
東
京
開
了
店
賣
冬
甩

和
咖
啡
，
我
真
是
孤
陋
寡
聞
。
除
了
聽
爵
士
樂
、
逛
法
國
區

老
街
，
日
本
同
學
還
買
了
畫
，
畫
是
二
百
多
美
元
，
空
運
去

東
京
加
七
十
美
元
。
我
們
也
去
了
全
國
唯
一
的
二
次
大
戰
博

物
館
，
結
論
是
這
是
為
美
國
民
眾
而
設
的
，
我
們
看
就
覺
得

片
面
，
但
陳
列
品
卻
很
精
彩
。
早
知
如
此
，
我
就
去
對
面
的

南
北
戰
爭
博
物
館
了
。
我
對
美
國
內
戰
歷
史
很
有
興
趣
，
主

要
是
美
國
人
自
己
不
大
說
。
有
機
會
的
話
，
下
次
再
來
！

當
然
也
不
只
是
玩
，
有
天
下
午
就
去
了
個
大
學
體
驗
班
的

文
學
課
。
那
是
政
府
資
助
的
活
動
，
從
各
中
學
選
些
尖
子
，

每
周
上
幾
小
時
的
大
學
程
度
文
學
課
程
，
修
畢
可
得
學
分
。

當
天
，
學
生
就
由
導
師
帶
領
，
在
讀
加
拿
大
作
家M

argaret
A
tw
ood

的
小
說
。
我
們
自
我
介
紹
後
也
參
加
討
論
。
每
班
十

多
人
吧
，
圍
張
大
桌
坐
，
多
是
非
裔
美
籍
學
生
，
表
達
能
力

都
不
錯
。
原
來
學
生
有
個
習
慣
，
就
是
如
果
喜
歡
你
的
觀

點
，
便
用
拇
指
捻
中
指
發
聲
表
示like

，
聲
愈
大
表
示
愈

like

，
我
們
有
點
受
寵
若
驚
；
後
來
問
導
師
，
她
說
是
這
兒
的

青
少
年
次
文
化
。

最
後
一
晚
，
去
了
乘
由
巨
輪
推
動
的
汽
船
遊
密
西
西
比

河
，
這
就
是
馬
克
吐
溫
的
地
方
！
我
童
年
沒
什
麼
想
要
的
，

就
是
很
想
坐
這
種
船
。
整
晚
還
有
溫
柔
的
詩
人
陪
着
，
河
風

吹
到
頭
暈
也
值
得
。

鬼怪新奧爾良

文 匯 副 刊

思 旋

思思旋旋
天天地地

車淑梅

淑梅淑梅
足跡足跡

莫理斯

東拉東拉
西扯西扯

伍淑賢

翠袖翠袖
乾坤乾坤

蒙妮卡

跳出跳出
框框框框

昂膛山人

尋夢尋夢
園園

■美齡的小兒子協平稱媽媽是他的驕傲。 作者提供


