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- 公 共 衛 生 -
本港早前出現首宗外地傳入寨卡病毒感染個案，一名

38歲外籍女子往加勒比海旅遊返港後，出現病徵，往私

家醫院求診，接受尿液及血液檢測，確診感染寨卡病

毒，被送往醫院接受隔離治療。食物環境衛生署已派人

前往病人的居所、工作地點進行滅蚊行動，並調查其曾

前往的地區，如市區、清水灣等。

■李偉雄 福建中學（小西灣）助理校長
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通識科雖然劃分六大單元，但各單元
之間並非界限分明，而是環環緊扣的，
如「傳染病」和「全球化」各屬不同單
元，卻具有密不可分的關聯，就以寨卡
病毒為例，便涉及到不同層面的全球化
互動。

國際組織日漸重要
首先，經濟全球化下，跨境旅遊和貿
易活動頻繁，各國人民在國際間自由流
動，導致病毒在全球迅速傳播。寨卡病
毒去年在中南美洲爆發，其後更蔓延至

美國、歐洲和亞洲等地，其中新加坡的
疫情嚴重，不少國家已發出旅遊警示，
而近期香港亦出現首宗由外地傳入寨卡
病毒感染個案，患者是從加勒比海旅遊
返港後確診感染。
另外，政治全球化使國際組織的重要

性日益提高，同學可留意其在應對全球
衛生危機上的角色。如世衛於本年2月宣
佈將寨卡病毒列為「國際關注的突發公
共衛生事件」，呼籲國際社會聯手防
疫，並成立有關委員會，定期通報寨卡
疫情的最新資訊、參與研發疫苗工作和

給予公共衛生建議。
當中值得關注的，是早前舉行的里約

奧運，其雲集世界各地的體育選手，更
吸引大批旅客到當地觀賞賽事，但當地
的寨卡疫情仍未受控，不免會引起各方
對於病毒或會大規模擴散的憂慮。

世衛國際奧委會協作
在舉行之前，一些運動員便選擇退出

比賽，更有150名醫生、學者等發表聯署
公開信，促請押後或另覓其他地方舉辦
奧運，世衛先是回應毋須改期或易地，

隨後又因輿論壓力提出召開緊急會議，
評估寨卡病毒對於奧運所構成的公共衛
生風險，並將結果交予國際奧委會，讓
其決定里約奧運是否如期舉行。
從寨卡病毒這項議題可見，同學在依

循六大單元的模式學習時，須注意一些
跨單元的重要概念，如上述提及的「傳
染病」和「全球化」。其中「全球化」
與其他單元息息相關，而在過往試題
中，「全球化」大多用作跨單元式的問
答，因此同學宜多加溫習有關內容。

■馬燕雯 通識科5**狀元

(a) 參考資料A，試指出公共衛生的內容。（4分）
(b) 參考資料B及就你所知，傳染病爆發對社會產生什

麼的影響？（8分）
(c) 參考以上資料及就你所知，全球化在多大程度有利

控制傳染病？（8分）
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模 擬 試 題
資料A

該名女患者回港後，並無向衛生部門求助，由於她起初並無發
燒，故無法發現她有病徵。香港與加勒比海有直航機，病人回程無
需轉機，但她回港後曾在市區、新界及清水灣逗留，當局已委派人
員前往該區調查。
食環署派人前往她的居所及中環工作地點滅蚊，該署表示，本港

若出現本土感染個案，才考慮提升警戒級別，目前仍然維持在戒備
級別。中南美地區有埃及伊蚊，為寨卡病毒的主要病媒，而香港雖
沒埃及伊蚊，但有白紋伊蚊，亦可傳播寨卡病毒。中南美洲每年有
逾十萬人來港，故香港有傳入寨卡病毒的風險。

資料B
鄰近香港的菲律賓、越南、泰國和印尼四個東南亞國家，已被世

衛列作第二分類國，即寨卡傳播可能已在當地流行，或有證據顯示
今年有機會出現本地感染個案。同時，香港出入境人次多，以及本
地白紋伊蚊有能力傳播寨卡病毒，令病毒在本地傳播。
專家建議，曾前往高危地區的市民需做好防蚊措施，回港後14

天內仍需噴蚊怕水，最少兩個月內的性行為需採取安全措施。
香港大學感染及傳染病中心總監稱，本港出現首宗外地傳入個案

是響起警號，現階段必須防止病毒在社區傳播。他提醒與患者在同
一地點居住和工作的市民，未來幾星期尤其必須加強防蚊措施，包
括清理積水和使用蚊怕水等，預防被蚊叮咬。

傳染病：傳染病是可蔓延的疾病，即可在人與人、動物與動物或
人與動物之間相互傳播的疾病。
傳染病亦可按傳播途徑歸類如下：飛沫傳播、空氣傳播、血液體
液傳播、口糞傳播、病媒傳播。大部分傳染病由肉眼看不見的微生
物引起，包括病毒、細菌及單細胞寄生蟲等。
大規模蔓延的傳染病稱為流行病，若蔓延全球便稱為大流行病。
傳染病蔓延危害人們的健康和生命安全，對社會影響廣泛而深遠，
本議題將以禽流感及「沙士」探討這類事故如何影響人們對疾病和

公共衛生的理解。
地區層面的公共衛生機構：
以本港為例，主要的公共衛

生機構包括食物及衛生局、食
物環境衛生署、衛生署、衛生
防護中心及醫院管理局。
跨國層面的公共衛生機構：
全球化下，各地交往頻繁，
傳染病蔓延的風險有增無減。
世界衛生組織（世衛）是聯合
國系統內衛生問題的指導和協
調機構，負責領導全球衛生事
務，擬定衛生研究議程，制定
規範和標準，向各國提供技術
支援，監測和評估衛生趨勢。

概 念 鏈 接

(a)首先，公共衛生包括了治療疾病的門診、急症、住院各項治
療服務外，還包括所有保障及提升公眾健康的措施。資料A中的患
者出現病徵後，先往私家醫院求診，接受尿液及血液檢測，確診感
染寨卡病毒，被送往醫院接受隔離治療，可見治療疾病是公共衛生
的特點。
此外，疾病預防亦是公共衛生的重要部分。食物環境衛生署派人

前往患者的居所及中環工作地點滅蚊，預防疾病的傳播。食物環境
衛生署亦表示，本港若出現本土感染個案，會考慮提升警戒級別，
致力防止疫情蔓延。
最後，公共衛生包含了推動健康教育的層面，讓市民從小養成健

康生活習慣，例如專家建議，曾前往高危地區的市民需做好防蚊措
施，回港後14天內仍需噴蚊怕水，最少兩個月內的性行為需採取
安全措施。

(b) 公眾層面
大規模傳染病蔓延提高了人類對公共衛生的警覺性。寨卡病毒的

傳入，公眾意識到只有做好各種防範措施和掌握最新的健康資訊，
才能有效控制和預防傳染病，因此做好防蚊措施，培養良好的個人
衛生習慣。除了公眾的意識，傳媒的報道和通報機制，令公眾得以
在短時間內掌握寨卡傳播的最新資訊，加以警惕及提早防範，疫症
所造成感染得以減少。
政府層面
當寨卡病毒傳入後，個人便需要作出適當的防禦措施。若傳染病

大規模蔓延、染病者大增，政府亦需要作出適當措施，例如隔離措

施，並透過不同的途徑，例如傳媒的報道和健康宣傳，向公眾發放
有關的資訊和指引，加強公眾的關注和行動。
國際層面
隨着國與國之間、地區與地區之間關係愈來愈密切，大規模的傳

染病會變得難以控制。在寨卡病毒事件中，世衛憑藉其相對充足的
資源和號召力，在預防及控制疾病的工作上取得成果，而公眾以至
各地政府亦愈來愈關注國際協作。

(c) 全球化在很大程度上能有利控制傳染病
首先，國際組織為有效控制傳染病及改善各地衛生情況，制定國

際條例，給予各國遵從或參考。其中，《國際衛生條例》是一項對
世衛所有會員國具有約束力的國際法律，旨在幫助國際社會預防和
應付具跨國威脅的大型傳染病。
其次，世界各地不少政府都設有專責疾病防控的機構。這些機構

在全球化的情境下彼此得以合作，甚至與國際組織合作，發揮各自
的優勢，更有效地運用資源，一方面預防傳染病的大爆發，另一方
面推動傳染病研究的發展。
要有效防止傳染病蔓延，各地須共同追查感染個案，同時做好邊

境把關措施，加強通報疫症消息，讓周邊地區及早防範。
各地合作多年來取得了不少成就，但仍面對不少挑戰，新型傳染

病和非傳染病的威脅有增無減。他們各面對不同問題和有不同的利
益考慮，要通力合作和切實執行國際規定或指引實在不容易，但隨
着傳染病的蔓延日漸嚴重，一國之力實難以應對，全球合作才是既
治標亦能治本的有效方法。

參 考 答 案

■食物及衛生局副局長陳肇始指
不希望寨卡病毒成為本港風土
病。 資料圖片

■滅蚊工作是不讓病毒在本地擴散的重要措施。圖為工作人員在蚊子和蠓的棲息地施放霧化殺蟲劑。 資料圖片

■■蚊傳疾病跨部門統籌委員會跟進本地登蚊傳疾病跨部門統籌委員會跟進本地登
革熱和寨卡病毒感染個案革熱和寨卡病毒感染個案。。 資料圖片資料圖片


