
最後一段

第一段

語境意識：
先確定身份、對象及文體

身份：已畢業校友

任務：演講

文體：演講辭

對象：
應屆中六學生（母校學弟學妹）
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曉 夢 迷 蝶曉 夢 迷 蝶 ■羅賓 現職中學教師
隔星期三見報

莊生曉夢迷蝴蝶
上課不專心，老師會罵你「發白日夢」；

精神不集中而犯錯，別人會說你「在發
夢」。
「發夢」原屬夜間活動，白天做夢，或妨
礙學業，或影響生產力，被人掛上「慵懶」
標籤自然不足為怪。「理想」、「夢想」兩
詞一字之差，前者踏實，後者虛妄，可見一
般人對「夢」的鞭撻確不留情面。
精 神 分 析 之 父 佛 洛 伊 德 （Sigmund

Freud）卻認為「夢」有助了解人的「潛意
識」，諸般理論，煞有介事。古今富想像
力、愛思考的人都不曾小看「夢」，甚至愛
「夢」。「夢」既象徵逍遙自在、浪漫美
麗，也可以是智慧之源。

現實夢境分不清
生於戰國時期的莊子（莊周），便留下

「莊周夢蝶」的千古美談。《莊子．齊物
論》載，莊子夢見自己化身蝴蝶，逍遙快活
於花間，醒來後發現自己還是莊子，於是思

索︰「是莊子夢見自己變成蝴蝶，抑或蝴蝶
夢見自己變成莊子？」兩千多年前的莊子，
便已拋下「現實」與「夢境」難辨的形上學
謎題供後人拆解。
17 世 紀法國哲學家笛卡兒（René

Descartes）的「懷疑論」與「莊周夢蝶」異
曲同工，笛卡兒所倡固然更有系統且注重邏
輯，卻難比「莊周夢蝶」的美麗優雅，惹人
聯想翩翩。《變形記》的作者卡夫卡
（Franz Kafka）據說也讀過一點《莊子》，
故事裡的大甲蟲，說不定就與莊子的蝴蝶有
血緣關係。
「莊周夢蝶」的故事，歷來對中國文學、
釋道文化影響殊深。李商隱「莊生曉夢迷蝴
蝶，望帝春心託杜鵑」之句膾炙人口。蘇軾
「人生如夢」的價值觀也可溯源於此。當代
台灣詩人周起述，更用「周夢蝶」作筆名，
以示對自由浪漫的嚮往。
朋友，別再取笑「發白日夢」的人，他可
能是下一個莊子！
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題目：香城中學打算邀請就讀
大學的校友為應屆文憑試考生舉
辦一個有關減壓的講座。假設你
是被邀請的大學校友張知行，試
寫一篇演講稿，內容包括分析考
生產生壓力的兩個成因，以及為
應屆考生提供一個有效減壓的方
法，並說明提議這個方法的理
由。全文不得少於500字，標點
符號計算在內。

墨子學說，曾是先秦時期的顯學，
是當時社會的主流價值。面對紛亂的
時局，墨子認為「愛」是管治社會的
關鍵，「天下兼相愛則治，交相惡則
亂。」，他以人與人之間「愛」之多
寡解釋社會的治亂因何而生。墨子指
出，社會禍亂之根源在於人類不相
愛，彼此間只有具排他性的「小愛」
與「私愛」，而沒有「大愛」。故
此，墨子提出「兼愛」觀念，提倡無
差別的、普遍的大愛。原文見於《墨
子．兼愛》︰

聖人以治天下為事者也，必知亂之
所自起，焉能治之；不知亂之所自
起，則不能治。譬之如醫之攻人之疾

者然，必知疾之所自起，焉能攻之；
不知疾之所自起，則弗能攻。治亂者
何獨不然，必知亂之所自起，焉能治
之；不知亂之所自起，則弗能治。

聖人以治天下為事者也，不可不察
亂之所自起。當察亂何自起？ 起不相
愛。……若使天下兼相愛，國與國不
相攻，家與家不相亂，盜賊無有，君
臣父子皆能孝慈，若此則天下治。
值得一提的是，墨子「兼愛」的觀

念屬無差等的愛，有別於儒家親疏有
別的「仁愛」思想，不可混為一談。
也正因為此「無差等」的觀念，被孟
子嚴苛地批評此等「無父」的思想近
於禽獸。
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若使世人能兼愛 君臣孝慈天下治
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示例一：
校長、陳老師、各位同學：
大家好！我是畢業生張知行。今

天想跟大家分享有關減壓心得，希
望能夠幫助各位同學安然面對公開
試。

示例二：
校長、陳老師、各位學弟學妹：

大家好！容許我先作自我介紹。
我是舊生張知行，現就讀大學一年
級。感謝母校給我機會在此向大家
演說。
大家都是應屆考生，想必面對很

大壓力。我也是過來人，希望向大
家分享減壓心得。我會先談談壓力
產生的原因，並建議一個有效的減
壓方法讓大家參考。

評語：示例一沒有交代演講的背
景資料及目的。用語上亦不及示例
二親切。示例二稱呼上運用學弟學
妹更能突顯學兄及畢業生的身份。
此外，示例二不忘感謝母校給予演
說機會，用語得體有禮。
錦囊：寫演講辭，盡量運用親切

語氣，如上述「我也是過來人」
等，拉近聽眾與講者的距離。

示例一：
今天的演講到此，謝謝各位聆
聽。再見！
張知行
二零一六年九月十四日

示例二：
時間過得真快，分享將近尾聲

了，以上只是個人小小的心得分
享，希望能夠給予各位學弟學妹一

點點幫助。正所謂「山重水複疑無
路，柳暗花明又一村」，只要堅定
信念，沒有事情解決不了。謹記多
與家人、朋友甚至老師傾訴，釋放
過大的壓力。在此，祝校長、老師
們工作順利，學弟學妹們奪得佳
績，前程似錦！謝謝各位！

評語：示例一於演辭末用再見不
太恰當，而於演辭最末加上下款及

日期亦是考生常犯錯誤。此外，亦
未能向聽眾表達祝願。
示例二言明個人的心得只是小小

分享，更見謙遜；運用陸游《遊西
山村》詩句入文，能起點綴之效。
此外，文末能因應對師長及後輩身
份送上不同的祝願，亦顯風度。
錦囊：演講辭所寫的皆是要說的
話，故不會有署名及日期，試問又
怎會讀出自己名字及日期呢？

往古①之時，四極廢②，九
州裂③，天不兼覆④，墬不周
載⑤，火爁焱⑥而不滅，水浩
溔⑦而不息，猛獸食顓民⑧，
鷙鳥攫老弱⑨。於是女媧鍊
五色石以補蒼天，斷鼇⑩足
以立四極，殺黑龍以濟冀州
􀃊􀁉􀁓，積蘆灰以止淫水􀃊􀁉􀁔。蒼天
補，四極正，淫水涸􀃊􀁉􀁕，冀
州平，狡蟲􀃊􀁉􀁖死，顓民生。

聖人以治理天下為事業，必須知
道混亂因什麼而起，才能把混亂治
理好。不知道混亂因何而起，便不
能加以治理。這好像醫生替人治
病，必須知道疾病的根源，才能加
以醫治。不知道疾病的根源，便不
能醫治好。社會之治安與混亂又何
嘗不是如此，必須知道混亂的根
源，才能加以治理。不知道混亂產

生的根源，便不能治理好。
聖人以治理天下為事業，不可不

考察混亂的根源。試考察混亂因何
而起？實源於人與人之不相
愛。……假若天下的人彼此相愛，
國與國不互相攻伐，家族與家族間
不互相侵擾，便再沒有盜賊，君臣
父子間也能孝敬慈愛，如此，天下
便長治久安了。

《淮南子．女媧補天》

譯文

註釋
①往古：古昔。與「來今」相對。
②四極廢：四極，天的四邊。上古的人認為天的四方盡頭有支撐的柱子。

廢，廢壞，倒塌下來，指柱折天傾。
③九州裂：九州，古時稱中國為赤縣神州，赤縣神州之內分為九州，其外又

有九州，稱為大九州。這裡泛指大地。裂，崩裂。
④天不兼覆：兼，同時。天不能同時覆蓋萬物。
⑤墬不周載：墬，「地」的古體字。周，沒有遺漏。地不能沒有遺漏地容載

萬物。
⑥爁焱：爁，焚燒。焱，火花。大火蔓延的樣子。爁焱音覽驗。
⑦浩溔：水無際貌。溔音繞。
⑧顓民：蒙昧無知的百姓。顓音專。
⑨鷙鳥攫老弱：鷙鳥，兇猛的鳥。攫，用爪子抓取。鷙音至。攫音霍。
⑩鼇：傳說中海裡的大龜。鼇音遨。
􀃊􀁉􀁓濟冀州：濟，拯救。冀州，今河北、山西、河南黃河以北以及遼寧遼河以

西的地方，古稱冀州，位於九州之中。這裡泛指中國的中原地帶。
􀃊􀁉􀁔淫水：淫，過度，超過常度。氾濫橫流的水。
􀃊􀁉􀁕涸：乾涸。涸音確。
􀃊􀁉􀁖狡蟲：狡，猛。蟲，古代包括禽獸，泛指動物。狡蟲，兇猛的害蟲，指上

文的「猛獸」、「鷙鳥」等。狡音絞。

題解
本課兩則本無題目，現題為編者所

加。版本據《先秦兩漢古籍逐字索
引》。所謂神話，是遠古人民集體口頭
創作的幻想故事。《女媧補天》選自
《淮南子．覽冥訓》。女媧，是原始時
代母系氏族社會神話中一個人面蛇身的
女神。她的故事主要有造人和補天兩方
面，本篇即為後者。

一竅不通
竅：孔穴；特指心竅、心智。心竅不通，比喻什麼也不懂。

1 商紂王殘暴無道，整日在宮中花天酒
地，聽信妲己的讒言濫殺無辜。

2 他的叔父比干冒死勸諫，結果卻引起紂
王大怒。

3紂王一怒之下，不但殺死了比干，還挖
出了他的心看看有幾竅。

4後來，孔子評論此事：紂王身上七竅若
只要有一竅通，就不會殺死比干。
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■資料提供︰

書籍簡介︰
精選中國歷代文學約六十課，上自先秦，下迄晚清，皆
為古典文學寶庫中的不朽偉作。所收錄的各體文章都依
時代排列，並按程度深淺，分為初、中、高三冊。每篇
均按正文、作者、題解及註釋四類編寫，讀者在理解古
文的要旨之餘，又能領略名篇的時代背景及文學地位。

■資料提供︰

模擬試題
一、試解釋以下文句中加粗的字。（6分）
1. 聖人以治天下為事者也。
2. 焉能攻之
3. 治亂者何獨不然。
4. 不知亂之所自起，則弗能治。
二、試根據文意，把以下文句譯為白話文。（6分）
1. 「聖人以治天下為事者也。」
2. 「當察亂何自起？起不相愛。」

參考答案
一、1.治理2.醫治3.如此4.不
二、1.「聖人以治理天下為事業。」
2.「試考察混亂因何而起？實源於人與人之不相
愛。」

■演講稿是文憑試經常考的文體之一，但很多同學會犯在文末加上下款和日
期的錯誤，試想像在演講時又怎會在講完的時候把下款和日期讀出呢？

資料圖片


