
美「大鴿」唱淡加息
局內仍有分歧 下周或按兵
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據最新公開的歷史文件披露，在上世紀60年代，製
糖業曾付款給哈佛大學3名科學家，進行有關糖、脂肪
與心臟病之間的研究，並發表研究報告，歸咎飽和脂肪
是導致心臟病的主要原因，企圖掩飾攝取過多糖分影響
健康的事實，確保利潤。美國加州大學三藩市分校多名
學者的調查顯示，現今普遍認為吸取過量脂肪是導致心
臟病的主因，可能是糖商一手造成，擾亂公眾對飲食健

康的認知。

掩飾糖分致心臟病事實
早在上世紀已有學者研究糖份與心臟病的關聯，美國
糖業協會(SA)在1964年為避免相關研究影響生意，決定
資助相當於現時約5萬美元(約38.7萬港元)，給哈佛大學
3名研究人員撰寫研究報告，企圖轉移視線。這篇在

1967年出爐的報告，結論指「降低膽固醇及飽和脂肪攝
取量，是預防心臟病唯一有效飲食方式」。
有份參與調查的加州大學學者卡恩斯前日公佈有關發

現，指自報告面世後，科學家及營養師一直研究如何有
效減低飽和脂肪攝取量，完全忽略了糖分。
《紐約時報》去年揭露，著名汽水商可口可樂曾向研
究組織提供數百萬美元資助，請他們撰寫對可口可樂有

利的報告，例如指出「汽水並非導致癡肥的主因」。今年
6月，美聯社發現有研究報告宣稱沒吃糖果的孩子比有
吃的體重還要高，報告背後的資助者正是糖果生產商。
近年研究發現，降低膽固醇攝取量無助預防心臟病，

於是科學家開始將研究目標轉向糖分。營養學家內斯陶
稱，科學家仍試圖理解飲食與心臟病的關係，但糖分終
於成為主要研究對象。 ■美聯社/《紐約時報》

糖商收買哈佛報告 擾亂公眾半世紀

布雷納德前日在芝
加哥發表演說，
認為局方在議
息會議上必
須考慮一系
列因素，包括

美國通脹持續低迷、海
外風險及可供未來應對經
濟危機的彈藥等。她指出，

近年有跡象顯示，通脹與就業的關連性已經
減弱，又提到美國勞動參與率及薪酬增長仍
然偏低，反映就業市場還有改善空間。

歐日通脹不振 恐美步後塵
布雷納德又提到日本及歐元區通脹萎靡不

振，反映經濟體受困在「低增長、低通脹及
低通脹期望」的危機，認為聯儲局制訂政策
時，應盡量確保美國經濟不會陷入類似困
境。她又警告，一旦今後經濟轉差，可供局
方用於應對的政策工具有限，故局方在收緊
寬鬆政策時必須審慎。
布雷納德的言論立竿見影，利率期貨數據

顯示，投資者押注本月加息可能性由28%應
聲跌至22%；芝加哥商業交易所(CME)集團數

據則顯示，本月加息機會率由24%跌至只有
15%。美國道瓊斯工業平均指數前日急升239
點或1.32%，接近一半升幅出現在布雷納德發
言後，扭轉上周五重挫近400點的頹勢。
近來相繼有聯儲局官員對外表示支持本月

加息，主席耶倫上月在全球央行年會發表講
話時，表示支持加息的理據正逐步增強。亞
特蘭大聯儲銀行行長洛克哈特前日較早前表
示，美國經濟正在逐步增強，局方下周應該
「認真討論」應否加息。

美股早段跌185點
另外，國際能源署(IEA)昨大幅下調今明兩

年全球石油需求預測，今年和明年的每日需
求量分別減少10萬桶和20萬桶。IEA解釋，
這是由於全球石油市場支柱中國和印度的需
求不穩定，而且油價一年多以來都徘徊在每
桶50美元左右，油價下跌對需求帶來的刺激
作用正在減退。
市場繼續受加息陰影籠罩，加上油價下挫

拖累能源股向下，美股昨日早段急跌。道瓊
斯工業平均指數18,139點，跌185點；標準普
爾500指數報2,140點，跌18點；納斯達克綜
合指數報5,165點，跌46點。 ■美聯社

美國田納西州孟菲斯市一間住宅前日
凌晨發生致命大火，造成3名成人和6名
兒童死亡，年紀最小的死者僅3歲，一名
8歲男童情況危殆。這是該市近100年來
最致命的住宅火災。
消防員在該間以木和磚搭建的住宅內

發現7具屍體，分別是三名年齡介乎27
至61歲的成人及四名兒童，另有兩名兒
童送院後不治。當局調查顯示客廳的冷
氣機電力故障導致起火，屋內的煙霧警
報器運作正常，由於住宅窗戶安裝窗
花，或因此阻礙逃生。 ■美聯社

美住宅大火9死 最小3歲

在炎熱天氣下，出汗難免，但若有公司員工因此
發出體臭，同事們將苦不堪言，但若當面指責當事
人，又恐對方難受。有見及此，日本個人護理產品
製造商Mandom指出，企業可為員工舉辦「關注體
臭」研討會，教導員工產生體臭的原因及避免方
法，以解決「體臭騷擾」問題。
日本媒體也關注到各企業的「體臭戰」，據報通
訊業巨頭軟銀最近便安排約40名職員，出席一場有
關體臭問題的研討會；眼鏡品牌Owndays亦制訂關
於體味的員工守則，表示關注到員工體臭可能影響
生意。
Mandom稱，這類研討會有助員工改變作風，例
如減少吸煙、少噴香水或午膳時避免吃過多蒜頭，
以免身體散發異味，同時也能協助他們更了解體臭
形成原因，從而創造出一個包容的辦公室。

■法新社

根據美國解密的二戰檔案，英國情報
機關「軍情六處」(MI6)前身的「特別行
動局」(SOE)，在二戰時計劃研發「臭
彈」，讓特工噴灑在德國或日本軍官軍
服上，讓對方發出惡臭，帶來困擾甚至
恐慌。
加州作家羅奇在為講述科學及美軍的

著作《Grunt》取材時，從中情局(CIA)前
身的戰略情報局(OSS)解密檔案中，發現
SOE的有關計劃，當時英國軍方一名情
報官向美方送交名為「S液體」(即惡臭
液體)的設計圖，顯示英方擬將糞臭素製
成的惡臭液體裝入香水瓶，讓特工噴

灑，藉此令敵人發臭，若敵方舉行會議
時現場充斥惡臭，更會令敵人疑神疑
鬼。文件還顯示，美方有意將此武器交
到中國抗日軍隊手上，但在計劃落實
前，美軍已在廣島及長崎投下原子彈，
迫使日本宣佈投降。
SOE是英國戰時首相邱吉爾上台後首

個提議創立的秘密部門，目的是派特工
滲透納粹佔領區，從事間諜和破壞活
動。SOE為打擊納粹，想出不少奇怪計
劃，例如將搔癢粉裝進藥膏盒，偷運至
德軍佔領區內，交由挪威反抗軍灑在分
配給德軍的安全套內。 ■《泰晤士報》

英二戰研「臭彈」擬交抗日軍

日企「體臭戰」
教員工護理

美國印第安納波利斯退休婦產
科醫生克萊因早前曾表示，他自
1970年代起，約50次用自己的
精子取代捐贈者精子，用於人工
受孕，令自己成為至少8名孩子
的生父，當中最年輕的已約30
歲。其中兩人早前向當局投訴，
當局調查克萊因時他矢口否認，
涉嫌誤導當局，被控妨礙司法公正。克
萊因前日在庭上否認控罪，獲准自簽擔

保外出。
法庭文件指出，77歲的克萊

因曾向6名疑是他的成年子女透
露，當他找不到合適捐贈者精子
時，便會用自己的精子代替，每
次有婦女接受了自己的精子，他
都會在記錄上打上星號作記認，
當對方再想懷孕時，便再用自己

的精子讓對方成孕，確保對方後代是同
父母的親兄弟姊妹。 ■美聯社

美醫生涉50次冒捐精騙客受孕

美國芝加哥的89歲老伯桑
切斯，23年來一直以賣雪條維生，
直至今年5月退休，但他的獨女7月
去世，桑切斯須重操故
業，以養活妻子及外孫
女。一名好心人看到桑切
斯的情況後，上周在眾籌
網站GoFundMe為老伯籌
措生活費，截至前晚已籌
得逾20.1萬美元(約156萬
港元)，遠超定下的 3,000
美元(約2.3萬港元)目標。
協助桑切斯籌款的馬西

亞斯表示，他上周四遇到
桑切斯，看到他一把年紀

仍然辛苦地推雪糕車。在光顧桑切
斯並拍下對方照片後，決定在網上
為桑切斯籌款。馬西亞斯認為，他
拍下的桑切斯照片感動不少人，吸
引了大量捐款。 ■英國廣播公司

89歲翁賣雪糕
獲客籌贈150萬

■■住宅損毀嚴重住宅損毀嚴重。。 美聯社美聯社

■■克萊因克萊因

■■馬西亞斯馬西亞斯((左左))

與桑切斯合照與桑切斯合照。。

美國聯儲局下周
二起一連兩天舉行
議息會
議，市
場關注
近日接連有
聯儲官員放風稱
加息時機漸近，但
局內主要「鴿派」、
公開市場委員會
(FOMC)常任委員
布雷納德前日大唱
反調，認為局方不
應急於加息。分析
指，這反映聯儲局
內部仍有分歧，可
能促使局方下周議
息時再次按兵。

■■馬西亞斯拍下桑馬西亞斯拍下桑
切斯推雪糕車的照切斯推雪糕車的照
片片，，感動不少人感動不少人。。


