
香港文匯報訊（記者 楊佩

韻）一年容易又中秋，縱使今

年經濟氛圍不理想，但港人仍

願花錢在中秋應節食品之上。

不過，今年市民及公司企業減

少購買傳統月餅送禮，反而是

購買果籃及當造生果，甚至是出外食飯慶祝。油麻地果

欄有欄商向本報表示，今年較多市民購買生果，更向他

指「送生果好過送月餅」，加上部分生果如香印青提及

水蜜桃等批發價格下跌，相信會誘使生意額按年上升，

因此看好大市。傳統月餅方面，奇華及美心均不約而同

地，未有正面回應月餅銷情孰升孰跌。
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香港文匯報訊（記者 楊佩韻、鄺慧敏）香
港經濟增長持續不明朗，一田百貨署理行政
總裁黃思麗早前表示，今年中秋商戶客送禮
減少。原來部分商界企業轉至購買社企製造
或發起的愛心月餅，如社企「銀杏館」今年
收到逾十張商戶訂單，每張均購買88個或以
上的愛心月餅，轉贈給獨居長者及露宿者。
社企「土作坊」同樣收到不少商業機構訂
單，需廣邀婦女親手製作傳統月餅，配以有
機及本地食材，讓婦女各展所長、支持農
業，並帶出環保健康訊息，一舉三得。

銀杏館收愛心餅年增逾10倍
長者社企銀杏館今年再推愛心月餅活動，
更首次使用網上平台推廣，市民或團體在網
上購買月餅並不是自己享用，而是將月餅轉
贈給獨居長者及弱勢社群，至今收到逾
16,000個月餅，較去年轉贈的1,000個至1,500
個增長多達10倍。銀杏館行政總裁麥敏媚表
示，今次網上訂購轉贈有三個選項，分別有
一個月餅、12個月餅及88個月餅，價格由30
元至2,640元不等，當中有40個訂單是訂購
88個或以上，包括十多間以公司名義捐出。
她續說，平台同時有招募義工派發月餅，

反應很熱烈，認為港人十分有愛心，又指公
司今年減少購買坊間的送禮物品，反而花錢
於愛心月餅，將溫暖送贈予有需要的人。麥
敏媚指出，今年月餅分為紅棗合桃月餅、黑
芝麻月餅、白蓮蓉亞麻子月餅及傳統
白蓮蓉月餅四種口味，期望將心意
傳至獨居長者及露宿者，讓他們
一同感受節日氣氛。

競爭增 土作坊訂單減
另外，聖雅各福群會轄下社
企「土作坊」，今年中秋製
作有機蓮蓉、紅豆、綠豆及
黃豆月餅，所有工序如設計
食譜、搓月餅皮、包裝等全
由街坊親手製作、按量生

產。聖雅各福群會土作坊營運主任黃敏儀表
示，中秋節前一周共接獲逾百張訂單，包括
商業機構、非牟利機構等團體訂單及散客，
新舊客戶各佔一半，營業額約5萬元至6萬
元，較去年的10萬元少。她估計，由於近年
愈來愈多社企生產月餅，推斷有部分企業轉
而支持其他社企，令商業訂單減少。
月餅以有機食材製成，價錢亦相對昂貴，

單個月餅索價82元。黃敏儀指出，為支持農
業發展，他們以合理價錢購買食材，「以蓮
蓉月餅為例，內含90%蓮蓉肉，以7元至8元
購買一個蓮蓬，三個蓮蓬所得的蓮子才能製
成一個小蓮蓉月餅，而且處理蓮子的工序複
雜，故成本已佔售價的60%至70%。」
雖然獲利不多，近年更面對其他非牟利機

購出售的月餅競爭，但黃敏儀強調，不希望
因賺取利潤而改變產品質量，「搞噱頭、創
新唔難，但係咪我哋想做？」她又說，作為
社企希望做到承傳製作傳統月餅技術，「如
果全部都做冰皮，最後會唔會無人識做傳統
月餅？」她表示，面對競爭只好靠質素取
勝，希望日後有較穩定的企業大額訂單，同
時加強網上宣傳以增加銷情。

香港文匯報訊（記者 楊佩韻）每年中秋除
了到大坑看舞火龍，感受傳統文化節日氣氛
外，今年還可到灣仔利東街觀賞LED舞火
龍！長70呎、身上佈滿LED燈的火龍將於明
日起一連三天，從皇后大道東入利東街，舞
動至莊士敦道，穿梭整條林蔭步行街，為市
民及旅客帶來吉祥喜慶。

中秋節舞火龍活動被列為中國文化遺產之
一，藉此聚合村民的凝聚力並祈求上天保佑
家宅及社區平安。
利東街今年將現代科技融合傳統文化，以

LED燈製作成70呎長的火龍，讓市民及旅客
可近距離觀賞，不用怕被線香及炮竹燙傷，
適合一家大小參與。
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助弱勢又環保
社企月餅大賣

工序多控制難 傳統月餅求變

LED火龍「舞」動利東街

月
餅

■■社企社企「「銀杏館銀杏館」」今年收到逾十多張商戶訂單今年收到逾十多張商戶訂單，，每張均購每張均購
買買8888個或以上的愛心月餅個或以上的愛心月餅，，轉贈給獨居長者及露宿者轉贈給獨居長者及露宿者。。

■■灣仔利東街灣仔利東街。。

■■身上佈滿身上佈滿LEDLED燈的燈的7070呎長火龍將首次亮相利呎長火龍將首次亮相利
東街東街。。

■■職員密職員密
密在廚房密在廚房
搓 月 餅搓 月 餅
皮皮、、包餡包餡
料料。。
梁祖彝梁祖彝 攝攝

■■ ShirleyShirley
((左左))用月餅用月餅
模把麵糰模把麵糰
按壓成月按壓成月
餅形狀餅形狀。。
梁祖彝梁祖彝 攝攝

利東街中秋好去處
LED火龍鼓舞迎中秋

日期

時間

地點

費用

中秋購物大賞

日期

換領時間

換領地點

名額

活動詳情

資料來源：利東街 製表：楊佩韻

9月14日至16日 (迎月、中秋至追月)

晚上8時30分至9時30分

從利東街的皇后大道東到莊士敦道

免費

9月5日至30日

上午10時至晚上10時

利東街地庫一樓客戶服務中心

500名（先到先得）

購物滿港幣1,200元或以上，即可獲贈特別包裝
茶葉禮盒乙份(價值港幣120元)

香港文匯報記者
20160912

香港文匯報記者梁祖彝攝
20160907

■■今年市民及公司企業購今年市民及公司企業購
買果籃及當造生果買果籃及當造生果，，有市有市
民稱民稱「「送生果好過送月送生果好過送月
餅餅」。」。

劉國權劉國權 攝攝
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香港文匯報訊（記者 楊佩韻）傳統月餅面對新派月餅競
爭及經濟不景氣等外在因素影響，該如何應對？奇華餅家董
事總經理黃錫祥昨日在一個電台節目上表示，舊式月餅工序
較多，以蓮蓉月餅為例，由一粒硬蓮蓉煮碎它，夠火候夠色
水，時間、工序及手工都有很大的要求。他承認，現時奶皇
月餅盛行，坊間有不少西餅店及曲奇餅店自製，要做好傳統
月餅生意則要「矮仔上樓梯」般，穩中求變。
黃錫祥指出，以往禮餅及月餅是舊式茶樓及餅家製作，隨

着時代變遷只餘下少數餅家製作，「除了製作工序繁複外，
地方、時間及品質控制亦有影響。」他續說，面對酒店近年
自製月餅的趨勢，只好穩守本業，做好自己，坦言會繼續做
傳統月餅生意。
除了老餅家堅持做傳統月餅外，社企「土作坊」亦堅持製

作人手月餅。記者訪問當天，4名女工在廚房搓月餅皮、包
餡料及用月餅模按壓麵糰，4個人只有8隻手，當天卻要做
300個月餅趕及第二天交貨，忙得連午餐也沒有時間吃。
現年50歲、於社企兼職工作8年的阿金說，社企成立之

初，她加入成為「食材加工組」，與一班職員跟師父學整月
餅，「當初不懂搓粉，驚弄出來個餅會裂，之後知搓耐咗，
搓得均勻及柔軟會靚啲」，自此她成為製作月餅的一員，多
年來與其他職員建立了默契，分工合作完成各項工序。

「最重要用心」 五旬婦堅持手工
被問到為何要堅持製作手工月餅時，阿金笑說，最滿足是

看見月餅出爐，也是工作動力之一，「最重要是用心，畀人
食到係用心製作。」

今年傳統月餅市場可謂「多災多難」，先有奇華632盒純正白蓮蓉
月餅不符標籤所示的資料，急需下架，再傳出恒香餅家在港生

產、供澳門出售的雙黃白蓮蓉月餅，被澳門當局驗出致癌物黃曲霉毒
素超標。此外，美心、半島等大牌子餅家被內地冒牌假貨消息影響，
各種消息傳來或影響傳統月餅銷情。
本報記者去信多間傳統餅家查問月餅銷情。奇華回覆指，中秋始終

是傳統大節日，送禮依然以傳統的雙黃白蓮蓉或雙黃黃蓮蓉最受歡
迎，但未有正面回應今年銷情，僅稱今夏新推出的「柚子奶皇月」及
「蜜餞奶皇月」在美食展限量推出反應理想。

美心推田園甜蔬系列月餅
美心月餅表示，傳統口味的蓮蓉月餅一向受歡迎，連續多年成為皇

牌產品；公司亦積極研發創新口味，如流心奶黃月餅及冰皮月餅等，
當中冰皮月餅新推粟米、燒栗、薩摩芋等田園甜蔬系列，以滿足年輕
人口味。
傳統月餅市場暫未敢為銷情下定論，但水果生意則不俗。油麻地果

欄和興欄負責人李瑞祺表示，近期市民搶手生果為水晶梨、香印青提
及水蜜桃等，而該等品種生果的批發價亦相對便宜。
他以香印青提為例指出，一箱5公斤的來貨價由一個月前的2,000元

至3,000元不等，減至現時1,000元至1,400元不等；水蜜桃則由600元
一箱減至約400元一箱，相信零售價亦會相對調低，吸引市民購買，預
料中秋節銷情會較去年好。

榴槤西施柚失收 中秋或升價
不過，香港鮮果業物流協會主席周勝卻表示，近期泰國天氣不穩

定，榴槤及西施柚均告失收，來港數量按年減少50%至60%，導致價
格上升，如每個西施柚平時約售40元至50元不等，料中秋時節將升至
70元至80元不等，中秋節正日前更加有機會升價。
李瑞祺補充，泰國金柚批發價暴升，由去年同期的逾60元一個，升
至日前的100元一個，形容價格「一日比一日貴」。他預料中秋節金柚
的零售價會升至130元至140元一個，但今年金柚以大牌子作主導，較
少「雜嘜牌」，品質會有一定保證。
另外，中式酒樓生意在經濟不景之下，表現不過不失。香港餐務管

理協會主席楊位醒表示，今年中秋節餐飲檔期在剛過去的周末，訂位
數量與去年相若，有80%至90%。但他亦指，現時港人在節日慶祝有
很多選擇，不一定會吃中菜，或會吃泰國菜、日本菜及越南菜等，故
認為生意能維持與去年相若已是不俗。
新光酒樓集團創辦人胡珠指，今年團餐的價格較去年便宜，如22位

的團餐約3,000元左右，當中更增加龍蝦及鮑魚吸客。


