
哭
與
笑

奧運比賽已經進入中後階段，各項運動員
的比賽也逐一完成，當我們仍然寄望李慧詩能
夠在女子爭先賽繼續晉級（在執筆時，李慧詩
以第三名晉身最後18名車手的名單，可以取
得下一輪比賽的資格。），為香港在今屆奧運

會取回一面獎牌的時候，亦可以回顧下一些完成了
的賽事。檢視一下不同項目和運動員的表現。

先談談游泳方面，今屆在賽前已經取得突破，
因為泳手取得A標準的資格參加今屆奧運的數字是
有史以來最多的，而且更有年僅18歲的何詩蓓，
在女子200米自由泳初賽，以破香港紀錄成績晉身
準決賽，成為香港首位游泳運動員在奧運比賽中可
以晉身準決賽的歷史性成績。

當這幾位女泳手接受無綫電視台訪問時，每位
都展示了她對今次比賽的滿意和享受。整個氣氛都
很開心。事實上，近年香港女泳手的成績不斷進
步，而且她們都有一個共通點，大部分泳手在完成

中學後都選擇去美國升讀大學，並且在美國就讀的
大學內跟隨大學泳隊的訓練。換言之，她們跟其他
項目的運動員絕大部分都在體育學院的精英訓練系
統進行訓練。

對比泳隊，羽毛球隊的運動員的表現和賽後在
接受傳媒訪問時的表現很不同，首先是葉姵延在首
場戰敗後感到失望而落淚。至於乒乓球方面，女子
團體在輸給德國隊後，三名運動員包括帖雅娜、杜
凱琹、李皓晴在接受無綫電視台訪問時都傷心落
淚。為什麼游泳運動員跟羽毛球和乒乓球的運動員
在賽後有那麼大的分別呢？其中我相信是賽前運動
員和教練對今次參賽所訂的目標，葉姵延當然目標
在晉身四強或更高名次，而乒乓球女團的目標應該
是爭取獎牌。因此，她們對比賽期望較大，但結果
跟期望出現較大落差，因此落淚是自然的情緒流
露。所謂知恥近乎勇，失敗必須懂得檢討，然後站
起來重新上路。 ■浸會大學體育系主任 鍾伯光
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參加里約奧運會田徑比賽的唯一一名俄羅
斯選手昨日通過國際體育仲裁法庭上訴成
功，奪回自己的奧運參賽權。
國際田聯早前突然宣佈撤銷俄羅斯女子跳
遠選手克利申娜參加里約奧運會比賽的資
格。國際田聯方面表示在有關問題上得到了
「新的證據」，但沒有公開更多細節。25歲
的克利申娜堅持稱自己是無辜的，並向國際
體育仲裁法庭提出上訴。她說，自己已經成
為「有政治目的、意圖操縱體育運動體制的
人」的犧牲品。
國際體育仲裁法庭設在里約的臨時審理部
門立即對案件進行調查。克利申娜日前親自
出席了仲裁庭的聽證會。仲裁庭至昨日作出
裁決，表示克利申娜仍有資格參加奧運比
賽。仲裁庭認為，克利申娜最近都在美國進
行訓練，而且在俄羅斯之外的地方進行興奮

劑檢測。
今年7月，國際田聯最終拒絕了俄羅斯奧運

田徑代表隊赴里約參賽的請求，唯獨對克利
申娜「網開一面」，稱她可以通過個人名義
參賽。但在最後關頭，國際田聯又改變了決
定對她禁賽，引發了俄羅斯體壇的憤怒。

■中新社

保特再贏百米大戰保特再贏百米大戰 實現奧運三連冠實現奧運三連冠
自信的牙買加「閃電」保特從未想過會被人

超過，即便是在落後了80米的情況下，他依舊
自信自己能贏。昨晨，里約奧運會最
為吸睛的男子百米「飛人」大戰在奧
林匹克體育場上演，保特以9秒81的

賽季個人最好成績奪冠，實現奧運三連冠。

更有信心贏200米跑
糟糕的起跑是保特在決賽前80米處於落後

的主要原因，這一點「閃電」非常清楚。「起
跑的確不好，但是準決賽之後，我越來越自
信。我告訴自己，千萬不要慌，有時間趕上
來。」保特賽後平靜地回顧着決賽的較量。保
特承認，他一直在期待着第三次加冕奧運會百
米飛人的頭銜。「對於我來說，這很重要，
畢竟此前沒有人達到過這一境界。起跑前，
我為此還有些緊張呢。」保特表示，接下來

他要在本屆奧運會上衝擊三枚金牌，下一步的目
標是今晚進行初賽的200米跑。「100米跑是最
難的。接下來的200米跑，我更有信心去贏下
來。」
從2008年的北京到今天的里約，保特連續收
穫三屆奧運會田徑男子百米冠軍，從出道以來在
100米這一項目上逢大賽幾乎全勝，讓人感慨能
打敗他的只有「時光」，除了2011年大邱世錦
賽搶跑出局之外，保特在世界大賽的直道競速中
保持全勝。
近年來大賽前各種狀態不佳和傷病困擾的消息

讓人們屢屢發問：保特是不是要輸？最終證明每
一次都不過是為他的勝利積聚勢能。
至於代表中國速度的蘇炳添和謝震業在準

決賽中分別跑出10秒08和10秒11，無緣決
賽，但兩人闖入半決賽已經是中國短跑的奧
運最好成績。 ■新華社/中新社

俄唯一奧運田徑選手
上訴成功奪回參賽權

■保特奪金
後，擺出招牌
慶祝動作。

美聯社

■俄羅斯女子跳遠選手克利申娜。 路透社

■■黃鎮廷飛身救黃鎮廷飛身救
球球。。 法新社法新社

昨日結束的奧運男子百米「飛人大
戰」中，牙買加選手保特豪取奧運會三
連冠。實力強大的保特在預賽中，以

10秒07排名該組第一，他在後半程甚至放慢了速度，並且數次回
頭觀看後面的對手，顯得霸氣十足，亦成為外界討論焦點。 路透社

回 頭 望 月

香港文匯報訊（記者郭正謙）四年前
倫敦奧運力克日本躋身四強，可惜今屆
奧運港男乒團未能重溫好夢，昨日以1:3
不敵日本後八強止步；遭到了成長必經
的挫折，黃鎮廷及何鈞傑等港男乒團小
將，寄望東京奧運能夠強勢歸來。
極可能在里約後將告別奧運賽場，打
頭陣的唐鵬顯示了背水一戰的決心，雖
然一度陷入落後兩局的劣勢，不過最後
仍成功以3:2反勝日本小將丹羽孝希為港
隊先拔頭籌，出戰第二單打的黃鎮廷面
對水谷隼同樣落後兩局下扳成2:2，但關
鍵的第五局卻未能完成絕地反擊，以2:3
落敗被日本扳成場數1:1，得勢不饒人的
日本其他隊員再於雙打及第三場單打取
勝，令港隊以場數1:3不敵對手黯然出
局，與女團一樣八強止步。
未能殺入四強，黃鎮廷坦言對表現感
到失望，奧運前贏盡日本球手，可惜在
這場八強戰卻連敗兩場，遺憾未能戰勝
奧運舞台所帶來的壓力：「我缺乏在大
賽發揮水準的能力，今（昨）天對手卻
準備十足。」

唐鵬寄語小將放眼未來
里約奧運不是終點，相反黃鎮廷及何
鈞傑卻讓人看到香港乒乓的未來希望，
「老大哥」唐鵬寄語兩名小將要放眼未
來：「兩位隊友已發揮得不錯，不過表
現仍與日本隊有距離，由現在開始要努
力為四年後的東京奧運而戰。」
香港乒乓隊已完成里約奧運所有賽
事，總教練陳江華認為今屆奧運將是港

乒的轉捩點：「黃鎮廷、何鈞傑、李皓晴和杜凱琹等年輕球
員均有不俗表現，他們均具備擊敗高手的實力，只是場上應
變和技術質量欠火候，這需要時間去累積經驗，他們現在的
挑戰是走出今次落敗的陰影，我認為這次奧運為我們累積了
兩年後亞運以及東京奧運的爭勝籌碼。」

男子風帆排第8鄭俊樑達標
與乒乓同樣贏得未來的尚有滑浪風帆，年僅22歲的鄭俊樑
在最後一場賽事奪得第三名，以總成績第8名完成首次奧運
之旅，成功達成賽前目標，港隊署理總教練陳敬然認為這位
小將將來必成大器：「鄭俊樑表現出優異的抗壓能力，我與
教練茹詠豪均非常滿意他的成績。」
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李慧詩日前在凱琳賽複賽與美雅絲發生碰撞炒
車，最終未能晉級決賽，沒料到兩人在爭先賽

12強賽「仇人碰面」。比賽早段美雅絲雖然排在前
方，但兩位車手都沒有進攻意欲，其後兩人「定
車」後位置互換，李慧詩在前而美雅絲在後。當兩
人開始進行衝刺時，美雅絲看準機會搶佔內檔，Sar-
ah於外檔發力狂追，兩位車手叮噹馬頭，最終李慧
詩憑凌厲後勁率先衝過終點，時間為11秒551。

賽後握手盡顯體育精神
贏回美雅絲一次，李慧詩衝線後主動牽對方的

手，向大家示意兩人之間未因炒車事件有任何嫌
隙，盡展體育精神，贏得全場掌聲，就連親臨觀戰
的港隊團長霍啟剛賽後亦大讚Sarah盡顯香港精
神。至於殺入8強，Sarah亦突破了自己於同項賽
事在上屆奧運未入8強的成績，至於她8強將惡鬥
德國車手禾高。8強、4強及決賽將於今晚9時起舉
行，4強及決賽3局2勝。

鍾天使成功「復活」
德國車手禾高除了是職業單車運動員外，同時亦

是兼職警員，被稱為「女警車手」；這位現年25
歲的車手不單是200米計時賽世界紀錄保持者，亦
分別於2014及15年世錦賽奪得個人爭先賽金牌，
近4年在世錦賽共獲7金1銀3銅，實力絕對強勁。
至於國家隊車手鍾天使雖然在12強戰負於俄羅
斯車手沃伊諾娃，但在其後的復活賽中，成
功擊敗同組的美雅絲及德國車手威爾特，成
功復活入8強，她將與英國占士爭入4強。

其他昨日的港隊戰果，伍家朗在羽
毛球男單16強戰中，面對韓國好手孫
完虎，最終以21:23、17:21直落兩局
不敵對手，無緣8強。至於另一港將
胡贇以10:21及13:21不敵中華台北周
天成，同樣於16強出局。

爭先賽爭先賽88強對賽表強對賽表
占士(英國) 對 鍾天使(中國)

瑪昌特(英國) 對 克魯佩茨凱特(立陶宛)

李慧詩(中國香港) 對 禾高(德國)

利特里(荷蘭) 對 沃伊諾娃(俄羅斯)

爭先賽爭先賽88強對賽表強對賽表
爭先賽賽程時間表爭先賽賽程時間表
賽程 香港時間
8強 今晚9時
名次賽(5至8名) 今晚10時46分
4強 明晨3時
季軍戰及冠軍戰 明晨4時44分

李慧詩李慧詩李慧詩
衝牌踩到盡衝牌踩到盡

香港文匯報訊（記者 梁啟剛）港隊「牛下女車神」李

慧詩(Sarah)昨晚出戰里約奧運場地單車女子個人爭先賽

12強，最終成功反壓上屆倫奧金牌得主、澳洲「4朝元

老」美雅絲，直接殺入今晚9時上演的8強戰，將會與

德國車手禾高對陣。突破上屆成績的Sarah，誓踩到盡

衝擊奧運獎牌。

■李慧詩(右)反先對
手衝線。 法新社

■李慧詩拚命比
賽。 法新社

■李慧詩(左)
與美雅絲握
手。 路透社

反壓美雅絲殺入爭先賽8強
■黃鎮廷在比

賽中。法新社


