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作為倫敦奧
運 會 400

米和 1500 米自
由泳冠軍得主，
孫楊無疑是中國
奧運軍團最為倚
重的運動員之
一。此前，他在
微博上表示，第
三次出征奧運，
為國爭光，責無
旁貸；訓練再狠
再累，挑戰夢
想，無怨無悔。昨日奪冠後，他在微博上稱：
「有志者事竟成，感謝所有人！」
近年來，孫楊一直被傷病困擾。因長年浸泡在

水中訓練，2014年，孫楊雙腳的大腳趾出現了嚴
重的甲溝炎。因為紅腫發炎疼痛難忍，孫楊最終
不得不在杭州的一家醫院進行了雙腳大腳趾趾甲
拔除手術，並且縫合了將近20針，導致他很長時
間不能下水訓練。
在2014年仁川亞運會游泳比賽中，孫楊在觸壁
的剎那不小心挫傷了左手拇指，最終確診為手指
骨錯位。在2015年的喀山世界錦標賽上，孫楊在
檢錄時突然感覺心臟不適，結果退出決賽，無緣
三連冠。
2016年年初，孫楊在澳洲訓練中發生意外，導
致右腳第五蹠骨折。為了不影響奧運備戰，孫楊
選擇在受傷第11天就戴着腳上的固定支架下水訓
練。「好多傷痛在當時看來不能承受，但熬過以
後就雲淡風輕，靜心，初心不改！劍指里約！」
孫楊隨後在社交媒體上如是表示。

教練：請大家多包容他
2013年巴塞羅那世錦賽之前，因為孫楊與教練

朱志根之間出現了師徒矛盾，時任浙江體育職業
技術學院副院長的張亞東臨危受命接手孫楊，出
色地完成了他「救火教練」的任務，助其連奪三
金，並成為世錦賽歷史上首位來自亞洲的男子
MVP選手。如今，張亞東不僅升任浙江省體育技
術職業學院院長，也是孫楊教練團隊的組長，統
籌負責訓練、科研、保障等各個環節。此次里約
奧運會，經過游泳中心和浙江體育局反覆商討，
最終做出了由張亞東擔任孫楊主管教練的決定。
孫楊自倫敦奧運奪冠後風波不斷，張亞東坦

言，孫楊有時說話會過於鋒利、做事也有不懂事
的出位。「不過，每個人都有優缺點，尤其是年
輕人，我們要有一顆包容的心。」

當地時間8月8日晚，孫楊在里約奧運

會男子200米自由泳決賽中頂住壓力，以

1分44秒65的成績折冠，收穫個人第三

枚奧運會金牌，這也是他首次在世界大賽

中問鼎該項目冠軍。媒體稱，孫楊用勝利

很好地回擊了澳洲泳手霍頓的「計謀」，

「像個真正的勇士」。事實上，從倫敦奧

運會勇奪兩枚金牌後，孫楊這四年過得並

不平靜，期間曾分別因頂撞恩師、無證駕

駛、尿檢不合格被禁賽三次。此外，身體

上的傷病也一直紛擾不斷。

■香港文匯報記者 俞晝 杭州報道
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香港文匯報訊（記者 俞晝 杭州報道）今年5
月底，在距離里約奧運會開幕僅兩個多月的時
候，孫楊宣佈簽約某娛樂公司，開創了現役國家
隊運動員正式進入娛樂圈的先河，並以此又一次
同時登上體育和娛樂新聞的頭條。
儘管該娛樂公司負責人對外界表示，公司不會
過度開發孫楊，會保證其運動員身份為主的屬
性，但大部分網友仍認為，參加奧運會需要系統
的訓練來維持身體的良好狀態，需要全身心的投
入來保持高度專注，而作為藝人，走秀演出、商
業代言、參加各種節目錄製必不可少，不可能不
分散精力。
據了解，近年來，孫楊已經在《奔跑吧兄

弟》、《了不起的挑戰》、《來吧，冠軍》、
《天天向上》等多檔真人秀節目中客串。「術業
有專攻，我的精力依舊在泳池。」在喀山世錦賽
游泳隊贊助商的慶功會上，孫楊曾表示暫時不會
考慮進軍娛樂圈，但如果未來結束運動生涯，時
機合適，也不會放棄機會。

香港文匯報訊 綜合內地媒體報道，2013年11
月3日，孫楊在杭州涉嫌無證駕駛一輛汽車，與巴
士發生刮擦事故。2013年11月6日上午，中國游
泳管理中心和中國游泳隊通報了對孫楊的處分決
定，暫時取消孫楊游泳國家隊隊員資格，具體包
括：暫不代表國家隊參加比賽，暫不參加國家隊集
訓、不代表國家隊參加社會活動和商業活動。
2014年3月19日，浙江體育職業技術學院宣佈
解除對孫楊停訓和解除扣發津貼的處罰，並建議
國家游泳隊酌情批准孫楊正式參加集訓。隨後，
孫楊正式回歸國家隊訓練。
2014年5月12日，孫楊離開賽場242天後解禁
回歸，仍是泳池裡的焦點。當日，百來名記者齊
聚青島貝殼游泳館，從不直播全國游泳錦標賽的
央視體育頻道也特意在晚間體育新聞直播中插播
了5分鐘孫楊的比賽。

孫楊小檔案
籍貫：安徽省淮南市壽縣
出生日期：1991年12月1日
出生地點：浙江省杭州市
項目：男子200米自由泳

運動經歷：
■出生在浙江省杭州市的一個體育世家，從小每
天早晨6時不到就出門訓練。

■2006年在浙江省運會一戰成名；2007年全錦賽
奪得1500米冠軍。

■2008年，入選國家隊。
■2013年11月3日，孫楊在杭州涉嫌無證駕駛汽
車，與巴士發生刮擦事故，被暫時取消國家游
泳隊隊員資格。

■2014年3月，獲「解禁」正式回歸國家隊訓練。
■2014年5月17日，在全國游泳冠軍賽期間尿檢
呈陽性。隨後他放棄B瓶檢驗，並在7月份的聽
證會上提交了有利證據，最終被判定為誤服禁
藥，禁賽三個月。

主要成績：
■2011年7月31日，在上海游泳世錦賽男子1500
米自由泳決賽中，孫楊以14分34秒14奪冠，並
打破這個項目保持了10年之久的世界紀錄。

■2012年倫敦奧運會上，摘得400米自由泳、
1500米自由泳金牌，並刷新自己保持的1500
米世界紀錄。

■2015年8月6日，在喀山游泳世錦賽男子800
米自由泳決賽中，實現該項目三連冠。

■北京時間2016年8月9日，在里約奧運會男子
200米自由泳決賽中獲冠軍。

資料來源：綜合界面新聞、百度百科

簽約娛樂公司
奧運前引爭議

解禁復出比賽
央視罕有插播

「表情包」少女傅園慧
率真搞怪一夜爆紅

香港文匯報訊 綜合新華社、中新社報
道，在里約奧運會女子100米仰泳半決賽
結束後，傅園慧的一段採訪透過電視屏
幕，迅速在國內走紅。這位1996年出生的
杭州姑娘，在微博、微信等社交軟件中幾
乎成了「屏霸」，人稱「行走的表情
包」。
因為性格直爽開朗又愛搞怪，傅園慧有
一個「傅爺」的霸氣稱號。有網友稱，
「別人出征奧運會都是體壇健將，而傅園
慧出征奧運是泳壇幽默段子手。」拚盡全
力，號稱用了「洪荒之力」的傅園慧摘下
100米仰泳銅牌，靠實力也靠場外的幽默
機智讓不少「路人迅速轉粉」。翻閱傅園
慧的微博，無論是發文，抑或是回帖，你
都會發現，原來這位拿過喀山世錦賽女子
50米仰泳比賽冠軍的「傅爺」一直都「段
子手」神奇般的存在。

過度勞累 勇戰傷病
喀山世錦賽後，因為過度勞累，傅園慧
有很長一段時間都在和傷病較勁。她當時
就透露從2016年開始就沒有進行過有強度
的訓練。「強度一旦太高的話，就會生
病，淋巴發炎、扁桃體發炎或者耳朵疼，
然後會睡不着、吃不下，深度疲勞的一種
狀態。」這也就能理解，為什麼傅園慧在
半決賽結束後會這麼說，「鬼知道我經歷
了什麼，真的太辛苦了，當初的訓練真是
生不如死。」
在一夜之間成為「網紅」，其微博粉絲
數量短時間內突破百萬。傅園慧稱，已經
知道自己成為了「網紅」，但還沒「仔細
看」。當回答記者「會不會參加真人秀節
目」的問題時，這位新晉「表情姐」不假
思索地說：「不會！」

香港文匯報訊 據新華社報道，傅園慧的呆萌為她
的第20個七夕節帶來強勁的「桃花運」，幾十萬路
轉粉衝向「傅爺」的微博「示愛」。
網友們紛紛留言：「電視微博驚鴻一瞥，竟然惶

惶不可終日，度秒如年。無奈，來你微博看下以解
相思。麼麼噠，哲學家！」「跟你這樣的女孩子談
戀愛一定很開心！」「完了，你成我女神了……」
「我就是喜歡你這麼性格的女生」……
去年12月31日，傅園慧還以單身自嘲，發微博表

示「快進入20歲有點緊張」。現在看來，將有幾十
萬甚至上百萬「男朋友」與傅園慧共度七夕。
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■孫楊慶祝奪冠。 新華社

■■孫楊在比賽中孫楊在比賽中。。新華社新華社

■當地時間8月8日，孫楊在里約
奧運會男子200米自由泳項目頒獎
儀式上親吻金牌。 新華社

■當地時間8月8
日，在里約奧運會
女子100米仰泳決
賽中，傅園慧獲得
季軍。 中新社
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