
在日前展開的奧運女子重劍比賽中，代

表港隊出戰的江旻憓首輪擊敗俄羅斯選手

舒托娃，昂首晉級第二輪(16強)。除了為

港隊帶來里約首勝外，江旻憓也為港劍擊

隊贏得了奧運賽事的歷史首勝。在隨後的

第二輪比賽中，江旻憓不敵意大利名將菲

亞明戈無緣繼續前進，但出現在記者面前

時仍然十分開心。「菲亞明戈是我非常欣

賞和尊敬的運動員，能在奧運會上和她交

手是我的榮幸，這是我倆之間第一次比

賽，我會多向她學習。」

江旻憓在賽後已經接受了半個多小時的採訪，她試圖變
換一下站姿，讓自己更舒服些。而後面排隊等候採訪

的記者還有好幾位。「相比採訪還是訓練更累些，不過我
喜歡訓練多過採訪。」22歲的江旻憓大笑着告訴記者。

謙稱不足之處很多
而在與菲亞明戈的較量中，江旻憓並非完全居於下風，

初期還曾一度領先。談到幫助香港代表團實現「開門紅」
時，她用興奮、夢幻這些字眼來描述自己的奧運之旅。江
旻憓謙虛地說，自己還有很多不足之處，能代表港隊征戰
里約奧運會，就已是莫大的榮譽。她告訴記者，自己的家
人就在看台上吶喊助威。「我是獨生女，家人一直都很支
持我，他們只想讓我開心。他們飛這麼遠來支持我，我希
望他們會覺得我的比賽好看。」
江旻憓11歲開始練習劍擊。運動員之外，她的另一個身

份是美國斯坦福大學的在讀學生，這位「學霸」劍客除了
粵語外，還能流利地用英語和普通話與記者交流。為了全
力以赴備戰奧運，她去年開始休學一年，九月將重新開始
四年級的課業。
「劍客高材生？這個問題……哈哈哈哈，」江旻憓笑得

有些不好意思，「我在大學報名時考慮過運動和學習平衡
的問題，對於讀書和劍擊我都很喜歡。」她告訴記者，這
兩種身份的背後雖然都充滿了汗水和辛勞，但自己仍舊享
受這個過程，更重要的是在個人時間管理上，能從中學到
不少寶貴經驗。

很想去聯合國做實習
只有22歲的江旻憓，對未來有着不少規劃。她告訴記

者，因為自己之前在
北京大學做過交換生
的緣故，從斯坦福畢
業後希望去北大讀研
究生，或者開始工
作。「我還很想去聯
合國做實習！很多事
情都想做，現在可以
好好想一想啦。」
「當然，我還盼望

着能夠繼續征戰東京
奧運會(2020年)。這
次來到里約我就很開
心，當然更期待下一
次，奧運會是很不一
樣的比賽！」江旻憓
對記者說。■中新社
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今屆奧運共設812面金牌、
812 面銀牌和 864 面銅牌，合
共2488面獎牌，而首天便產生
12 面金牌和相關項目的銀銅
牌。大家都期待着中國能夠憑
杜麗或易思玲在女子10米氣步

槍中摘下今屆奧運的首面金牌，可惜，這雙
保險出擊未能成功，杜麗在跟美國維．思拉
舍對決的時候，最後一槍以0.3環飲恨，只能
得一面銀牌，而易思玲則保住一面銅牌。射
擊是講求臨場的穩定發揮和在關鍵一槍的心
理質素，沒想到美國這位才19歲的小將，能
夠在這關頭時刻做出高質量的一槍。

當知道在氣步槍失手後，眾人的焦點才落
在上屆倫奧男子400米自由泳金牌得主孫楊身
上，孫楊雖然早前有一段時間曾經訓練不
足，但為了針對今屆奧運，便積極振作，專
心投入訓練。但今次這個項目的對手不是善
男信女，賽前大家對孫楊都充滿信心，但始
終未到最後決賽，完成400米時觸池邊的一
刻，仍然不敢肯定是否真的可以摘下這面金
牌。

預賽時孫楊以較輕鬆的姿態游出3分44秒
的時間，讓他在決賽時排在第六線，而他的
主要對手是澳洲新星、20 歲的霍頓（Mack
Horton）。在前200米，兩人一直都以自己的
配速緊隨在第三到四位，而另一位英國選手
亦有相當實力，英國的基爾（James Guy），
則以超快的速度帶出領前。到最後100米，只
見到孫楊和霍頓已經超前，而且孫楊稍微領
先，但在350米轉池後，霍頓則追回失地，兩
人在最後20米拚盡身體內最後的一滴能量，
直到觸池的一剎那，才知道電子板出現第一
名的是第五線的霍頓，孫楊以0.13秒之微，
未能為自己衛冕，也有負眾人之託，未能為
中國在首日賽事中摘金。可惜是可惜，但比
賽的結果往往不是可以確實預料的，只要運
動員盡了力便應感到無悔。

■浸會大學體育系主任鍾伯光

鍾伯光專欄

「美女學霸」
江旻憓江旻憓
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港隊於今晚到明晨
將會分途出擊，較早亮相是乒乓球的男
女代表黃鎮廷與李皓晴，二人分別出戰
男單和女單的第三圈賽事。至於泳隊兩
員女將何詩蓓跟鄭莉梅，甚至要在女子

200米自由泳的初賽同室操戈！(myTV
SUPER 802及805台將直播相關項目)
雖然港乒隊各成員均排名世界前16位

內，直接躋身32強，但男單籤運相對較
佳。晚上11時作賽的黃鎮廷，將面對來
自次圈的土耳其或加拿大代表之間的勝
方，但真正等待他的還是8強對手、國
家隊勁敵張繼科。近年黃鎮廷愈戰愈
勇，世界排名已攀至第8位，所以已由
上屆倫敦奧運時的球隊後備球手躍身為
男單主力，他坦言近日狀態很好，在強
手林立下更易進入狀態。儘管男團奪牌
機會較濃，可是黃鎮廷仍認為此行是應
以摘牌為目標：「若只以8強為目標，
這與首圈出局根本沒分別。來得比賽，
我希望贏牌，但8強要遇上張繼科也沒

法，一定會全力迎戰。」
至於在晚上9時力戰烏克蘭對手的李

皓晴，拿下這關後就要在16強硬撼上屆
女單金牌得主國家隊的李曉霞，不過女
隊主教練李靜堅信「波是圓的」，在單
打誰也有機會勝出。

何詩蓓鄭莉梅同室操戈
游泳方面，明晨零時12分何詩蓓跟鄭
莉梅將在女子200米自由泳的第3組初賽
碰頭，而前者更要在不足一小時後再征
戰女子200米個人混合泳初賽，她特地
加強體能訓練以應付這個魔鬼賽程。何
詩蓓坦然會盡力享受比賽，不會為了混
合泳而在之前留力，目標是刷新個人及
香港紀錄。 ■記者 鄺御龍

黃鎮廷 李皓晴分途出擊

越南選手黃春榮昨日在里約
奧運會男子 10米氣手槍決賽
中，最後一槍「神奇逆轉」，
以202.5環的成績奪冠，這是越
南歷史上獲得的首枚奧運金
牌，越南媒體和民眾瞬間爆發
熱議。
「黃春榮創造了歷史！」、

「黃春榮創造了奇蹟！」、
「黃春榮在里約獲勝！」當
日，越南媒體紛紛以類似標題
報道黃春榮的奪冠。越南《青
年報》發表文章稱，「這是越
南體育史上最光榮的一天，黃
春榮留下了閃亮的印跡」。文
章說，此前越南歷史上只贏得
過兩枚奧運銀牌，分別來自
2012年的舉重項目和2008年的
跆拳道項目，「但今天，越南

體育進入了一個新的高度，有
了一枚金牌」。
黃春榮生於1974年，於2000
年加入越南國家射擊隊，多次
獲得越南國內和東南亞運動會
等賽事的獎牌。2012年夏季奧
運會上，他在10米氣手槍資格
賽中獲得第九，無緣進入決
賽，在男子50米手槍決賽中獲
得第四，無緣獎牌。 ■新華社

黃春榮射落越南史上首金
香港單車界新星張敬樂於前晚參加男

子個人公路賽，過半選手未能完成賽
事，包括首戰奧運的張敬樂在內。雖然
賽至一半路段便因腰部肌肉痛退出，但
深感艱辛的「阿樂」坦言這次失敗令其
未來目標更明確。

寄望環法與東京奧運
被公認是「地獄賽道」的里約單車公

路賽路段，全長237.5公里，除上山落
斜外還有8公里石春路，就算職業車手
都未必能輕鬆應付。因腰部肌肉痛到難
以繼續踩下去，「阿樂」於賽至大約
120公里要再次爬坡時決定退出，儘管
未能完成比賽，他認為已獲益不淺。
「很開心頭三圈能緊隨一眾環法單車賽
的頂級車手，始終之前只在歐洲次級賽
事作戰，可惜自己未能適應這類高強度

比賽。」他對自己的表現給予8分。
「阿樂」有感要增強上身肌肉力量，希
望明年能挑戰環法以及2020年東京奧
運。
作為教練，「大師兄」黃金寶覺得今

次對阿樂是很寶貴的經驗，直言1996年
自己首戰奧運時，賽道的難度根本比不
上里約這一條。另外，「牛下女車神」
李慧詩亦於昨日凌晨飛抵里約，步離禁
區時她看來精神不俗。 ■記者 鄺御龍

張敬樂肌肉劇痛未完賽

在日前的奧
運女子重劍個
人賽場邊，記
者見到了中國
香港代表團團
長霍啟剛。談
到妻子郭晶晶
時，他表示，
自己因為有團
長重任在身，沒辦法照顧愛妻。
霍啟剛透露，郭晶晶現在並沒有陪伴在自己身邊，

「中國香港團沒有跳水運動員，但在奧運村裡見到過很
多跳水界的朋友，和吳敏霞她們也打了招呼。」
在當日的比賽中，來自中國香港的女劍客江旻憓成

功晉級第二輪，幫助代表團取得開門紅，霍啟剛顯得心
情不錯。「這是第一次進入奧運16強，江旻憓心理上
也有進步，打得很穩、很仔細，」他說，「第二場比賽
剛開始比分咬得蠻緊，一開始她還領先對手。我要親自
恭喜她。」
「中國香港運動員今(昨)天會參加兩個項目的比賽，
這是一個好的開始，我很開心。接下來幾天，會有很多
運動員開始比賽。」霍啟剛告訴記者，自己想親口對運
動員說——「這是屬於你的非常重要的舞台，希望你
會繼續努力」。 ■中新社
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張家朗奧運處子戰獲勝
香港文匯報訊（記者梁啟

剛）「亞洲劍神」、港重劍
手男將張家朗，昨日展開其
首次奧運之旅，在處子戰中
迎戰韓國選手許俊，最終繼
亞錦賽之後，以15:8再一次
擊敗對手，成功晉身16強，
實現了至少贏一場的賽前心
願。

雷聲宣佈衛冕失敗
世界排名20位的張家朗面

對今年較早時候亞洲錦標賽的手下敗將許俊，他今仗一開賽就被
對手接連得分，幸好及時調整，成功將比分追至6:6後，更連拿3
分成功反超對手；愈打愈順之下，張家朗最終以15:8擊敗對手，
成功殺入16強。張家朗晉級16強後將對巴西選手托度，後者在32
強戰以15:13擊敗世界排名第二的日本太田雄貴。至於2012年倫
敦奧運金牌得主、國家隊奪金希望的雷聲，在32強戰中以9:15輸
給法國老將埃爾旺，宣佈衛冕失敗。
另外，由於巴西賽艇場地天氣欠佳，賽會宣佈昨日比賽取消，

截至本報截稿時間為止，仍未知港隊「李氏姐妹花」李嘉文/李婉
賢及男子組合趙顯臻/鄧超萌當天的比賽，是否順延一天。

■■霍啟剛(右2)與民政事務局局長劉江
華觀看江旻憓比賽。 政府新聞處供圖

■■江旻憓女重16強止步。港協供圖

■■何詩蓓連戰兩場。法新社

■■「「美女學霸美女學霸」」江旻憓江旻憓。。 港協供圖港協供圖

■■黃鎮廷上陣出戰黃鎮廷上陣出戰。。新華社新華社

■■港單車新星張敬樂港單車新星張敬樂((左左))。。 網上圖片網上圖片

■■越南選手黃春榮越南選手黃春榮
成功奪金成功奪金。。 美聯社美聯社
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■■江旻憓江旻憓((左左))在比賽中在比賽中。。 路透社路透社
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■張家朗(右)在比賽中。 新華社


