
「春暉」續辦暑期粵劇體驗營
導師陣容強大 師生同樂

由阮兆輝、鄧拱璧主持的「春暉粵藝工作坊」常為粵劇傳承設計不少活動，除了主

辦傳統的粵劇演出，也會搞一些工作坊，每年的粵劇節，他們的粵劇演員化妝穿戴環

節便很受歡迎，而且吸引到外國人在場觀看。

「春暉」為青少年搞活動，他
們首創的「暑期粵劇體驗

營」是為了傳播粵劇的知識，今年再
度舉行（之前兩年「春暉」的主要成
員應邀到英國及歐洲參與當地的藝術
節演出，所以停辦，今年他們的遠征
日期押後，徇眾要求，在百忙中再度
籌劃）。

活動內容豐富
2016暑期粵劇體驗營日期已定在8

月24日至28日，地點仍然是保良局
西貢北潭涌渡假營，是次活動也得到
香港藝術發展局資助，課程費用，包
括學費、食宿、交通、保險、匯報演
出戲服道具租賃，化妝師及助理穿戴

酬金等，共收1,480港元。
活動內容相當豐富，所有活動不全
是和粵劇有關，據鄧拱璧解釋這個活
動主要是為8至17歲的青少年提供一
個另類選擇，卻又有粵劇元素的暑期
活動。
她又說︰「北潭涌本身已是一個很

好的戶外活動營地，有山有水，而我

們則把入營的學習目標明確化，每天
早課會有喊嗓、基本功等練習，另有
專業導師教身段、水袖、唱科、靶
子、武打等粵劇技藝。」

培養團體生活
至於導師陣容，除大老倌阮兆輝

外，還有多位資深粵劇青年演員，如
黎耀威、裴駿軒、張潔霞、郭俊聲、
蕭詠儀、詹浩鋒、黃寶萱、唐宛瑩、
袁善婷等。
學員在營地可培養團體生活，因有
燒烤晚會、康樂聯歡、引起演戲動機
的遊戲等，壓軸的節目是在牛池灣文
娛中心，有8月26日阮兆輝帶領春暉
劇團的示範演出，劇目有《十五貫之
訪鼠》、《獅吼記之跪池》、《戎馬
金戈萬里情之狩獵》、《雙仙拜月亭
之搶傘》等，另27 日則是學員們的
匯報演出。
據知這也是個師生同樂的夏令營，

主辦單位也慎重的挑選學員，在報名
之後，讓家長學員都更放心的投入，
玩得盡興。

■文︰岑美華
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星期二
02/08/2016

粵曲OK

聽眾點唱熱線：1872312

梨園多聲道

嘉賓:
呂洪廣、李晴茵

(何偉凌、林瑋婷)

粵曲
傻仔洞房

(梁醒波、林少芬)

檳城艷
(黃千歲、芳艷芬)

李後主之情殤
(白慶賢、王戈丹)

章台柳
(羅家英、李寶瑩)

(林瑋婷)

星期三
03/08/2016

主題:演藝學院戲曲學
院招生
嘉賓: 鄒麗玉(香港演藝
學院戲曲學院講師)
演出評論：-
劇目：獅吼記
演員：龍貫天、王超群

(李龍、林瑋婷)

粵曲
殘夢(朱秀英)

漢武帝初會衛夫人
(薛覺先、芳艷芬)

祭金嬌(任劍輝)

紅樓琴斷
(新馬師曾、鍾麗蓉)

城隍廟睇相
(子喉七、檸檬)

月白風清楊柳綠
(白楊)

(御玲瓏)

星期四
04/08/2016

嘉賓:
林鑄良
(吉隆坡)

(錢佩佩、林瑋婷)

粵曲
銀河抱月歸

(阮兆輝、鍾麗蓉)

漱玉情緣之盟心
(新劍郎、鄧美玲)

鳳儀亭訴苦
(朱秀英)

黛玉離魂
(尹飛燕、何杜瑞卿)

花落始逢君
(伍木蘭、張月兒)

(林瑋婷)

星期五
05/08/2016

嘉賓:
曾慧

(陳永康、林瑋婷)

粵曲
來路狀元

(梁醒波、羅麗娟)

李後主-去國歸降
(任劍輝、白雪仙)

直上蟾宮折桂枝
(鍾雲山、嚴淑芳)

焚香記之情探
(黃千歲、鳳凰女)

龍鳳店
(梁瑛、伍木蘭)

(陳永康)

星期六
06/08/2016

1300金裝粵劇

琵琶記
一樓風雪夜歸人

(任劍輝、吳君麗、
麥炳榮、任冰兒)

(林瑋婷)

1600粵曲名家
曲中尋#15
蘇翁(一)

(黎耀威、張文珊)

粵曲
西樓錯夢之錯夢
(蓋鳴暉、尹飛燕)

社團粵曲:
楊乃武與小白菜
(羅秋鴻、張琴思)

柳毅傳書之牧羊哀話
(羅家寶、林小群)

梁祝恨之樓台會
(龍貫天、李鳳)

一夢到巫山
(陳玲玉、鍾麗蓉)

(龍玉聲)

星期日
07/08/2016

1300解心粵曲
月怕娥媚

(薛覺先、黃金愛)
(歐翊豪)

1400粵曲會知音
林沖別妻

(黎耀威、黎佩儀)

(歐翊豪)
1600梨園一族

嘉賓：
瓊花女

(歐翊豪、林瑋婷)

粵曲
鴛夢重圓

(何非凡、吳君麗)
願為蝴蝶繞孤墳

(芳艷芬)
琵琶記-贈髮繫郎心
(任劍輝、崔妙芝)
驚破霓裳羽衣曲
(龍貫天、甄秀儀)
繡襦記之元和丐食

(陳笑風)
花染狀元紅之渡頭泣別

(林錦堂、陳詠儀)
遊子驪歌(李銀嬌)
(粵曲播放延長至

2600)

(林瑋婷)

星期一
08/08/2016
粵曲OK

聽眾點唱熱線：
1872312

梨園多聲道

嘉賓：
何家耀
鄭敏儀
曾榮生

(錢佩佩、阮德鏘)

粵曲
火網梵宮十四年
(任劍輝、芳艷芬)

文武雙忠
(龍貫天、歐凱明)

大鬧梅知府
(梁醒波、李香琴)

樓台會
(陳笑風、蔣文端)

瀟湘夢
(冼劍麗)

(陳永康)

日期

2/8

3/8

4/8

5/8

6/8

7/8

8/8

演員、主辦單位

薈萃(香港)文化藝術團

香港青年京劇學院

大喜慶劇團

良朋曲藝會

麗歡粵韻之聲

大喜慶劇團

永恒友誼社

艷陽天粵劇坊

中西區民政事務處、中西區文化
藝術協會及中西區區議會

慧東曲藝苑

紫筑軒曲藝社

趣苑粵韻樂軒

香港順德杏壇同鄉會有限公司

萃翔榮劇團

堂皇曲苑

香港順德杏壇同鄉會有限公司

順德粵劇團

卓藝曲藝社

順德粵劇團

藝．悅藝坊

明絃樂社

劇 目

《陳美玲師生金曲越唱越好聽》

《京劇藝術戲寶專場一》

《白蛇傳》

《華音凱歌正金聲》

《麗歡粵韻之聲粵曲會知音》

《孫悟空三打白骨精》

《開心齊齊唱粵曲演唱會》

《尋夢梨園粵劇折子戲》

《中西區粵劇欣賞晚會2016》

《李慧東師生好友演唱會》

《蝶影紅梨記》

《趣苑粵韻笙歌》粵曲演唱會

《林冠君好友演唱會》

《兒童粵劇曲藝獻知音》

《金曲妙韻豪之聲》粵曲演唱會

《林冠君好友折子戲專場

《八府巡案喜團圓》

《情繫高山23載》粵
劇折子戲及粵曲演唱會

《鉄面青天》

《風流天子與孟麗君》

《明絃妙韻會知音》

地 點

北區大會堂演奏廳

油麻地戲院劇院

高山劇場劇院

新光戲院大劇場

屯門大會堂文娛廳

高山劇場劇院

屯門大會堂文娛廳

屯門大會堂演奏廳

香港大會堂音樂廳

新光戲院大劇場

沙田大會堂演奏廳

油麻地戲院劇院

新光戲院大劇場

大埔文娛中心演奏廳

油麻地戲院劇院

新光戲院大劇場

新光戲院大劇場

高山劇場新翼演藝廳

新光戲院大劇場

荃灣大會堂演奏廳

葵青劇院演藝廳

舞台快訊

戲曲視窗 粵劇有「一緊二慢三寬」的演出心
法，台灣歌仔戲也有「一緊二慢三

休」的處理劇情發展的手法。在廖秀容編撰、台灣歌仔戲
老生呂福祿口述的《見錄歌仔戲》一書，詳細介紹了何謂
「一緊二慢三休」
歌仔戲戲班為了吸引觀眾買票看戲，除了精選戲齣，對演出

的林林種種，無不小心謹慎，而身挑重責大任的正是戲班的排
戲仙。排戲仙是通文識字、心思靈巧的鬼才，平日撰寫劇本，
還負責講戲、排戲與監戲。每位排戲仙各有脾性，對戲齣各有
偏好，但編排戲齣都謹遵「一緊二慢三休」的鐵律。
所謂「一緊二慢三休」，一緊為戲頭，二慢指唱唸作表的

戲肉，三休是戲尾，戲頭、戲肉、戲尾各有不同經營手法。
開戲時因戲台下的觀眾正亂，有討論劇情，有吆喝買
蠶豆瓜子甘蔗的，更有為座位爭吵不休的。排戲仙為了鎮
住嘈雜的場面，一緊戲頭大都以武戲「攻關頭」熱場或以
「遊街迎鬧熱」開戲。「攻關頭」非只局限攻城掠地一
事，舉凡殺官劫囚、義殺奸雄、保忠除奸、抑強扶弱…等
都是「攻關頭」。「攻關頭」沒有唱唸，只有喧天鑼鼓，
武生、武腳以實板刀槍劍戟飆演風神戲。
待三十分鐘熱戲完了，戲場轉進唱唸作表二慢的戲肉。
排戲仙謹守老輩的訓示—「戲班生活全望舞台出粟，獨佔
舞台（搶戲）全班皆敗」，每遇演員在戲台上唱唸沒完沒
了，排戲仙就在後台叫喊，提醒演員不要把戲拖冷，冷戲
抓不住人心。
當戲齣走完二慢，轉進戲尾三休，排戲仙特意精減唱

唸，以明快節奏詮釋戲尾，好讓戲齣收在緊張嫌疑的最高
點，例如好人漏夜出逃，壞人正跪入公堂聽判，至於逃命
成功與否？判生判死答案未明，觀眾為了自己心中的期
盼，明日只好繼續買票知分曉。當然明日開戲又是與劇情
串聯的一緊實板武戲或遊街迎鬧熱，再是主走唱唸的二慢
戲肉，接續明快的三休，總之一緊二慢三休天天在戲台上
輪轉，也替戲班轉出無數的戲票與生機。 ■文︰葉世雄

一緊二慢三休

楚雲玉每一年都
會從新加坡回到香
港演幾台戲，而每
一次都會邀請本港
的文武生合作，而
今年 7 月 16 日 17
日不是楚雲玉自己
起班，而是由新群
英劇藝社主辦，太
平粵劇團統籌，請
得李龍和楚雲玉合
演兩齣名劇︰《去年今夜桃花夢》和《慧劍續情絲》。
楚雲玉在過去的演出中較多是武戲文做，今次也不例外，不過因為拍檔是武
藝出色的李龍，當然不可缺少武打，而兩劇中又以《慧劍續情絲》有較多的場
口讓演員表演武藝，尤其是楚雲玉也有更多的發揮機會。
此劇講的是一個少女（楚雲玉飾）與兩位師兄的感情及姻緣的事，因為父親
把她許配了二師兄（溫玉瑜飾）並希望能在死前洗脫叛國之罪，因此女兒及未
婚夫及大徒弟（李龍飾）都立誓要為長輩完成他的願望，而少女更改扮男子投
軍，想不到在戰場上被公主看上要招為駙馬，而她的未婚夫卻貪慕虛榮要奪駙
馬之位…，遂發展了一段曲折的劇情，到最後二師兄貪功戰死，少女與大師兄
能續情成眷屬。
劇中，楚雲玉有反串、有武場戲，讓觀眾對她的演藝有多一重認識。

■文︰白若華

李龍楚雲玉合演
《慧劍續情絲》

■李龍在劇中大顯身手。

■楚雲玉在第一場就有一段舞劍獨腳戲。■楚雲玉穿上蟒袍反串。

■阮兆輝是導師之一。 ■上課的場地很寬敞。 ■在輕鬆的環境下學習，學員都精神
奕奕。


