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■百子扒大鴨配合夜
香花，別有一番風
味。金華扇影蔬，將
蔬菜、藕片等裝飾成
扇面形狀，中間加以
荷花花蕊做點綴，在
色、香、味各個方面
都極盡心思。
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適逢6月份荷花盛開的季節，為澳門全城帶來陣陣
的清雅幽香，而早在1999年，「荷花宴」的創辦人
蘇偉良總廚，現任澳門凱旋門凱旋軒行政總廚，已懂
得以荷花食材入饌，炮製荷香佳餚。
「濠江荷花宴」共有十道菜，大部分的菜式都採自
新鮮的荷花及荷花葉，以及融入時令的蓮藕、藕蓉、
藕粉、蓮子等與荷花元素，所以烹飪荷花宴有一定的
時限性，每年只限於6月初至8月中為最佳盛開時間；
而「晶瑩剔透荷花糕」及「荷花素手卷」仍一直為凱
旋軒「濠江荷花宴」的靈魂菜式，清新的荷香盡顯名
宴精髓。
荷花宴近年配以混合菜式發展，但在菜式的創作

上，仍然保留了中國的傳統，如今年打造的「荷花三
弄藕結緣」，菜式的創作靈感來源於中國古樂曲「梅
花三弄」，「荷花三弄」喻意荷花初綻、盛開、凋落
的時刻，三道精緻菜式將讓賓客細味箇中感受，極盡
心思的創作，蘊藏着深厚的中國傳統飲食文化。

■菜名：君子紅蓮，以蓮
子、什果、蝦做成的沙
律，加上新鮮的荷花花瓣
做點綴，秀色可餐。

「萬豪軒」在澳門是家喻戶曉的餐飲集團，有開宴近百席的多功能宴會大廳，曾舉辦
過各種大型規格的宴會酒會，有「澳門的人民大會堂」之稱。每年夏天，萬豪軒都會參
與澳門政府舉行的「荷香溢滿城」活動，舉辦一場「萬壽荷花宴」，期間會有功夫菜荷
花宴、荷花茶等推出，同時，會有一些宮燈、宮女做裝飾，配合荷花宴以襯托氣氛。
據萬豪軒陳國照經理介紹，「萬豪荷花宴」共有十二道菜式，每道菜式都有詩情畫

意的菜名，比如荷香儷影（百子扒大鴨）、君子紅蓮（蓮子什果沙律蝦）、餘韻延綿
（荷葉碎蒸青斑）、香遠益清（金華扇影蔬）、泮水荷趣等等，每道菜式均以荷花元
素為基調做成，以清新食材炮製荷香美食，不僅色香怡人，且味感也特別清新。

子 曰：不時不食。荷花不只可以賞，更能入菜，食荷在盛夏可以袪除暑氣，
具有獨特功效。蓮子養心，益腎補肝；蓮藕清熱健脾，益血；蓮梗清淤，清熱解
暑；荷葉清暑去濕，適合呼朋喚友或一家老小享用。
荷花宴季節性很強，所以食客要抓住食荷期，及早行動，聞幽幽荷香，品多彩盛宴。
每 席：澳門幣3,988元
推廣日期：至6月30日（需提前一周預定）
預訂電話：（853）2870 6623
地 址：澳門新口岸長崎街新華大廈2字樓

每 位：澳門幣600元正（六位起計）
推廣日期：每年6月上旬至8月上旬
預定電話：(853) 8860 6128
地 點：澳門凱旋門酒店四樓

「南灣．雅文湖畔」重新利用南灣湖畔的濱水空間，匯集了水上遊樂設施、特色餐
飲、文創商店、藝墟、展覽、表演及工作坊等豐富元素，不單為社區注入活力，更令市
民及旅客都能夠放慢腳步，引領更多旅客走進其中，樂享休閒、感受澳門。此項目是經
澳門文化局、旅遊局、體育局及旅遊學院共同努力打造，獲澳門民政總署大力支持，將
以往空置一時的空間重新活化，給予極大生機。因跨部門出資打造，預算共四百萬元，
四部門分擔。日後，該項目將致力於影響力輻射至周邊如立法會、西灣湖、主教山等周
邊濱水區域以至歷史城區，也是首期發展目標。下階段會積極善用龍環葡韻建築群，有
計劃將其構建成同類型文創區，集美食、藝文、文創等元素。南灣湖畔的優美景色令人
心曠神怡，預期未來一至兩年，「南灣．雅文湖畔」及龍環葡韻將出現一番新景象。
「南灣．雅文湖畔」大部分為免費活動，包括：經典服飾巡遊、傳統葡萄牙電車、木

偶表演、葡萄牙法多音樂、爵士樂、臉部彩妝繪畫、高蹺表演、小丑玩樂及扭扭氣球等
特色表演及活動，於周末免費上演，為大人及小朋友送上無限歡樂。

今年澳門特區政府將透過跨部門合作今年澳門特區政府將透過跨部門合作，，規劃南灣湖景大馬路南灣湖廣規劃南灣湖景大馬路南灣湖廣

場一帶場一帶，，結合水上遊樂設施結合水上遊樂設施、、特色餐飲特色餐飲、、文創產品銷售及表演等項文創產品銷售及表演等項

目目，，將南灣湖畔一帶打造成為富特色的休閒廣場將南灣湖畔一帶打造成為富特色的休閒廣場，，為居民及旅客提供為居民及旅客提供

多元的旅遊服務及體驗多元的旅遊服務及體驗，，並為澳門創造更多文化旅遊休閒元素並為澳門創造更多文化旅遊休閒元素。。

粵劇，又稱大戲，在悠久的發展過程中，吸收不同的民俗藝術及戲
劇特色而自成一格，其於2006年被列入《澳門非物質文化遺產預備名
錄》及《國家級非物質文化遺產名錄》；2009年更在粵港澳三地的聯
合申報下，成功入選《人類非物質文化遺產代表作名錄》。
粵劇不僅是一門表演藝術，更蘊含中華民族的文化精髓，其藉着瑰麗

的詞藻、精湛的演技、獨特的唱腔和鏗鏘的配樂，演活了社會人生。而
由其衍生出的劇目更涵蓋了中華民族的倫理道德、歷史文化及風俗習
慣。在抗日戰爭時期更是凝聚民族情感，抒發愛國情懷的重要途徑。
粵劇申遺至今十載，澳門博物館藉舉辦《紅船清揚──細說粵劇文化之

美》，展出本館多件與粵劇文化相關的館藏，以及來自佛山市博物館、廣
東粵劇博物館、澳門粵劇曲藝總會、善明會、澳門怡情雅敘粵劇社和香港
公共圖書館提供的資料和藏品，期望觀眾能感受粵劇文化之美。

澳門文創新地標：「南灣·雅文湖畔」
■■「「南灣南灣．．雅文湖畔雅文湖畔」」優美景色令人心曠神怡優美景色令人心曠神怡

■■「「南灣南灣．．雅文湖畔雅文湖畔」」打造文創休閒新地標打造文創休閒新地標

「南灣．雅文湖畔」設有文創商店、藝術展
覽館、室內手作藝墟及書墟、周末手藝工作
坊、藝墟及塗鴉創作展示區等。別具澳門特色
的文創產品在現場展示及銷售，在推動澳門文
化創意產業發展的同時，亦方便市民及旅客搜
羅具澳門特色的心頭好。
文創商店
開放時間：上午11時至晚上10時
周末藝墟
開放時間：周末下午5時至晚上10時

南南灣灣··雅文湖畔雅文湖畔
感受澳門感受澳門 樂享休閒樂享休閒

文創展示

「悅畔灣Happy Shop」隨着「南灣·雅文湖畔」正式開幕而啟動，
為殘疾人士文創禮品店。店內售賣「展能藝術家0.38」畫作系列產品、
陶藝飾品、創意手作、及澳門扶康會自家品牌「康仔」和「彩虹花」系
列，為配合這個新的旅遊地標，更推出了具有澳門特色的產品。「悅畔
灣Happy Shop」款式多樣任君選擇，更重要的是借禮物以傳遞出你的
「善心」和「愛意」！
地 點：「南灣·雅文湖畔」項目S4店舖－微笑工房內
營業時間：上午11時至下午9時，逢周二休息

微笑工坊
「悅畔灣Happy Shop」

■ 「 悅 畔 灣 Happy
Shop」殘疾人士文創禮
品店，款式多樣任君選
擇，更重要的是借禮物
以傳遞出你的「善心」
和「愛意」！

「休閒水上單車」
開放時間：周一至周日上午11時至下午7時
收 費：雙人水上單車 -澳門幣20元（每30分鐘）；

四人水上單車 -澳門幣40元（每30分鐘）
未滿五歲之兒童不可使用水上單車。
五至十二歲之兒童在成人陪同下
方可使用水上單車。

水上單車 漫遊的休閒寫意時光
炎炎夏日，有什麼比在水上活動更讓人心情暢快呢？「南
灣．雅文湖畔」特別設置水上單車，讓遊人享受湖中漫遊的
休閒寫意時光。
「南灣．雅文湖畔」水上單車項目自對外開放使用以來，
深受市民及遊客的歡迎！南灣湖環境靜謐，即使什麼也不
做，只是散散步看看湖景，已經足夠醉人。現在租上水上單
車，泛舟湖上，更能近距離飽覽小城海岸的美景。欣賞湖景
放鬆心情之餘，又可以舒展筋骨，真的是一舉兩得呢！
為讓更多朋友可參與使用，主辦單位將延長水上單車的夏
季6月至9月開放時間，周一至周日（包括公眾假期）期
間，由原來早上11點至晚上6點，調整為早上11點至晚上7
點。喜歡湖上觀光休閒的朋友，這個夏天來澳門別錯過咯！

美食推介 萬豪軒 荷花宴

旅遊學院咖啡廳由旅遊學院營運，除了提供餐飲服務外，咖啡
廳也定期舉辦展覽，推廣本地藝術。餐廳內提供歐式風味的特色
三文治、甜點、鮮搾果汁、咖啡及茶。當踏完水上單車，再來旅
遊學院咖啡廳享受特色美食，悠哉美哉！
開放時間：上午11時至晚上10時

凱旋軒濠江荷花宴

■水上單車特寫

■休閒水上單車是
「南灣‧雅文湖畔」
新增設施，是遊客及
好友之間遊樂好去
處，租上水上單車，
泛舟湖上，更能近距
離飽覽小城海岸的美
景。

塗鴉創作展示區

《皺與摺3──諾耶爾．朵拉作品展》 《紅船清揚──細說粵劇文化之美》專題展覽
《皺與摺3──諾耶爾．朵拉作品展》展出法國藝術家

諾耶爾．朵拉（Noel Dolla）的32件／套藝術作品。
諾耶爾．朵拉是法國表面／支架（Supports / Sur-

faces）團體的最年輕成員。1960年代初，諾耶爾．朵
拉參與了這場引領藝術家進入新階段的前衛藝術運
動，其作品顛覆繪畫的傳統形式，運用最為世俗和日
常的物料，摒棄慣常使用的創作物料與結構，以抽像
的繪畫形式表達其對繪畫本質的思考和研究。是次展
出的作品橫跨諾耶爾．朵拉40多年創作生涯的作品，
從20世紀60年代至近期的作品，風格多樣而獨特，啟
發觀眾對作品的思考；展覽更展示藝術家在各地曾展
出的其他類型作品圖片，期望向觀眾介紹他的創作理
念及特質，與市民共賞這位法國藝術家的活力與獨特
的創作思維。

丹青問道──韓天衡學藝七十年特展
「丹青問道──韓天衡學藝七十年特展」，於6月17日
在澳門藝術博物館四樓中國書畫館開幕，展出韓天衡的書
法、繪畫、篆刻及文玩作品合共180件／套，觀眾可透過
是次展覽，欣賞其獨特藝術創作風格與成就。
是次展覽展出藝術家不同時期的創作，由早年的磚塔銘

文臨本及刻印，至近期的大幅「榜書語摘」及「丹青問道
朱文正方印」均包含其中。同時亦展出韓天衡創作的文房
清玩，包括硯台、紫砂器、水盂及臂擱等，從不同的角度

展現藝術家的審美
情趣。
■「丹青問道─韓
天衡學藝七十年特
展」在澳門藝術博物
館四樓中國書畫館展
出

澳門每年夏天都舉辦荷花節澳門每年夏天都舉辦荷花節，，荷花成為澳門繁華都市生活的優雅韻律荷花成為澳門繁華都市生活的優雅韻律，，每屆荷每屆荷
花節的主要展覽場地包括盧廉若公園及氹仔龍環葡韻等花節的主要展覽場地包括盧廉若公園及氹仔龍環葡韻等，，荷塘景色清幽雅致荷塘景色清幽雅致，，令令
全城荷香飄逸全城荷香飄逸，，景點更賞心悅目景點更賞心悅目。。
今年荷花節的主題荷花為今年荷花節的主題荷花為「「落霞落霞」，」，花色呈美麗的複色花色呈美麗的複色，，另外還會有其它數十另外還會有其它數十

種荷花盛放種荷花盛放。。澳門的主要公園澳門的主要公園、、名勝景點以及街道綠化帶也會種植許多荷花或擺名勝景點以及街道綠化帶也會種植許多荷花或擺
放大量荷花盆栽放大量荷花盆栽。。一時間一時間，，滿城荷香滿城荷香，，隨時隨地與隨時隨地與「「荷花仙子荷花仙子」」不期而遇不期而遇。。
本屆荷花節期間本屆荷花節期間，，主辦方還舉辦荷文化圖文展主辦方還舉辦荷文化圖文展、、煙雨江南—荷花展園煙雨江南—荷花展園、、荷花工荷花工

作坊作坊、、賞荷生態遊賞荷生態遊、、遇見荷花講座遇見荷花講座、、尋找尋找
夏荷芳蹤夏荷芳蹤、、江南仕女—模特表演江南仕女—模特表演、、荷花人荷花人
體彩繪體彩繪、、萬壽荷花宴等一系列以荷花為主萬壽荷花宴等一系列以荷花為主
題的活動題的活動，，使各地遊客和當地居民一樣使各地遊客和當地居民一樣，，
處處都能感受到澳門的荷文化氣息處處都能感受到澳門的荷文化氣息。。令全令全
城荷香飄逸城荷香飄逸，，景點更賞心悅目景點更賞心悅目，，本地一些本地一些
中式酒家亦趁荷花盛開的季節推出荷花中式酒家亦趁荷花盛開的季節推出荷花
宴宴，，以清新食材炮製荷香美食以清新食材炮製荷香美食。。
時間時間：：20162016年年66月月1818至至2626日日

第十六屆澳門荷花節

餐飲 旅遊學院咖啡廊

■澳門圖鴉藝術團體GANTZ 5創作作品。

「南灣．雅文湖畔」大部分為免費活動，包括：經典服飾巡
遊、傳統葡萄牙電車、木偶表演、葡萄牙法多音樂、爵士樂、臉
部彩妝繪畫、高蹺表演、小丑玩樂及扭扭氣球等特色表演及活
動，於周末免費上演，為大人及小朋友送上無限歡樂。
表演時間：周末，下午5時至晚上10時
交通提示：「南灣‧雅文湖畔」
附近之巴士路線：6B, 9, 9A, 18, 23, 28B, 32

表 演

■室內手作藝墟內可玩偶製作、紙藝、布偶製
作。
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■書墟為推廣閱讀好習慣，推出愛心交換活
動，勵大眾交換閱讀，提高閱讀面，增長知識
的同時，亦可以將閱讀好書的習慣與更多人分
享，帶領閱讀氣氛。

■餐廳內展出很多作品畫，充
滿文藝氣息，在這裡享用美
食，同時有能欣賞窗外雅文湖
畔無敵海景，美食美景缺一不
可。

■粵劇申遺至今十載，澳門博物館藉舉辦《紅
船清揚──細說粵劇文化之美》專題展覽

時 間：6月25至10月9日每日上午10時至下午9時
地 址：荷蘭園大馬路95號塔石藝文館
（免費入場）

地 點：澳門新口岸冼星海大馬路藝博館
時 間：展期至8月7日（逢周一休館）
門 票：澳門幣5元，周日及公眾假期免費開放

時 間：2016/5/27 - 2016/10/9
地 點：澳門博物館

■■第十六屆澳門荷花節觀賞最佳景點第十六屆澳門荷花節觀賞最佳景點：：
龍環葡韻龍環葡韻

■■今屆荷花節的主題荷花為今屆荷花節的主題荷花為「「落霞落霞」，」，
花色呈美麗的複色花色呈美麗的複色。。

為營造南灣湖畔一帶的文化氛圍，美化湖畔
設施，澳門文化局邀請澳門圖鴉藝術團體
GANTZ 5，為南灣湖畔創作展示區內創作圖鴉
藝術作品。GANTZ 5以「發現」為主題，寓意
訪客可於南灣湖畔體驗和享受各式創意、休
閑、餐飲及表演活動，發掘無限歡樂。為南灣
河畔注入更多創意及活動的元素。

精彩活動

本疊內容：教育 國際新聞 副刊 娛樂新聞 體育新聞


