
投身黑人平權
只用10%生命打拳

美國《體育畫報》將於本周三
出版的新一期，以阿里年輕時的
英姿作封面，向這位一代拳王作
最後致敬。 ■哥倫比亞廣播公司

《體育畫報》新封面悼念

阿里一生充滿傳奇色彩，他1942年在美國
肯塔基州路易斯維爾出生，原名是「卡

修斯．馬塞勒斯．克萊」，兒時是基督新教浸
信會信徒，改信伊斯蘭教後改名為「穆罕默德
．阿里」。踏入拳擊世界，也是一場巧合。阿
里12歲時被偷單車，報警時表示要痛打小
偷，成為學拳的機緣。他其後密密練習，更創
出飄忽快速的獨門「蝴蝶步」。
出道後，阿里隨即取得優異成績，在首

31場拳賽中全勝，更於1960年羅馬奧運會
勇奪輕重量級金牌。當時美國種族歧視風氣
嚴重，阿里有次因膚色被拒進入餐廳用膳，
憤然把金牌丟進河中。他1964年技術性擊
倒當時重量級拳王利斯頓，舉起冠軍腰帶後
翌日，隨即宣佈改信伊斯蘭教，震驚全球。

言論出位金句多 屢嘲諷對手
美國1960年代捲入越南戰爭，阿里1967

年表明拒絕服役，地方法院以此為由，重判
他監禁5年，不但無法出戰體育賽事，拳王
頭銜亦被褫奪。阿里上訴期間改為出席公開
活動，繼續宣揚反戰訊息，最高法院1971
年判阿里上訴得直。由於久疏戰陣，阿里復
出後成績一度下滑，1971年更敗給新紮拳
王傅利沙，但他1974年擊敗後起之秀科
曼，再奪世界冠軍，職業生涯重上巔峰。

頭捱2.9萬拳 惡鬥柏金遜32載
阿里個性鮮明，其言行與其拳擊技術同樣

出位，喜歡吹捧自己、嘲諷對手，留下不少
令人津津樂道的「金句」，並因此獲「牙擦
拳王」的稱號。他曾嘲笑利斯頓說「他那麽
樣衰不配做世界冠軍。世界冠軍就應似我這
般靚仔」、「如果你喜歡賭輸錢，就押注在
桑尼(利斯頓)；如果想過美好的一天，就把
錢押在克萊(阿里舊名)身上」。

經過21年職業生涯，阿里1981年宣佈退
休，歷年取得56勝 5負佳績，總獎金達
5,700萬美元(約4.4億港元)。阿里1984年證
實患上柏金遜症，惡疾導致他說話困難，他
曾稱在比賽生涯裡頭部遭受2.9萬次重擊，
估計這與他患柏金遜有關。然而他繼續出席
公開活動，曾擔任聯合國和平使者，1996
年更在亞特蘭大奧運會開幕典禮上點燃聖
火。阿里2005年獲頒總統自由勳章，2012
年倫敦奧運亦見他的身影，他最後一次公開
露面是在今年4月，出席柏金遜症籌款晚
宴。
近年阿里健康轉差，曾患肺炎及尿道感染

等疾病，周四在寓所感到呼吸困難，再次入
院治療。阿里病情其後急轉直下，依賴儀器
維持生命，最終在家人陪同下病逝，結束與
惡疾長達32年的搏鬥。■《華盛頓郵報》/

英國《太陽報》/《衛報》/美聯社/法新社
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■阿里與馬丁路德金合作推動黑人民權。美聯社
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一代拳王阿里與世長辭，他生前最為人稱道的，
除了擂台上輕盈的蝴蝶步及力發千鈞的重拳，還有
他的大無畏精神，不論面對擂台上的對手，還是生
命中的挑戰，都能保持直率自我。越戰時期，如日
中天的阿里不惜犧牲打拳，也堅持為反戰發聲；擺

脫禁賽後，他頂着外界的冷言冷語，兩度重登世界巔峰。阿里以
親身經歷，教導世人別要害怕失敗，但有些原則絕不能退讓。

阿里退役後不久被診斷患上柏金遜症，他曾笑言這可能是神想
提醒他「應聆聽多於說話」，又指「少了說話反而更受人注
意」。1996年，阿里亮相亞特蘭大奧運會開幕式，沒有昔日的蝴
蝶步及重拳，只能用上顫抖的手點燃聖火，卻足教全場觀眾起立
鼓掌。因為他已用自己的生命，在歷史巨輪刻上名字，即使不發
一言，大家都知道他就是「拳王阿里」。

阿里曾經豪言：「我不會掛念拳擊，拳擊會掛念我。(I won't
miss fighting - fighting will miss me)」其實記掛他的又何止拳壇？
相信全世界也會掛念這位無論台上台下都絕不言退、矢志活出真
我、以一雙拳頭打破界限的一代拳王。 ■記者 陳國麟

阿里小時信奉基督教，但1964
年奪得重量級冠軍翌日，便宣佈
加入非裔穆斯林組織「伊斯蘭民
族」(Nation of Islam)，是少數由
基督教改信伊斯蘭教的美國名
人。美國共和黨總統參選人特朗
普去年底揚言禁止穆斯林入境，
近年絕少露面的阿里更罕有發聲
明駁斥，批評特朗普的言論扭曲
伊斯蘭，以達個人目的。
近年不少極端組織以伊斯蘭為

名發動襲擊，阿里對此頗為不
滿，他於2001年「911」恐襲當
日受訪時，指伊斯蘭是和平的宗
教，不會宣揚恐怖主義，自己也
絕不支持傷害無辜的人，批評恐
怖分子並非「真穆斯林」，只是
極端的種族主義者。
阿里1975年脫離「伊斯蘭民

族」，成為遜尼派穆斯林，2005
年改為追隨伊斯蘭教蘇菲派。他
曾透露改信伊斯蘭教後，最常讀
的書是《可蘭經》。阿里對其他
宗教的態度亦頗為開放，認為它
們均尋求真理，「就像河流、湖
泊、瀑布，都是有水」。
■《華盛頓郵報》/《國際財經時報》

美國參與越戰期間，阿里不願殺害越
南平民，公開拒絕服役，1967年6月20
日，阿里拒服兵役罪名成立，被重判入
獄5年及罰款1萬美元(約7.8萬港元)；世
界拳擊協會(WBA)亦罰阿里停賽3年，
並褫奪其冠軍頭銜。1971年阿里上訴得
直，更成為後世眼中的反戰先鋒。
阿里形容美國黑人「被當作狗」，基本權利不受保障，卻要求黑人

參戰，殺戮萬里以外、飽受貧窮之苦的越南人，「越共不會叫我『死
黑鬼』」。他批評白人企圖延續優勢，讓有色人種淪為奴隸，自己不
參加戰爭，又形容真正的敵人在國內。即使被判刑，阿里仍毫無懼
色，「就帶我到監獄吧，反正黑人已被監禁了400年」。

■《紐約郵報》/《每日鏡報》/《赫芬頓郵報》
阿里在拳壇叱咤一時，但他更希望利用知名度，改善

世界萬民的福祉，更形容自己「只有10%是拳擊手，其
餘90%是『黑人及穆斯林部長』」。身為黑人、曾飽受
種族歧視，他歷年多次就種族議題發聲，更在1960年代
的事業高峰期，挺身反對美國介入越戰，成為民權運動
先鋒，是少數擁有深遠政治影響力的體壇人物。

與馬丁路德金合作
阿里曾在激進派黑人民權領袖Malcolm X引薦下，加入
「伊斯蘭民族」(Nation of Islam)組織，該組織提倡黑人在
伊斯蘭教框架下自強不息，但立場較偏激，被批評鼓吹
「黑人至上主義」。相反，馬丁路德金主張種族融合，阿
里對此亦頗有微言，直言白人及穆斯林均不會喜歡。
雖然如此，阿里仍與馬丁路德金合力推動黑人權益，

多次同場出席活動，私下亦有交流，阿里反而跟後來離
開「伊斯蘭民族」的Malcolm X鬧翻。
退休後的阿里積極投身國際人道主義和反戰工作，期

望成為西方與穆斯林世界的橋樑。1990年波斯灣戰爭爆
發，伊拉克總統薩達姆扣留數千名外國人，15名美國平
民亦淪為人質。阿里同年11月無視華府反對及輿論批
評，赴巴格達與薩達姆會面，促成美國人質獲釋。

■《紐約每日新聞》/《紐約郵報》

「「蝴蝶般飛舞蝴蝶般飛舞、、蜜蜂般蜜蜂般

螫刺螫刺」，」，他打出別樹一幟他打出別樹一幟

的拳擊風格的拳擊風格，，三次勇奪重三次勇奪重

量級世界冠軍量級世界冠軍，，獲得獲得「「最最

偉大偉大」」(The Greatest)(The Greatest)拳王拳王

之美譽之美譽；；他推動反戰和反他推動反戰和反

種族歧視種族歧視，，影響力跨越體影響力跨越體

育育、、種族和國籍的界線種族和國籍的界線，，

堪稱堪稱2020世紀最具代表性的世紀最具代表性的

人物之一人物之一。。美國美國「「牙擦拳牙擦拳

王王」」阿里在生涯最後一阿里在生涯最後一

戰戰，，終於不敵病魔終於不敵病魔，，前晚前晚

在鳳凰城與世長辭在鳳凰城與世長辭，，終年終年

7474歲歲。。在世人一片掌聲之在世人一片掌聲之

中中，，步下人生的擂台步下人生的擂台。。
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愛打拳不殺戮
越戰拒服兵役

一代拳王 活出真我
��1?1?

■■19681968年在黑年在黑
人穆斯林大會人穆斯林大會
演講演講。。 美聯社美聯社

■■阿里離開美軍體檢中心阿里離開美軍體檢中心。。
美聯社美聯社

■■19651965年年55月月2525日日，，阿里再戰前重量級拳王利斯頓阿里再戰前重量級拳王利斯頓，，首回合首回合11分分4444
秒便打出一發秒便打出一發「「幻影拳幻影拳」」將對方擊倒將對方擊倒。。攝影師萊費爾用當時最新的攝影師萊費爾用當時最新的
彩色菲林捕捉這一幕彩色菲林捕捉這一幕，，成為體育史上最經典照片之一成為體育史上最經典照片之一。。 網上圖片網上圖片
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