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「小時候，爸媽換隻手抱我，或者
我打個噴嚏都能骨折，從小到大，

骨折少說也有上百次。」胡陸回憶說。因為自幼多
次骨折，她的四肢彎曲，只能靠電動輪椅在家中活
動。

「沒想過還能當媽媽」
2014年，胡陸和丈夫段能凱在殘疾人交友網
站相識。段能凱因小兒麻痺症致左腿萎縮變
形，無法正常行走。和胡陸在網上聊了一
段時間，段能凱被胡陸的樂觀堅強所吸引，
他不顧家人阻攔，來到胡陸在黃石的家，用8
個月的堅守感動了胡陸和她的家人。去年5月1
日，兩人舉行婚禮，胡陸也隨丈夫到咸寧安家，兩
人靠做淘寶客服和微商為生。
去年12月，她發現自己懷孕了，「我沒想過，以自己
的身體情況，還能當媽媽。」當時，段能凱因為摔傷不便出
門，於是胡陸的嫂子帶她去醫院做了檢查，當時她已懷孕12
周。做B超時她發現，寶寶已經成形了。那張模糊的「黑白照
片」，一下子擊中了她：「那是我的孩子啊，我要留下他！」

懷孕30周已呼吸困難
在中南醫院產科病房，懷孕已29周零4天的胡陸躺在病床上，熱

得直冒汗，說幾句話就會連連咳嗽。這是因為胎兒太大了，壓迫到
了她的肺部，使呼吸有些困難，胃也受到影響，只能少吃多餐。
「這幾個月，我每天都只能在床上躺着，而且只能左側臥，平臥會
咳嗽，右側躺會壓迫心臟。」胡陸說。
「去做產檢排隊時，坐十分鐘輪椅，腰都疼得直不起來。」她

說，自己挺矛盾的，恨不得馬上讓娃娃出世，解放自己，但又
不忍心，畢竟在肚裡多呆一天，身體發育會更好。所以，
她還是選擇自己苦一點，再堅持堅持。
中南醫院產科主任李家福表示，由於胡陸的骨

盆、腹腔也都有畸形，容納胎兒的能力比正常人
差得多。雖然孩子才29周零4天，但對她來
說，相當於懷了一個足月的寶寶，已十分吃
力。「寶寶如果能在肚裡多呆一周，生存率能
提高21%，出生後耐受力更好，但我們也擔
心，胡陸多懷孕一天，她本人面臨的風險就
更大。」

香港文匯報訊 據《楚天金報》報
道，見她那麼想留下孩子，當地醫生曾
建議胡陸去北京做個基因檢測，看看寶
寶是否健康。段能凱雖渴望做父親，可
他更擔憂妻子的身體：「你的身體哪能
承受懷孕呢？如果你有個什麼三長兩
短，我要孩子也沒意義！」
已經70歲的老父親苦口婆心地勸

她：「你倆現在日子還勉強能過，先不
說生這個孩子太危險，即使平安生下

來，要養大他多不容易，你們將來只會
過得更艱難啊！」只有弟弟，堅定地站
在姐姐這邊。
但胡陸作出這個決定，已是深思熟

慮。「我去北京檢查，是為了對孩子負
責。如果孩子健康，我盡我所能留下
他，將來日子苦一點，我們也能過。如
果孩子和我一樣，我不會讓他來到世上
受罪。」最終，心疼女兒的母親先妥協
了。

今年春節前夕，在家人陪伴下，胡
陸坐了15個小時的火車，到北京協和
醫院求診。採血和抽取羊水後，樣本被
送往北京醫科大研究所做全面檢測。
回老家後，家人每天都對檢查結果

牽腸掛肚，只有她非常平靜：「即使結
果不盡如人意，起碼我努力了。而且我
有預感，孩子是健康的。」3月8日，
一家人終於盼到了一個令人安心的結
果——如大家所願，寶寶很健康。

香港文匯報訊 據《勞動報》報道，每
年5月的第二個星期日，是一個感謝母親
的節日。百善孝為先，作為傳承千年的傳
統美德，不少公司都把孝順父母作為考核
職工素養的軟性指標。日前，許多公司都
舉行了慶祝母親節的主題活動，然而面對
這些活動，職場人卻表示：想法很美好，
現實很尷尬。

員工倡放假陪雙親
軟件公司程序員吳先生最近在微信群裡收

到這樣一條通知：「請部門裡的所有人本周

內寫一封給媽媽的信，交至×××處，我們
將統一為各位母親預定一束鮮花，屆時和信
一同快遞到家中。」這話一出，微信群裡立
馬炸開了鍋，在這個40人左右的部門中，
有23人明確在微信群裡表示反對。
「平時就和媽媽住在一起，母親節的話

會帶她到外面吃一頓、逛逛街吧。寫信這
種，還是算了。」吳先生說，他的許多同
事並不是因為不想給媽媽寫信才拒絕，更
多還是因為難為情，「IT部門嘛，本來就
是不善於表達情感的男生比較多，讓我們
寫信給媽媽，多尷尬啊。」

長期從事人事工作的忻先生表示，對於
母親節的活動公司應該從人性角度出發，
不應強制執行。「公司舉行這種活動最好
因人而異。」他認為，公司舉行類似活動
時，應該考慮到員工的個人意願，「如果
員工特別不願意在辦公室中談及家裡的
事，那麼這樣的活動有可能會起到反效
果，給人一種形式大於內容的感覺。」
他建議，公司不妨以母親節、父親節等

節日為由，給員工放半天或者一天的假，
「多給他們時間陪陪父母，才是對他們和
父母最大的獎勵。」

香港文匯報訊 綜合內
地媒體報道，什麼樣的母親

節禮物人氣最高？內地最大在
線旅遊網站攜程旅遊調研顯示，

52%的消費者有意送爸媽旅遊產品
作為「孝親禮」，選擇比例最高，其次

為請爸媽吃飯、送爸媽鮮花等等。
攜程訂單數據顯示，今年有消費者在預定

了雙人價格近10萬元（人民幣，下同）的母親
節「日本早期防癌PET內臟血液全身健康檢查五
日 2人私密小團」送爸媽去國外做體檢，堪稱最
貴節日禮物。還有消費者在攜程定製遊平台為爸媽

定製台灣環島私家團產品，圓爸媽寶島夢。
攜程旅遊發佈的《2015-2016中國爸媽遊報告》顯

示，送爸媽去旅遊逐漸成為中國子女感恩父母的主
流方式，但七成以上子女不陪同出遊。去年一年時
間裡子女送爸媽出去旅遊人均消費達到4,061元，同
比增長30%，幾乎是老人自己報團花費的兩倍。

溫州爸媽出遊最「豪」
報告顯示，爸媽遊十大客源城市分別為上海、

北京、南京、西安、深圳、廣州、成都、蘇州、
杭州和鄭州，上海領先優勢明顯。攜程旅遊相關
負責人表示，上海作為國際性大都市無論是子女

還是爸媽都更開放，可以說是全國第一波走出國
門的爸媽。相對而言，二三線城市的爸媽對於旅
遊特別是出境遊還有些「怯生」。一位來自重慶
的張先生就自述了第一次送爸媽出門靠的是「先
斬後奏」，瞞着爸媽先把行程定好，他們就不得
不去了。
而在旅遊消費上，上海小囡也捨得給父母花錢，
人均花費達到4,389元。不過最「豪」的還是溫
州，人均花費達到6,422元。爸媽遊人均消費最高
的十大客源地城市分別為溫州、上海、杭州、北
京、西昌、南京、長春、瀋陽、
廣州、無錫。
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據《楚天金報》

報道，身患成骨不

全 症 （ 俗 稱 「 瓷 娃

娃」），身高只有89厘

米，相當於2歲兒童，而

且還是「熊貓血」，今年35歲的湖北黃石

女子胡陸，從沒想過自己這輩子還能

當媽媽。所以，當她意外發現一

個小生命在她體內開始萌芽

時，她決定盡全力保住孩

子。由於胎兒太大，壓

迫到了她的

內臟，她臥

床數月，忍

受常人難以想

像的艱辛，只為

「母親」這一神

聖 身 份 的 加 冕 。

「母親節要到了，我的

心願是成功當上媽媽。」

北上全面檢測 確保胎兒健康

公司要求「致信母親」員工尷尬

過半子女旅遊產品孝雙親

袖珍「瓷娃娃」決志生娃娃
胎兒太大壓迫內臟 忍艱辛遠超乎常人

■■胡陸和丈夫段胡陸和丈夫段
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■■護士為胡陸做胎護士為胡陸做胎
心監測心監測。。網上圖片網上圖片

■愛美的胡陸。 網上圖片

江蘇省無錫市江南藝術幼兒園近日開展「甜蜜的愛給特別的你」主題活動，孩子和媽媽
一起製作糖果，並獻給媽媽們品嚐。 ■新華社

河 北 安 徽

重 慶 吉 林江 蘇
吉林長春市柏合愛心助老聯盟的志願者近日來到

91歲老人吳翔家中，送去母親節祝福。 ■新華社
重慶涪陵紅酒小鎮一養老院內，子女為自己母

親洗腳，表達愛和祝福。 ■中新社

河北省邯鄲市農林路小學，孩子們向媽媽獻上水果
拼盤表達對媽媽的愛與感恩。 ■新華社

安徽省合肥市紅四方社區近日邀請100多名小
朋友製作插花，送給媽媽。 ■中新社
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