
經過一天半海上航行，隨郵輪來到沖繩首府那霸市已經是下午了，那霸的行程
最好還是去購物和食鮮美魚生，睇景太晏了。一行人第一時間坐着包車從郵輪碼
頭到港口旁邊泊港魚市場（泊いゆまち 那霸市港町1 丁1-18），要趕在晚上6:00
關門前。落車已經聞到魚市場特有的濃濃的海水味，有其他遊人已買了刺身、龍
蝦現場開餐。市場不大，繞了一圈，見到有整條鮮魚、燒鰻魚、龍蝦、生蠔，刺
身有帶子、紅彤彤的吞拿、拖羅、牡丹蝦、八爪魚、海膽、三文魚、海葡萄……
顏色新鮮又吸引。350至1,500日圓一盒刺身，3,800日圓一隻日本龍蝦即場烤熟，
不少中國客人買來食，金黃色的膏令人垂涎三尺。問他們好食不？都不斷點頭，
說肉沒那澳洲龍蝦那麼爽，但感覺好鮮味。

這裡本來只是沖繩人買回家食的批發市場，所以根本沒地
方坐，大多站着食，但因平靚正依舊吸引人。
那霸市除了必食鮮美魚生外，另一地方是名牌Outlets和許多

外國Outlets一樣有海外品牌和日本品牌，及超市百貨公司，
香港及內地遊客對日本家品藥品最喜歡，電飯煲、保溫杯和
捲髮器，再不是廁所板了。還有記得去到國際通逛夜市買手
信。

那霸吃魚生購物樂

■■日本正統的宴會場食日本餐日本正統的宴會場食日本餐

■■魚生刺身魚生刺身

■沖繩魚市場食魚生刺身

■早前流行購
買的廁所板，
在Outlets內可
購買得到。

■■國際通內店舖買手信國際通內店舖買手信。。

■■OutletsOutlets內內，，有日本年輕有日本年輕
設計師開店設計師開店。。

■■沖繩沖繩OutletsOutlets

■■古堡內的佈置古堡內的佈置

圖︰新華社刹那美景刹那美景

雄奇壯觀的雲南元謀土林
雲南元謀浪巴鋪土林一景。

■■船上海景套房船上海景套房
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上個月尾，東航首架迪士尼主題彩繪飛機
正式投入商業航班運營，執飛京滬航線。據
介紹，東航將打造6架迪士尼彩繪飛機，預
計2020年前逐步完成噴塗改裝並投放市場。
未來東航與迪士尼還將聯合開展一系列品牌
推廣活動。東航將通過機場值機櫃枱塗裝、
機上雜誌及視頻、機場貴賓室等服務流程，
營造迪士尼之旅的濃厚氛圍。

旅遊
資訊

東航首架迪士尼
主題彩繪飛機投入運營

文、圖︰新華社

坐郵輪的風險是天氣影響行程，雖天氣影響郵輪遲了埋岸，回到郵輪時間基本不變，惟有將岸上逗留時間縮短以免影響航程。上岸時間如果太短
自然會減少去遊覽風景。此行首天郵輪從香港出發到廣州南沙，接載廣州東客人，抵達南沙香港登船的人可以岸上觀光行程，最普遍是去參觀

南沙天后宮或市內景點參觀。或去十九涌食海鮮，去百萬葵園觀賞向日葵作品嚐葵花雞、綠豆釀蓮藕。

麗星郵輪旗艦麗星郵輪旗艦「「處女星號處女星號」」於於44月月1616日起至日起至99 月開了以香港及廣州南沙為雙母港出發到日本沖繩縣停泊宮古島與那霸月開了以香港及廣州南沙為雙母港出發到日本沖繩縣停泊宮古島與那霸

之旅之旅，，許多人是睇中去日本的特點參團的許多人是睇中去日本的特點參團的，，特別內地人也不用簽證特別內地人也不用簽證；；但如果香港登船此行涉及南沙上岸觀光但如果香港登船此行涉及南沙上岸觀光，，廣東客人從廣東客人從

南沙上登船的會直接到日本沖繩的那霸和宮古島才有岸上觀光行程南沙上登船的會直接到日本沖繩的那霸和宮古島才有岸上觀光行程。。

郵輪停泊港口後郵輪停泊港口後，，一般都會上岸玩一般都會上岸玩，，船上通常提供一些岸上一天或半天遊線路給你選擇船上通常提供一些岸上一天或半天遊線路給你選擇，，選擇岸上遊要有智慧些選擇岸上遊要有智慧些，，船公船公

司都是找當地遊行團做地接司都是找當地遊行團做地接，，他們控制不到太多他們控制不到太多。。如果上岸時間短建議去購物如果上岸時間短建議去購物，，放心不是強迫那種放心不是強迫那種，，是自由選擇是自由選擇，，去逛商去逛商

場買手信場買手信；；有些團友選擇睇風景有些團友選擇睇風景，，但可能因去景點的路途已經花了不少時間但可能因去景點的路途已經花了不少時間，，兩頭不到岸兩頭不到岸。。有人選擇自由行有人選擇自由行，，即叫船上安即叫船上安

排聯絡包車或搭的士排聯絡包車或搭的士，，直接載你去某些點玩也行直接載你去某些點玩也行。。 採採、、攝攝：：丹丹丹丹

交通：宮古機場有直航航班來往沖繩本島那霸機場（約45分
鐘，班次頻繁）及東京羽田機場（約3小時，每天一班）
麗星郵輪旗艦「處女星號」於4月16日起至9 月，以香港及廣州

南沙為雙母港出發到日本沖繩縣停泊宮古島與那霸，價錢：8日7
夜香港-南沙-那霸-宮古島（周六出發）由$6900 起
官方網站: http://www.starcruises.com

那霸購物完回郵輪，第二天抵達沖繩的另一海
島宮古島，宮古島距離沖繩本島約300 公里，宮
古島是海底珊瑚礁因板塊移動擠壓，因而逐漸隆
出水面形成的石灰岩島嶼，島上沒有高山和河
流，海裡卻遍佈珊瑚礁，使海水呈現漸變的藍
色，波浪起伏流轉，海水清澈，珊瑚造就大海藍
色深淺不一透出一片「宮古藍」，配上白幼的沙
灘非常漂亮。
宮古島跟周邊7個島嶼之中的來間

島、伊良部島及池間島有大橋相連。
位於南部的來間大橋全長1,690 米，
是日本最長的農用橋，登上展望台俯
瞰大橋，在陽光下，橋下海水湛藍，
連珊瑚礁也隱約可見。
在宮古島必做的項目應該是乘半

潛水式觀光船，潛落水底與珊瑚
魚，海龜捉迷藏，每程航行約45
分鐘，雖然是要花$140 都值得。觀
光船名為「博愛號」，在宮古島南岸一帶航行。船的上半部是甲板，而下
半層展望室設有約20 個小窗供觀賞拍照，此時手機最能發揮功效；看見彩
色斑駁的珊瑚礁隨水流擺動，熱帶魚成群結隊經過，大家都興奮不已。不
用落水濕身，安坐船上滿足你的窺探蔚藍的海底世界要求。
在「潛水」完就最好去附近的德國文化村參觀，德國文化村源於1873

年，德國船員在宮古島附近發生船難被島民救起，及後為紀念兩地友誼，
成立上野德國文化村，建有多坐城堡，其中一個城堡內設博愛紀念館，場
景佈置參照昔日德國人在此居住生活的情況，也擺放了昔日航海用的物
件。城堡臨海而建，高居小山腰，如果拍婚紗照相信特別漂亮。

南沙天后宮，緊臨珠江出海口伶仃洋，坐落於大角山東南
麓，依山傍水，其建築依山勢層疊而上，殿宇輝煌，樓閣雄
偉，被譽為天下天后第一宮，也是東南亞最大的媽祖廟。在廣
場正中就是石雕天后聖像，是為紀念海上女神林默而建，這座
石雕天后像高14.5米，由365塊精雕細琢的花崗石組成，象徵
天后娘娘一年365日都保佑着國泰民安。郵輪遠行前來拜拜天
后求平安也不錯。
另一地點是十九涌，出海就是伶仃洋，海邊沒有海灘，只有
石堤壩，一涌到十九涌是廣州的候鳥自然保護區、果菜生產基
地及海鮮批發市場，南沙的特產有火龍蕉，牛奶蕉，皇帝蕉等
等，海產市場是可以買海鮮如蟶子、蠔、蟹、蚌、蝦、龍蝦、
海膽等；海鮮活蹦亂跳，遊客只需給予加工費就可以把自行購
買的海鮮帶到周邊的酒樓加工。又可以買芒果、西瓜、香蕉、
乾貨有涼果、鹹魚；但這裡消費不便宜，火龍蕉15元一斤，出
名的葵花雞300元一隻；因為是食葵花子長大的，特別清香。

與珊瑚魚海龜捉迷藏

■■宮古特產宮古特產
雪鹽雪鹽

■■宮古島的來間大橋宮古島的來間大橋、、橫跨在一片橫跨在一片「「宮古藍宮古藍」」海面上海面上。。

■■大家透過船的玻璃窗欣賞海底珊大家透過船的玻璃窗欣賞海底珊
瑚美景瑚美景。。

■■半潛水式觀光船半潛水式觀光船
「「博愛號博愛號」」

■■從古堡窗邊外望從古堡窗邊外望，，你可看到你可看到
「「博愛號博愛號」」潛水的位置潛水的位置。。■■德國文化村園區德國文化村園區

■火龍蕉■南沙出名蓮藕■南沙著名葵花雞

■■天后宮天后宮

■豪華套房可
對住大海出浴

珊瑚映出宮古藍的魅力珊瑚映出宮古藍的魅力
沖繩平靚正刺身令嘴巴失控沖繩平靚正刺身令嘴巴失控

■沖繩的美麗海島宮古島

住得
出色

南沙看天后宮嚐海鮮

■十九涌海鮮品種多。■南沙十九涌

■■海景豪華套海景豪華套
房露台房露台

■■燒龍蝦燒龍蝦■■魚生刺身魚生刺身

■■沖繩德國文化村的古堡沖繩德國文化村的古堡

■■客從南沙港登船客從南沙港登船。。

■■女店員拿着女店員拿着
新款名牌袋新款名牌袋。。

■■豪華大床豪華大床


