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鄧樹榮戲劇工作室的穿越版《馬克白》
（Macbeth），在四十四屆香港藝術節，背負
莎粉鄧迷的期望閉幕登場。劇場朋友笑
言，2016年是「馬克白年」——莎士比亞逝
世四百周年，除了鄧版與APA版《馬克白》
（即華文戲劇節版）在同一周鬧雙胞，還有
香港國際電影節「永恆莎翁光影中——三部
馬克白」；一海之隔的澳門藝術節，五月將
呈獻南非版《馬克白》，一時間萬馬奔騰塵
土飛揚。其中鄧版《馬克白》並非莎翁逝世
四百周年贈慶之作，而是早於去年夏天已在
倫敦環球劇場以粵語發表，今回算是修訂
本。由於劇場研究的工作關係，我有跳躍式
觀摩《馬克白》的排練，或許可以簡單談談
鄧樹榮《馬克白》的東方劇場特色與創作方
法。
鄧版《馬克白》的東方劇場特色，最為藝
評人、研究者津津樂道。這裡所謂的「東方
劇場」特色，專指在劇場表演形式上，把東
方劇場如中國傳統戲曲、日本能劇、歌舞伎
等元素和舞台語言，圓融在一齣西方戲劇經
典的故事論述中。包括鄧版《馬克白》
backdrop水墨畫、地上白色毛邊布墊，都在
把《馬克白》故事鑲嵌在虛擬的東方的「寫
意」舞台中。因此，各路英雄都念茲在茲的
「馬氏夫婦時裝穿越到中國古裝世界、並與
古裝人有所交集」，原是鄧樹榮將虛擬劇場
形式，推到最鮮明視覺層次的嘗試。鄧版
《馬克白》甚至出現具體的東方劇場表演程
式，如弗倫斯手持紅燈籠由台右180度凝定
慢慢轉向台左，表現出步步驚心氣氛；兩小
卒弓背在森林中黑夜逃亡；鄧肯被謀害後

鬼魂出現，口吐紅絲帶顫抖所象徵的血流披
面；劇中母子被殺後的無力垂頭站立等等。
由此路進，當鄧版《馬克白》依然被問

「為什麼要穿越」、「為什麼又古裝又時
裝」時，或者倒過來說，鄧樹榮所借助的東
方劇場虛擬技法，就是選擇來尋求舞台詩意
感覺的形式，正如他在新著《書寫塞納河開
始：我對劇場的思辨與演繹》中所言：「中
西劇場的撞擊亦同時在表演上產生了一個有
趣的弔詭：古代服裝無可避免地產生了一個
文化上的符號或習套，它對穿它的人施加
了一個無形的制約，半強迫地促使演員打造
出吻合這套服裝的動作形象。在戲曲的表演
中，服裝成為演員身體的一部分，演員的程
式化動作與服裝結為一體，產生了表演上的
詩意。」（頁164） 如果瑜伽能把淨化心靈
的方法引入演員訓練之中，古裝又何妨是讓
演員產生表演類型/程式感覺的外在約束？
這種舞台上的詩意，自是參考過多位劇壇
大師如莫虛金、鈴木忠志和蜷川幸雄的經
驗，同時也建基於鄧樹榮在許多符號運用上
的效果。如象徵馬克白弒君慾望的匕首，
竟然由黑衣人把玩舞動良久，馬克白不住與
之在半空中捉迷藏；馬克白夫人間歇的幽靈
閃現，重複（弒君後洗去血跡的）洗手動
作；關鍵意象更有突顯盲動自毀和步向死
路的蒙眼黑布（倫敦版沒有安排蒙眼黑
布），在中休前一幕，馬克白夫人沉默把黑
布遞向丈夫，然後兩人同時蒙眼攙扶彼此
行進，走上權慾的不歸路。如同下午半場母
子被殺前各自綁上蒙眼黑布，走上死路。
莎劇《馬克白》的馬克白前後心理變化相

當可圈可點，甚至是飾演馬克白者的夢魘。
在鄧版創作過程中，鄧樹榮與梵谷這位編作
演員的溝通，也花上了極大心思。例如末段
的馬克白跳下舞台之前，鄧樹榮就讓梵谷在
舞台上找尋三點立足，分別為最安全、沒那
麼安全、最不安全，然後把三點連成跳下台
前的行走路線。梵谷的行走路線，與他跟當
下劇場空間的感覺密切相關。梵谷的身體，
就是要把馬克白心理特質盡量顯露出來的身
體，成為舞台上最重要的表演工具。排練中
原定的最後收束畫面，是馬克白夫人死後，
馬克白拋開油紙傘，接過台下送上的現代黑
傘，一人跳下舞台，意味覺醒，spotlight映
照舞台上放反了的現代黑傘，絕美。
如今在大會堂上演的最終章，卻是馬氏夫

婦共同走向觀眾，同時跳下舞台，大徹大
悟。或許這在劇力上相對比較飽滿，卻似乎
失去了馬克白獨自醒悟的孤絕。職是之故，
我相信《馬克白2016》並非鄧版《馬克白》
的終極版本，相信還會有2.0、3.0。最美一
幕，還未閉幕。

由香港城市當代舞蹈團（CCDC）設
立的首屆「城市當代舞蹈達人獎」日前
舉行了頒獎禮，獲獎的三位「達人」分
別為西九文化區管理局藝術發展主管
（舞蹈）陳頌瑛、資深藝評人洛楓，以
及燈光設計師李智偉。CCDC藝術總監
曹誠淵在頒獎禮上表示，設立該獎項，
是為表揚過去一年內為香港當代舞發展
作出特殊貢獻的人士，以鼓勵社會大眾
對當代舞的投入與參與。他強調，達人
獎乃「表揚性」而非「比賽性」獎項，
由CCDC全職員工提名，由舞團董事會
決定結果。獲提名者國籍地區不限，所
參與的舞蹈領域和工作性質不限，惟
CCDC現任董事會成員和僱員不能被提
名或獲獎，以示公允。他又表示，由於
現有獎項中已有許多為表彰舞台上的表
演者，而「推動舞蹈發展的不一定是台
上的人」，故「達人獎」將會以表彰幕
後人員為主，每年的獲獎者數目不限。
今年的三位獲獎者中，陳頌瑛為西九

文化區的舞蹈發展主管，在2015年領導
西九文化區團隊，聯同城市當代舞蹈團
先後合辦「新作論壇：光影舞蹈」項

目，邀請國際知名影像專家與香港年輕
舞者合作，共同探索舞蹈與影像的結
合。並策劃「香港舞蹈展演」項目，邀
請海外藝術策展人到香港，觀賞年輕編
舞家的作品，藉此開拓香港當代舞的海
外巡演機會。
另一位獲獎者為資深評論人、學者、作
家、詩人洛楓。她於去年出版舞蹈評論集
《迷城舞影：洛楓影藝評論集II》，收錄
61篇舞蹈評論，涉及85部舞蹈作品，評
論內容涵蓋香港各大、中、小型舞團及獨
立編舞家的舞台創作，以及在傳統劇場之
外舉行的環境舞蹈演出。大會認為，洛楓
以嶄新的角度解讀香港舞蹈作品，並提出
獨特而具有啟發性的觀點，其文字充滿睿
智和見識，為香港的當代舞發展梳理出一
幅清晰圖像。在頒獎禮上，洛楓呼籲應該
建立藝術資料館，記錄本地藝術發展，為
其保留研究材料；亦希望香港可以出現如
台灣《PAR表演藝術》雜誌般的官方資
助的評論雜誌，為專業評論提供恆常平
台。
第三位獲獎者為燈光設計師李智偉，

他於2015年香港年輕獨立編舞林俊浩的
新作《單》中，擔任舞台及燈光
設計，以奇思妙想，在小型黑盒
劇場內設置了巧妙的旋轉機動裝
置，製作成本低，卻充分營造了
視覺互動效果。香港首演後，他
多方改進這一旋轉機動裝置，研
究出便攜式的裝拼方法，最終把
作品《單》包括整個舞台裝置，
輕巧地帶到北京和廣州進行巡
演，好評如潮。大會認為李智偉
以有限的資源實踐新穎的創作，
為香港當代舞蹈發展樹立了良好
的榜樣。 文：草草

文：梁偉詩
本欄由本地知名評論人聞一浩與梁偉詩輪流執筆，帶來關於舞台的熱辣酷評。

鄧樹榮的《馬克白》
東方劇場特色與創作方法

首屆「城市當代舞蹈達人獎」出爐
表彰當代舞的幕後推手們

頒獎典禮由梁榮忠、王耀祖、張貝琳、黃頌明及
麥智鈞擔任司儀，多年搭檔梁榮忠和王耀祖不

時互相調侃，台上台下歡樂笑聲不絕，梁榮忠透露自
己已是第18年主持頒獎禮。頒發每個獎項前，照例
以大屏幕公佈提名名單，隨之播放的舞台劇片段總能
引發尖叫和喝彩。

《天使》、《結婚》囊括多獎
由團劇團與藝君子劇團合作的《天使撻落新．都

城》獲得最佳女配角（喜劇╱鬧劇）、最佳男主角
（喜劇╱鬧劇）、最佳導演（喜劇╱鬧劇）及最佳整
體演出四獎，監製楊惠芳接過獎座後激動感謝給予她
支持和鼓勵的朋友，她說：「我在話劇界已經有三十
年的時間，但從未想過有一天自己會站在這個台上，
今天我站在這裡，或許是因為2014年團劇團的創辦
人何偉龍老師離開時，將劇團交給我和陳淑儀。這兩
年間，我有幸可以製作一些好的作品，《天使》是其
中之一，也是我很喜歡的作品，因為和藝君子劇團的
合作讓我看到了兩個團之間充滿愛的互相包容和支
持。」雖然團劇團最終因為資金不夠的緣故以「執
笠」收場，但她認為戲劇的精神長存。
香港話劇團的《結婚》最終囊括「最佳女主角」、

「最佳燈光設計」、「最佳舞台設計」及「最佳服裝
設計」四個獎項。獲最佳女主角（悲劇／正劇）的陳
煦莉在感謝一眾同事之餘表示：「這個獎屬於整個團
隊，可以拿獎很開心，可以做戲也很開心，但最我令
我開心的是在劇中認識到你們每一個人，你們是我心
中最好的。」

余安安奪最佳女主角
獲「最佳女主角」（喜劇／鬧劇）的余安安從頒獎
嘉賓鮑起靜手中接過獎座，自述五年前與香港話劇團
合作的《遍地芳菲》一劇，使她真正認識到什麼是舞
台劇，也認識了一班熱情又愛演戲的朋友，在他們身
上學到了很多，「我在舞台劇界就像一個小學生，感
謝每次演出都有很多朋友鼓勵我。」而去年演繹《最
後作孽》中的薛太太，讓她對舞台劇有了更深的認

識，她說：「五年前我參與
這個大家庭，五年後我得到
了這個獎，想要將它分享給
台上台下一起為戲劇付出的
人，沒有大家的合作與幫
助，便沒有好戲上演。」
梁浩邦憑藉《天使撻落新

．都城》獲最佳男主角（喜
劇／鬧劇），他笑說上一次
拿獎還是小學四年級時的百米賽跑，隨即繼續講笑：
「踏上這個台，我感覺自己是一個真正的大人了。」
他說：「五年級的時候第一次參演話劇，只有一句台
詞，但讓我知道了什麼是責任，第一次獲得這個獎，
我感覺自己成長了，我希望所有人能清楚知道自己最
想做的是什麼，明確目標，堅持夢想。」
施標信以《布拉格．1968》中的精彩演出獲得最佳

男配角（悲劇／正劇），他在感言中坦言所作角色具
很大挑戰性，「《布拉格．1968》的創作和演繹過程
不易，佈景無論是課室還是坦克車都是演員一點點砌
出來的，也是這部劇使我認識到了一段過去不知道的
歷史，也是我第一次演繹一個歷史上真實存在的人
物。戲劇美妙的地方是讓人感受到生命的渺小，但同
時它也可以讓人生出強大的信念，世界需要多一些戲
劇。」他說。
獲得最佳女配角（悲劇／正劇）的雷思蘭在《失禮

．死人》中飾演太婆，她表示：「同一班從未合作過
的台前幕後工作人員一起演出，感到非常開心，我在
這班年輕人身上學到很多。在座各位進這行是正確的
選擇，我能做完『阿媽』之後再做『太婆』，說明劇
場需要的角色很多，我們的職業生涯可以很長，不用
擔心沒有工作。」

終身成就頒五獎
正值「香港舞台劇獎」25周年，同場特設「終身成

就獎」頒予五位對香港劇壇有深遠影
響的前輩，包括：創作及製作人麥
秋、演藝人梁天、舞台劇化妝師何明
松、導演李銘森及編劇杜國威。頒獎
前，香港戲劇協會副會長馮祿得在台
上深情地講述自己與五位大師的往
事，讚揚五人對劇壇的貢獻。
適逢「第十屆華文戲劇節」同期在

香港舉辦，除了公佈本年度「十大最
受歡迎製作」及19個常設獎項的得主外，同場還頒
發了華文戲劇節的6個獎項，褒獎兩岸四地的舞台劇
工作者，同時也讓四地學者共同見證本地劇場台前幕
後人士去年的努力成果。其中香港話劇團的辛偉強憑
藉《一頁飛鴻》的精彩演出獲得優秀表演獎（男），
《一頁飛鴻》同時也獲得華文戲劇優秀劇目大獎，另
一個優秀表演獎（男）由上海話劇藝術中心的周野芒
以《老大》一劇獲得。優秀表演獎（女）的獲獎者則
為《老娘企硬》中的伍潔茵及《完蛋的BUG》中的
陳巧蓉。
為豐富頒獎禮內容，大會安排香港演藝學院畢業生

以中樂演奏國際知名音樂劇的串燒歌曲，該作品由本
地年輕中樂家司徒健編曲、何旻軒擔任指揮，表演風
格清新活潑。而本地劇團「演戲家族」、香港中文大
學合唱團及音樂劇壇演員溫卓妍，則合作演繹本地音
樂劇《一屋寶貝》中的曲目《柳美里》及《愛情漫曼
谷》中的《出發》。
「第二十五屆香港舞台劇獎頒獎禮」由康樂及文化

事務署贊助場地，香港藝術發展局資助部分經費。典
禮盛況已於4月16日晚上8時至10時在香港電台第
二台（FM94.8-96.9）播出，港台網站(http://radio2.
rthk.hk)及港台流動應用程式RTHK Mine也同步播出
及提供節目重溫。完整獲獎名單及頒獎禮視像版本請
參 考 港 台 劇 獎 專 頁 （http://rthk.hk/
dramaawards2016）。

第二十五屆香港舞台劇獎
致敬前輩表揚佳作

四月某個夜晚的香港大會堂總是格外熱鬧，大笑聲、喝彩聲、尖叫聲

響成一片，由香港戲劇協會（劇協）主辦、香港電台協辦的「第二十五

屆香港舞台劇獎頒獎禮」，是劇場人一年一度的狂歡大party。這晚共頒

19個常設獎項及5個終身成就獎，《天使撻落新．都城》及《結婚》成

為收穫多獎的大贏家，香港話劇團也以《結婚》、《維港乾了》、《最

後作孽》等多劇共囊括11個獎項。

文：香港文匯報記者張岳悅 圖：香港電台提供

Bravo，戲劇人！

■■「「最佳女主角最佳女主角」（」（喜劇／鬧劇喜劇／鬧劇））得主余安安從得主余安安從
「「鮑姐鮑姐」」手上接過獎項手上接過獎項，，難掩興奮之情難掩興奮之情。。

■■鄭嘉俊獲鄭嘉俊獲頒頒「「最佳男最佳男
主角主角」」（（悲劇悲劇//正劇正劇）。）。

■■梁浩邦獲梁浩邦獲頒頒「「最佳男最佳男
主角主角」」（（喜劇喜劇//鬧劇鬧劇）。）。

■■陳淑儀獲頒陳淑儀獲頒「「最佳導最佳導
演演」（」（喜劇／鬧劇喜劇／鬧劇）。）。

■■「「終身成就獎終身成就獎」」獲得獲得
者者，，資深演藝人梁天資深演藝人梁天。。

■■「「終身成就獎終身成就獎」」獲得獲得
者者，，資深導演李銘森資深導演李銘森。。

■■「「終身成就獎終身成就獎」」獲得獲得
者者，，創作及製作人麥秋創作及製作人麥秋。。

■「第二十五屆香港舞台劇獎」眾
嘉賓及劇壇台前幕後人員大合照

■左起：香港城市當代舞蹈團藝術總監曹誠
淵，「城市當代舞蹈達人」獲獎者洛楓、陳
頌瑛和李智偉。 CCDC提供

■■《《馬克白馬克白》》 鄧樹榮戲劇工作室提供鄧樹榮戲劇工作室提供

■■陳煦莉獲頒陳煦莉獲頒
「「最佳女主角最佳女主角」」
（（悲劇悲劇//正劇正劇）。）。


