
近日，一
組 「 曬 手
環」的照片
在微博上熱
傳，照片中
是不同人手
戴寫有「手
機忍者」字
樣的手環。
這些照片出
自重慶三峽
學 院 的 學
生，而佩戴

的手環源於學校近期發起的一場活動——21
天課堂不玩手機。只要參加活動的學生堅持
21天課堂上不玩手機，就算挑戰成功。目前
該活動已過一周，400名參與學生還有103名
堅持挑戰。
記者近日聯繫了重慶三峽學院團委的李老
師。李老師說，該活動為期21天（不含周
末）。參與活動的學生會得到一條「手機忍
者」手環，每天第一堂課開始前和最後一堂課

結束後，拍攝手環照上傳至團委公眾微信號，
表示一天挑戰成功；一旦上課玩手機就算失
敗，自動退出。

校方：旨在培養自覺性
為什麼挑戰時間是21天？李老師稱，這是

因為心理學中有「21天可以養成一個習慣」
的說法，因此他們將活動時間設置為21天。
大三學生錢國鼎表示，參加了幾天活動後，

竟逐漸習慣了上課不玩手機。與之相反，大二
學生劉雨靜在第三天就挑戰失敗了。劉雨靜
說，雖然挑戰失敗了，但她仍要求自己上課不
玩手機，「這樣上課注意力真的會更集中一
些」。
李老師說，現在很多大學生都被手機「綁

架」，因此開展這樣的活動，「以後每學期我
們都會不定期舉辦這樣的活動，讓學生自覺養
成良好的學習習慣」。 ■《重慶商報》

400生挑戰課堂不玩手機 一周後僅103人挺住

今日（4月22日）為
「世界地球日」，今年
活動主題為「節約集約
利用資源，倡導綠色簡
約生活」。安徽省合肥
市瑤海區某社區聯合安
徽大學的環保大學生義
工開展「世界地球日」
主題活動，通過為社區

小朋友講解自然
災害、為「地球
添色彩」等方式，呼籲愛護地球，低碳生活。圖為小朋友共同在巨幅的地球圖
形上按上彩色手印為「地球添加色彩」。

■圖：本報安徽傳真，文：香港文匯報記者趙臣、通訊員解琛合肥報道

珍 愛 地 球

仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠
仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠仠

司機似「側田」紅爆粵高校

甘肅女童被風捲起兩米高

四川首拍到三隻雪豹同行
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    本公司董事會及全體董事保證本公告內容不存在任何虛假記載、誤導性陳述或者重大遺漏，並對其內容的真實性、
準確性和完整性承擔個別及連帶責任。

重要內容提示：
● 股東大會召開日期：2016年5月12日
● 本次股東大會採用的網絡投票系統：上海證券交易所股東大會網絡投票系統

召開會議的基本情況
(一) 股東大會類型和屆次
    2015年年度股東大會
(二) 股東大會召集人：董事會
(三) 投票方式：本次股東大會所採用的表決方式是現場投票和網絡投票相結合的方式
(四) 現場會議召開的日期、時間和地點
    召開的日期時間：2016年5月12日 13點 00分
    召開地點：浙江省杭州市濱江區東信大道66號東方通信科技園A樓210會議室
(五) 網絡投票的系統、起止日期和投票時間。
    網絡投票系統：上海證券交易所股東大會網絡投票系統
    網絡投票起止時間：自2016年5月12日
                      至2016年5月12日
    採用上海證券交易所網絡投票系統，通過交易系統投票平台的投票時間為股東大會召開當日的交易時間段，即
9:15-9:25,9:30-11:30，13:00-15:00；通過互聯網投票平台的投票時間為股東大會召開當日的9:15-15:00。
(六) 融資融券、轉融通、約定購回業務賬戶和滬股通投資者的投票程序
    涉及融資融券、轉融通業務、約定購回業務相關賬戶以及滬股通投資者的投票，應按照《上海證券交易所上市公司
股東大會網絡投票實施細則》等有關規定執行。
(七) 涉及公開徵集股東投票權
無

會議審議事項
本次股東大會審議議案及投票股東類型

序號 議案名稱
投票股東類型

A股股東 B股股東
非累積投票議案
1 2015年度董事會工作報告 √ √
2 2015年度監事會工作報告 √ √
3 2015年財務決算報告 √ √
4 關於2015年度利潤分配的方案 √ √
5 關於會計師事務所報酬及續聘的議案 √ √
6 關於增補公司董事的議案 √ √
7 關於變更公司註冊地址的議案 √ √
8 關於修改《公司章程》的議案 √ √

    各議案已披露的時間和披露媒體
    上述議案已經公司第七屆董事會第二次會議、第七屆董事會第三次會議、第七屆監事會第三次會議審議通過，相關
公告已於2015年8月13日及2016年4月19日在《中國證券報》、《上海證券報》、《香港文匯報》及上海證券交易所網
站（www.sse.com.cn）披露。
    特別決議議案：關於修改《公司章程》的議案
    對中小投資者單獨計票的議案：4、5、6
    涉及關聯股東迴避表決的議案：無
    應迴避表決的關聯股東名稱：無
    涉及優先股股東參與表決的議案：無

股東大會投票注意事項
    （一）本公司股東通過上海證券交易所股東大會網絡投票系統行使表決權的，既可以登陸交易系統投票平台（通過
指定交易的證券公司交易終端）進行投票，也可以登陸互聯網投票平台（網址：vote.sseinfo.com）進行投票。首次登
陸互聯網投票平台進行投票的，投資者需要完成股東身份認證。具體操作請見互聯網投票平台網站說明。
    （二）股東通過上海證券交易所股東大會網絡投票系統行使表決權，如果其擁有多個股東賬戶，可以使用持有公司
股票的任一股東賬戶參加網絡投票。投票後，視為其全部股東賬戶下的相同類別普通股或相同品種優先股均已分別投出
同一意見的表決票。
    （三）同一表決權通過現場、本所網絡投票平台或其他方式重複進行表決的，以第一次投票結果為準。
    （四) 股東對所有議案均表決完畢才能提交。
    （五）同時持有本公司A股和B股的股東，應當分別投票。

會議出席對象
(一) 股權登記日收市後在中國登記結算有限責任公司上海分公司登記在冊的公司股東有權出席股東大會（具體情況詳見
下表），並可以以書面形式委託代理人出席會議和參加表決。該代理人不必是公司股東。

股份類別 股票代碼 股票簡稱 股權登記日 最後交易日
Ａ股 600776 東方通信 2016/5/3 －
Ｂ股 900941 東信B股 2016/5/6 2016/5/3

(二) 公司董事、監事和高級管理人員。
(三) 公司聘請的律師。
(四) 其他人員

會議登記方法
    1、登記時間：2016年5月9日 上午9：00-11：30，下午13：00-16：00
    2、登記手續：個人股東憑個人身份證原件、證券帳戶卡及持股憑證進行登記；受委託代表人憑授權委託書、本人
身份證原件、委託人證券帳戶卡及持股憑證進行登記。
    法人股東代理人憑股東單位營業執照複印件（加蓋公章）、法定代表人授權委託書及其身份證複印件、證券帳戶卡
及代理人身份證明辦理登記手續。
    外地股東可憑有關證件以傳真方式由公司進行登記。
    3、登記地點：公司董事會辦公室

其他事項
    1、本次股東大會現場部分，會期半天。出席會議代表食宿及交通自理；
    2、聯繫方法：
    地址：浙江省杭州市濱江區東信大道66號東方通信科技園
    東方通信股份有限公司董事會辦公室
    電話：0571-86676198
    傳真：0571-86676197
    郵編：310053
    特此公告。

東方通信股份有限公司董事會
2016年4月22日

附件1：授權委託書

    報備文件
東方通信股份有限公司第七屆董事會第三次會議決議

附件1：授權委託書
授權委託書

東方通信股份有限公司：
    茲委託            先生（女士）代表本單位（或本人）出席2016年5月12日召開的貴公司2015年年度股東大會，
並代為行使表決權。
委託人持普通股數：　　　　　　　　
委託人持優先股數：　　　　　　　　
委託人股東帳戶號：  

序號 非累積投票議案名稱 同意 反對 棄權
1 2015年度董事會工作報告      
2 2015年度監事會工作報告      
3 2015年度財務決算報告      
4 關於2015年度利潤分配的議案
5 關於會計師事務所報酬及續聘的議案
6 關於增補公司董事的議案
7 關於變更公司註冊地址的議案
8 關於修改《公司章程》的議案

委託人簽名（蓋章）：  受託人簽名：
委託人身份證號：  受託人身份證號：
  委託日期：        年    月    日
備註：委託人應在委託書中「同意」、「反對」或「棄權」意向中選擇一個並打「√」，對於委託人在本授權委託書中
未作具體指示的，受託人有權按自己的意願進行表決。

證券代碼：600776  900941  股票簡稱：東方通信  東信B股  編號：臨2016-014

東方通信股份有限公司關於召開2015年年度股東大會的通知

迪士尼大廚們20日特別製作了部分上海迪士尼樂園的美
食進行展示。上海迪士尼度假區餐飲部總監陳德禮介

紹，樂園八成的食物都由中央廚房統一製作配送，以保證食
物的安全、美味。考慮到樂園將來以中國遊客為主，七成菜
餚為中餐，此外東南亞菜系佔兩成，而剩下的一成才是西
餐。

廚師幾乎全為國人
迪園餐飲部負責人表示，為體現上海迪士尼的地方特色，

中餐裡的上海菜餚會是一大亮點，會有一批包括鮮肉月餅、
蹄膀、上海菜飯等具有本地特色的菜餚，廚房所聘用
的3位行政主廚均為上海當地人。其他中餐中則還包
括川菜、粵菜和京菜等，因此廚師團隊基本都是中國
人。樂園共有760名廚師，僅3人來自海外。

耗時兩年半研發
從已經亮相的一些菜品中可以看到，多數中餐都是極具創

造性的菜式，比如蹄膀是做成有兩個圓耳朵的可愛米奇造
型，而北京烤鴨則被嵌入披薩裡，還有唐老鴨圖案的華夫餅
和迪士尼明星圖案的馬卡龍。據悉，樂園的中餐參考了中國
八大菜系，加上迪士尼的創新製作而成，菜單的開發設計得
到了許多內地名廚的支持，耗時兩年半。陳德禮說：「當
然，我們也會根據專業團隊的調研，不斷更新菜單。」
此外，上海迪士尼餐廳內將會大量使用電子菜單，這也是

迪士尼第一次在園區內每一個餐廳都使用電子菜單。

在廣東華南農業大學（簡稱華農）的校園裡，自從2011
年學生將校巴司機關先生的照片與香港歌手側田的照片一
同發到微博後，該微博的近千次轉發便讓「側田司機」無
人不知。「側田司機」走紅校園不僅因為他的「明星
相」，更多的還是他提供「失物認領」以及準點趕考的暖
心校車服務。有學生笑言，自從有了「側田司機」，因為
找回失物率高達95%，再也不用擔心在車廂裡打瞌睡、丟
失東西了。
「側田司機」表示，他畢業於廣州大學廣告設計專業，

對於自己現在的職業，他笑稱：「與同學們交流，傳播自
己的形象，也是廣告設計素質的一種體現。」

■香港文匯報記者胡若璋廣州報道

滬迪園餐單七成中國菜
隨着上海迪士尼開園臨

近，近日具有中國本地特色
的迪士尼菜單曝光，據悉，
樂園的餐飲高達七成為中國
菜，如北京烤鴨味的披
薩……尤其值得一提的是，
上海本地特色菜餚亦有不少
入選迪士尼菜單，其中包括
上海人耳熟能詳的菜飯、蹄
膀、鮮肉月餅等。

■香港文匯報
記者孔雯瓊上海報道

甘肅瓜州縣淵泉小學20日正在縣塑膠運動場舉行運動
會。下午4時許塵卷風突襲，1名身高1.3米、體重21公斤左
右的9歲三年級女生被大風捲起2米多高後甩下受輕傷。記
者從瓜州縣委宣傳部獲悉，事發後，被塵卷風捲起的學生第
一時間被送往醫院救治，其後腦勺輕微受傷，並無大礙。該
校另有兩名學生被塵卷風吹倒，受輕傷。
瓜州縣氣象局局長表示，事發時的天氣屬於突發塵卷

風，並建議若遇到突發塵卷風天氣，人們應當盡量趴下或
者蹲下避免摔傷。瓜州地處中國河西走廊西段，素有「世
界風庫」之稱，大風天氣來襲時，縣城風力可達每秒26
米。 ■新華社

雪豹，中國一級保護動物，常生活在海拔2,500米至
5,000米的高原地區，號稱「雪山之王」，被世界自然保護
聯盟列為瀕危物種。4月19日，在四川省甘孜州新龍縣林
業部門回收的紅外相機中，三隻雪豹一起經過監測點，這
是四川省內首次拍到三隻雪豹同行的畫面，一般情況下，
雪豹都是獨行或兩隻同行。
在當地林業部門提供的視頻中，可見4月16日三隻雪豹前
後成列，行走在岩崖緩坡上。排頭的雪豹聳動着肩胛，毛茸
茸的尾巴卷而翹起。之後畫面中出現兩隻雪豹，緊挨在一起
經過，體格壯碩，姿態矯健，清晰可見。 ■騰訊新聞

■堅持課堂不玩手機的學生佩戴
「手機忍者」手環。 網上圖片

■唐老鴨圖案的華夫餅
新華社

■迪士尼特供馬卡龍
新華社

■有兩個圓耳朵的米奇蹄
膀 新華社

■北京烤鴨披薩 新華社

■其中一隻雪豹坐在懸崖
邊。 網上圖片

■行走在後的兩隻雪豹。
網上圖片

■「側田司機」在華農校園走紅。 本報廣州傳真

■側田 網上圖片
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