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巽寮灣天后宮
相傳，巽寮灣天后宮裡面供奉

的媽祖神像，原來供奉在稔山鎮
範和港的媽祖廟，在一次颱風海
潮後，媽祖神像漂流到巽寮灣，
停留在鳳池島的沙灘上。當地漁
民十分崇敬媽祖，就在海灘上為
她建造了巽寮灣天后宮。又因為
媽祖神像是從範和港漂過來的，
為了讓媽祖都能保佑範和、巽寮
兩地的漁民平安吉祥，因此，媽
祖神像每年一半時間在範和港的
媽祖廟供奉，一半時間在巽寮灣
的媽祖廟供奉。這種獨特的做法
體現了巽寮人民的大度和善良。
★地址：惠州市惠東縣城平山鎮
南部

閘坡大角天后宮
陽江現有10多座媽祖廟（天后

宮），分佈在沿海地帶，有3座天
后宮加入了中華媽祖文化交流協

會。其中，閘坡大角天后宮在閘坡大角山南
側，該宮坐東南朝西北，佔地面積約2,000
平方米，其中天后宮佔地316平方米，耗資
150多萬元人民幣， 1997年7月10日，該宮
被福建湄洲媽祖祖廟確認為分靈廟。天后宮
南臨南海，西向大角灣，東鄰十里銀灘，北
倚大角山，景色優美，每逢媽祖誕期和旅遊
旺季，遊客如雲。
★地址：陽江市閘坡鎮

深汕區鮜門鎮天水宮
汕尾深汕區鮜門鎮天水宮歷史悠久，據
傳始建於清康熙廿八年（公元1689年），
正值鮜門港各行各業興旺時期，福建和廣
東潮汕、惠東等地商賈雲集鮜門經商。天
水宮由閩、粵商人帶頭集資興建，全部
石、木雕刻，工匠造就，包括從福建湄洲
媽祖分靈的媽祖神像一概由大帆船運抵鮜

門港。宮廟建造於鮜門港左側港口畔，至
今已有314年歷史。
★地址：汕尾深汕區鮜門鎮鮜門港

南沙天后宮
地址：南沙區大角山東南麓
◎乘車路線：港人可從紅磡乘坐廣九直通車直達

廣州東站，然後坐地鐵3號線到石牌橋站B出口，在
天河巴士總站乘坐南沙自貿區快線直達南沙蕉門巴
士總站，再轉乘巴士南沙5路到南沙灣總站下。也可
在廣東東站乘坐地鐵1號線到楊箕站，換乘地鐵5號
線到車陂南站，換乘地鐵4號線到蕉門站，再轉乘南
沙3路/南沙5路到南沙灣總站下。或轉乘地鐵4號線
到金洲站，再轉乘南沙5路/南沙18路/南沙19路到
南沙灣總站下。
◎乘坐渡輪：香港已開通到南沙客運站的渡輪，

港人可從中港城碼頭、港澳碼頭乘渡輪到南沙客運
港，附近就是南沙天后宮。
◎自駕路線：廣州東站→林和西路→林樂路→林

和中路→天河北路→天壽路→廣園快速路→科韻中
路→南沙港快速路→番禺大道南→黃閣大道南→廣
澳高速公路→莞佛高速公路→進入南沙立交→振洋
路→英東大道→港前大道南→天后路→南沙天后
宮；或者羅湖商業城→沿河南路→濱河大道→濱海
大道→沙河西路→望海路→東濱隧道→廣深沿江高
速公路→威遠互通→莞佛高速公路→南沙立交→南
沙天后宮

赤灣天后宮
地址：深圳市南山區赤灣六路
◎乘車路線：港人在羅湖過關後，徒步到三島中

心總站，在三島中心總站乘坐K204路巴士，在海上
世界站轉乘355路巴士，到天后宮站下車即可。或是
出羅湖關後，乘坐深圳地鐵羅寶線，在世界之窗站
轉乘蛇口線，在赤灣站下。從赤灣地鐵站向正西方
向出發，沿港航路走430米，左轉走10米，直走進
入赤灣三路走140米，右轉進入赤灣六路走40米，
到達天后宮。
◎自駕路線：羅湖商業城→沿河南路→濱河大道

→濱海大道→桂廟路→ 月亮灣大道→興海大道→赤
灣六路→天后宮

媽祖是流傳於中國沿海地區的民間信仰，是歷
代航海船工、海員、旅客、商人和漁民共同

信奉的神祇。以前，民間在船舶啟航前要先祭媽
祖，祈求保佑風調雨順和海上安全。媽祖誕，作為
廣州南沙媽祖文化旅遊節的主要組成部分，南沙天
后宮每年都要舉辦系列活動。活動期間，主辦單位
都會在天后宮廣場現場免費派發媽祖麵和媽祖平安
米。每年，民眾都扎堆兌換長壽麵和平安米。雖然
只換到一袋米，但換取的民眾也很開心，「媽祖米
不多但求寓意，能領到就是好意頭」。
今年也不例外，「2016廣州南沙文化旅遊節」為

期4天。開幕式當天除了海上迎媽祖巡遊儀式、大型
拜祭歌舞表演外，還有《媽祖頌》歌舞表演、重建
20周年巨禮贈送儀式、大型舞龍醒獅列陣《龍騰盛
世》以及麒麟舞、鹹水歌的非遺文化薈萃秀、祭拜媽
祖儀式、祈福儀式和民樂等活動。期間，南沙還將推
出「黃金周吃黃金魚」美食旅遊路線，整合南沙特色
農莊，融合文化旅遊商業元素。在感受媽祖文化的同
時，港人可到南沙相關特色農莊品嚐南沙海鮮及南沙
獨有的黃眉頭和金鼓魚。

開幕式逾200人演歌舞
每年，該旅遊節開幕式都吸引上萬民眾前往。

開幕當天，主辦方將在天后宮廣場舉行祭拜媽祖
儀式，祭典程序嚴格遵循傳統、效法典儀，迎神
上香、誦讀祝文、行禮奏樂，由200多名少男少女
組成歌樂舞團，穿着傳統的服裝進行30分鐘的大
型媽祖文化表演。4月29日為正誕日，南沙天后文

化學會將帶領本地信眾在天后宮舉行朝拜祭祀活
動。此外，中山（台灣）勝母宮組織的千名台商
也在正誕當日，組成傳統朝拜祭祀團，舉行「媽
祖誕」祭拜及巡遊，前去朝拜祭祀，以傳統儀式
體現兩岸四地媽祖文化精髓，同謁媽祖。

20周年媽祖像重塑金身
值得關注的是，在南沙天后宮重建20周年之際，

南沙天后宮將宮殿內最大的媽祖像，即位於大角山中
心的大雄寶殿上3米高的媽祖像重新貼上金箔，重塑
金身，紀念媽祖庇佑南沙20周年。同時，今年主辦
單位還邀請了傳統手藝的木匠，設計製作一個底座直
徑1.5米、上面直徑達1.9米、高達2.5米的原木桶，
內裝1,056斤媽祖平安米，港人可在活動期間購買該
米。另外，主辦方還特別發福利，每天憑門票前往天
后宮的前100位遊客，還將會獲贈平安米、長壽麵、
媽祖雕刻掛件等媽祖信物的其中一件。

一年一度的媽祖誕即將來臨一年一度的媽祖誕即將來臨，，每年農曆每年農曆33月月2323日是海上女神媽祖的日是海上女神媽祖的「「誕辰誕辰」」

（（今年陽曆為今年陽曆為44月月2929日日）。）。在此期間在此期間，，內地的媽祖廟內地的媽祖廟（（又稱天后宮又稱天后宮、、媽祖宮媽祖宮））都都

會舉辦盛大的慶祝活動會舉辦盛大的慶祝活動。。以號稱珠三角地區規模最大的媽祖廟廣州南沙天后宮為以號稱珠三角地區規模最大的媽祖廟廣州南沙天后宮為

例例，，除吸引珠三角及周邊民眾外除吸引珠三角及周邊民眾外，，每屆都吸引眾多港客北上每屆都吸引眾多港客北上。。今年今年，，廣州南沙媽祖文化旅遊節將於本月廣州南沙媽祖文化旅遊節將於本月2828日至日至55

月月11日舉行日舉行，，屆時屆時，，在媽祖巡遊海上祈福活動中在媽祖巡遊海上祈福活動中，，巡遊隊伍將從海上迎回媽祖巡遊隊伍將從海上迎回媽祖，，寓意該海上女神福佑南沙寓意該海上女神福佑南沙、、祈福祈福

平安平安。。港人在活動期間參與的話港人在活動期間參與的話，，既可感受媽祖文化既可感受媽祖文化，，又可共同祈福又可共同祈福。。 ■■香港文匯報記者香港文匯報記者古寧古寧廣東報道廣東報道

惠州雙月灣豪賓度假公寓酒店客房優惠
廣東惠州雙月灣豪賓度假公寓酒店現推出

酒店客房優惠活動，讀者可憑此印花，在豪
賓酒店網絡優惠價格上每間再優惠50元人民
幣，歡迎港人諮詢及預訂。
地址：廣東惠東縣平海鎮萬科雙月灣豪賓

度假公寓酒店
電話：＋86 4000 752 114

在深圳赤灣天后宮，一年一度的媽祖「辭沙」
慶典也是一大盛事。從明代開始，深圳赤灣一帶
都會在農曆三月二十三這天在海灘上舉行盛大的
祭祀儀式，將「太牢」（豬、牛、羊三牲）放在
海邊，祭祀完畢後再沉於海底。清代更為鼎盛，
一度成為廣東乃至東南亞地區的一大盛事。同
時，還伴有媽祖巡遊和鼓樂戲曲等活動。此後500
年間，赤灣媽祖「辭沙」活動一直持續，直到文
革時期媽祖廟被毀。上世紀90年代赤灣媽祖廟重
建後，「辭沙」祭祀活動由沙灘移至宮廟，除不

再將豬、牛、羊沉入海底以外，其他習俗一直保
持到現在。

新派香客生日蛋糕作祭品
每年媽祖誕辰，除了下沙、南頭、漁二村、沙
河村等深圳本地香客，還有很多從東莞、惠州、
潮汕等地乘坐大巴趕去的信眾。有些信眾甚至年
年都帶着祭品進香，堅持幾十年。鎮上很多人都
是世代信奉媽祖，而赤灣媽祖廟很早就遠近聞
名，除上了年紀的阿公阿婆，一些新派的年輕人
也帶着時尚的生日蛋糕為媽祖「慶生」。
有意思的是，一些去祭拜的「常客」，只要看看
媽祖廟祭台上擺滿的祭品，就大致知道香客來自哪
裡。潮汕地區的會帶去粉果、艾葉粑、腐乳餅等潮州
特產。東莞、順德一帶的民眾則會帶烤金豬、燒雞、
金塔、金堆等特色祭品。而惠州和深圳本地人則喜歡
帶上福餅、香包、水果。當然，除了廣東各地民眾
外，現場也不乏香港、澳門等地的信眾前去祭拜，甚
至還有金髮碧眼的年輕人。
曾參加活動的港人表示，過去，赤灣天后宮是
珠三角最大的媽祖廟，規模宏大煙火繁盛，雖然
香港本地也有媽祖廟，但祖輩每年都去赤灣媽祖
廟拜祭，已成習慣。
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廣州
2016第119屆中國進出口商品交易會（第二期）

開展時間：2016年4月23日-27日

展會場館：中國進出口商品交易會展館（琶洲展館）

YACA2016第48屆五一動漫畫展

開展時間：4月30日至5月1日

展會場館：中洲國際商務展示中心(琶州)

周華健「今天唱什麼」世界巡迴演唱會廣州站

廣州國際體育演藝中心 開唱時間：4月23日

印
花

深圳
第二十四屆中國(深圳)國際禮品、工藝品、鐘錶及家庭用品展覽會
開展時間：4月25日至28日 展會場館：深圳會展中心

第六屆深港優質教育展
舉辦時間：5月1日至2日 展會場館：深圳會展中心

開心麻花爆笑舞台劇《夏洛特煩惱》
演出時間：4月30日、5月1日 晚上8時至10時

演出地點：南山區華僑城光僑街1號華夏藝術中心

票價：80元至460元（人民幣）

交 通 指 南

珠
三
角
及
周
邊
天
后
宮

慶
生生

信
眾
同
謁
祈
福

信
眾
同
謁
祈
福

◆赤灣辭沙祭媽祖——遠近聞名鄉親祭
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■■各地民眾帶着各式各樣的祭各地民眾帶着各式各樣的祭
品前去祈福品前去祈福。。 本報廣州傳真本報廣州傳真

■■南沙天后宮媽祖誕吸引眾多民眾南沙天后宮媽祖誕吸引眾多民眾
前往祭拜祈福前往祭拜祈福。。 本報廣州傳真本報廣州傳真

■巽寮灣天后宮保佑範和、巽寮兩地的漁民
平安吉祥。 本報廣州傳真
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■■香客虔誠祭拜香客虔誠祭拜。。 本報廣州傳真本報廣州傳真

■除阿公阿婆外，還有新派的年輕人帶着生日蛋
糕到赤灣天后宮為媽祖「慶生」。 本報廣州傳真
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