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熱鬧的春節過後，三月的澳門又將迎來多個具

有不同傳統特色的節日，包括特色中國傳統民間節日

土地誕，以及西方重要的宗教節日復活節，更有盛大的彌撒慶典、

音樂會等與大眾一同分享。

在澳門，復活節亦是僅次於聖誕節的重要宗教節日。它是為了紀

念耶穌基督為人類獻上生命並在稍後復活的事蹟。這個節日對本地

天主教社群十分重要。為期三天的紀念和慶祝聖典活動，由耶穌苦難

（星期五）、聖周星期六以至耶穌復活主日（星期日）。在這三日內，澳門各堂區的

教堂都會舉行慶典彌撒。其中一些傳統儀式在鄰近地區已不多見，因此有不少教徒專

程從香港來澳參加有關的紀念活動。 ■香港文匯報訊記者施虹羽澳門報道

復復活節是紀念耶穌基督為人類獻上生命並在稍後復活的事蹟活節是紀念耶穌基督為人類獻上生命並在稍後復活的事蹟，，在歐美各國在歐美各國，，復活節是僅次於聖誕節復活節是僅次於聖誕節
的重大節日的重大節日。。復活節期間復活節期間，，澳門各堂區的教堂都會舉行慶典彌撒澳門各堂區的教堂都會舉行慶典彌撒。。想要感受濃濃的復活節氣氛想要感受濃濃的復活節氣氛，，

不妨到教堂走走不妨到教堂走走，，用心去感受那份重生與希望同在的美妙用心去感受那份重生與希望同在的美妙。。

玫 瑰 堂玫 瑰 堂
位於板樟堂前地的玫瑰堂位於板樟堂前地的玫瑰堂，，是由來自菲律賓到達澳門的西班牙修士於是由來自菲律賓到達澳門的西班牙修士於15871587年興建年興建，，其後不久由葡萄其後不久由葡萄
牙信徒管理牙信徒管理。。教堂為供奉玫瑰聖母而建教堂為供奉玫瑰聖母而建，，最初用樟木興建最初用樟木興建，，後換上現今的抹上灰漿的實心磚後換上現今的抹上灰漿的實心磚，，屬屬

於葡萄牙十七於葡萄牙十七、、十八世紀在東方流行並採用的建築風格十八世紀在東方流行並採用的建築風格。。聖堂內的天花板佈滿圖案裝飾聖堂內的天花板佈滿圖案裝飾，，
雕工精細雕工精細；；聖堂內部色彩繽紛聖堂內部色彩繽紛，，形狀不一的彩色玻璃組合而成的圖案形狀不一的彩色玻璃組合而成的圖案，，予人明快之予人明快之

感感；；祭壇上置有聖母手抱聖嬰的塑像祭壇上置有聖母手抱聖嬰的塑像，，聖堂內則擺放聖堂內則擺放着花地瑪聖母像花地瑪聖母像。。
玫瑰堂現時是全城舉行最多場音樂會的教堂玫瑰堂現時是全城舉行最多場音樂會的教堂。。今個復活節今個復活節，，亦有亦有

復活節音樂會將於玫瑰堂舉行復活節音樂會將於玫瑰堂舉行。。

聖老楞佐教堂
聖老楞佐教堂又稱風順堂，是澳門著名的大教

堂，佔地面積甚廣，教堂門前有左右兩排石梯級
直達大門前，氣派十足。花園內植有棕櫚樹，聖
堂內掛有古式吊燈，堂皇肅穆，甚具特色。
教堂設計，雄偉壯觀，左右鐘樓並崎，一座是
時鐘，作報時用；一座是銅鐘，供教堂彌撒時搖
動轟鳴用。教堂的屋頂是中國式的金字瓦面，室
內之裝飾充滿東方色彩，古雅逸趣。堂內寬敞宏
偉，巨大的樑柱和精美的吊燈，頗具豪華博大之
氣派。祭壇內供奉着聖老楞佐的神像，穿着絢麗
的衣袍，一手持聖經，一手拿法杖，莊嚴肅穆，
在經常航海的葡國人心目中，是庇佑平安，賜予
風信之神。

恐龍活現濠江 藝術節精彩節目提前知
一年一度的澳門藝術節將於五月隆重舉行。今屆藝術節以「時

間」為主題，並以「重塑想像，感受時代氣息」為宣傳口號，在初
夏帶來多項精彩節目及延伸活動。同時適逢今年是世界文學巨匠莎
士比亞和明代著名戲曲家湯顯祖逝世四百周年紀念，為向兩位大師
致敬，藝術節特設相關焦點節目，精彩可期。

莎翁作品熒幕再現
開幕鉅獻，將是來自美國的莎士比亞劇院公司帶來的莎翁愛情喜

劇《仲夏夜之夢》，由蜚聲國際的美國百老匯導演伊凡·麥斯威尼
以獨特手法執導，配合華麗細緻的舞台和服裝，再現浪漫經典；世
界知名戲劇及歌劇導演羅伯特·威爾遜自導自演獨腳戲《最後的錄
音帶》，以極簡方式演繹荒謬劇作家薩繆爾．貝克特的名作，被譽
為當代劇場大師級導演與劇作家的精彩絕配；全國首屈一指的女子
越劇團浙江小百花越劇團以其詩意唯美風格，以江南濃郁的優美、
抒情、典雅、細膩的藝術特色及戲曲美學精神呈獻越劇《陸游與唐
琬》；澳門粵劇名伶朱振華聯袂本地粵劇精英帶來湯顯祖所著、唐
滌生改編為粵劇的愛情悲劇《紫釵記》，與觀眾細味大師級作品。

「「甜點甜點」」繽紛復活節繽紛復活節

李家菜—李家菜—20162016米芝蓮指南推薦街頭小吃米芝蓮指南推薦街頭小吃
澳門科學館主辦的首個以恐龍為主題的特備展覽「恐龍活

現濠江」，把曾經稱霸地球達一億六千多萬年的恐龍呈現觀眾眼
前，讓大家對這個已滅絕的物種有新認識。展覽中的14件機械仿真恐

龍、多媒體互動展品以及全新球幕節目「暮色下的恐龍：飛行的起源3D」
將詳細告訴您關於恐龍的種類、習性及所處的生態環境等。

同時，天文館的球幕影院帶來球幕電
影「幻數協奏曲」，在滿足觀眾的藝術
觸覺的同時帶出了多種與科學、音樂及
藝術息息相關的知識，引領大眾從既古
老又新穎的角度去欣賞宇宙之美。

日 期：3月23日至9月11日
時 間：上午10時至下午6時，閉館前
30分鐘停止售票（逢周四休館，周末及
公眾假期照常開放）
地 點：孫逸仙大馬路澳門科學館

■澳門科學館主辦的首個以恐龍為主題
的特備展覽「恐龍活現濠江」。

識飲適食
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■復活節限定推出之「復活節朱
古力蛋甘筍忌廉芝士蛋糕」。

■復活節朱古力彩蛋驚喜。
地 點：澳門美高梅甜點餐廳及天幕咖啡廳

榮登2016米芝蓮指南推薦街頭小吃的李家菜，在食肆林立的澳
門，幾乎每晚都是賓客滿座，可以說是深宵飯堂的不二之選。這家
有着近50年歷史的餐廳，原本只是一家咖啡室，提供咖啡、奶茶以
及飯菜主食，現在則轉型以煲菜聞名。
在李家菜眾多招牌菜中，首推一道形似船造型的冰鎮八爪魚，據
師傅介紹，原來八爪魚是先用滾水輕灼，再冰鎮切片伴日式芥末
吃，味鮮且滑。老闆表示，這道菜每天只會用新鮮的八爪魚，若買
不到就寧願不賣。另一道特色招牌菜為卜卜蜆，墊着青瓜與娃娃
菜，整個盤子鋪滿蒜泥和沙白蜆，吃時，須在加熱的過程中，待一
隻隻蜆打開，便可夾起來吃了，蜆肉飽滿而鮮美。此外，在店內，
不難發覺幾乎各桌都點了款小鍋邊爐，打開餐牌首頁推介亦是各款
煲物，推薦的菜式包括，清湯牛腩煲、牛氣沖天等。另外，值得一
提店家特別窩心之處，若當日有食客生日，另有壽包相贈。
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■■玫瑰堂是玫瑰堂是由來自菲律賓到達澳門由來自菲律賓到達澳門
的西班牙修士於的西班牙修士於15871587年興建年興建。。

隨着復活節的腳步越來越接近，美高梅的甜點餐廳及天幕咖
啡廳將推出一系列西餅糕點添上趣緻的賓尼兔及復活蛋裝飾。
由3月11日至27日推出一系列復活節糕點，包括傳統「復活節
十字包」，以及嶄新的「黑加侖子泡芙」、「復活節朱古力蛋
甘筍忌廉芝士蛋糕」、「雪梨黑香豆蛋糕」等任君選擇。
此外，餐廳亦為復活節限定推出主題下午茶套餐，包括多款

精緻獨特的復活節咸甜點及兩杯飲品，為賓客提供甜蜜的節日
體驗。下午茶套餐於3月18日至27日供應。

大 堂
位於板樟堂前地附近的大堂，又稱主教座堂或大廟，

供奉聖母瑪利亞。該堂歷史悠久，大約於1622年以三合
土建造，一直是澳門天主教的中樞。右側是主教府，是
澳門天主教最高管理機構澳門天主教主教公署所在地。
每年一度最盛大的天主教子夜彌撒、耶穌聖像巡遊等大
型活動均在此舉行。教堂內主祭壇空間深遠，設計簡單，
僅僅以彩色玻璃窗為背景，因為祭壇下面掩埋着16和17世
紀的主教和聖徒遺骨，為教堂帶來無限的榮光。

■■教堂內主祭壇空間深遠教堂內主祭壇空間深遠，，設計簡單設計簡單，，僅僅以彩色玻璃窗為背景僅僅以彩色玻璃窗為背景。。

■■大堂又稱主教座堂或大廟大堂又稱主教座堂或大廟，，其歷史其歷史
悠久悠久，，一直是澳門天主教的中樞一直是澳門天主教的中樞。。
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■■聖老楞佐教堂又稱風順堂聖老楞佐教堂又稱風順堂，，
是澳門著名的大教堂是澳門著名的大教堂。。

地 址：新馬路十月初五街18A號信鴻大廈地下/路氹城澳門百老匯
E-G028號鋪/筷子基沙梨頭新街113號威翠花園T座地鋪

地 址︰板樟堂前地
開放時間︰上午10時至下午6時

地 址︰風順堂街聖老楞佐堂
開放時間︰上午10時至下午5時

地 址︰大堂前地
開放時間︰上午7時30分至下午6時30分
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本疊內容：文匯教育 副刊 娛樂新聞 體育新聞


