
腦退化症是常見老化疾

病，諾貝爾物理學獎得主高

錕及美國前總統里根均是患

者，患者多有記憶障礙及失

語等症狀，至今未見有效療

法。美國麻省理工學院及日

本理化學研究所最新研究發

現，只要刺激腦退化症老鼠

的腦部細胞，即能令老鼠短

暫恢復「失落的記憶」。科

學家估計，研究成果有望未

來應用於人類，協助腦退化

症患者改善記憶力。
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首證記憶未損毀 仍可提取

日本廣島縣八本松隧道內昨日有12輛汽車連環相
撞，部分汽車着火焚燒，造成2人死亡、73人傷，其
中68名傷者需送院。消防員在兩個多小時後撲滅隧
道內的大火，警方正調查事故具體原因。
事發於當時時間早上約7時半，在廣島縣東廣島市

的山陽自動車道八本松隧道南下路段，有12輛汽車
相撞，其中5輛起火。隧道是單向兩線道，全長860
米，車禍地點是往廣島市方向南下車道，距隧道口約
100米處。

冒出濃煙 沒灑水系統
警察及消防員到場後，確認在隧道內有1人喪生，

後來再證實另有1名女性死亡，73人因吸入濃煙嗆傷
或不適。警方表示，最先是一輛貨車從後撞上另一
車，後來有多輛汽車陸續追撞及起火，隧道冒出濃
煙。消防員在隧道內救火，到上午近10時救熄，其
後在隧道內搜尋是否還有人被困。
西日本高速道路公司表示，隧道內沒灑水系統。
國土交通省稱，隧道按國家標準原則上須設置滅火
器、按鈕式通報器。
至於灑水系統、火警預報器及閉路電視等是「因
應需求才設置」，由管理道路的中央政府、地方當局
及道路公司判斷是否安裝。

■法新社/中央社

直接用於人類 尚需時日

廣島隧道12車串燒
2死73傷
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新療法喚醒失落記憶
光照刺激海馬體 助治腦退化症

海馬體是「圖書管理員」
人類擁有記憶，關鍵在於

腦部的海馬體，它是位於大腦
的細小組織，長度僅數厘米，
但與大腦多個部分緊密連繫。
腦皮層透過身體各器官感應外
界及作出互動後，會把這些資
訊儲存下來，海馬體則擔當解碼
作用，在需要時協助人類找回資
訊。匈牙利神經科學家布薩基形
容，腦皮層類似大型的圖書館，

海馬體則是圖書管理員，用作提取記
憶。
人踏入50歲後，海馬體會逐漸縮

小，每兩年體積減少約1%，減幅會
隨年紀增長擴大，其中男性海馬體萎
縮幅度較大。布薩基指出，若海馬體
損毀，腦皮層便要自行重組記憶，效
率遠低於使用海馬體提取片段，變成
嚴重的記憶力衰退。
■英國廣播公司/美國有線新聞網絡

早期腦退化症患者經常忘記最近做過
的事，醫學界此前認為，腦退化症破壞
患者腦部傳送及儲存記憶的能力，引致
記憶障礙，患者過往的記憶亦被破
壞。今次的研究首次推翻此觀
點，指出患者腦部仍能儲存記
憶，只是未能順利提取，故
只要刺激腦部，便有望改善
記憶力。英國科學家莫里
斯指出，早於30年前已
有類似研究，今次研究
正好呼應這結論。
記憶力衰退是腦退
化症常見症狀，但到
底何為記憶，一般人
的理解也不深。記
憶其實是動物腦部

功能之一，記錄、保存及讀取資訊，
以某種方式存放於腦內。當動物從腦
部讀取記憶，過去事件發生時的神經
活動會重複，因而產生對特定事物畏
懼等反應。

全球共約4750萬患者
現時全球約有 4,750 萬人患腦退化

症，今次的研究雖然不能直接用於人
類，但領導研究的利根川進形容，這已
改變人類對腦退化症的概念，估計未來
約6至7成初期患者可望受惠。不過，
若患者的記憶在儲存前已錯亂，便不可
能完整恢復，對腦部的刺激亦要相當精
細，否則效果不明顯。

■《經濟學人》/法新社/
麻省理工大學網站/《每日郵報》

今次成果被視為治療腦退化症的曙
光，不過有專家坦言，研究中所用的光
照射方法並不適用於人類，要將技術應
用到治療腦退化症，估計尚需一段時
間。負責研究的利根川進承認，即使用
同一方法，對人類腦退化症患者的海馬
體實行全面激活，也未必能恢復記憶。

英國腦退化症研究基金科學總監里德
利亦指，實驗中使用的老鼠，還未出現
腦退化症其他關鍵症狀，例如有毒蛋白
積聚等，這些症狀都會對正常神經細胞
運作產生影響。因此，研究使用的方法
或者只適用於早期患者。

■《衛報》/日本理化學研究所網站

經典科幻片《回到未來續
集》 (Back to the Future II)
中，男主角米高霍士穿上的自
動綁帶波鞋，成為不少影迷嚮
往的科技產品。Nike日前宣
佈，將於今年秋天推出自動綁
帶鞋「HyperAdapt 1.0」，有
灰、白、黑3種顏色選擇，供
Nike+會員購買，但未有提及
售價。
Nike去年10月讓米高霍士
試穿 Nike Air Mag自動綁帶
鞋，引起轟動，因此決定推出

顧客版的HyperAdapt 1.0。用
家穿上後，腳踭碰到內置於鞋
跟位置的感應器，鞋帶便會自
動綁緊。若感到太鬆或太緊，
則可透過鞋側的按鈕，自行調
整寬緊度。
Nike設計師哈特菲爾德表

示，新鞋融合多種科技，尤其
配合運動員面對的不同挑戰。
他還表示，Nike正研究自動偵
測並調整鬆緊的鞋，到時用家
毋需再按鈕調整鬆緊。

■《每日郵報》

埃及「少年法老王」圖坦卡門的木乃伊出土後，專
家一直懷疑陵墓內另有玄機，可能藏有「古埃及最美
王后」納費提提的墓室。埃及文物部長達馬提昨日宣
佈，科學家用雷達掃描後發現，陵墓西側及北側藏有
兩間密室的機率高達90%。

料為「最美王后」陵墓
密室內有金屬或有機物質，但未能確定有機物是否

木乃伊。達馬提形容今次可能是「世紀發現」。

傳說納費提提是絕世美人，是圖坦卡門父親阿肯那
頓眾多妻子之一，生前擁有崇高政治及宗教地位。著
名英國考古學家里夫斯研究後認為，納費提提的陵墓
或是與圖坦卡門墓相連的密室，圖坦卡門墓的一扇墓
門便是通往納費提提墓的秘道入口。
圖坦卡門墓位於埃及南部樂蜀，達馬提指，專家會

於本月31日再用雷達掃描陵墓，確定密室牆壁大小及
厚度，翌日公佈結果。

■法新社/美聯社

《回到未來》自動綁帶鞋 今秋開售

圖坦卡門墓「90%機率」藏密室

科學家用多隻7個月大的老鼠進行研究，透
過轉基因技術，使部分老鼠患腦退化症，

腦部出現澱粉狀斑塊，記憶逐漸喪失。研究人
員其後把老鼠放入實驗箱內接受電擊，正常老
鼠翌日重返箱子時，記起被電擊的情況，表現
相當害怕。另一方面，轉基因老鼠的記憶細胞
未能如常從海馬體接收神經反應，遭電擊後仍
不怕接近箱子。

實驗鼠憶起曾遭電擊
不過研究人員之後向腦退化老鼠的腦部海馬
體，注入光敏感蛋白，再用光照射有關部分，
患腦退化症的老鼠即能恢復記憶，進入實驗箱
時出現恐懼反應。科學家再進一步，用脈衝光
源照射老鼠，改善海馬體和內嗅皮質之間的神
經網絡連接，此後老鼠便長期記住對電擊的記
憶，即使科學家關閉光源，牠們也能憶起往
事，時間維持最少6天。
研究團隊在過去幾年間，一直研究腦部保存
記憶的方法，發現海馬體內一種稱為「記憶印
痕」(Engram)的細胞群，能儲存特定記憶，研究

人員又透過修改這些「記憶印痕」，從而植入
虛假記憶、觸動既有記憶，甚或改變記憶與情
感間的關聯。這些研究最終為今次的發現鋪
路。

初期患者有望痊癒
研究團隊前日在《自然》期刊發表成果，領
導研究團隊的是亞洲首位諾貝爾醫學獎得主利
根川進。他指出，人類和老鼠的記憶有共通
點，研究結果顯示記憶沒消失，關鍵只是回
復記憶的方式，認為腦退化症患者在初期階段
能留住記憶，甚至治癒病症。他估計科學家將
繼續發展技術，激發人類腦部的細胞，成為腦
退化症患者的福音。然而療法現階段只適用於
早期患者，隨着腦退化症病情惡化，記憶障礙
將於數個月後再次出現。

■《每日郵報》/《經濟學人》/
法新社/日本理化學研究所網站

■■利根川進利根川進

■■大量濃煙從隧道冒出大量濃煙從隧道冒出。。
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■■車輛被燒焦燻黑車輛被燒焦燻黑。。 法新社法新社

■■警方在事故現場調查警方在事故現場調查。。 法新社法新社

■■米高霍士米高霍士
在在《《回到未回到未
來來》》中的自中的自
動綁帶鞋動綁帶鞋。。
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