
香港文匯報訊（記者文森）近期網上獲追捧的美
國GFS全球天氣數值模式，早前已預測今日出現寒
潮。香港天文台昨日表示，一道冷鋒在昨晚抵達廣
東沿岸，令氣溫由昨晚的22度急降至今日10度左
右，初時有幾陣狂風雷暴及沿岸有霧，轉吹北風，
預料未來兩三日天氣寒冷，周五最低氣溫徘徊在9度
左右。

明最低9度 下周回升
天文台高級科學主任李淑明表示，9度低溫不是特
殊情況，在1986年3月份亦錄得4.8度的最低溫度。

昨午香港開始有雷雨致氣溫急降，天文台於昨午4
時20分發出寒冷天氣警告，並指與冷鋒相關的強烈
東北季候風，會在未來兩三日為華南沿岸帶來寒冷
及有雨的天氣，周五最低的氣溫是9度，最高氣溫為
13度，但隨後幾天氣溫會再度上升，直至下周二的
16度至19度。
天文台解釋，受季候風補充影響，下周初華南地
區仍清涼，預料一股海洋氣流會在下周中期為廣東
沿岸帶來和暖及有霧的天氣，故氣溫會稍為回升。
根據天文台的數據記錄，過去數年在3月份亦錄得
低溫，如1986年3月錄得4.8度，1936年的3月份錄

得6.2度，1951年的3月份便錄得6.7度等。
有關注天氣的網上平台「香港地下天文台」近日
亦有發表文章討論冷鋒情況。網民「Sandra Hu」表
示，「又落雨……好煩的天氣」，覺得近期天氣反
常感到煩厭。「Michael Ng」則反問美國氣象局和
歐洲中期天氣預報中心的天氣預測是如何，期望能
與香港天文台最近推算作出比較，今日驗證準確
度。
有網民則認為，先前氣溫偏高，現時氣溫急降加
上有雨，人體會感覺較為寒冷，但其實並非太冷，
相信今次冷鋒抵港不會出現如上次般的嚴寒天氣。

氣溫急降12度 風雷霧齊殺到

■香港天文台預告今日氣溫急降至約10度左右。圖
為昨日霧鎖維港兩岸。 記者莫雪芝攝

急症淪慢診 五式減人龍
伊院平均等逾15小時 高永文憂未來一周更嚴峻

香港文匯報訊（記者 文森）本港公立急症醫

院內科病房爆滿持續，情況令人憂慮。伊利沙伯

醫院內科病房佔用率周二高達130%，急症室內

更貼出告示，表明內科病房爆滿程度非常嚴峻，

入院病人平均等候時間逾15小時。食物及衛生

局局長高永文昨表示，未來醫院擠迫情況仍舊嚴

峻，又指現已推行多項應變措施，期望能更好地

迎接稍後一周內或更為嚴峻的情況。醫管局表

明，即時再加大力度推出5項額外措施，以盡量

減低對病人的影響及紓緩前線同事的壓力。
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醫局五式應變
1. 順延部分非緊急住院服務及

手術

2. 推出藥物重配計劃，安排護
士為病況穩定的病人配藥

3. 加強「護訊聆」服務，為出
院病人提供支援服務

4. 擴展急症支援時段計劃，放
寬時段每節4小時規限至1
小時至4小時不等

5. 復康醫院加開病床，情況穩定的病人從急症醫院轉介至復康醫院

資料來源：醫管局 製表：記者 文森

周二公院急症排名榜
醫院聯網 醫院 每天首次急症數（人次） 內科病床佔用率

1.九龍中 伊利沙伯醫院 584 130%

2.新界西 博愛醫院 374 126%

3.新界東 威爾斯親王醫院 449 122%

4.九龍東 基督教聯合醫院 548 121%

5.九龍西 仁濟醫院 440 121%

6.九龍西 明愛醫院 444 119%

資料來源：醫管局 製表：記者 文森

香港文匯報訊（記者文森）為解決公立急症
醫院爆滿持續情況，醫管局昨日推出不少應變
措施，如由護士直接為病情沒有太大變化的病
人配藥。該措施引來醫生組織及立法會議員批
評，認為措施有欠妥當，並指出護士只具備護
理診斷能力，斷不能自行為病人診斷病症。有
醫生建議醫管局參考應付豬流感疫情做法，啟
動流感診所。

爆滿或持續多兩三周
醫管局聯網服務總監張偉麟昨日出席一個電

台節目時表示，在過去的28日中，每天經急症
室入住內科病房的病人數字持續逾九百人，更
有18日突破千人，直言情況罕見，又形容今年
公立醫院服務量情況處於極度嚴峻階段。本港
今天起將有持續多日的低溫，他擔心爆滿情況
或會持續多兩三周。
張偉麟強調，為騰空病床，醫管局將會採取

多項應對措施，如延後非緊急的手術或住院服
務；在普通科及專科門診，推出藥物重配服
務，意即病人病情沒有太大變化，則無須會見
醫生，可由護士直接為他們配藥。
不過，立法會議員（衛生服務界）兼香港護
士協會主席李國麟、公共醫療醫生協會會長陳
沛然均認為，為病人評估病情的擔子落在護士
身上，做法有欠妥當。
他指，護士只具備護理診斷能力，斷不能自
行為病人診斷病症，該能力只有醫生擁有，但
若是護士在已知病人症狀且病情未有惡化的情
況下，則可根據情況開藥，讓病人回來覆診。

李國麟批醫局「慢三拍」
李國麟又批評醫管局至今才推出多項緊急應

變措施的反應「慢三拍」，導致前線醫護人員
承受不必要的風險。他建議可增加街症名額及
延長街症服務時間，鼓勵未感染流感的病人到
街症求診，以減少急症室壓力。
2009年，為應付豬流感疫情，醫管局啟動8

間指定流感診所。港大感染及傳染病控制中心
總監何栢良建議，醫管局可參考有關做法。
針對現時醫療需求高企，求診人數不斷情

況，他相信，前線醫護人員或擔心工作量大
增，而可能出現延誤甚至誤診治療，冀望該局
管理層可正視問題。

醫管局昨日公佈，16間公立醫院於周二的急症室首次求診數字高達
6,854人次，以屯門醫院最多（750人次）。15間公立急症醫院內

科病房平均佔用率達115%，當中伊利沙伯醫院以130%稱冠，其次為博
愛醫院（126%）及威爾斯親王醫院（122%）。昨下午，伊利沙伯醫院
急症室內已貼出告示，表明內科病房爆滿程度非常嚴峻，病人若需入
院，平均等候時間逾15小時。有病人家屬向傳媒表示，上周輪候病房
已等候近10小時，病房已見爆滿，走廊亦擺放不少病床，不料情況持
續至昨日。
為了解各公立醫院於流感高峰期的運作情況，高永文昨早聯同醫管局

主席梁智仁及行政總裁梁栢賢，先後前往威爾斯親王醫院、伊利沙伯醫
院視察，其間與多位等候病房的病人作傾談交流。

整體內科病房佔用率超110%
高永文視察後向傳媒表示，過去一周急症室求診數目多日持續維持逾
6,000人次，當中更有逾7,000人次，而整體內科病房佔用率更未低過
110%。除了季節性流感為內科病房持續爆滿的成因外，今年持續低溫誘
發不少慢性疾病，故「除了內科及兒科外，骨科及外科亦同樣擠迫」。
他解釋，長者因天氣寒冷而跌倒受傷機會大，故外科病發率較高，加
上天文台預測今天起，氣溫將持續一周徘徊在攝氏15度以下低溫，直言
未來醫院擠迫情況仍舊嚴峻，又承認今年的挑戰及問題較去年嚴峻。

「特津」邀醫護 分流病人增床
現時醫管局已採取各項應變措施，包括調動所有可加開的病房及病
床。高永文預告，7個醫院聯網下一步將各自檢視聯網內其他康復醫院，
想辦法騰出病床，好讓急症醫院內科或其他急症病房把部分病情較穩定
的病人調動到康復醫院；並進一步放鬆特別津貼計劃，邀請放假的前線
醫護同事重返急症室的工作崗位以支援急症室及病房，強調以上兩項措
施均已啟動。
他又說，為令病人可盡快出院以騰空病床，將為出院病人提供「護訊
鈴」支援，社區外展隊伍及社康護士會加強對長者院舍等的社區支援。

商暫停非緊急服務應對
高永文續說，醫管局亦已向各聯網管理層了解，探討各急症醫院能否
暫停非緊急服務，以照顧更多需要更緊急服務的病人。他認為，該局已
探討不同解決方法，希望市民及病人體諒前線醫護人員的努力，又冀望
藉一連串的應變方法，能迎接稍後一周內或更為嚴峻的情況。
梁栢賢表示，現時公院情況嚴峻且從未試過，直言對情況感到非常擔

憂，強調已提出多項改善措施，如考慮暫停非緊急服務，病人配藥無需
會見醫生等。
針對公立醫院服務需求持續高企，醫管局於昨日傍晚發稿指出，除了
早前已採取的應對措施外，即時再加大力度推出5項額外措施，以盡量減
低對病人的影響及紓緩前線同事的壓力。
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缺人手成常態 僅增資源難解困
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今年流感高峰期情
況較往年分外嚴峻，
15間公立急症醫院內
科病房連續爆滿。在
目前醫護人手供求明

顯不成比例下，或令不少人把醫院
爆滿原因歸咎於醫護人手不足所
致，進而指控特區政府或醫管局未
投入足夠資源以增加及吸引人才。
食物及衛生局局長高永文昨日主

動分析了今年流感高峰期較往年嚴
峻的原因。除了踏入流感高峰期，
入院的感染患者增加外，資料也反
映，寒冬易令長者體溫過低，慢性
病誘發機會大而入院或離世數字亦
較往常為高。本港今年冬季出現持
續低溫，未來一周氣溫料徘徊在攝
氏15度以下，故天氣因素加重今年
公立醫院壓力。

事實上，醫護人力短缺本就不是
新鮮事。這問題存在已久，並非單靠
增加資源就可成事。本港人口老齡
化，社會對公營醫療需求增加，縱使
每年均有數百名醫科畢業生投入市
場，仍遠遠追不上需求的增長。
目前，雖然市場有不少私營大型

醫療機構，惟對收入有限的普羅大
眾而言，收費低廉的公營醫療機構
仍屬首選，故需求常常傾斜於公
院。而公營醫院在應付日常市民龐
大的醫療需求外，還要面對私營醫
療機構的「高薪」挖角，可謂自顧
不暇。
不過，醫院爆滿或已給予當局一

個公營醫療已達至臨界點的警號，
實須盡快推出改善措施，否則或應
付不了下一場未能預計的大型疫
情。 ■記者 徐懿鴻

■■1515間公立急症醫院內科病房平均佔用率達間公立急症醫院內科病房平均佔用率達115115%%，，當當
中伊利沙伯醫院以中伊利沙伯醫院以130130%%稱冠稱冠。。 記者黃偉邦記者黃偉邦 攝攝

■■醫局將擴展急症支援時段醫局將擴展急症支援時段。。
記者黃偉邦記者黃偉邦 攝攝

■■高永文與醫局官員昨日視察公立醫院急症情高永文與醫局官員昨日視察公立醫院急症情
況況。。 食衛局供圖食衛局供圖


