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世界知名美籍日裔魔術師Cyril
Takayama落實將於4月1至2日假
九龍灣國際展貿中心Star Hall舉
行一連三場的「Cyril Magic．Up
Close & Personal」巡迴演出。Cyril是新一代開創街頭魔術的先驅魔
術師，曾在日本16個黃金時段內的電視特別節目，包括知名的
《SMAP X SMAP》，以及在兩套美劇中表演魔術，觀眾層面遍佈
全球26個國家。
今次Cyril重臨香港開騷，強調策劃了新內容，無論觀眾以前看過
其表演，還是沒有看過，都可樂在其中。他更透露屆時會邀請觀眾
上台參與演出，帶領觀眾經歷神奇、有趣、浪漫的魔幻旅程。為了
令港迷提早感受到其魔術的奧秘，Cyril早前更專程來港，作街頭表
演，吸引不少途人圍觀。雖然過程只有短短數分鐘，但已博得途人
熱烈的掌聲，Cyril則強調4月的演出比今次街頭表演更精彩和豐
富，絕對讓大家嘆為觀止。
是次門票由$388起，現已作公開發售。當中購買最貴的HK$1,288
套票的觀眾，不但將獲安排最靠近舞台座位，有機會被Cyril選上台
參與演出，並可於當日演出後，與Cyril見面作近距離接觸，以及獲
得兩套限量的Cyril魔術DVD。

猴年首發的多煮意，正月初十在此跟各位讀者拜年，祝大家如意
吉祥、事事順利，東成西就瓣瓣掂！
正月裡的傳統習俗開油鑊炸賀年食品寓意家肥屋潤，煎堆油角由

於當中需要的技巧相對複雜，時下一代已很少自家製作了，今日我
設計了兩個簡易快捷的油炸食譜，喜歡香脆食物的朋友快來動手
吧。材料選用的豬寸骨是在大型的凍肉店買到的，也可以選用金沙
骨或一字排；炸飯團的白飯建議用珍珠米飯，也可以用剩飯。

炸花生味噌飯團
材料︰
花生碎 2湯匙 味噌 2湯匙
白飯 2碗 薄力小麥粉 3湯匙
水 1/2杯 麵包糠 4湯匙
炸油 適量
製法︰
1. 花生碎與味噌拌勻成餡；
2. 白飯包入花生味噌餡搓成小球狀；
3. 薄力小麥粉加水調成漿；
4. 將飯團沾上粉漿➡麵包糠後置在碟上備炸；
5. 燒熱油放飯團下鍋炸至金黃色即成。

露絲瑪莉豬寸骨
材料︰
豬寸骨 8支
片栗粉 適量
炸油 適量

醃料︰
露絲瑪莉香草 1湯匙 芥辣 1湯匙
鹽 適量 白酒 1/2杯
橄欖油 2-3湯匙
製法︰
1. 豬寸骨加入醃料拌勻醃約2小時；
2. 瀝乾醃汁，將豬寸骨沾上片栗粉；
3. 燒熱炸油至160度；將沾上片栗粉之豬寸骨放入炸熟（注意保
持油溫於160度至170度）

4. 豬寸骨炸熟後（約5分鐘）將油溫調至180度，略炸30秒後再
取出即成。

文、圖︰小松本太太Coco
娘家香港，夫家東京，近年隨夫北漂，旅居上海，懂吃會煮，
遊走工作於三地之間，擁有野菜品嚐師Vegetable Sommelier及唎
酒師Sake Sommelier這兩項在日本美食界備受推崇的認證資
格。

幾個世紀以來，世上不少極具
代表性的美人，均相信面膜當中
的天然成分，能帶來卓越的美容
功效，能即時改變肌膚狀態，而
這些歷史上的美女所採用的護膚
秘方亦一直流傳下來。
自1851年開始，Kiehl's已從世
界各地搜羅優秀的護膚成分，多年來，致力精心尋找的不同成分融
入產品配方，提升護膚功效。品牌產品研發專家發現有70%美國女
性， 64%日本女性，62%法國女性，而於中國，則有46%女性認為
暗啞肌膚是她們最關注的護膚問題。品牌的產品研製團隊發揮他們
開發高效成分的專長，研製全新薑黃紅莓速效亮肌面膜，配方猶如
「即時面部護理」，能提亮及為已呈現暗啞及疲憊的肌膚充電，重

拾健康紅潤膚色。這款「充電」面
膜，當中成分如小紅莓和薑黃，可
顯著改善肌膚整體外觀，同時配方
中的碎小紅莓籽具溫和磨砂功能，
能令肌膚更平滑，展現明亮膚色。
同時，品牌產品研發專家根據研
究，亦特別研製出一款創新的護膚
產品，透過簡單的潔面程序，對抗
污染。品牌全新草本香橙抗污染強
化面膜能為肌膚作防衛，並補充天
然養分，透過防止污垢黏附肌膚，
減輕污染為肌膚帶來的明顯不良影
響。

多煮意

消閒Guide

賀年油炸美食

文：Mana

日期及時間：4月1日3pm、4月2日 3pm及8pm
地點：九龍灣國際展貿中心Star Hall

文、圖︰雨文

■Kiehl's 全新
薑黃紅莓速效
亮肌面膜（HK
$265 / 75ml）

■全新草本
香橙抗污染
強 化 面 膜
（HK $265
/ 75ml）

在今年紐約秋冬時裝周開幕式上，時裝品牌BCBGMAXAZRIA率先舉行時裝
發佈，由模特兒在紐約秋冬時裝周上行騷，展示其品牌最新的秋冬時裝。

前衛時裝奪目前衛時裝奪目
紐約時裝周亮相紐約時裝周亮相

日前，在美國紐約舉行了紐約時裝周，來自世界各地的時裝品

牌紛紛在這個時候展示今年的秋冬新裝，當中不少中國設計師亦

有參加，大放異彩。眾所周知，時裝周每年一屆，全世界最著名

的有四個，包括紐約時裝周、倫敦時裝周、米蘭時裝周和巴黎時

裝周，今次筆者先帶來紐約時裝周的部分特色時裝新品，讓大家

先睹為快。 文︰吳綺雯 圖︰新華社

中國女設計師郭培巴黎壓軸亮相
今年，春夏巴黎高級定製時裝周進入第四天，也
是各品牌時裝騷的最後一天，中國著名服裝設計師
郭培同名品牌受邀壓軸亮相，在巴黎國立高等美術
學院向業界成功發佈了以「庭院」為主題的43件新
品。同時，郭培在法國巴黎高定秀場謝幕。

中國設計師創意無限
在美國紐約林肯中心舉行的紐約秋冬時裝周上，中國設計師王陶的作品亮相

時裝周的T台上，模特兒展示其品牌TAORAY WANG的時裝新品，時尚亮
麗。而華裔設計師胡媛媛創立的Vivienne Hu品牌時裝亦亮相今年紐約秋冬時裝
周，其色彩和線條的碰撞搭配、布料和剪裁的混搭創新是該品牌本季服飾的最
大特色。
今次，香港設計師亦有參與，在紐約秋冬時裝周進入第二天，由三位中國香

港設計師聯袂帶來FASHION HONG KONG系列時裝亮相時裝周並發佈新品
時裝，由模特兒展示，可見香港設計師的設計漸漸進入國際市場。

美麗密碼

「「充電充電」」面膜面膜
即時面部護理好幫手即時面部護理好幫手

同期加映︰
北京服裝學院《Be Half》主題女裝表演

早前，北京服裝學院上演2013級
女裝班《Be Half》主題秀，這次展

示匯聚 4 個班
級、52 位設計
師、91件作品。

■■BCBGMAXAZRIABCBGMAXAZRIA

■■胡媛媛作品胡媛媛作品

■■王陶作品王陶作品
■■FASHION HONG KONGFASHION HONG KONG系列時裝系列時裝

■■郭培作品郭培作品

■■《《Be HalfBe Half》》主題服裝主題服裝

■■莊司正品牌時裝莊司正品牌時裝

■■莊司正品牌時裝莊司正品牌時裝

■■ CONCEPTCONCEPT
KOREAKOREA系列系列

■■20162016紐約秋冬時裝周紐約秋冬時裝周
開幕開幕，，BCBGMAXAZRIABCBGMAXAZRIA
舉行時裝發佈舉行時裝發佈。。

世界知名魔術師世界知名魔術師CyrilCyril
四月襲港施法四月襲港施法

日韓設計新品風格各異
在今次時裝周上，筆者亦發現日本及韓國

的設計師亦有參與新品發佈，來自韓國的
CONCEPT KOREA系列時裝發佈新品時
裝，時裝周進入第二天，由模特兒展示出
來。同時，模特兒在紐約時裝周的莊司正

（Tadashi
Shoji）新品
發佈會上亦
舉行了時裝
表演。

■■CyrilCyril在街頭表演魔術在街頭表演魔術。。

■■面膜蘊含的天然成分面膜蘊含的天然成分


