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香港文匯報訊 （記者 王
尚勇 寧夏報道）西夏瓷器
上的剔刻花紋一般採用開光
構圖，巧妙地處理了局部與
整體的關係，使主題紋飾和
地紋主次分明，疏密有序，
能產生強烈的藝術感。西夏
剔刻花所使用的工具主要有
兩種：一種是刀具形的刻
刀，一種是用圓錐形刻刀。
不論是用刀或者用錐，都是「刻花」。
刀具形刻刀，在運用上主要有剔、削、
刮三種技法，統稱為「剔花」，兩者可
以混用，謂之「剔刻花」。
用刀刻花是在瓷器的坯胎上直接用刀

刻出花紋的紋飾，其特點是紋飾輪廓或
圖案內部線條清晰，圖案層次分明，由
於刀痕寬窄或深淺不一，又可使圖案具
有一定的淺浮雕效果。比如石嘴山博物
館收藏的黑釉刻花扁壺就是用刀刻出的
牡丹花紋。
寧夏海原縣民間收藏的茶葉末釉剔刻

花經瓶，就是採用典型的剔刻花工藝。

此瓶高30.5厘米，口徑9.2
厘米，底徑10.2厘米。平折
廣口，口部刮釉，束頸，寬
折肩，深腹，暗圈足，通體
施茶葉末釉，釉色綠中泛
黃，米黃胎，分上下兩個圈
帶，上部為開光牡丹花，以
葉脈紋、弧線紋陪襯，下部
由忍冬紋組成一圈，圖案粗
獷豪放並有大雅之美感。該

件瓷瓶釉色瑩潤，剔花刀鋒犀利，線條
流暢，是西夏窯中少見之物。
還有如寧夏海原縣民間收藏的白釉刻

牡丹花紋大罐，是典型錐形刻具刻出
的。器身由四道雙弦紋組成三個圖案
帶，肩部圖案帶由三個半圓開光牡丹花
紋組成，周圍空間用弧線紋添補；腹部
圖案帶由三個連弧開光刻牡丹花紋和兩
個葉脈紋組成，周圍空間也用弧線紋添
補；腹下部圖案帶由忍冬紋組成。通體
漆優雅高貴的白色釉，胎質細膩，呈淺
黃灰色，圖案完全被刻花添滿，顯得十
分的雍容華貴。

西夏瓷器上的「剔刻花」培根全集將於四月出版
由藝術史家Martin Harrison編
撰的培根全集將於今年4月28日
培根逝世24周年紀念日由倫敦
Heni Publishing 出版社出版，一
共五卷，包括三本畫冊和兩本生

平介紹，定價1,000英鎊。
超過100件培根畫作將首度公

開出版。由於培根生前毀掉了很
多自己的作品，全集中584件作
品公之於眾，在流通的只有一
半。而重要的約180件作品，大
部分屬於私人收藏，藏家們無
意出售也無意出借。之前對培
根作品的研究都只基於培根作
品數量的1/3，全集的出版對未
來培根的研究具有重要意義。
新發現的作品包括培根最有

名的《尖叫的教皇》系列的第
一幅，這是個令人興奮的發
現。培根「教皇」系列的靈感
來自於對17世紀西班牙畫家迭
戈委拉斯開茲的教皇肖像
《Pope Innocent X》的沉迷，
他在上世紀60至70年代再創作
了「教皇」這一主題，被視為
對戰後人類能力恐懼的最強有

力的表達。
此前，第一件《尖叫的教皇》
一直被認為是《Head VI from
1949》，但作者在一個意大利私
人收藏中發現了更早期的作品，
從作品的角度看不是很值得讚
歎。但對美術史來說非常珍貴。
另外還有一個有意思的發現。

一直以來，公認最好的培根畫作
都與培根和他的同性愛人的虐戀
有關，但全集顯示，有17件作品
是裸女題材。
培根上一本畫冊的出版還要上

溯到1964年，只包括27件彩色作
品，因為培根的不配合，畫冊的
出版異常艱難。這個問題隨着培
根的過世已經消失，但Martin
Harrison前前後後依然花了10年
來完善這套畫冊，往返於歐洲、
美國、澳洲、日本等地，最後一
年睡得都很少。

文：張夢薇■弗朗西斯‧培根《尖叫的教皇》，1953年。

日前英國V&A博物館進行的展覽中講述了一部完整的女性完美身材的演變史，此中可以看到，各個時期對女性

的審美標準在藝術品中有着十分精細的體現，此展整理的60件珍貴古董級別藝術品為大家展示「女神」完美身材

的變遷，順便讓人看看都有哪些令人「瘋狂」的審美標準。 文：張夢薇

6060件古件古董董「「女神女神」」
完美身材的變遷史完美身材的變遷史
對於史前人類來講，「女神」的標準大同小異。上世紀初，考古學家陸

續從歐洲、亞洲、美洲等地的史前遺址中發現了上百個舊石器時代晚期的
小型女性裸體雕像，雖然它們分佈於不同的地域文明，卻具有共同點：都
突出表現女性的生理特徵和生殖特徵。她們身材矮小，體態豐滿，腹部微
鼓、寬闊，臀部渾圓而肥。一些考古學家和藝術史家便將這類豐乳肥臀的
女性雕像統稱為「史前維納斯」。
這類女性應該是史前人類最為推崇和喜歡的，他們相信「婦女的生育功
能可以促使農作物多產，而大自然春種一籽、秋收萬粒的增殖力也可以轉
移到婦女身上，致使婦女多子多女」。從出土的《霍勒菲爾斯的維納
斯》、《威倫道夫的維納斯》等雕像就可以窺見數萬年前原始先民質樸的
審美情趣。

古希臘人們心中的「女神」以戰神雅典娜最具代表性。
公元前438年，雕刻家菲迪亞斯獻給帕特農神殿的雅典娜
女神像成為當時最神聖的象徵。她面目嫺雅寧靜，頭戴有
怪物形象的金盔，身披及地戰袍，一手執長矛，另一手上
托着勝利女神尼克，以盤蛇圓盾護身，威武莊嚴。從外表
來看，除了胸部略凸起，整體與男性無異。
為什麼人們喜歡長得像男性的「女漢子」？對古希臘人

來講，女性是畸形的男性，越趨近於男性就越完美。所以
這一時期的女性形象雕塑，身體外面常穿有一層薄紗以掩
蓋「畸形」的形體，例如薩莫色雷斯的勝利女神、阿弗洛
狄忒等。如果是祼體，身形除了胸部能看出女性特徵外，
其它地方幾乎與男性一致。
這樣的審美傾向在希臘古典時代達到高峰，在此之前的
荷馬時代和古風時代，雖然女性身材似男性，但也有女性
豐滿偏胖的特徵。古典時代之後，隨着希臘城邦的衰落，
對護城神雅典娜的崇拜減弱，女性雕像出現了更多女性特
徵。

中世紀時期人們對完美女性的定義比較
矛盾，他們一方面認為女性是醜陋的，是
誘使男人犯錯的罪惡之源；另一方面又認
為優美的女性能給人以美的感受。所以這
一時期的女性形象出現了兩個極端，一種
是繼承了夏娃所有缺點的聖母；一種是繼
承了夏娃所有美的特徵的貴婦。
女性作為罪惡之源，為了不誘使男人犯

錯，聖母往往被畫成一個營養不良、面黃
肌瘦、骨瘦如柴且罪孽深重的婦人形象。
而日常生活中的女性形象為了滿足男性的
審美要求，則被畫得非常漂亮，類似於吉
約姆·德·洛里斯在《玫瑰傳奇》所描寫的
情人那樣：「明快的腰部曲線、平緩的雙
膝、圓圓的腰胯，微微拱起的足掌、優美
的儀態和表情以及敏捷的步伐，所有這一
切都是當代夏娃後裔們應具備的美的特
徵。」
從13至15世紀的城市文學作品中我們可
以發現四肢纖細修長、溜肩、小腹微凸的
「營養不良」式女性在這時期最受歡迎。

文藝復興時期的藝術是對古典主
義的復興，審美上整體與古希臘相
似，除了關於女性完美身形的標
準。希臘城邦政治導致古希臘更傾
向於男性化的女性，文藝復興則在
以人為本和歌頌自然美的思想指導
下，更傾向於女性的自然美。例如
波提切利的《維納斯的誕生》，畫
中的女神美麗修長，神態自然；喬
爾喬內《睡着的維納斯》中，女神
身體豐滿頎長，健康完美。

到了17、18世紀，藝術品中的女
性身材在健康美的基礎上，肉越來
越多，代表藝術家有魯本斯、布歇
等，在他們的筆下，天后赫拉、美
神維納斯、智慧女神雅典娜的體型
均豐滿富態、粗壯肥碩、贅肉連
連。「美麗」一詞在文藝復興時期
漸漸意味着身形圓潤、豐臀肥乳、
皮膚白皙，另外草莓金色的頭髮以
及寬闊的額頭也被認為是體型之美
的特徵。

史前的「維納斯」

古希臘：
長得像男性的女子們

中世紀：
病態的纖細

文藝復興時期：自然和豐腴

現當代：什麼是完美身材？
19世紀末，沙漏形胸衣走到了盡
頭，。女性對「細腰」也不再執着，
開始追求前凸後翹的性感身材。以美
國為例，插畫家查爾斯·達納·吉布森
筆下「吉布森女孩兒」的傲人身材被
20世紀初的女性視為性感的代表。
1920年，美國女性獲得了投票權，
這為20年代的美國奠定了一個基調
「自由」，女性開始追求個人自由與
享樂。她們抽煙喝酒，出入聲色場
所，比男人有過之而無不及。在審美
上，這一時期的女性偏好「中性」的
容顏，不再重視腰部的曲線，也穿上
讓她們胸部看起來較為平坦的「男孩
兒型」胸衣。上世紀20年代，人們對
於女性的審美標準為：平胸窄臀，曲
線不再，體型向男孩靠攏。《了不起
的蓋茨比》一書中的女主角黛西就代
表了這一時期的女性審美。
到了30年代，曲線美重新成為潮

流。這時期的人們更加喜歡豐滿圓潤
的自然體型，而不是刻意的細腰或者
「皮包骨」的苗條，被視為擁有最完

美身材的瑪麗蓮·夢露就是其中的
代表。40年代，由於受到二戰影
響，男人們都在前線，婦女被迫
在工廠和農地裡做工，挑起家庭
的重擔。所以，寬闊的肩膀、高
達的身材、修長的四肢成為當時
女性輪廓的關鍵詞。
70年代，Disco開始風靡，人們
夢想在跳舞時露出平坦的小腹，
所以苗條勻稱的體型在這一時期更受
歡迎，在苗條的基礎上擁有更豐滿的
胸部會更完美。80年代，運動型美女
開始廣受歡迎，與此同時，修長筆直
的雙腿也越來越重要。90年代的審美
則受到凱特·摩絲的影響，她的身高
只有一米六四，略帶畸形的O形腿，
臉上的雀斑，這種病態美學成為當時
的風潮，自此以後，女性身材走向了
「以瘦為美」的時代。2000年至今，
運動和健康成為社會主題。瘦而健康
成為這一時期的審美標准，自此，人
們開始告別「病態美」，進入「健康
美」的時代。

縱觀歷史中「女神」身材的演變，
中世紀之前，人們按照嚴肅且崇高的
審美標準塑造女神形象。文藝復興時
期之後，女神走下神壇，人們漸漸開
始按照世俗化的標準來表現。進入現
當代之後，由於受到影視、名星、模
特等流行文化的影響，女神的標準變
化得越來越頻繁，形象也越來越接近
於某一位明星或模特，或是流行文化
中的某個特定人物。所以，後現代審
美中的「完美身材」標準也將越來越
不固定，準備減肥和增肥，甚至是整
容的美女們，請慎重考慮。不過，時
代在變，但對健康的追求會一如既
往。

■■提香提香《《照着鏡子的維納斯照着鏡子的維納斯》》15551555年年

■■美國油畫家美國油畫家Dick BobnickDick Bobnick作品作品

■■《《拉荷特普和諾芙蕾特夫妻拉荷特普和諾芙蕾特夫妻
像像》》，，公元前公元前16001600年左右年左右，，現現
藏於開羅埃及博物館藏於開羅埃及博物館。。

■■《《阿蒙神的女崇拜阿蒙神的女崇拜
者者》》或或《《阿蒙神的妻阿蒙神的妻
子子》，》，第第2222王朝王朝，，公元公元
前前850850年左右年左右，，被稱為被稱為
埃及最美的銅像埃及最美的銅像，，鑲嵌鑲嵌
的金依然可見的金依然可見。。

■■愛德華愛德華··馬奈畫作馬奈畫作《《娜娜娜娜》》18771877年年

■■《《霍勒菲爾斯的維納斯霍勒菲爾斯的維納斯》》是迄今所發現的世界是迄今所發現的世界
上最古老的雕像上最古老的雕像，，其製作年代至少在其製作年代至少在3500035000年以年以
前前。。它用猛獁象牙雕製它用猛獁象牙雕製，，20082008年發現於德國年發現於德國。。

■■《《受胎告知受胎告知》》中世紀中世紀

■■西夏瓷器西夏瓷器


