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「光復」青無麵食爆粗搞事
辱罵無辜店員顧客 市民批「令香港人丟架」

香港文匯報訊（記者 方南
奈）踏入冬季流感高峰期，
市民前往急症室求診數字高
企，多間公立醫院內科病房
使用率緊張。醫管局昨公佈
前日（19日）轄下醫院服務
使用數字，急症室首次求診
個案為5,426宗，經急症室入
內科有876宗，至於內科住院
病床於午夜時的佔用率為
95%。
根據醫管局資料，轄下16

間設置急症的公立醫院，屯
門醫院急症室首次求診個案
最高，共有507宗，經急症室
入內科有93宗，內科住院病

床 於 午 夜 時 的 佔 用 率 達
107%；其次為伊利沙伯醫
院，急症室首次求診個案有
495宗，經急症室入內科有95
宗，內科住院病床於午夜時
的佔用率同為107%；聯合醫
院有450宗急症室首次求診個
案，經急症室入內科有 95
宗，內科住院病床於午夜時
的佔用率達97%。
醫管局表示，因應進入冬季

服務高峰期，會密切監察轄下
公立醫院急症服務，及內科住
院病床使用率的數據，並每日
發佈有關重點服務數據直至明
年1月4日。

冬季流感高峰 屯院急症「首求」最高
香港文匯報訊（記者 文森）聖誕節快到，又到了

與親朋好友舉杯共飲的時候，但為保健康，大家應小
酌怡情。世界醫學會兩月前發佈酒精飲品的宣言，建
議各地成員與其政府商討及制訂控酒政策；世界衛生
組織亦將酒精飲料列為第一類致癌物質，香港醫學會
昨日建議政府加強控酒及立法強制要求酒類包裝附上
有關警告標籤。署理食物及衛生局局長陳肇始回應
指，局方對有關政策建議持開放態度。
香港醫學會昨日舉行記者會，提醒市民節日當
前，勿過量飲酒，建議女性每日飲酒勿超過12克
（即一杯分量），男性則不應超過24克，又指孕
婦飲酒將影響胎兒腦部及心臟發展，成年人長期
飲酒更會引致肝病、高血壓及眼疾，如視網膜病
變等。
該會會長史泰祖強調，酒精可引致大腸癌、肝

癌、口腔癌，以及乳癌等，並已被世衛列為第一類致
癌物，足見該類飲品嚴重損害飲用者健康。他表示，
美國及歐洲等地區早已規定在酒類包裝須貼有健康警
告標籤，惟遲遲未見本港跟隨。
他引述衛生署數字指，年齡介乎18歲至24歲年
輕人暴飲比率有上升趨勢，由2010年的7.4%增至
2012年的9.8%，擔憂飲酒風氣已呈年輕化趨勢，
故強烈建議政府立法，強制要求酒類包裝附上有關
警告標籤，並要求政府加強控酒及調高烈酒稅率。
就醫學會建議收緊控酒政策一事，陳肇始回應

指，該局對有關政策建議持開放態度，又指局方尤其
關注本港青少年酗酒情況，故設立一個委員會，以檢
視世界對不同慢性病的風險因素。她強調，衛生署已
有一個行動計劃，用作宣傳教育，希望可加深市民大
眾對喝酒害處的了解。

醫學會倡強制酒樽貼警告標籤

香港文匯報
訊（記者 趙
虹）近日氣溫
大降且乾燥萬
分，隨時加重
身患濕疹的病
人病情。上周
四，一名自幼
患有濕疹的90
後男子疑因病
厭世，從高處
墮下死亡，引

起社會對該常見皮膚病的關注。有
兒科醫生指出，現有不少家長急於
求成，誤信未有臨床研究證明的網
上偏方治療，反令病情愈益嚴重，
呼籲市民勿急於求成。皮膚科醫生
相信，隨着年紀增長，身體免疫力
會提高，加上照料得宜，部分濕疹
兒童可「斷尾」。

拔罐拔甩皮 須整容治療
中文大學醫學院兒科學系教授韓錦

倫表示，過往威爾斯親王醫院曾接收
不少身患濕疹的兒童，及見為數不少
的家長愛子心切，為盡快治癒子女濕
疹而尋求偏方，但反而加重病情。他
引述求診者的經歷指，8月中有家長
因誤信網上偏方，購買100元芫茜，
以煲水給患有濕疹的子女作沖涼之
用，不料弄巧成拙，引致皮膚敏感，
以及出現出水等情況，令濕疹持續惡
化一個月之久，「嚴重的更有家長帶
女兒拔罐，結果卻拔去女兒兩塊皮，
治病不成反而要到整容外科治療。」

韓錦倫認為，部分家長猶如患有「張三李四
綜合症」，為求病情盡快「斷尾」而藥石亂
投，惟子女病情進展常未如預期，加上不少家
長抗拒服用類固醇，因而自行以偏方治療。他
多番強調，若家中子女患有濕疹，家長切忌急
於求成，應循序漸進及跟隨醫生指引用藥。
另一名皮膚科專科醫生陳厚毅則估計，本港

近十年的濕疹患者數字均有持續上升之勢，
「近日氣溫驟降，前來診所求診的濕疹患者數
字更增加近一半。」他指，現時確有科研證實
某些中藥可紓緩濕疹病情，但必須跟隨中醫師
指引使用。他又相信，隨着年紀增長，身體免
疫力會提高，加上照料得宜，約70%至80%濕
疹兒童可「斷尾」，呼籲家長勿太過心急。
他又提醒市民勿洗澡過久或過熱，否則保護

皮膚的油脂保護膜會因而受損，不但加重濕疹
病情，亦會增加患上濕疹的機會。
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■韓錦倫強調，若
子女患有濕疹，家
長切忌急於求成。

趙虹 攝

早前一個名為「本土行動」組織在網上
發起「排隊拉麵日行動」，指上水新

康街後巷一家日式拉麵店因長期遭「水貨
客」阻路，生意大受影響，呼籲民眾昨日到
上水「幫襯」該家麵店。

記者觀察未發現「阻路」
本報記者分別於周六下午及周日上午到麵店
所在位置的巷仔街一帶觀看，發現街上來往的
人並不多，就算有一些「拖車」（小型行李
車）、拖喼的人經過，也根本沒有阻路。
在麵店中午12時開業前15分鐘左右，店外
已有十餘人排隊。記者在場連續數小時觀察，
麵店一直處於滿座狀態。至下午3時許，麵店
通知所有麵條賣光，停止售賣拉麵，但在門口

仍有數十人排隊，一些人更鼓噪大罵。
大約五分鐘後，約20名青年離開現場，

準備經上水火車站返回市區。但他們走至龍
琛路上水匯商場時，發現身後有多名便衣警
察尾隨，此時有人大罵警察，也站在商舖門
口辱罵職員，有商場管理人員聞訊來到後，
指他們的行為影響商場正常運作，要求他們
離開。但有人此時趁機搞事，不但指罵職員
還辱罵在店內購物的疑似內地旅客。
在警員的干預下，這些人被迫離開並轉往上水

火車站，但在車站大堂內，又群起向港鐵職員「挑
機」，指他們沒有「嚴格執法」，允許「拖喼客」
上車，並隨意指罵路過的拖喼者。有目擊事件的
市民稱，這些搞事者滿口粗言穢語，行為令人側
目，「真係令香港人丟架。」

香港文匯報訊（記者 張得民）一批青年響應網上「光復」號召，昨日下午

到上水一家拉麵店「食麵」，但疑因麵店的拉麵已售罄，不忿之下，轉而到附

近一個商場辱罵無辜店員及疑是「水貨客」的顧客洩憤，並與商場管理員衝

突。之後，這批人又到上水火車站搞事，要求車站職員「嚴格執法」，不許帶

大型行李者入閘。有目擊情況的市民直言，這批人滿口粗言穢語，根本是借機

搞事，「真係令香港人丟架。」

▲昨日中午該麵店開
業前，已有十多人在
門口排隊等候。

張得民 攝

◀昨日一整天，店外
街道的民眾並不多，
並無所謂「阻路」。

張得民攝


