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備戰2016年里約奧運會冬訓動員大會前日在國家體育
總局召開，里約奧運會備戰已進入最後的決戰階段。中國
乒乓球隊領隊黃飆在接受記者採訪時介紹，球隊將以本月
下旬的軍訓為起點，開啟明年奧運會的最後備戰。
目前中國乒乓球隊主力球員正在葡萄牙里斯本參加2015

年國際乒聯巡迴賽總決賽。據黃飆介紹，等隊員們結束此
項賽事回國後，12月22日至28日，主力隊員將在遼寧丹
東參加軍訓，其餘隊員將在北京參訓，里約奧運會的最後
備戰也將由此拉開帷幕。
明年1月10日，國乒球員將開始封閉集訓，備戰2月底
3月初在馬來西亞舉行的世乒賽團體賽。之後球隊還將在
明年夏天開啟新一期封閉集訓。

在即將過去的2015年中，中國乒乓球隊在世乒賽和世
界盃兩項世界大賽中表現平穩，他們在國際乒聯頒獎盛典
上也成為最大贏家，馬龍和劉詩雯分獲最佳男、女運動
員。在黃飆眼中，球隊在2015年中「有得有失」。
黃飆說，一些球員在這一年裡保持了良好勢頭，年輕球

員逐漸成熟，進入競爭行列，但有些隊員，如張繼科、李
曉霞，因為受到傷病影響，出現了一些問題。不過在黃飆
看來，「這也很正常」。
「2015年只是奧運周期中的一年，還不是結束，我們的
終極目標依然是明年的里約奧運會。得，給了我們信心；
失，我們就要把工作做好，」黃飆說。 ■新華社

國乒月底軍訓 開啟備戰里奧

劉鵬表示，根據
體育總局方面

分析，美國在這個奧運周期實力
最強，不僅在傳統優勢大項田徑、游泳和球類項目維
持強勢，而且在射擊、擊劍、體操等項目上有所提
升，在里約有拿43枚以上金牌的實力；俄羅斯實力回
升，在花樣游泳、藝術體操、摔跤、舉重上實力雄
厚，在游泳、柔道、擊劍、拳擊等項目上實力提高，
在里約有拿30枚左右金牌的實力；此外，英國和
2020年東京奧運會的東道主日本也有相當的提升，對
中國軍團構成巨大挑戰。目前，美國實力最強，中、
俄實力相當，而英國、德國、日本則奮起直追，在一

些小項上和中國隊競爭激烈。
中國隊方面，雖然尚能維持在乒乓球、羽毛

球、體操、射擊、舉重、跳水等項目上的傳統優
勢，但受到的衝擊卻越來越強，羽毛球的女單項目
在今年世錦賽上創下32年來的最差成績，跳水在個
別小項上已無優勢，舉重的一些重點運動員在世錦
賽上出現重大失誤，而射擊項目由於規則有變化增
加了成績的不確定性。

傳統優勢項目遭強烈衝擊
在潛在優勢項目，如帆船帆板、自行車、擊劍、
拳擊、跆拳道等部分小項上，中國隊的水平和成績
雖然不錯，但尚未保持穩定，其他大部分項目則沒
有實質性提高；田徑和游泳雖然今年有很大進步，
但要想在里約實現更大突破很有難度；集體球類除
了女排、男籃、女曲表現不錯已經獲得入場券外，
其餘還未獲資格或實力較弱，而女籃在亞錦賽決賽
的大比分失利令人震驚。
體育總局認為，各個項目一是應該仔細查找自身

存在的問題，必須把里約奧運會的形勢預判得更加
嚴峻，把對手設想得更為強大；二是各項目中心領

導班子應在冬訓和最後備戰決戰階段中，多深入隊
伍與運動員和教練員同吃同住同研究備戰；三是應
充分分析面對氣候、環境等方面的新特徵和新變
化，研究主要對手的情況，創新訓練方法，注意科
學訓練降低傷病。

總局擬建里奧選拔監督組
此外，總局將成立里約奧運會選拔工作監督小

組，受理相關申訴舉報，確保奧運選拔工作公開、
公平、公正地進行。
體育總局表示，要堅決把住利益輸送的「收」和
「送」兩個關口，杜絕各種違規違紀的問題發生，
其中總局系統重點防「收」，地方體育系統重點防
「送」。嚴禁在里約奧運備戰和運動員參賽選拔工
作中總局任何單位或個人有現金、支付憑證或有價
證券、實物的收受，或接受地方以形形色色名義發
放的津貼、勞務、講課費，或接受地方安排的旅
遊、度假、宴請、娛樂等活動，也嚴禁接受地方報
銷應由個人支付的各種費用。對各種利益輸送、權
力尋租和不正當交易，體育總局將嚴查嚴處，絕不
姑息。 ■新華社

距離距離20162016年里約奧運會開幕僅有最後年里約奧運會開幕僅有最後88個月時間個月時間，，國家體育總局局長國家體育總局局長

劉鵬前日在備戰里約奧運會冬訓動員大會上給中國運動員們狠敲警鐘劉鵬前日在備戰里約奧運會冬訓動員大會上給中國運動員們狠敲警鐘，，

稱在美稱在美、、俄俄、、英英、、德等強手面前如安於現狀則德等強手面前如安於現狀則「「出師必敗出師必敗」。」。而另一值而另一值

得關注的消息是體育總局將成立里約奧運會選拔工作督查小組得關注的消息是體育總局將成立里約奧運會選拔工作督查小組，，嚴防選嚴防選

拔中有腐敗和不公現象拔中有腐敗和不公現象。。

世界羽聯超級系列賽總決賽當地時間10日在阿
聯酋迪拜戰罷小組賽第二輪，中國球員諶龍和王
儀涵在男女單打項目中各自取得兩連勝率先晉級
準決賽，而田厚威則遭遇兩連敗提前出局。
男單世界排名第一的諶龍在A組以21：１7和
21：12直落兩局擊敗中國香港的胡贇，與同樣取
得兩連勝的丹麥選手約根森攜手率先出線；同組
的中國小將田厚威以17：21、16：21不敵約根
森，已無緣四強。
女單方面中國隊的「雙王」共同奏凱，王儀涵
在19：21先負一局的情況下及時調整，以21：
19、21：11連扳兩局逆轉泰國選手因達農，率
先從B組出線；王適嫻也以21：19、14：21、
21：1艱難戰勝韓國一姐成池鉉，她將在11
日與因達農爭奪Ｂ組的另一個出線席位。

在男雙比賽中，中國組合柴飆/洪煒以2：1力
克丹麥的彼得森/科爾丁取得兩連勝，傅海峰/張
楠也以2：1戰勝日本組合遠藤大由/早川賢一。
女雙方面中國隊喜憂參半，駱贏/駱羽以2：0

輕取日本組合福萬尚子/與猶胡桃，田卿/趙芸蕾
則以1：2不敵印尼組合馬赫斯瓦里/波莉。
混雙比賽中國隊發揮出色，張楠/趙芸蕾2：0

輕鬆戰勝英格蘭隊的阿德考克夫妻檔，劉成/包
宜鑫則以17：21、21：17、21：12逆轉丹麥組合
尼爾森/彼得森。
世界羽聯超級系列賽總決賽每年年末進行，邀

請12站超級系列賽積分排名前八的選手參加。迪
拜將在2014－2017年間連續4屆舉辦這項賽事。

■新華社

2016賽季亞冠聯賽小組賽抽籤儀式
前日在馬來西亞吉隆坡舉行，FC悉尼
與亞冠衛冕冠軍廣州恒大同被分在H
組。抽籤結果公佈後，FC悉尼主教練
阿諾德表示，將利用此前的交手經驗
與廣州恒大較量。
FC悉尼曾在2007年和2011年兩度

參加亞冠聯賽，兩次亞冠經歷都與上
海申花分在同一小組，並取得了兩勝
兩平的不敗戰績。
主教練阿諾德在執教中岸水手時，
曾與意大利名帥納比治下的廣州恒大
有過交手。2013年亞冠16強賽兩回合
比賽中，恒大客場2：1、主場3：0雙
殺水手挺進八強，並一鼓作氣最終問

鼎當年冠軍。此次率領FC悉尼與新科
亞冠冠軍相遇，阿諾德希望利用經驗
與對手周旋。「我有與廣州恒大比賽
的經驗，我們擁有參加亞冠聯賽的經
驗，希望能夠充分利用這些經驗，小
組賽中取得好成績。」
他還說：「這是一個好籤。與恒大

同組是一個巨大的挑戰，與一支兩度
問鼎冠軍的球隊進行主客場兩回合的
比賽，我們感到非常興奮。」
同組的除了FC悉尼和廣州恒大之

外，另外兩支球隊包括一支日本聯賽
球隊（浦和紅鑽或大阪飛腳），以及
資格賽1組勝者，其中最可能的是韓國
球隊浦項製鐵。 ■新華社

迪拜女子高爾夫大師賽當地時間10
日在酋長高爾夫俱樂部結束第二輪角
逐。中國球手馮珊珊打出67桿，以兩
輪均134桿的成績暫居榜首。
當日，世界排名第六位的馮珊珊連

續第二天無柏忌，兩輪成績均為134
桿（67-67），低於標準桿10桿，領
先位居第二的英格蘭老將勞拉．戴維
斯2桿。後者連續兩輪打出68桿，兩
輪成績為136桿，低於標準桿8桿。

瑞典選手卡羅琳．赫德沃在交出68
桿後，與泰國球手、2013年冠軍伯娜
隆落後5桿並列位第三。
「我非常放鬆。迄今為止我做得很
好，我只是努力做到同樣的事情，」
矢志破紀錄地奪取個人第三個迪拜女
子大師賽冠軍的馮珊珊說，「這個球
場的關鍵在於抓鳥。如果一個球員單
輪打出低於標準桿9桿或者10桿，有
機會追趕上我。」
馮珊珊曾於2012年和2014年兩度

贏得迪拜女子大師賽冠軍，其中在
2012年，她更創下72洞最低桿數紀
錄──267桿，低於標準桿21桿。

■香港文匯報記者 陳曉莉

迪拜大師賽 馮珊珊登榜首
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FC悉尼教練：利用經驗挑戰恒大

20152015年國際乒聯年國際乒聯（（ITTFITTF））世界巡迴賽總世界巡迴賽總
決賽當地時間決賽當地時間1010日在里斯本拉開戰幕日在里斯本拉開戰幕。。首首
日出戰的國乒女雙組合丁寧和朱雨玲僅耗日出戰的國乒女雙組合丁寧和朱雨玲僅耗
時時3131分鐘即以分鐘即以44：：11輕鬆戰勝中國香港組合輕鬆戰勝中國香港組合
杜凱琹和李皓晴杜凱琹和李皓晴，，順利晉級女雙四強順利晉級女雙四強。。
首局比賽由丁寧開球首局比賽由丁寧開球，，丁寧連續兩次回丁寧連續兩次回

球下網後國乒以球下網後國乒以22：：66落後落後。。此後她們連得此後她們連得
77分分，，將比分反超為將比分反超為99：：77。。雙方戰成雙方戰成1010平平
後國乒把握機會連得兩分後國乒把握機會連得兩分，，成功取得開門成功取得開門
紅紅。。
第二局比賽中丁寧接連扣球得分第二局比賽中丁寧接連扣球得分，，國乒國乒

取得取得99：：22的領先的領先，，並最終以並最終以1111：：33取勝取勝。。
第三局國乒組合連續四次回球出界第三局國乒組合連續四次回球出界，，以以66：：
1111輸掉一局輸掉一局。。隨後她們重振旗鼓隨後她們重振旗鼓，，連續強連續強
攻得手後以攻得手後以1111：：66和和1111：：77連下兩局連下兩局，，並順並順
利地以利地以44：：11的大比分勝出的大比分勝出。。
丁寧和朱雨玲的女雙準決賽對手將是韓丁寧和朱雨玲的女雙準決賽對手將是韓

國組合田志希和梁夏銀國組合田志希和梁夏銀((有線有線202202及及6262台台
今晚今晚66時直播時直播))，，後者同日以後者同日以44：：00輕鬆擊敗輕鬆擊敗
代表葡萄牙出戰的付玉和邵潔妮代表葡萄牙出戰的付玉和邵潔妮。。■■新華社新華社
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■■國羽在世錦賽女單八

國羽在世錦賽女單八

強全軍覆沒
強全軍覆沒。。 資料圖片資料圖片

■■ FCFC 悉尼悉尼
曾 於曾 於 20072007
年以年以22：：11勝勝
上 海 申 花上 海 申 花
((藍衫藍衫))。。

資料圖片資料圖片

■■馮珊珊領先第馮珊珊領先第
二輪二輪。。 美聯社美聯社

■■胡贇連負諶龍胡贇連負諶龍、、田厚田厚
威威，，無緣羽聯總決賽四無緣羽聯總決賽四
強強。。 法新社法新社

■■國乒每年冬天都接國乒每年冬天都接
受軍訓受軍訓。。 資料圖片資料圖片

■■諶龍強勢保持諶龍強勢保持
不敗不敗。。 法新社法新社

■■丁寧丁寧（（左左））與朱雨與朱雨
玲應球迷要求合影玲應球迷要求合影。。

ITTFITTF圖片圖片

■■國家體育總局局長

國家體育總局局長

劉鵬劉鵬。。
資料圖片資料圖片

■■中國女籃在亞錦賽

中國女籃在亞錦賽

決賽以決賽以5050：：8585不敵日不敵日

本居亞本居亞。。 資料圖片資料圖片


