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11 月 26 日晚，金秀縣瑤族人為慶祝「盤王
節」，舉辦了《瑤韻深牌》主題晚會展演，將當地
瑤族踩火堂、刀耕火種等民俗搬上舞台，並展示了
瑤族各系的獨特服裝。
據悉，「深牌」是瑤族歌謠舞蹈的統稱，《瑤韻深

牌》均用瑤語演唱，即使語言無法溝通，在現場仍可
以體會到悠久獨特的民族風俗。記者在現場看到，舞
台利用大山、祭台等道具，分《遠古的根》、《艱辛
的路》、《千年瑤韻》、《永恆的繡》四個章節，將

瑤族先祖盤王身世、瑤族長途遷徙、在南方扎根等故
事呈現出來，可謂生動形象。例如《踩堂舞》，眾多
瑤族青年男女圍坐火爐旁，談情說愛、各話家常，直
至通宵才散，演員的表演獲得滿堂喝彩。值得一提的
是，該劇目近八成演員全部來自民間，歌謠、服飾等
保持了瑤族的原汁原味。
「好五色服，衣裳斑斕」是瑤族服飾的共同特點，堪

稱中華服飾文化的一束奇葩，其服飾繡有花鳥蟲魚等圖
騰，象徵着瑤族跋山涉水。而在不同支系的演化中，服
飾也呈現了不同的特點。例如山子瑤帽子平整、帽簷
插着六根長方形銀片，而坳瑤帽子扁尖，類似竹筍。

每當瑤族「盤王節」時，當
地全部村民均會出動，前往盤
王廟祭祀，上至百歲老人，下
至5歲兒童，由親人攙扶或牽
着前往。金秀縣羅運村的盤大
姐就帶着12歲的女兒前來祭
祀。盤大姐告訴記者，家裡人
在孩子小時候就會給他們做民
族服飾，一針一線都是親自縫
製，而帶着小孩前來祭祀，可
以祈求孩子健康成長。有意思
的是，盤大姐稱，在當地，一
家人有許多不同的姓，第一個
孩子無論男女都要隨母姓，而
第二孩之後可以隨父姓。
當地宣傳部工作人員告訴記

者，在瑤族許多支系裡，女性
地位崇高，目前，不少地方仍然保留
有女娶男嫁的習俗，當地稱為「上
門」。「像我們家就是這樣，我的姐
姐一定要跟我媽媽姓，而我可以選擇
性的跟我爸爸姓，不過有的家庭比較
複雜，可以選擇跟爺爺或者奶奶姓，
所以一個家庭往往會出現很多不同的
姓。」該工作人員稱，在瑤家，上門
入贅被視為忠孝仁義、尊敬同族老
人、顧及民族興衰的美德，因此，凡
有兩個以上男孩的人家，都樂意讓自
己的孩子去「上門」。

桂瑤民慶桂瑤民慶
祈平安五穀豐祈平安五穀豐
五支系盛裝祭祀五支系盛裝祭祀 敲黃泥鼓跳傳統舞敲黃泥鼓跳傳統舞

1111月月2727日是農曆十月十六日是農曆十月十六，，湖南湖南、、廣西等瑤族聚居的廣西等瑤族聚居的

區域舉行區域舉行「「盤王節盤王節」」祭祀活動祭祀活動，，記者在有記者在有「「世界瑤都世界瑤都」」之之

稱的廣西金秀縣看到稱的廣西金秀縣看到，，當地茶山瑤當地茶山瑤、、盤瑤盤瑤、、花藍瑤花藍瑤、、山子山子

瑤瑤、、坳瑤五個瑤族支系穿着盛裝歡慶節日坳瑤五個瑤族支系穿着盛裝歡慶節日，，祭祀祭祀、、跳盤王跳盤王

等一系列活動齊齊上演等一系列活動齊齊上演，，熱鬧程度更甚於春節熱鬧程度更甚於春節。。
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據悉，「盤王節」是瑤族最重要的慶典活動，傳說中盤王是其先祖，
與平王三女兒結婚後生十二子女，為瑤族十二支系，後被山羊弄傷

掉下山崖而死。相傳瑤族本生活在北方遼河一帶，後遇大旱舉族遷徙，
途中在海上迷航四十九天，後在船頭祭祀盤王祈福，終得平安靠岸，而
那一天正好是農曆十月十六，因此作為瑤族的重要節日傳承下來。

祭祀儀式多講究
在金秀縣羅運村，在住的600多名坳瑤村民一個月前便開始準備「盤

王節」慶典。一大早，坳瑤村民穿着盛裝，在村口迎接前來參觀的客
人。隨後，祭祀隊伍穿過村莊前往盤王廟，有的打黃泥鼓、有的端酒、
有的用扁擔挑着稻穀，路過每家門口村民都會鼓掌。52歲的李金鳳是村
裡「盤王節」的主要組織人員之一，她告訴記者，對瑤族人來說，祭祀
盤王是最隆重的程序，瑤族人必須拿上酒、稻穀、雞、豬等物品，到盤
王廟進行祭祀，感謝盤王的庇護，祈求平安、五穀豐登。記者在坳瑤的
祭祀盛典上看到，村民先在廟前上香，隨後有師公請聖，最後族民圍在
廟前敲打黃泥鼓，男女一起跳傳統舞蹈，並燃放鞭炮。
看似簡單的儀式其實大有講究，李金鳳告訴記者，祭祀盤王的儀

式必須有族裡的正師公主持請聖，各司其職，分為還願師、祭兵
師、賞兵師和五穀師，有些支系會給每位師公配一名助手，並配上
歌娘歌師等。

過半男子會絕技
一般瑤族慶祝「盤王節」的活動為期三天，有的地方會持續一周，
而坳瑤只慶祝一天，主要以祭祀、設長桌宴待客及跳舞為主。李金鳳
告訴記者，每個支系慶祝方式均不一樣，坳瑤較為簡單，而相距不遠
的山子瑤則會舉行上刀山、過火煉等活動。當地宣傳部門工作人員告
訴記者，「過火煉」最為緊張刺激，先用柴堆燒成一條寬一米、長七
米的火炭路，火路的一端放着一口滾滾的油鍋，族民用手掌伸入油鍋
而身體無恙。
記者了解到，瑤族的這些絕技由來已久，在許多山村瑤寨都有表演
奇人。僅以廣西金秀長垌鄉古占村為例，全村有246人，有50%以上的
男子度過戒，學會絕技。值得一提的是，在瑤族，只有經過跳雲台、
上刀山、踩犁頭、過火煉等一系列考驗，族裡男子才能獲得師公或道
公的身份，在社會上正式參加法事活動，比如「盤王節」祭祀慶典。
目前，瑤族「盤王節」已被列入非物質文化遺產名錄。

■■1111月月2727日日，，20152015廣西金秀瑤族廣西金秀瑤族
自治縣自治縣「「盤王節盤王節」」開幕開幕，，當地瑤民當地瑤民
在盤王廟舉行祭祀儀式在盤王廟舉行祭祀儀式。。 中新社中新社

■■瑤族人在給盤瑤族人在給盤
王上香祈福王上香祈福。。

記者唐琳記者唐琳攝攝

■■瑤族男子跳黃泥鼓瑤族男子跳黃泥鼓
舞慶舞慶「「盤王節盤王節」。」。
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■■廣西金秀瑤族人民將廣西金秀瑤族人民將
傳統祭祀活動搬上舞台傳統祭祀活動搬上舞台
展演展演。。 記者唐琳記者唐琳 攝攝

■瑤族師公在進行請聖。記者唐琳攝
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9:55 中文國際
10:00 中國新聞
10:10 中文國際
10:12 薈萃節目
10:57 中文國際
11:00 中國新聞
11:10 國寶檔案
11:25 中文國際
11:30 海峽兩岸
12:00 中國新聞
1:00 華人世界
1:30 走遍中國
2:00 中國新聞
2:10 中文國際
2:13 雙語劇場 雍正王朝-9/44
2:57 雙語劇場 雍正王朝-10/44
3:42 雙語劇場 雍正王朝-11/44
4:26 雙語劇場 雍正王朝-12/44
5:11 中文國際
5:15 遠方的家
6:00 中國新聞
6:15 中國文藝
6:45 國寶檔案
7:00 中國新聞
7:15 薈萃節目
8:00 走遍中國
8:30 海峽兩岸
9:00 中國新聞
9:30 今日關注
10:00 中華醫藥
10:45 全球華人資訊
11:00 今日亞洲
11:30 遠方的家
12:15 中國文藝
12:45 國寶檔案
1:00 中國新聞
1:10 天天飲食
1:20 百家講壇
2:00 新聞聯播
2:30 華人世界

煲劇1台香港電台


