
一次加拿大的旅行，令陳涴苓(Elaine)初次
接觸這種神奇的花朵，令她毅然放棄航

空公司的穩定工作，轉為全職手作人，它就是
巴塔哥尼亞千日紅。「好神奇㗎，佢掂到水會
收埋。」Elaine拿起手上的小噴壺，向放在只
有三根手指般大的玻璃器皿內的千日紅噴水。
兩、三句話的時間，原本開得燦爛的花，合了起來。

壽命長易打理深受歡迎
她解釋，由於千日紅本來生長在乾燥地區，其特性

是張開花瓣吸收空氣中的水分維持生命，若有足夠水
分，就會合起來，減慢揮發。由於體形細小，而且七
彩繽紛，很多人以為是乾花，「我會駁嘴，全部都真
㗎，要淋水。」坦率爽朗的Elaine笑說。現時全香港
只有她用千日紅做手作，千日紅的顏色可以用顏料上
色，而且壽命長達十年，加上易打理，所以深受港人
歡迎。
Elaine在2013年6月創辦Coconut Lifestyle Store，

她形容自己是「一時衝動」，指當時有一筆積蓄，又
覺得可以負擔工作室的租金，所以就展開了全職手作
事業。不過如果時光可以倒流，她表示未必會太早租
用當時的工作室，「我係開咗工作室先學點整花」，
當時見觀塘有合適的辦公室可租用，便在未有任何生
意的情況下租用。
租用工作室後第4個月，發現青年廣場舉辦「MY
傢伙」手作市集。初次在青年廣場擺檔，就全數沽
清。去年，她更勝出「青年廣場手作大使」選舉，有

幸到日本東京參與大型藝
術展覽。

開手作班教授頸鏈製作
現時Elaine出售的產品價格介乎48至280元，而手
作頸鏈一堂90分鐘，收費180元。她表示，有7成收
入均來自手作班，公眾假期更會一日教3班。由於空
間有限，位於觀塘駱駝漆的工作室，已經由100方呎
單位搬到180方呎單位。
除了做過政府文員和電訊公司營業員，很多女生夢

寐以求當上的空姐，Elaine亦都曾經做過，但只做了一
日，「當日朝早好凍，好辛苦，我就諗係咪以後都要咁
呢。」現在回想，曾經以為創業不比做空姐辛苦，原來
不相伯仲。她指創業後，不能隨時去旅行，甚至有時身
上無流動資金，只能靠僅有的八達通消費。
創業容易，守業難，Elaine坦言從來沒有想過一向三

分鐘熱度的自己，竟然可以如此堅持。有人認為做老闆

一定非常輕鬆，但Elaine就規定自己每天上午
10點前回到工作室，午飯時間限於45分鐘至

60分鐘內，手作班即使只得一個學生都會照教。

親至哥倫比亞覓新花種
兩年過去，Elaine希望精益求精，知道香港人喜

歡用玻璃器皿盛放鮮花，打算找具香港特色的玻
璃樽，亦計劃將千日紅放在筆中。下個月，她更
會親自到哥倫比亞，與供應商見面，希望找到其
他有特色的花。
近年有不少年輕人加入成為手作人，Elaine寄語

有意擔任全職手作人的年輕人，要有充足準備，儲
多點錢才起步，「起碼唔會成為人哋一個負擔，你
鍾意做手作追夢，但原來屋企等你養。」

香港文匯報訊（記者 吳婉玲）香
港人生活壓力大，相信不少打工仔
都曾經想過一嘗做老闆的滋味，幻

想着可不受拘束的工作模式，自在地
工作。兩位年輕人就將夢想付諸實
行，辭去本來安穩的工作，打着「我
要做老闆」的旗號實現創業夢。開業
逾兩年，兩位老闆都表示得着不少，
但也比想像中辛苦得多。

青年廣場在5年前正式啟用，為青年提供
場地和設施，以及多元化活動，推動青年活
動發展，更提供租用單位和租金優惠，讓青
年以4折至5折優惠租用商舖，達成理想。

青年廣場成立的主要目的，是凝聚全港青
年發展活動，所以辦公室及商舖租戶的業務

均須與青年發展有關，故此本地註冊非牟利青
年團體、其他本地註冊非牟利團體、社會企業
及本地青年創業家在租用單位時可獲優先考
慮。

供辦公室或商舖租用
申請人於青年廣場零售店舖招租時須為年屆

18歲至35歲的香港居民，具備可行的商業計劃
或持有開業少於3年之業務，並且具備已獲得
合適的資助計劃所批准或支持的業務計劃書。

提供的辦公室或商舖之租賃期一般為兩年，
在原有商舖租約屆滿後，有權續租兩年。申請
者需遞交租賃申請表及業務建議書。

■記者 吳婉玲
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香港文匯報訊（記者吳婉玲）除了將鮮花製作
成裝飾品外，有本地年輕人就發揮創意，大玩
Upcycling。香港堆填區將近飽和，港人每日棄置
的廢物仍然有增無減，社企Alchemist就為環保出
一分力，將鋁罐回收，並且與庇護工場合作進行
加工，製作成潮流手錶，並且衝出香港售往海
外。

環保概念融入時尚
本來從事產品設計工作的Kat是創辦人之一，
現時全職打理Alchemist。2012年與兩位同學獲得
理工大學的10萬元基金資助成立公司，自此展開

創業路。
問到為何
會有創業
的念頭，
她表示除
了是想有
自家品牌
外，亦希
望以金融
地產為主
的香港，
可以有多
點工業產
業 ， 她
稱：「我

覺得有工業，人先會踏實。」
記者第一眼看到Alchemist出產的錶，驚訝其錶

面較大，得知是用可口可樂的鋁罐製作而成時，便
覺得其面積也非常合理，看久了反而覺得玩味十
足。Kat表示，手錶售價介乎500元至3,000元，香
港佔總銷售一成，內地佔三成至四成，其餘則銷往

台灣、新加坡和歐洲。
雖然Alchemist不少產品都銷往海外，但其實由

設計至生產，均在香港進行，是名副其實的本地
工業。目前合作的香港庇護工場有兩間，每個月
可出產約1,000隻手錶。最近，Kat到訪上海一間
服務中心尋求合作機會，但暫時未落實合作與
否。她亦會經常參與青年廣場舉辦的活動，吸引
更多人認識產品。
回收鋁罐是其中一個重要工序，Kat表示，暫

時回收地區包括港島、葵涌及將軍澳，每日可回
收數十個至100個鋁罐。

未來着重手錶細節
她表示，公司希望重點發展鋁罐手錶，未來兩
年不會考慮採用其他物料，「因為汽水罐已經代
表住我哋嘅理念」。被問到怕不怕產品變化空間
較小，她表示已經掌握到鋁罐的特性和了解其可
塑性，所以未來會着重手錶的設計細節。
Kat笑指，創業至今「問題天天都多」，所有事

都要一手打理，所以最大得着是學會解決問題的技
巧。她表示，以往是只要有生意就接，導致減慢產
品出產進度，近年才實行完善的每季計劃。

■■AlchemistAlchemist門店門店

■■AlchemistAlchemist創辦人創辦人KatKat。。張偉民張偉民 攝攝

AlchemistAlchemist鋁罐製錶鋁罐製錶 玩味十足玩味十足

棄安穩工作棄安穩工作 當手作人追夢當手作人追夢
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■■Elaine設計的手作飾品。

■■Coconut Lifestyle Store
Coconut Lifestyle Store創辦人創辦人ElaineElaine。。

張偉民張偉民 攝攝

■■千日紅的顏色可以用顏料上色千日紅的顏色可以用顏料上色，，而且壽命長而且壽命長
達十年達十年，，加上易打理加上易打理，，所以深受港人歡迎所以深受港人歡迎。。

自價格連續五個季度下跌以來，表現黯淡的黃金最近重回投資者的視野。10月15
日，全球金價突破200日均線回升至1,188美元/盎司，投資者開始關注黃金是否會
上演一幕「王者歸來」。
基於黃金傳統的金融屬性，貨幣和匯率市場對金價的影響顯著。近年來，強勢美

元一直是利空黃金的主要因素。美國經濟的復甦勢頭和就業市場助長了市場對美聯
儲升息周期啟動的期望。然而在9月份利率會議上，美聯儲推遲升息的決定使黃金
價格的未來走勢變得撲朔迷離。過去一個月中，資金重新回流黃金市場，推動全球
黃金ETF達到三個月的高點。

黃金市場能否再現「王者歸來」﹖
中銀國際環球商品市場策略團隊主管 付曉

本文為作者個人觀點，其不構成且也無意構成任何金融或投資建議。本文任何內容不構成任何契約或承諾，也不應將其作為任何契約或承諾而被信賴。
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中銀國際是第一家組建大宗商品業務的中資金融機
構，致力為眾多企業參與國際大宗商品交易提供專業
服務。
目前，中銀國際已獲得芝加哥商品交易所、芝加

哥期貨交易所、紐約金屬交易所、紐約商品交易
所、倫敦金屬交易所及歐洲洲際交易所等全球多個
國際商品交易所的清算會員資格。2015年，更率先
通過彭博發佈「中銀國際原油指數」，成為首個發

佈國際性基準商品指數的中資金融機構；完成倫敦
金屬交易所（LME）首筆人民幣質押交易，成為
LME宣佈接納人民幣為交易質押品後首家完成上述
交易的機構。

■市場焦點依然是利率
我們認為，美聯儲政策仍將主導今後幾個季度黃金價格走
勢。圖1顯示，美聯儲年內加息概率（通過利率曲線推算）不
斷降低，短期內黃金或受到持續支持。然而2016年，宏觀壓
力可能重新顯現。據過往資料顯示，黃金價格與美國十年實
際利率之間存在高度負相關關係（名義利率去除通貨膨脹的
影響），詳見圖2。2008年至2012年期間，美國十年實際利
率進入低/負值範圍時，黃金呈現上行趨勢。當美國逐漸減少
購債規模，實際利率逐漸上升，黃金價格相應下跌。這是因
為黃金作為無收益資產，其吸引力在國債長期實際收益率上
揚時會逐漸減弱。數月來，美國十年期國債收益率與黃金價
格僅有小幅差異，近期黃金價格的回調令兩者差異間減少。

■黃金避險職能-美元與新興市場分化
8月份新興市場股票匯率波動引發了全球市場大

幅震盪，黃金避險功能被重新激發。黃金相對多種
貨幣走強，其中包括避險類貨幣（瑞士法郎、日圓
及美元）和新興市場貨幣（巴西雷亞爾、俄羅斯盧
布、印度盧比及人民幣）。新興市場的黃金避險需
求依然顯著。然而基於美元，近年來黃金的避險需
求相對下降。在2009年1月、2010年5月、2011年
8月、2011年10月和2015年8月，VIX指數有近似
程度的上升，黃金價格也分別上揚20%、11%、
26%、12%和7%。然而相對之前幾次，黃金避險需
求（以美元計價）偏弱。

■央行的購買
除了宏觀因素外，央行對黃金的儲備需求對黃金

未來價格走勢的影響也值得關注。2009年前，全球
央行一直在減少其黃金儲備量，此後隨着新興國家
央行採購量的增加以及發達國家央行銷售量的下
降，全球央行黃金儲備量開始回升。其中俄羅斯近
年來持續增加其黃金儲備，已達到1,317.7噸（成為
除IMF以外黃金儲備量第六位的央行）。同時，外
匯管理局在今年9月30日公佈的數據顯示，截至到8
月底，中國黃金儲備達到617.96億美元。據世界黃
金協會的計算，約1,693.6噸黃金。圖3顯示，2015
年第二季度，全球央行黃金總儲備量大幅提升。

資料來源：中銀國際環球商品、彭博
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