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港女雲南創業 致力紅酒推廣
居昆明15年享受慢步伐 企業高管變身酒窖老闆

現代人既有北漂，也有南下，還有人輾轉到大西南發展。黃萍萍就是這樣

一位漂到雲南，定居昆明，並在雲南創業的香港人。黃萍萍與雲南結緣皆因

大學畢業的一次旅行，黃萍萍曾一度認為，那次旅行是她今生與雲南的唯一

一次緣分。而她沒有想到，之後由於工作需要，她又一次來到雲南，而這次

一待就是15年。這15年，她從企業高管轉身成為創業女，從快節奏的工作

到現在經營自己的酒窖，黃萍萍決定就此定居，與雲南永遠結緣。

■香港文匯報記者 譚旻煦 昆明報道

曾開米線店 三個月瘦十公斤

單身女人獨愛貓 收養六隻同生活 常回港探親
做美容購物

在結束福林堂的工作後，黃萍萍開過一家米線店，雖
然現在小店已經盤出去了，但是初次開店的酸甜苦辣還
是令她不勝唏噓。到雲南不能不吃的就是米線，昆明人
更是離不開米線，於是黃萍萍把米線店作為初次創業的
項目，那時的她雄心勃勃地要把自己的米線店開成享譽
雲南的連鎖店。
當時她和兩個朋友合夥盤下了店面，可米線具體怎麼
做3個人都傻眼了。作為吃貨的黃萍萍自告奮勇去學，
可惜剛開始做出來的米線味道總是怪怪的。後來有個廚
師來合夥，4人各自分工，管賬的，採購的，策劃的，
廚房的，各司其職，也算有模有樣。開了兩個月，由於

米線味道始終不好，黃萍萍找到自己在酒店做總廚的朋
友，讓他親自指導。朋友對小店的菜譜進行了新的調
整，不僅賣米線，還開始賣各種飯類和飲料，豐富了菜
品。米線麵條以本地為主，飲料自學，飯類回港學習。
後來，因為大家意見不同，其中一個股東拆股走了，剩
下的3個人繼續支撐。

親自掃地拖地洗碗
開小吃店最讓黃萍萍痛苦的就是太辛苦，那時因為人
手少，她親自掃地，拖地，洗碗。每天面對洗不完的
碗，掃不完的地，其實內心接近崩潰。因為必須親力親
為，到後來，採購和收銀也都成了她的工作。僅僅3個
月，黃萍萍就瘦了10公斤。好在小店在第4個月的時候
開始盈利，所有辛苦有了回報。
原本想開連鎖店的想法也在人手不足，店員綜合素質

不高的狀況下放棄。每天早出晚歸的奔忙，讓已經40
歲的黃萍萍體力不支，經營9個月收回成本後，她在紅
酒與米線之間果斷選擇了紅酒，放棄了辛苦經營的米線
店，開了麥多酒窖。
回想起米線店的經歷，黃萍萍總結了經驗，身為完
美主義的自己不適合做小吃行業，什麼都要求完美那
只能累死自己。沒有休息，沒有節假日，這不符合自
己當初的追求。雖然米線店告一段落，但是黃萍萍總
有點意難平，她認為小吃是最有生命力的，如果當初
能有個團隊，有足夠的人，她堅信她的米線店是能開
成總廚模式的。

黃萍萍是一個愛貓如命的人，一提到貓就兩眼放
光。她喜歡貓的傲嬌和聰明，那種對孤獨的享受，對
不喜歡事物的不屑一顧，都是她鍾愛的理由。而她也
是這樣一個如同貓一樣的女人，孤獨但是不孤單，在
喧嘩裡尋找清靜，喜歡自由，討厭束縛。她的生活裡
可以沒有男朋友，但是不能沒有貓。
黃萍萍現在已經和6隻貓住在一起了，她每天生活
的很大一部分是照顧這6隻不同性格的貓咪。買貓
糧，換貓砂，給貓洗澡吹毛，陪貓玩耍，每件事親力
親為，樂此不疲。而她最喜歡在微信朋友圈裡晒的就
是自家貓咪的萌照，和朋友分享貓咪們的日常生活。
這6隻貓咪之前都是流浪貓，在不同的時間被她收

養，從最初的一隻，到現在的大家庭，每隻貓的性
格、愛好她都能一一道來，公主的公主病啊，西拉的
頑皮啊……那些曾經瘦弱的小貓們，現在已經養得壯
實健康，生活得肆意歡快。也許在未來它們還將迎來

新的成員，繼續愉快地玩耍。
其實和每一個單身女人一樣，工作，愛好，友情，

親情及寵物們已經填滿了生活，誰還在乎另外一半幾
時能來，一切順其自然就好。

黃萍萍從一個典型的職場女精英轉變成為現在休閒放
鬆的居家女，整個180度的大變化，朋友們的感受是最
深的。潘小姐和黃萍萍相交10多年，她感歎時光真的
是奇妙，把黃萍萍這個當初的職場精英女打磨成了現在
這個更具女人味的小女人，整個人都更柔和了。
而在黃萍萍原來的老闆紀文鳳眼裡，她真是有點

瘋。紀文鳳每次到雲南，都會和黃萍萍小聚，在她眼
裡，曾經的黃萍萍幹練，離開公司後，「她真的有點
瘋，在昆明開米線店，還收養了好多隻流浪貓。」紀
文鳳這樣說，不過怎樣都好，只要她快樂。

香港與昆明距離不遠，遠的是心靈。對於黃萍萍來
說，作為一個土生土長的港人，她的血脈中傳承了港
人的堅毅與耐勞。儘管15年來，昆明是她長居的地
方，但是香港仍是她惦念的地方。那裡有她的母親和
家人，那裡有她的記憶和牽扯不斷的生活。現在每隔
一兩個月，她還是會回港，看看家人，做做美容，剪
剪頭髮，購購物。
對於香港和昆明有什麼不同，黃萍萍認為，香港的

生活和工作壓力更大，人們熙來攘往，奔忙在時間的
空隙裡。昆明生活節奏舒緩，工作上沒香港那麼多的
規章制度，事情做好就行。「而且昆明是一座包容性
很強的城市，不管你來自哪裡，來做什麼，這裡可以
容納不同的思想和言論。」黃萍萍笑言，「昆明不是
最適宜做生意的地方，但這裡最適合生活。錢夠用就
行，甩開壓力，讓自己舒服一點。」

幹練精英
溫柔蛻變

■■黃萍萍在自己經營的酒窖接受採訪黃萍萍在自己經營的酒窖接受採訪。。 記者譚旻煦記者譚旻煦攝攝

■■酒窖地下室是藏酒的地方酒窖地下室是藏酒的地方，，這裡亦開設紅酒知識培訓或這裡亦開設紅酒知識培訓或
私人派對私人派對。。 記者譚旻煦記者譚旻煦攝攝

■黃萍萍（右）與她原來的老闆紀文鳳（中）在自己
開的米線店門前合影。 本報雲南傳真

■■酒窖裡有許多她親手製作酒窖裡有許多她親手製作
的甜品的甜品。。 記者譚旻煦記者譚旻煦 攝攝

■■66隻貓獲得了細心的照隻貓獲得了細心的照
料和愉快的生活料和愉快的生活。。

本報雲南傳真本報雲南傳真

■■黃萍萍和心愛的貓黃萍萍和心愛的貓
在一起在一起。。

本報雲南傳真本報雲南傳真

和侄女（左）一起，在昆明的家裡慶祝媽媽（中）的
生日。 本報雲南傳真

說起到雲南工作的經歷，黃萍萍歷歷在目。1999年
底，香港新世界集團投資雲南福林堂大藥房項目，

她出任財務總監來到昆明，開始了在雲南的生活。起
初，黃萍萍只是在酒店租了一個房間居住，因為她覺得
並不需要很長時間就可以回到香港。可隨着工作的開
展，她意識到自己在昆明的時間會無限延長，酒店已不
適於長期生活，於是她決定在昆明租一套房子。對昆明
並不熟悉的她，在出租車司機的介紹下，在昆明北市區
租到了自己在昆明的第一處住所。說到這裡，黃萍萍也
忍不住笑了，「當時我並不知道昆明的房價，以2,600元
每月的價格租了一套120平米的房子。後來我才知道，
其實只用八九百元就夠了。」

鍾愛紅酒烘焙愛好結合工作
初到昆明工作的黃萍萍對一切充滿了好奇和幹勁，年
輕氣盛的她全力投入到工作中，期望能圓滿的完成在福
林堂的投資項目。一晃5年過去了，雙方不斷地談判和
磨合，總算達成了一定的共識。2005年，福林堂大藥房
開始進入正常運作，可惜因錯過了最佳的運營時間，局
面並不十分理想，兩年後，集團內部作出了調整，決定
放棄項目，作為負責人之一的黃萍萍繼續留在昆明做後
期工作。直到2013年，福林堂的所有項目結束了，黃萍
萍已然在昆明生活工作了10多年，「一切恍然如夢，等
我意識到的時候，一切都已經改變了。」黃萍萍說，既
然再也回不去，那就欣然接受新的開始。
「香港節奏太快了，幾乎所有都有一套程序化的模

式。而在昆明工作這麼多年，我已經習慣了這邊的生活
方式和工作模式，再回到香港生活和工作，居然感覺不
那麼適應了。」黃萍萍對自己的這種狀態也覺得有點怪
怪的，不過看得出她也十分享受。
從2013年到2015年，黃萍萍原來的上司給她推薦過許
多工作，自己也嘗試過找工作，但因為各種原因還是決
定放棄。從今年1月起，她開了一家名叫麥多的酒窖，
不僅可以品嚐到紅酒，還可以喝到正宗的香港奶茶，吃
到她親自烘焙的糕點和自製的糖果，而她對現在的生活
狀況也非常享受和滿意。
說起開酒窖的初衷，黃萍萍笑言，「我自己就很喜歡
喝紅酒，如果這些紅酒賣不掉，可以自己喝掉，不存在
庫存壓力，沒有任何風險。」作為一個吃貨，能把自己
的愛好和工作結合在一起是一件多麼幸福的事情。黃萍
萍喜歡自己琢磨做各種糕點，各種成分和比例了然於
胸，做起來也得心應手。許多喜歡烘焙的女士也喜歡到
店裡來向她請教各種烘焙中遇到的問題，如果有時間也
可以在黃萍萍的指導下嘗試做一下，體驗烘焙的樂趣。
而她調製的港式奶茶更是讓人一喝難忘，再喝上癮，難
得的正宗和好味道。

參加專業考試 獲品酒師資格
說起自己最愛的紅酒，黃萍萍更是有說不完的話。為了
提供最優質的紅酒，她特意回港，找到一個在港比較大的
紅酒代理商提供貨源。為了更專業，她參加了在港的
WSET品酒師的培訓。WSET分為三級，初級，中級和高
級，大多數人都是初級至中級，而她已經考過了中級，正
在衝刺高級。黃萍萍認為，現在雲南雖然還沒有很好的紅
酒氛圍，但是時代在進步，生活在改變。十幾年前，昆明
沒有麥當勞、肯德基和披薩，現在滿大街都是。紅酒將來
必然也能成為普通人家的飲品。要讓紅酒普及，就要有相
應的培訓，讓紅酒文化深入到大眾，讓更多人知道喝紅酒
的益處，所以她的酒窖除賣酒還承接紅酒培訓和策劃私人
派對。讓她更為得意的是，在她的酒窖可以免費品嚐紅
酒，這是許多其他地方做不到的。在互聯網時代，她也嘗
試了開淘寶店和微店，但是她堅信人與人之間面對面的交
流與溝通才是王道，勝過任何網絡渠道。
現在，黃萍萍的生活就是如此簡單和愜意。不求大富

大貴，但求輕鬆快樂。錢夠用就行，更多的時間是用來
享受生活和陽光的。對於今後，她沒有更多的計劃，昆
明人的慵懶和慢步伐已經徹底同化了曾經雷厲風行的
她，享受當下才最重要。


