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「學生能力國際評估計劃」（PISA）每年向六十五
個國家、五十萬名十五歲學童，進行數學、閱讀和科
學三科測試。今年，上海學生三科踞首位。過去多年
來，亞洲學生的成績最佳，英美兩國的成績通常排名
二十名以下。傳統中國式教育逐漸受西方國家青睞，
他們甚至認為，中國的經濟突飛猛進，全賴數學成績
出類拔萃。

兩年前，英政府曾組織教育考察隊，前往北京的學
校取經。最近，英國漢普郡（Hampshire）一所中學，
邀請了五名中國教師來校，向五十名年齡十三至十四
歲的學童授課，希望藉此交流經驗，從中偷師。

整個過程，由BBC拍成紀錄片，分三集播出。結
果，片中的中式教育方法，引起英國社會爭議。《衛
報》署名文章更指出，如果英國學校要模仿中國教育

的話，勢必一敗塗地。英輿論普遍認為，中國傳統的
背誦和操練等方式不可取。

從BBC節目看到，參與實驗的學生在課室裡不守秩
序，交談、吃東西、走來走去，中國老師無可奈何。
老師愈嚴厲，學生愈反擊。老師反感，指責學生態度
惡劣，不尊師重道。校長撐學生，批評中式教育過於
沉悶，沒有啟發性，沒有互動性，學生毫無得益。

節目最後分析，中式教育和英式教育水火不容，這
項試驗徹底失敗。

《衛報》評論今次教學試驗時指出，根據英政府的
視學官調查結果，三分一英國中學的教育水平不合
格，其中十七萬名學生的成績不能接受。但是，如果
根據這個調查和PISA的排名榜來否定英式教育，實屬
荒謬。因為從來沒有證據證明，PISA的成績與學生將

來的成就有關連。
過去半世紀以來，英美兩

國的 PISA 排名榜均落後他
國。不過，無論英國在學術
研究、文學創作、電影製作
和藝術創意等方面；美國在
經濟生產、軍事實力、數碼科技發展和太空探索等方
面，一直領先，贏得最多諾貝爾獎。

文章引用今年初出版的《誰害怕大壞龍：為什麼中
國擁有最優秀（以及最惡劣）的教育體制？》
（Who's Afraid of the Big Bad Dragon?）一書。作者
趙勇（Yong Zhao）一九六五年出生於四川，在中國
接受小學、中學和大學教育，一九九三年入讀美國伊
利諾大學教育學院，獲得博士學位。現職密西根州立

大學教育學院教授。
《誰》書指出，美國

學生的數學和科學成
績，幾十年來都落後於
人，曾經引起歷任總統
憂慮，例如：里根形容

是「國家災難」（Nation at Risk），布什強調「一個
孩子都不能落後」（No Child Left Behind），奧巴馬
鼓勵學童「力爭上游」（Race to the Top）。

但是，趙勇認為中國教育受傳統文化影響──因為
中央集權，為了選拔官員，仍沿用二百年前的科舉
制。 他批評中國教育看不到復興、啟蒙和工業革命。

《衛報》說：「既然如此，我們為什麼還要複製中
國的失敗教訓？」

中西教育孰優孰劣？
文：余綺平

乍看綠藤的產品，第一感覺是「很清新」。簡單的瓶
子，裝着淺色的清潔液體，十分順眼，「我們想做一個
生活類型品牌，像Muji那樣。」業務經理陳宜珊說。她
和幾個金融系的同學在2010年創立綠藤，當時他們在桃
源開了一個農場，以種芽菜為主。他們把研發出來的活
芽菜帶到市集裡，一顆顆小小的菜苗，吸引了大家的注
意力，「那時還蠻突出的，因為大家很少看見活的芽
菜。」

2013年，菜賣得差不多了，他們開始投入產品研發
中，利用芽菜萃取做出一系列清潔用品，而背後負責監
控品質的是台大的鄭正勇教授及橘子工坊的創辦人林碧
霞博士。「從吃到用，我們都強調植物活着的形態。」

而兩位老師給予的意見也保證了產品的質素，陳宜珊解
釋，市面上強調天然的產品，一般只會列出主要成分，
很多細節都沒列出來，而SLS、Cocamide DEA、Para-
ben這些專業名稱消費者也不明白。在研發沐浴乳時，
綠藤就做了一次銷售前50名的沐浴乳成分調查，發現市
面上的沐浴乳有很大的改善空間，大多都加入了清潔能
力強、卻對皮膚不好的SLS石化界面活性劑，又加入
Lauric Acid這些不必要的乳化劑。「綠藤的產品顏色、
香味都比較淡，並隨時間改變，你用過就會明白。」

目前，綠藤產品的銷售點非常多，有機商店、主婦聯
盟生活消費合作社、freshONE 超市都有代理，而
PChome、Superbuy等網絡平台也可以買到。

小創作小創作 大野心大野心
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設立樸實工作室的孫嘉豪是非常理性的人，做每件
事之前都有充分的準備，而在推出產品之前，都必定
做好市場調查、客戶評估。與一般以興趣出發的創作
者不一樣，很早以前，孫嘉豪便把工作室當成一門生
意來經營。「我母親開有機店，所以我很早就對健康
生活有想法。」常跟人說「這個不要吃」、「那個不
能吃」，有天被人反問「那要吃甚麼」，他突然驚
醒，覺得這樣治標不治本。

他開設樸實工作室，以研發健康食品及食物加工為
主。他全台到處跑，去選購適合的食材，又以遊玩的
心態，嘗試開發不同的商品。「我們試過做果醬，但經過檢驗、評估後，發現消費者難以承受它的價
格，所以我們沒有推出市面，只是自用而已。」消費者接受與否很重要，很多創作者埋頭創作，往往
忘了面對消費者，罔顧市場法則，品牌也難以長久。

樸實推出的鳳椰糕、麻油薑黑糖，味道讓人驚喜，誰也沒想過鳳梨跟椰奶混合起來可以這麼搭配，
麻油跟薑放在一起竟然變化出這麼特別的味道。「我們每年
更會找些主題來玩，像去年颱風吹掉90%的柚子，我們就採
購一些回來，用幾個月時間研發新產品。」開發、研發、設
計等，全都自己來，「這也是為什麼產品的價格會比較
高。」

市面上的健康食品多如繁星，「我不覺得很大競爭，我們
只爭取食物市場1%的佔有率就很夠了。」

樸實工作室的銷售點遍佈全台，誠品、有機店、生活小店
都有其蹤影。

出於對陶瓷的喜愛，孫瑞玲在2012年創立大隱陶集，並以
一己之力，製作陶瓷器皿，並營運大安區青田街的店舖。
「台灣很少人做陶瓷器皿，很難生存，也做得辛苦。」但當
初決定去學這門工藝時，她心底已有一個品牌夢，「我成立
品牌就是為了不斷提醒自己，無論如何都要做下去。」
大隱陶集的杯、盤、碗、茶具，線條簡單，顏色清淡，沒

有太多複雜的圖案，拿在手上舒心不已。器皿的土色、釉
色、形製都甚為講究，非常有個性。「每一個我都親自做線
條、手繪，讓消費者有使用上的期待。」她希望使用者不僅
是拿來盛飯，更可以感受器皿的溫度，想像生活的氛圍。
一直以來，都是一個人工作，因為沒有太多時間打點，店

舖只在星期五、六、日開放，「這樣好像很浪費。」她忍不
住笑起來。
而她也不急着要拓展，陶器只在自己的店舖及鶯歌陶瓷博

物館、大稻埕、台北紅館等幾個地方銷售。「我會看銷售夥
伴的態度及店裡的氛圍來決定是否放在那裡賣。器皿類的產
品需要一個適合的展示舞台，而台灣並沒有太多這樣的場
地。」

「我們用最少的資源去經營一
個品牌。」說的是有空5 mins。
這個以設計小物為出發點的生活
品牌，盛載了蔡文明與Miya對
生活的想像。曾是設計師的蔡文
明，在43歲這一年，放棄原本的
工作，返璞歸真，以手作陶器重
新出發。他喜歡以魚和貓為題
材，手下的魚兒可愛精緻，貓兒
則趣怪十足，看着牠們，心情也
會變好。

他的陶土作品以擺設為主，像
魚喵散步、狐狸散步、喵小兵等，都很適合放在家中的某個
角落。至於貓房子、橡果子屋、漂浮貓這些，則適合放一些
小物品。Miya說丈夫是用手跟土來對話，作品融合創意、想
像與手塑溫度，帶給大家溫暖、樸實的生活氣息。

「他比較不顧市場，直覺性地創作。」而Miya也默默地鋪
路，為產品找更多通路。「我們花時間了解目
前的文創通路，在臉書開粉絲頁，並去市集擺
攤。」品牌創立短短兩年，已在台南林百貨、
誠品expo寄賣販售，Miya也充分利用網絡平
台，如Pinkoi、ETSY等，做網絡銷售。除了陶
土之外，他們也發掘更多素材，譬如做藍染布
袋、插畫T-shirt等，務求愈做愈好。

Miya說，文創者要起步並不難，關鍵是現在
品牌愈來愈多，要持續被看見並不容易，而且
誠品這些企業也不時更換合作對象，所以要
「一直創作、一直進步。」她也不時往海外
跑，到澳門、香港擺攤，尋找更多合作機會。

有空5 mins 向海外邁進

大隱陶集 One-man band

綠藤生機 打造生活品牌

從最初以興趣開發，不斷在創意市集曝光，到
後來產品愈來愈為人熟知，開始擴充規模，

這些都需要花時間經營。相比香港，台灣近年崇
尚慢生活，人們放下腳步思索生活，開始做些小
手作，加上市集興旺，政府又大力發展文創業，
從上而下形成了一股風氣，讓不少不甘於營役過
日子的年輕人開啟文創之路。

然而文創畢竟是個空泛的詞彙，要將之轉化
成產值，不僅是作品做得精緻做得好，經營者
更要從商業角度出發，配合包裝、行銷、通路
等，打造出專屬的產業鏈。台灣原創品牌阿原肥
皂便是最好的例子，2005年成立以來，除了在
台灣地區通行外，更進駐香港、內地、新加坡、
日本等地。其標榜的天然、草藥製成固然是一個
賣點，更重要是其行銷手段，如打造清新的品
牌形象、靠口碑相傳等，不以打折、強銷博取
顧客歡心。

因此，如何打造品牌亦成為一個學問，是像綠
藤生機般走生活美學路線，還是像大隱陶集般以
簡樸取勝？

四家品牌，各有特色。綠藤生機從研發芽菜到
推出清潔用品，幕後原來請來兩位農學專家擔任
顧問，確保產品絕對天然、安全；樸實工作室從
健康角度出發，在食品加工方面做出新意，推出
口味特別的鳳椰糕、麻油薑黑糖等，原來團隊在
背後做了大量實驗、評估，以消費者的接受度為
優先；大隱陶集出品的陶瓷生活器皿深受顧客喜
愛，但在慢慢朝向量產的過程中，全由創辦人孫
瑞玲一人把關；而有空5 mins由一對夫妻經營，
曾任設計師的蔡文明埋頭創作，妻子Miya處理所
有行銷工作，品牌成立不久已進駐 Pinkoi、
ETSY、誠品 expo 等平台，他們靠的是不斷開
發、改善商品，來累積人氣。

創業的模式有很多，文創業尤是，可以一個人
玩，可以夫妻兩人分工合作，也可以呼朋喚友一
起創作，最重要是清楚目標是什麼。
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到使用到使用，，致力致力
營造簡樸的生營造簡樸的生
活美學活美學。。

■綠藤生機
2010 年 創
立，最初以
培養活芽菜
為主，後來
萃取芽菜研
發各種清潔
用品。

■樸實工作室以推出無添加的食品為主，
偶爾也幫客戶做食物加工。

■■夏威夷鳳椰糕夏威夷鳳椰糕

■■大隱陶集創辦人孫瑞玲大隱陶集創辦人孫瑞玲

■■咖啡漬簡約方把杯咖啡漬簡約方把杯
■貓房子

■漂浮貓

■英國Hampshire一所中
學邀請中國老師來教書。


