
內地第一所管家學院
的學生近期在四川成都
畢業。這所名為「The
International Butler
Academy」國際管家學
院為年輕人提供費用高
達1.1萬英鎊（約合港幣
13萬元）的課程。在為
富人們服務前，這些身
穿三件套的學生將進行
為期8周的系統學習，內容包括擦鞋、桌面佈置及倒酒。
學生需支付10,900英鎊（約合港幣129,160元）以完成

8周的課程，費用中包括了一套完整的制服，到歐洲的豪
宅裡進行實地考察的旅行費用，以及訓練期間的所有餐
費。管家學院的導師來自加拿大、美國、比利時和瑞士。
學院稱等這些學生畢業後，他們年收入會在3萬至9萬英
鎊（約合港幣36萬至107萬元）。 ■騰訊新聞網

屠呦呦獲獎屠呦呦獲獎 火火了了「「青蒿園青蒿園」」
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■「眾籌創業」已成內地創業新形式，圖為
一家由31名廣西老鄉眾籌投資、共同經營的
桂林米粉店股東在商討商業策略。 新華社

■寧夏隆德白堊系恐龍足跡化
石現場。 網上圖片

■身份證上顯示的「僧」姓。
網上圖片

■內地首家管家學院學生畢
業，圖為學院學生在練習如何
招待客人。 網上圖片

少則拿出幾千元，多則2、3萬元（人民幣，下同），即
可成為餐館股東、咖啡店老闆……如今，這樣的眾籌餐
館、眾籌咖啡館在內地悄然興起。
位於南京楚翹城的一家連鎖餐廳就是典型的眾籌模式。
「投資170幾萬（約合港幣207萬元），我們拿出投資額的
80%進行眾籌。」這餐館負責人介紹說，他們將眾籌信息
發佈在一間股權眾籌平台上，很快就吸引了來自不同城市
的29個股東參與。
這位負責人表示，餐館自6月份試營業以來，每月均按
盈利分紅。譬如8月盈利十幾萬，那麼就把這十幾萬按照
股份數進行分紅。在眾籌平台上，可以查到餐館的相關營
業數據。此外，餐廳還安裝了攝像頭，股東可憑藉賬號、
密碼，不出家門隨時查看店內營運狀況。
「現在股市不好，銀行存款利息又不高，看到朋友介紹

眾籌項目，與家人商量後，想嘗試一下。」朱小姐是一位
白領上班族，當了股東後，她幾乎每天都會看餐館的營業
數據，「就像炒股天天看盤一樣」。

易現資金混亂等問題
眾籌是一種新生事物，通常指發起人通過網際網路信息

平台發佈籌款項目，並向支持者募集資金。相對於傳統融
資方式，眾籌更為開放。 一些專家和業內人士認為，眾
籌模式聽起來前景很好，但風險同樣不容忽視。相關律師
表示，當下涉及眾籌方面的法律法規仍是空白，內地證券
業協會僅在2014年發佈了一個《私募股權眾籌融資管理
辦法（試行）》徵求意見稿，且不屬於法律法規範疇。
「正是因為無法可循，眾籌風險不可控性明顯較強，容易
出現資金混亂、捲款潛逃等問題。」 ■新華社

葛洪（284年－363年），
字稚川，號抱朴子，人稱葛仙
翁，丹陽句容（今屬江蘇）
人，東晉著名醫藥學家、煉丹
術家、道教理論家。他曾在嶺
南第一山——羅浮山修道煉丹
期間，編著了中國古代最早的
醫療「急救手冊」——《肘後
備急方》，也是在民間普及中
醫藥知識的最早教科書。

據文獻記載，葛洪就是被羅
浮山得天獨厚的中藥資源和自
然環境吸引，隱居山上，採集
羅浮山近百種道地藥材，苦煉

丹藥。丹藥沒煉成，卻
意外煉得一
種 芳 香 液
體，經葛洪
親身使用後，
發現對嶺南地
區的瘟病時疫、
癘瘴之氣，以及
寒熱腫痛、無名
腫痛等嶺南常見疾
患特具療效，即在

嶺南一帶廣為
傳頌的「百草
藥油」。

記者近日在青海民族地區進行體育調研時，看到很
多穿着絳紅色袈裟的僧侶非常熱衷於體育鍛煉，籃
球、乒乓球、單車等運動在寺院很常見，這得益於青
海省體育局實施的體育健身進寺院工程。

在球架上綁哈達
記者採訪時，距青海循化撒拉族自治縣縣城26公

里處的道幃寺的僧人正在該寺籃球場打籃球。14歲的
僧人嘉陽力入寺已逾1年，空閒時都會到寺院的籃球
場打球，他告訴記者，以前寺院沒有籃球架時，他們
都會跑到寺院附近的中學去打籃球。道幃寺寺管會主
任格桑措尼說，籃球架送到該寺時，寺院僧人非常高
興，在球架上綁上代表藏族最高禮節的哈達。
據青海省體育局副局長才讓太介紹，2012年起青

海正式啟動「體育健身進寺院」活動，在國家體育總
局、青海省財政廳等單位支持下，籌集資金1,322萬
元（人民幣，約合港幣1,612萬元），先後分4批為
青海省內619座有僧人常駐的藏傳佛教寺院和10所清
真寺捐贈了體育健身器材。目前，該項工作被青海省
委列為寺院基礎設施和公共服務工程內。
「體育健身進寺院工程滿足了寺院僧侶日益高漲的

體育健身需求，改善了青海宗教寺院的體育健身設施
條件，為廣大僧侶提供了實質性的體育健身服務，」
青海省群眾體育處處長高學林說。 ■新華社

1969年2月，屠呦呦接受了中草藥抗瘧研究的任務，開始搜集相
關的歷代醫學資料並進行實驗研究，可是
屢經失敗。一次偶然的機會，東晉醫藥學
家葛洪編著《肘後備急方》中的幾句話牢
牢抓住她的目光，幫助屠呦呦成功發現了
效果100%的青蒿提取物。

園內築「青蒿治瘧之源」碑
據悉，屠呦呦在一次偶然機會看到葛洪
所著的《肘後備急方》中所言，「青蒿一
握，以水二升漬，絞取汁，盡服之。」
「絞取汁」不是傳統的水煎熬煮中藥之
法，而是消除了沒有抗瘧活性且有毒副作
用的酸性部分，保留了抗瘧活性強、安全
可靠的中性部分。因此葛洪所著之書確實

對屠呦呦的研究有很大的作用。
相傳葛洪曾於羅浮山修道煉丹，為紀念

葛洪的突出貢獻，羅浮山在葛洪當年採藥
的地方築有「青蒿治瘧之源」的一塊紀念
石碑為證，並建立青蒿園，供遊客參觀學

習。同時，在景區洗藥
池景點（據說是葛洪夫
婦當時洗滌中草藥的地
方），用木牌子掛起了
葛洪《肘後備急方》裡

面記載的部分藥方，向遊客展示中醫藥文
化的源遠流長。
羅浮山位於東江之濱，在北回歸線上，

屬亞熱帶季風氣候，雨量充足，植物茂
密，其中有逾3,000種植物生長於此、而

藥用植物也逾1,200種，是名副其實的百
草藥庫。到了宋代，開闢於羅浮山沖虛觀
旁的「洞天藥市」與廣西合浦珠市、廣東
廣州芳村花市和東莞寮步香市一起被稱為
嶺南4大集市。
羅浮山相關負責人介紹，本地將進一

步挖掘當地中草藥文化資源，培育石
斛、青蒿等羅浮山知名中草藥，在景區內
恢復「洞天藥市」的奇觀盛景，弘揚優秀
的中草藥傳統文化。

在福建漳州長泰縣枋洋鎮，數百米
的高山深處，隱藏着一座名為天竺岩
的廟宇。廟宇雖不大，卻有1,300年
歷史。更為獨特的是，歷史上最多、
曾有99名僧侶的寺廟，現已無僧侶常
住，守望寺廟的是一群姓「僧」的同
村村民。
從漳州市區驅車，沿着省道207往

長泰行進，進入枋洋鎮上洋村地界。
在坐車與徒步行走後，終於爬到山頂
一較平緩處，一座小村莊映入眼簾。

寺內和尚永不過百
天竺岩寺就在村頭，從廟前的石刻

可知，它建於唐顯慶四年(公元659
年)，比長泰建縣早296年。寺廟牆上
的碑文中記載：「天竺岩始建於唐顯
慶四年。」好客的村民介紹，天竺岩

已有逾1,300年歷史。
僧老伯表示，「以前廟裡生活着99

個和尚。」以前曾有傳說，只要廟內
和尚達到100人，此地就能出一位皇
帝，但是奇怪的是，不管年景如何，
和尚的人數最多只能達到99個，只要
臨近滿百，必有事故發生，永遠達不
到100個。
天竺岩自然村現共有20幾個，逾
100人，而這裡的村民皆姓「僧」。
「我們的開基祖就是寺廟裡一個叫

梁順連的和尚。」僧老伯說，在清朝
時，天竺岩寺走向衰敗，到最後只剩
下住持1人。為延續天竺岩寺的香
火，主持徵求了附近村莊族長及官府
的同意，還俗娶親，繁衍後代。為了
確實是為了延續天竺岩寺的香火，子
孫都取姓為「僧」。久而久之，這些

僧姓村民圍着寺廟建村而居，發展到
當代，已傳了十多代。
到如今，這些僧姓村民依舊守候着

1,300多年的天竺岩寺。 ■中新網

中國女藥學家屠呦呦憑藉青蒿素獲諾貝爾獎的消息近日傳出後，為其帶來醫學靈感的東
晉醫藥學家葛洪也備受關注，而廣東省惠州市羅浮山風景區內紀念葛洪曾在此煉丹的青蒿
園，即刻成為參觀留影的熱門景點。當地政府也想憑藉此次機會開拓當地中醫藥文化，建
立「洞天藥市」弘揚傳統文化。 ■《廣州日報》、中新社

在靠近海南三亞河的時代海岸酒吧街內，一家名為F1
CLUB的酒吧尤為引人注目，該酒吧採取天安門城樓閱
兵的主題裝潢，在門口建造了一個「天安門城樓」，兩
側各立一個「華表」，另擺放四輛仿製的坦克、大炮等
武器裝備。入內後，還發現該酒吧吧台後面掛有國旗、
國徽、中國共產黨黨旗等。
海南省工商部門工作人員表示，酒吧此舉涉嫌違反廣

告法，當地相關部門將盡快核實後進行處理。根據內地
廣告法規定，廣告中嚴禁使用或者變相使用中華人民共
和國的國旗、國歌、國徽，軍旗、軍歌、軍徽。嚴禁使
用或者變相使用國家機關、國家機關工作人員的名義或
者形象。國旗法和國徽法也均規定，國旗國徽及其圖案
不得用於商標和廣告。 ■澎湃新聞網

閩全村姓「僧」世代護古寺

海南酒吧天安門造型涉違法海南酒吧天安門造型涉違法

在寧夏隆德縣陳靳鄉
高陽村一石料廠近日發
現蜥腳類恐龍足跡化
石，這些足跡每個直徑
約90厘米左右，大小
排列整齊、均勻。
據專家介紹，這是恐

龍在濕度、黏度、顆粒
度適中的地表行走時留下的足跡所形成的化石。此次發現
的恐龍足跡化石分佈集中、保存完整、特徵清晰，屬於國
家重點二級保護化石，在區內較為罕見。這次發現的恐龍
足跡能夠反映恐龍的生活習性，行為方式以及與生活環境
的關係，為古地理學、古生態學以及生物學研究提供重要
的依據和珍貴資料，具有恐龍骨骼無法替代的作用。
該足印化石共15個，前足印8個，呈馬蹄狀，後足印7
個，呈近圓形。另外一組足跡岩石為白堊系馬東山組紫
紅色厚層細粒石英砂，足印數量為10個，前足印5個，
呈馬蹄狀，後足印5個，呈圓形。第3組足印所在的岩石
為白堊系馬東山組灰色中至厚層細粒砂岩，足印數量為
14個，足印較淺。 ■香港文匯報記者王尚勇 寧夏報道

寧夏現白堊系恐龍足跡化石寧夏現白堊系恐龍足跡化石

健身設施進高原寺院 僧侶添歡喜

寒露將至，福建安溪鐵觀音秋茶迎來採摘佳
期，當地茶農在茶山上忙碌，用辛勤的勞動將秋
茶的味道從茶園運送到消費者身邊。圖為在泉州
市安溪縣龍涓鄉舉源村茶山，茶農昨日忙着採收
秋茶。 ■新華社

採茶忙

■■青蒿園內掛滿葛洪青蒿園內掛滿葛洪《《肘後備肘後備
急方急方》》的部分藥方的部分藥方。。 中新網中新網

■■葛洪葛洪((葛仙翁葛仙翁))著著《《肘肘
後備急方後備急方》。》。網上圖片網上圖片
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