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吳子豐 珠海學院財務金融三年級
實習單位：深圳市前海融資租賃金
融交易中心有限公司（簡稱「廣金
所」）
實習崗位：金融產品設計
廣金所是一間以互聯網金融資產作
平台交易的公司，亦是中國最具影
響力的金融投資公司之一，能到這
裡實習我感到非常榮幸。
在工作上，我嘗試過與有名氣的公
司如許留山、書城等進行大型合作活動的設計、溝通及接洽等。雖然只有短
短的一個月，但是獲益良多，這裡很多工作文化與香港有所不同，除了上班
以外，同事們還會私下舉辦歡迎會、生日會、籃球賽和羽毛球賽，彷彿比香
港多一份人情味。

張家寶 香港城市大學商業分析三年級
實習單位：深圳會展中心管理有限責任公司
實習崗位：展會助理
很感謝未來之星同學會，因為家中的一些突發事情，
我差點與這次實習緣慳一面，在未來之星同學會支持
和悉心安排下，我才沒有錯過這珍貴的學習機會。
在出發前，我希望可了解內地行業特點及企業環境，
以積累工作經驗和擴寬人際關係，也更進一步認識祖
國的面貌和發展，一個月來果然沒有失望。我的崗位
是深圳會展中心的展覽助理，之前我也曾在香港擔任
一些展覽的接待員和前期準備工作。這次的學習經歷

令我更深入體驗內地和香港文化的不同，希望日後在工作中能夠融合兩方的
長處，處事更有效率。

羅苑霖 恒生管理學院工商管理三年級
實習單位：深圳卓越商業置業有限公司
實習崗位：營銷策劃助理
能有幸參與這次實習計劃，到內地機構工作，了解內
地行業的發展，感受深圳的工作文化，我獲益良多。
深圳是內地一線城市，能夠在一個發展完善的地區工
作，使我更充分了解在職人士應有的素質。
我實習的機構是一間地產公司，其間我有機會到建築
工地考察，參與公司主辦的「領先者，從未止步」深
商重征絲綢之路分享會，以及跟進相關項目預售等，
其間我還跟隨公司到香港考察豪宅，雖然一直以來都
生活在香港，但卻缺少機會參觀樓盤，雖然只有一天，但讓我認識到現今香
港的住宅發展情況。

■■羅苑霖羅苑霖

「深星」心聲

王秀賢香港大學城市規劃碩士二年級
實習單位：深圳建築科學研究院股份有限公司
實習崗位：規劃師
這一個月在深圳實習是一個十分難得的機會，讓我
見識到深圳等內地大城市機會處處，也萌生了將來
往內地發展的念頭。
整個實習過程不但讓我增加了對內地包括深圳城市
規劃方向與快速發展的了解，也讓我對綠色建築等
專業知識的應用有更深的感受。讓我意外的是，雖
然相對於香港及其他發達城市，深圳在綠色環保方
面的推進比較遲起步，但在這短短的幾年已有了很
好的成績，深圳的綠色建築樓面面積已在全球各大
城市中位列第四名，深圳人均享用綠色建築面積更

已成為全球第一！
除此之外，前海及大鵬新區的規劃更是讓人驚訝，前海的面積比曼哈頓還
大，而大鵬新區則有半個香港這麼大，對於我這樣一個在香港學習規劃的學
生來說，接觸這麼大面積的項目是前所未有的體驗。
在生活方面，這一個月讓我成了半個深圳通，我覺得深圳真是一個中西融合
的大都會，一個充滿驚喜的地方。

■■王秀賢王秀賢

翟廷軒 香港城市大學環球商業系統管理三年級
實習單位：前海華視新媒體創意有限公司
實習崗位：數據分析師
我實習的工作主要是整理公司在公交上安裝WiFi
設備的安裝記錄，設備的數量很多，所以這項工作
差不多一個月才完成。
除了工作以外，每逢星期六組織的參觀活動也很有
意義。雖說香港和深圳非常近，到深圳也非常方
便，但我有很多地方還沒有去過。參觀前海的活動
讓我印象最深刻，相信前海未來將是一個非常現代
化的區域，能吸引跨國大企業，還有大量高端人
才，提供不同的現代服務產業，讓深圳成為世界級國際城市。
通過實習我更了解了內地的就業市場、職場文化、發展機遇，在工餘的參觀
活動裡，更深入認識了深圳的經濟發展情況以及歷史文化，希望將來有機會
再參加類似的活動。

A30 香港新聞 ■責任編輯：霍柏宇、甄智曄 2015年9月21日（星期一）

民政局粵港澳辦青年事務委會合辦
粵港暑期實習計劃由香港民政事務局、廣東省人民
政府港澳事務辦公室及青年事務委員會合辦，另由17
個民間團體承辦，通過組織港生到內地各省市多家大
型國有及民營企業，進行為期4星期至6星期的實習，
令大學生了解內地行業特點及企業環境，同時領略當
地人文氣息，積累工作經驗和擴寬人際關係，也更進
一步認識祖國的城市。
計劃獲得廣東省人民政府港澳事務辦公室及廣州、
深圳、東莞、佛山及中山5個城市安排多間不同行業
的企業及單位，提供多元化的工作崗位，讓就讀不同
學科和有興趣從事不同行業的青年皆可參與實習。
18名港生在未來之星同學會組織下，前往深圳市前
海融資租賃金融交易中心有限公司、深圳市地鐵集團
有限公司等10個企業進行為期四周的實習。不少港生
表示，透過計劃了解內地文化及市場環境，增長見
識，未來有機會的話，希望可北上發展。
深港毗鄰，經濟社會發展緊密相連，近幾個月以

來，兩地高層數次會面，為兩地進一步合作開拓新的
空間。備受關注的深圳前海，作為新一輪改革開放
「先行先試」試點地區之一，其定位便是推進與香港
的緊密合作和融合發展。

港生在深圳進行為期一周的實習之後，便首先前往
前海深港現代服務業合作區，參觀了前海展示廳、深
港青年夢工場等地點，對前海有了更具體的了解。珠
海學院學生廖志偉日後打算與同學在香港創業，參觀
完夢工場後，他興奮地表示，以後會考慮和同學一起
到前海創業發展。

訪東江縱隊紀念館 感受抗戰辛酸
今年是世界反法西斯戰爭暨中國抗日戰爭勝利70周

年，未來之星同學會特地為18名港生組織了前往東江
縱隊紀念館等行程。深圳東江縱隊紀念館中的歷史照
片、作戰戰略圖、老戰士捐贈的戰時實物等都給港生留
下了很深的印象。當天，港生們還前往深圳大鵬半島國
家地質公園博物館，欣賞特色礦物標本和寶石。
位於深圳中心區的蓮花山公園，是緬懷中國改革開

放總設計師鄧小平的代表性去處。在實習第三周後，
港生也前往蓮花山公園、深圳博物館等地方，俯瞰深
圳的城市風貌，了解特區改革開放的歷程。同學還前
往深圳仙湖植物園、大芬油畫村等港人熱衷的特色景
點，感受深圳獨特的自然、人文魅力。

香 港 文 匯

報訊（記者

李望賢、實

習記者 周曉

敏 深圳報道）2015未來之星「星動深圳‧

粵港暑期實習計劃」於8月圓滿結束，18名

香港實習學生在深圳進行為期一個月的實

習，其間參觀了前海深港現代服務業合作

區、深圳東江縱隊紀念館、蓮花山公園等具

有代表意義的地點。不少港生表示，在深圳

留下很多美好的記憶，不僅豐富了個人經

歷，也為今後的職場選擇拓寬了道路。

香港文匯報訊（記者 李望賢、實習記者 周曉敏
深圳報道）今年是未來之星同學會成立10周年。
自2011年開始未來之星同學會連續4年舉辦「星動
杭州． 香港大學生暑期內地實習計劃」，組織總計
逾120名學生到杭州實習，崗位覆蓋金融、法律、
航空、酒店、醫藥、科技、廣告、教育培訓等多個
行業領域。今年應民政事務局之邀，首次承辦粵港
暑期實習計劃。
未來之星同學會副主席羅愛文指深港山水相連，唇

齒相依，兩地緊密合作，攜手共進，已經成為彼此重
要的發展合作夥伴；而青年交流合作，更是當前深港
合作中的新主題。深圳市政府港澳事務辦公室副處長
崔健也表示，是次活動很有意義，深港兩地聯繫密
切，習俗、社會文化、語言方面都非常接近；香港則
是中國和國際的「超級聯繫人」，港生對內地有一定
的了解，對今後職場發展將很有幫助。

深創業氛圍吸引全球青年匯聚
這次10家企業提供難得的實習崗位，讓香港的年輕

一代有機會親身體驗內地企業運作，感受內地企業文
化，透過企業了解國家的發展與進步，羅愛文認為一
個月的實習雖短，但令同學們更加了解內地行業特
點，拓寬內地人際關係，也更進一步認識深圳這座城
市，有助規劃自己的未來。

冀同學認識祖國 擁護「一國兩制」
他相信通過這次計劃，同學們能將學校所學知識運
用到工作實踐中，拓寬未來職業道路，也希望在未來
的日子裡，同學們能像了解香港一樣繼續認識祖國，
做「一國兩制」的擁護者，作為未來之星繼續發光發
亮。

羅愛文：助同學規劃未來

■羅愛文 ■崔健

香港文匯報訊（記者 李望賢、實習
記者 周曉敏深圳報道）深圳是一線大
城市，發展密集，但市中心綠化程度
令人稱道。港大學生王秀賢對戶外爬
山情有獨鍾，來到深圳後，她每天早
上都會先到蓮花山公園爬山，感受大
自然的清新空氣，然後才回酒店洗漱
去上班。她指深圳戶外活動的環境不
比香港差，「公園的爺爺奶奶中氣十
足，腳力比我還好，經常都是我才剛

開始爬，他們已經下山了，才早上5時
多啊！」

在前往深圳仙湖植物園體驗戶外文化
當天，適逢有 3 名港生生日。午餐期
間，未來之星同學會負責人一邊捧着生
日蛋糕，一邊唱着生日歌向壽星們獻上
祝福。3名壽星一起戴上
生日帽許願吹蠟燭，連吹
3次才把蠟燭吹滅，現場
氣氛溫馨又歡快。

(
*

每朝爬蓮花山每朝爬蓮花山 讚讚「「爺爺腳力好爺爺腳力好」」
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■■吳子豐吳子豐

■■張家寶張家寶

■■同學們參同學們參
觀蓮花山公觀蓮花山公
園園。。深辦發深辦發

■■結業禮上結業禮上，，同學們與實習機構同學們與實習機構
代表合影留念代表合影留念。。 李望賢李望賢 攝攝

■■同學們參觀前海深港青年夢工場同學們參觀前海深港青年夢工場。。 深辦發深辦發

■實習期間恰逢3
位同學生日，未來
之星同學會貼心準
備生日蛋糕。

深辦發

■■翟廷軒翟廷軒

■■在深圳實習的港生接在深圳實習的港生接
受深圳電視台採訪受深圳電視台採訪。。

■■在深圳會展實習在深圳會展實習
的港生開心自拍的港生開心自拍。。


