
藉着2015年姚基金希望小學籃球季在
陝西西安舉行，剛參加完2022冬奧會和
2019男籃世界盃兩個重要申辦的姚明接
受了新華社記者的專訪，暢談他對於籃球
改革、寧澤濤受熱捧等近來體育圈熱門話
題的看法與建議。
在姚明看來，改革需要摒棄「大而

全」的思維。「國內籃球體制改革的社會
關注度比較高，我覺得社會上每個人、每
個機構都有功能性，追求『又大又全』就
會失去主攻方向。現代化的運行機制需要
有各種功能的機構拚湊在一起，形成協調
的發展。我們的問題是拼湊太緊密，所謂
一套人馬幾塊牌子，結果是幾塊牌子為一
個目標服務。」
姚明提到，球迷希望國家隊在世界

盃、奧運會取得好成績，這離不開學校體

育、職業聯賽、青少年培養等多個環節。
如果過度把這些力量全集中在國家隊一
個目標的話，最終造成各條戰線的萎
縮。「巨大的國家隊與萎靡的供給
渠道，這種不穩定的狀態無法持
久，前幾年我們已經看到了這個惡
果。」
談到在喀山游泳世錦賽上人氣躥

升、被不少網民與體育迷熱烈追捧
的泳壇新人寧澤濤，姚明坦言「看
到寧澤濤，我腦子裡想的全是劉翔的
故事」。他表示，「最近看到了很多
關於他的報道」，他稱讚寧澤濤的不俗
實力與拚搏精神。作為經歷了職業生涯
起起伏伏的「過來人」，姚明還是認為
體育應當塑造「英雄」而非「偶像」。
話鋒一轉，姚明說道：「體育界的常

勝將軍不多，因此我應該感謝劉翔，畢
竟人們見證了他從成名到退役整個
職業生涯的起伏。他用親身的體育
職業生涯，教育了我們所有人，
讓人們對運動員有了更大的寬

容，能更理性地對待運動員
體育生涯中的種種不盡如人
意。」 ■新華社

體育應塑造英雄而非偶像

2015年男籃亞錦賽將
於下月23日在湖南長
沙揭幕。根據賽會安
排，中國隊的小組賽賽
程是：（23日）首戰新

加坡隊，24日對陣韓國，25日硬拚約旦。
從對手來看，約旦和韓國隊的實力都不容小覷。據鳳

凰體育消息，「約旦雙星」阿巴斯和道格拉斯將加入約
旦隊參加2015年男籃亞錦賽。據悉，歸化球員里基恩也
加入約旦國家隊。
韓國隊方面，老將金周成和歸化球員文泰鍾將不

會代表球隊參賽，但梁東根、李忠賢、金鐘奎、歸
化球員李成俊，以及前NBA球員河升鎮等主力球員
都有望代表球隊參加亞錦賽。
香港隊方面，小組賽程為：（9月）23日，對科
威特；24日，對菲律賓；25日，對巴勒斯坦。

■香港文匯報記者 陳曉莉

中國足協超級聯賽（中超）12日結束第22輪爭奪。在3
場事關爭冠的較量中，「關鍵先生」高拉特用絕殺幫助廣州
恒大重回積分榜首，北京國安則3：1擊敗山東魯能，積分
追平魯能的同時，也繼續保持着爭冠競爭力。
廣州恒大當晚客場對陣江蘇國信舜天的比賽進行到92分

鐘，場上比分仍然是0：0，雖然主隊主力孫可、任航缺
陣，吳曦和劉建業也只是在下半場替補出戰，但五大球員傷
癒回歸的恒大狂攻之下，仍然無法改寫比分。關鍵時刻又是
高拉特救主，他在第93分鐘的進球絕殺了對手，為恒大拿
到至關重要的三分。本輪戰罷，恒大以47分反超上海上港1
分，重新回到積分榜首。
上海上港被恒大反超更主要的原因是他們2：2被河南建

業逼和，最開心的卻
是恒大和國安。
北京國安在一場

「輸不起」的比賽中
表現出極高的戰鬥
力，他們以3：1擊
敗爭冠競爭對手山東
魯能，拿到關鍵三分
的同時，也報了上半
賽季客場0：3慘敗
的一箭之仇。這場比
賽後國安積43分追
平魯能，他們距離恒
大和上港分別4分和
3分。 ■新華社

恒大重返中超榜首
國安復仇魯能
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姚明：

低落了兩個賽季的中國男子25
米手槍速射在12日的世界盃加巴
拉（阿塞拜疆）站比賽中終於爆
發。兩位年輕選手胡皓喆和勞嘉傑
成功阻擊法國對手，包攬冠、亞軍
和兩個奧運席位。
在15個奧運項目中，中國隊已
經在11個項目中拿滿22張里約奧
運會門票。曾經位居世界前列的中
國男子手槍速射近兩年幾乎沒有拿
得出手的成績，上一次在世界盃分
站賽中奪冠是2013年7月李越宏在
西班牙格拉納達站比賽中完成的；
即便在亞洲範圍內，也已經被韓國
隊趕超。
此戰中國選手繼續承載着爭奪奧

運席位的任務。27歲的胡皓喆和
25歲的勞嘉傑攜手晉級決賽。決
賽中，胡皓喆、勞嘉傑和法國選手
阿爾托三人並列第一，進入最終的
獎牌和席位爭奪戰。
關鍵一組，胡皓喆率先全中，第

二個發槍的阿爾托在壓力之下打出
3中，最後登場的勞嘉傑頂住壓力
打出連續第四個全中（包括加
賽），為中國隊鎖定兩張奧運門
票。最後的決戰，來自八一隊的胡
皓喆再次全中，而後發的勞嘉傑擊
中3次，前者贏得個人第一個世界
盃冠軍，而第二次參加世界盃賽的
廣州小將勞嘉傑也創造了個人最佳
戰績。 ■新華社
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中超第22輪賽果
廣州富力 2：2 長春亞泰
重慶力帆 1：1 貴州人和
杭州綠城 4：1 上海申花
上海申鑫 2：1 遼寧宏運
天津泰達 1：1 石家莊永昌
北京國安 3：1 山東魯能
江蘇舜天 0：1 廣州恒大
河南建業 2：2 上海上港
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印尼魔鬼主場 國羽不適應

自倫敦奧運包辦女單金銀牌後，中國女單的表現便
呈現下滑趨勢，連續兩屆世錦賽無緣冠軍，世界

「一姐」之位更被西班牙新星馬林取而代之。踏入
2015年，一眾女單選手狀態仍然未能改善，李雪芮、
王儀涵及王適嫻三名主力球手今年只得到一個公開賽
錦標。作為奧運冠軍的李雪芮更是陷入長達10個月的
錦標荒，極希望於世錦賽重振聲威的她，昨日奈何又
遭打擊，面對世界排名比自己低10位的印度球手辛德
胡，竟以17：21、21：14及17：21不敵對手宣佈16
強止步，繼2013及2014年決賽失利後，再次與世錦賽
冠軍無緣。
賽後，李雪芮分析落敗原因時表示，是自己太急於
求勝。「跟辛德胡打，不確定因素較多，能控制好的
只有自己。今天可能還是太着急了點，」她說，「我
對於推挑的控制太多，把它太擴大了，自己犯錯太
多。」對於隊友，李雪芮送上了祝福：「希望她們走
到最後。」

王適嫻 王儀涵晉級
作為隊內首席球手的李雪芮意外落馬，對中國女單
的爭冠希望造成嚴重打擊，猶幸王適嫻及王儀涵力保
不失成功晉身八強。7號種子王適嫻昨面對泰國球手布
桑蘭．恩布魯龐首局遇到不小阻力，幸好仍能以24：
22險勝，次局則輕取21：11，直落兩局淘汰對手。
而王儀涵的晉級過程就艱苦得多，近年不乏佳作的
韓國選手裴延珠先勝
一局21：17，不過王
儀涵其後展開絕地反
擊，連取兩局21：18及
21：8 反勝 2：1 晉級。
「雙王」接下來將遇上真正
考驗，王適嫻八強對手將是「一姐」
馬林（西班牙），而王儀涵則與世界排
名第二、印度球手內瓦爾爭入四強。
男單方面，球迷引頸以盼的「林李大戰」
有望再次上演。昨日，中國大滿貫球員林丹及
大馬「一哥」李宗偉均輕鬆以局數2：0勝出晉
級八強，如雙方再進一步便可在準決賽碰頭。至於
香港代表魏楠則以21：15及21：9擊敗馬來西亞的祖
法利取得八強一席。

■香港文匯報
記者 郭正謙

奧運冠軍李雪芮世錦賽爆冷出局！今年集

體狀態低沉的中國羽毛球隊（國羽）女單金

花，昨日於雅加達世錦賽再遭打擊，倫奧金

牌得主李雪芮爆冷以1：2不敵印度球手辛

德胡無緣8強，未能逃脫長達10個月的錦標

荒；幸好她的兩位隊友王適嫻及王儀涵均順

利晉級，為中國女單力保爭金希望。

「印度尼西亞！印度尼西亞！」手持加油
棒的印尼球迷們一邊整齊劃一打着節奏，一
邊高聲歡呼為本國選手加油打氣。2015年羽
毛球世錦賽正在印尼首都雅加達素有「魔鬼
主場」之稱的薩納揚場館內進行。
在12日一場印尼選手蘇吉亞托對陣中國香

港選手魏楠的比賽中，加油棒的碰撞聲、球
迷們震耳欲聾的歡呼聲始終不絕於耳。記者

注意到，每當蘇吉亞托揮拍時，看台上的球
迷都會發出「Ya」的振奮呼聲，而魏楠回球
時則發出「Hoo」的噓聲。
印尼球迷的過分熱情，令中國羽隊（國

羽）頗不適應。連日來，不少中國選手在接
受媒體採訪時都對「魔鬼主場」的高分貝十
分頭疼。趙芸蕾此前在雙打比賽後，接受媒
體採訪時也表示，球迷的聲音影響了同教練
與搭檔之間的溝通交流。
「球迷的聲音實在太大了，正常溝通交流
都會受到影響，一定要很近才能聽見對方說
什麼，」趙芸蕾說。她還透露，為了適應印
尼球迷，現在同搭檔和教練之間的交流不得
不透過眼神和手語來進行，「比如會通過動
作叫你冷靜，因為這個場館通過語言交流會
比較困難。」 ■新華社

■■林丹順利打入林丹順利打入88強強。。
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■■港將魏楠港將魏楠
輕鬆過關輕鬆過關。。
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■■李雪芮爆李雪芮爆
冷遭淘汰冷遭淘汰。。

美聯社美聯社

■■姚明上月底助陣京姚明上月底助陣京
張申冬奧張申冬奧。。 新華社新華社

■■國安球員國安球員
巴塔亞在比巴塔亞在比
賽中射門賽中射門。。

中新社中新社

■■中國男籃中國男籃
在上屆亞錦在上屆亞錦
賽不敵中華賽不敵中華
台北無緣四台北無緣四
強強。。
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■■胡皓喆奪胡皓喆奪
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■■趙芸蕾趙芸蕾（（左左））／／
田卿在女雙比賽田卿在女雙比賽
中中。。 路透社路透社


