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四四年前的上海游泳世錦年前的上海游泳世錦
賽賽，，中國游泳收穫中國游泳收穫55

金金22銀銀77銅銅；；倫敦奧運會中倫敦奧運會中
國隊戰績是國隊戰績是55金金22銀銀33銅銅；；

20132013年巴塞羅那世錦賽年巴塞羅那世錦賽，，中國隊笑納中國隊笑納55金金22銀銀22銅銅。。中中
國游泳近年來世界大賽發揮穩定國游泳近年來世界大賽發揮穩定，，奪金的最大亮點就奪金的最大亮點就
是孫楊和葉詩文是孫楊和葉詩文。。

教練指達標率五成教練指達標率五成
孫楊在巴塞羅那世錦賽上創造了一系列紀錄孫楊在巴塞羅那世錦賽上創造了一系列紀錄，，包括包括
世錦賽金牌世錦賽金牌、、獎牌最多的中國選手獎牌最多的中國選手，，第一個衛冕世錦第一個衛冕世錦
賽冠軍的中國男選手賽冠軍的中國男選手，，第一個獲得世錦賽最佳男運動第一個獲得世錦賽最佳男運動
員的亞洲選手員的亞洲選手，，奪得單項金牌最多的男運動員奪得單項金牌最多的男運動員。。
兩年後即今年的喀山兩年後即今年的喀山，，孫楊挑戰孫楊挑戰200200、、400400、、800800、、

15001500米自由泳四個單項米自由泳四個單項，，還將在男子還將在男子44××200200米自由泳米自由泳

接力中上場接力中上場。。此前歷史上還沒有人能夠在一屆大賽中此前歷史上還沒有人能夠在一屆大賽中
同時收穫上述四個單項的金牌同時收穫上述四個單項的金牌。。他是否要爭當四金他是否要爭當四金
王王？？
孫楊對此笑而不答孫楊對此笑而不答，，只是說只是說「「目標在我心裡目標在我心裡」。」。
教練張亞東透露教練張亞東透露，，孫楊已經恢復到巔峰時期的孫楊已經恢復到巔峰時期的
9090％－％－9595％％，，這是根據他的訓練完成情況來推斷的這是根據他的訓練完成情況來推斷的。。
此前在澳洲的訓練非常艱苦此前在澳洲的訓練非常艱苦，，孫楊被練得接近崩潰孫楊被練得接近崩潰，，
但還是咬牙堅持下來了但還是咬牙堅持下來了。。
「「他的四個單項奪金可能性是他的四個單項奪金可能性是5050％％。」。」張亞東分析張亞東分析
說說，「，「200200米對手太多米對手太多，，這種短距離項目的變數太大這種短距離項目的變數太大。。
400400米對手情況相對穩定米對手情況相對穩定。。800800米和米和15001500米我真不敢米我真不敢
說說，，孫楊的狀態肯定比去年亞運會時要好孫楊的狀態肯定比去年亞運會時要好，，但年輕選但年輕選
手的進步太大手的進步太大，，不可預測不可預測。」。」
顏值高顏值高、、人氣旺的寧澤濤首次參加世錦賽人氣旺的寧澤濤首次參加世錦賽，，他給自他給自

己制定的目標是衝進前八己制定的目標是衝進前八。。這個目標看似簡單這個目標看似簡單，，實則實則

異常艱難異常艱難，，因為他的項目是短距離自由泳因為他的項目是短距離自由泳，，想要在歐想要在歐
美選手的天下異軍突起美選手的天下異軍突起，，需要超強的實力和連續高強需要超強的實力和連續高強
度作戰的體能度作戰的體能。。

寧澤濤迎歐美強敵寧澤濤迎歐美強敵
寧澤濤在去年仁川亞運會上勇奪四金寧澤濤在去年仁川亞運會上勇奪四金，，包括包括5050米和米和

100100米自由泳兩個單項以及兩個接力米自由泳兩個單項以及兩個接力。。喀山他將繼續參喀山他將繼續參
加這四個項目的角逐加這四個項目的角逐，，還有可能在世錦賽首次出現的還有可能在世錦賽首次出現的
男女自由泳接力和混合泳接力中出場男女自由泳接力和混合泳接力中出場。。
寧澤濤很低調寧澤濤很低調：「：「作為中國人作為中國人、、作為亞洲人作為亞洲人，，我希我希

望能夠在決賽的舞台上跟世界高手一決高下望能夠在決賽的舞台上跟世界高手一決高下。。對於我對於我
這種短距離項目來說要場場去拚這種短距離項目來說要場場去拚，，就是一種鍛煉和挑就是一種鍛煉和挑
戰戰，，先爭取進入前八名先爭取進入前八名。」。」
兩位奧運冠軍兩位奧運冠軍、「、「蝶后蝶后」」焦劉洋和劉子歌的缺席焦劉洋和劉子歌的缺席，，

讓中國女隊看起來有些星光黯淡讓中國女隊看起來有些星光黯淡，，但葉詩文但葉詩文、、陸瀅陸瀅、、
傅園慧傅園慧、、陳欣怡都有陳欣怡都有「「拿手戲拿手戲」。」。

葉詩文腳傷蒙陰影葉詩文腳傷蒙陰影
奧運冠軍葉詩文的奧運冠軍葉詩文的200200米和米和400400米混合泳依然是重點米混合泳依然是重點

項目項目，，但是腳踝有傷給她的比賽前景蒙上陰影但是腳踝有傷給她的比賽前景蒙上陰影。。她的她的
200200米混合泳目前世界排名第十米混合泳目前世界排名第十，，400400米排第七米排第七。。
「「一年前不小心扭了一下一年前不小心扭了一下，，當時不知道裡面有個碎當時不知道裡面有個碎
骨頭骨頭，，今年發現出了問題今年發現出了問題，，現在不能跑跳現在不能跑跳，，挺影響訓挺影響訓
練的練的。。前段時間已經去醫院仔細檢查過前段時間已經去醫院仔細檢查過，，醫生說可能醫生說可能
世錦賽比完之後會進行手術世錦賽比完之後會進行手術，，現在還在商量看到底是現在還在商量看到底是
否需要做否需要做。。我也想過乾脆不去喀山了我也想過乾脆不去喀山了，，但是還是希望但是還是希望
能夠頂下來能夠頂下來，」，」葉詩文說葉詩文說。。
2626歲的陸瀅是目前中國游泳年齡最大的女選手歲的陸瀅是目前中國游泳年齡最大的女選手，，但但

她大器晚成她大器晚成，，在不久前結束的光州世界大學在不久前結束的光州世界大學
生運動會上還勇奪生運動會上還勇奪5050米蝶泳金牌米蝶泳金牌，，現世界排現世界排
名第四名第四。。喀山她將參加喀山她將參加5050米和米和100100米蝶泳米蝶泳。。

陳欣怡將與陸瀅攜手出戰陳欣怡將與陸瀅攜手出戰100100米蝶米蝶
泳泳，，她倆的世界排名分別是第十和第她倆的世界排名分別是第十和第
十一位十一位。。
接力項目最能代表國家游泳的整接力項目最能代表國家游泳的整

體實力體實力，，奧運會設有男奧運會設有男、、女各三個女各三個
接力接力，，中國隊在男子中國隊在男子44××100100米混合米混合
泳接力中從未獲得過奧運前八名決泳接力中從未獲得過奧運前八名決
賽參賽資格賽參賽資格。。因此本次喀山世錦因此本次喀山世錦
賽賽，，中國游泳隊的一個重要任務就中國游泳隊的一個重要任務就
是力爭是力爭「「補缺補缺」，」，獲得全部接力項獲得全部接力項
目的奧運門票目的奧運門票。。 ■■新華社新華社

喀山世界游泳錦標賽當地時間24日拉

開帷幕，中國跳水「夢之隊」率先披

甲，力爭包攬全部金牌。而泳池大戰則

定8月2日至9日進行。對於中國游泳隊

來說，依然希望能夠緊隨霸主美國隊的

腳步，保住第二把交椅，並

期待明星、新人和接

力全面開花。

中國女籃三仗全負美國
2015年洲際女籃巔峰爭霸賽郴州

站的比賽23日晚進入最後一個比賽
日，美國隊以78：71戰勝中國隊取
得三連勝，奪得本站比賽的冠軍，
中國女籃獲得亞軍。此役，美國隊
以小個陣容不斷通過外線擋拆和內
線反吊壓制中國隊，半場結束，美
國隊以42：38領先。下半場，美國
隊繼續憑藉良好的身體素質衝擊中
國隊內線得分；反觀中國隊，體力
下降導致防守和失誤增多，最終以
7分之差敗北。

■■中國球員張麗婷中國球員張麗婷（（右右
二二））帶球進攻帶球進攻。。 新華社新華社

中國女排兩周三挫日本

針對恒大球員郜林在遼寧隊主場被怒罵並扔
鞋事件，中國足協終在昨晚公佈了處罰決
定——對郜林停賽五場，對遼寧賽區通報批
評。恒大俱樂部在處罰通告公佈後，當即表態
將進行申訴。
昨晚，中國足協於官網公佈《關於對廣州恒

大淘寶運動員郜林違規違紀的處罰決定》（簡
稱「決定」），「決定」稱，郜林「在進球後
對觀眾席作出扇耳光動作」，比賽結束後「將
手中的鞋向球迷擲出造成不良社會影響」，被
處以中超聯賽停賽五場並罰款25000元。

未幾，另一份《關於對中超遼寧盤錦賽區通
報批評的決定》也掛上官網。稱賽後球迷辱罵
郜林，造成了不良社會影響，對「遼寧盤錦賽
區提出通報批評」。
廣州恒大淘寶俱樂部在處罰決定公佈後，當

即表態將進行申訴。俱樂部相關負責人士表
示：「俱樂部方面將向足協針對郜林的處罰提
出複議，以及申請對遼寧方面進行處罰。」
23日晚，針對當時還是傳言中的「五場禁

賽，不罰遼寧」的處罰，郜林說道：「只能說
這次是足球流氓贏了」。 ■新華社

郜林停賽五場 恒大不服將申訴

米蘭雙雄國際米蘭與AC米蘭今晚8時在深圳大運中心體
育場迎來史上第285次打吡大戰（香港有線201台、203
台、64台及61台直播），這是國際冠軍盃足球賽首次登
陸中國。
意甲在中國擁有強大號召力，米蘭打吡是每個賽季的
「饕餮盛宴」。據體壇網消息，今年夏天，兩支球隊都對
陣容進行軍備升級，AC米蘭簽下2014至2015歐足協盃決
賽最佳球員哥倫比亞前鋒卡路士巴卡、從頓涅茨克礦工買
來巴西前鋒雷斯阿祖安奴、2000萬歐元簽下意大利新晉國
腳貝圖拉斯。再加上原有陣容的迪亞高洛迪古斯、艾比亞
迪、阿比迪、邦拿雲度拉、安東連尼、麥薩斯、文尼斯、
尼安、尼祖迪莊、蒙度利禾、本田圭佑、馬特尼等名將，
構成了本次出征國際冠軍盃中國賽的豪華陣容。
國際米蘭轉會力度更大，今年夏天帳下新加盟的「五虎
上將」同樣赫赫有名：以4000萬歐元從AC米蘭虎口奪食
拿下的超級「獸腰」干度比亞、巴西國腳後衛祖奧米蘭
達、在美洲盃上射進全場唯一進球淘汰巴西的哥倫比亞國
腳謝臣梅里路、來自巴塞的翼衛蒙度亞和國米青訓產品比
亞比安尼。主帥文仙尼矢志重新打造球隊，對陣容組合和
戰術體系進行升級，而中國賽無疑是一個極好的練兵機
會。
本次出征國際冠軍盃中國賽的三支豪門是AC米蘭、國
際米蘭和皇家馬德里，7月25日，國米對AC米蘭的比賽今
晚在深圳打響頭陣；7月27日，國米與皇家馬德里在廣州
短兵相接；7月30日，皇家馬德里與AC米蘭的轉戰上海對
壘。而作為中國賽的首戰，米蘭打吡大戰已一票難求。

■香港文匯報記者 陳曉莉

世界女排大獎賽總決賽美國時間24日結束次日賽事。因備戰世界盃而令大部
分主力缺陣的中國隊，出人意料地以3：0輕取日本，取得總決賽首勝。這也是
中國女排在短短半個月內第三次擊敗日本。
為了備戰8月22至9月6日在日本舉行世界盃，中國女排在結束大獎賽香港站
後，由主帥郎平率領包括朱婷、惠若琪、曾春蕾及袁心玥等七大主力返回北
京。大獎賽總決賽的重任便落在中國二隊的年輕隊員身上。
首仗，中國二隊以1：3不敵巴西；但24日面對全主力陣容的日本隊，憑強大
的網上優勢徹底壓垮對手，直落三局，以25：20、25：19、25：12獲勝。
全場比賽，中國隊進攻得分44：36遙遙領先，攔網得分11：1絕對優勢，發

球得分6：2。此役，中國隊劉晏含轟下19分，鄭益昕、張常寧都是斬獲12分，
王雲蕗也有10分進賬。
根據賽程安排，中國隊下仗的對手是意大利隊。 ■香港文匯報記者 陳曉莉
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貝迪治參戰深圳公開賽
前溫網亞軍、現世界排名第六的

貝迪治確認將參加9月28日至10月
4日舉行的2015ATP深圳網球公開
賽。他也是繼美網冠軍施歷後，第
二位確認參加深圳公開賽的ATP排
名前十球員。此前，貝迪治曾多次
造訪中國參賽，並曾在2011年拿下
中國網球公開賽的冠軍。另外，賽
事運營方還透露，考慮到去年英國
名將梅利在賽前十天才通過外卡的
形式加盟，今年的深網依然有望迎
來新的大牌球星加盟。

青少年籃球賽8月舉行
「YAO你上場 青少年籃球對抗

賽」將於 8月 8日在廈門打響。
「YAO你上場 青少年籃球對抗
賽」的創立源於姚明本人的想法，
旨在為熱愛籃球的青少年提供以籃
球對抗賽為載體，促進團隊成員交
流與進步、展示個性與自信的實踐
平台。賽事將以團隊的形式報名，
採用賽會制，分為初中組U16和高
中組U19，每個組別15支球隊採取
單循環的比賽形式，通過積分排定
名次。 ■新華社
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■■ 劉 晏 含劉 晏 含
（（右右））奪得全奪得全
隊最高的隊最高的 1919
分分。。 美聯社美聯社

■■郜林郜林（（左左））
被禁賽五場被禁賽五場。。

新華社新華社

■■國國米米日前日前
在上海進行在上海進行
賽前操練賽前操練。。

法新社法新社
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■■本田圭佑本田圭佑（（右右））
為深圳球迷簽名為深圳球迷簽名。。
ACAC米蘭米蘭facebookfacebook

游泳世錦賽賽程
開幕式 07月24日
跳水 07月24日─08月02日
游泳 08月02日─08月09日
花泳 07月25日─08月01日
水球 07月26日─08月08日
註：無綫體育台每晚8時起直播


