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國家主席習近平提出國家主席習近平提出「「一帶一路一帶一路」」戰略構想後戰略構想後，，絲綢之路的輝煌歷史絲綢之路的輝煌歷史

再次映入世人眼簾再次映入世人眼簾。。絲綢之路作為人類歷史上東西方貿易絲綢之路作為人類歷史上東西方貿易、、文化交往的文化交往的

大通道大通道，，不僅極大豐富了從西安到羅馬的沿線地區人民的物質生活不僅極大豐富了從西安到羅馬的沿線地區人民的物質生活，，也也

積極促進了各族人民的相互溝通融合積極促進了各族人民的相互溝通融合，，提升了各地區的文明進步提升了各地區的文明進步，，影響深遠影響深遠。。本報記者近本報記者近

日深入陸上及海上絲路沿線重要城市陝西西安日深入陸上及海上絲路沿線重要城市陝西西安、、青海循化青海循化、、福建泉州等地福建泉州等地，，尋訪昔日隨駱尋訪昔日隨駱

駝商隊和漂洋過海東進中國的西域先民的後裔們駝商隊和漂洋過海東進中國的西域先民的後裔們，，聽他們講祖輩們流傳下來的鮮為人知的聽他們講祖輩們流傳下來的鮮為人知的

故事故事，，推出推出「「絲路探奇絲路探奇」」系列報道系列報道，，與讀者重走千年古道與讀者重走千年古道，，探索社會變遷探索社會變遷。。

每天清晨，當鐘聲悠然傳來，居住在陝西西安回坊（穆斯林聚居區）的清真寺阿訇（伊斯蘭教
主持教務、講授經典的人）馬益平總會和往常一樣，面西而向，沐浴、更衣、肅穆，然後虔誠地
進行禮拜。倘若時光能夠穿越，回到千年前盛世大唐，你會發現，同樣的禮拜禮儀，也在這裡隨
處可見。相傳，伊斯蘭教於公元七世紀中葉唐朝年間，由波斯（今：伊朗）和大食（今：阿拉伯
帝國）商人經陸上和海上絲綢之路傳入長安（今：西安），唐朝政權在蕃商聚居的「蕃坊」修建
清真寺，允許他們與漢人通婚，穆斯林從此落地生根。如今，一千多年過去了，波斯和大食早已
成歷史煙雲，長安也已易名為西安，蕃坊演變為回坊，唯有七座古老的清真寺，還在見證着穆斯
林傳統代代相傳，生生不息。 ■香港文匯報記者李陽波、張仕珍西安報道

編者的話

在西安回坊的一塊石碑上，有這樣一
幕有趣的畫面：在大唐最繁華的西市、
東市、騾馬市，一群衣着光鮮的西域商
人突然放下顧客和貨物，面西而拜。作
為大清真寺的阿訇，馬益平在多方考證
之後認為，這是歷史的真實寫照。當
年，市集上的禮拜活動在一定程度上影
響了當地的交通，大唐皇帝得知原因
後，特地在西安大學習巷為西域而來的
穆斯林修建了第一座清真寺。眾多西域
穆斯林依寺而居，虔誠禮拜，從而形成
回坊，同時也漸漸繁衍出一個新的族
群——回族。西安回坊約兩平方公里建
有7座清真寺。

市集禮拜影響交通
建寺聚居形成回坊

話 你 知

■■西安清真大寺西安清真大寺
阿訇馬益平阿訇馬益平。。
記者張仕珍記者張仕珍攝攝

西安回坊不僅與陸上絲綢之路密不可分，與海上
絲綢之路也有割捨不斷的關係。
據大學習巷清真寺中的碑文載，1413年初，鄭

和再次下西洋時，各項準備工作就緒，唯缺一位信
使兼通司，前提是要精通阿拉伯語和錫蘭語。找遍
多地未果後，鄭和來到西安求賢，與大學習巷清真
寺掌教哈三一見如故。哈三為人聰慧穩重，見多識
廣，早年曾遊學阿拉伯，也曾循法顯足跡漂洋過海
到過錫蘭，精通阿拉伯語與錫蘭語，於是，他在鄭
和信使的選拔中脫穎而出。
在多次緊急時刻，哈三均用自己的能力及智慧，

協助鄭和化險為夷，最終出色完成第四次下西洋任
務。為表彰哈三的功勞，鄭和後來親赴西安，在回
坊為哈三重修了清真寺。

隨鄭和下西洋 阿訇屢立奇功

阿福西安創業 增進中土交流

■回坊穆斯林開的陝西
特產店，主營核桃和大
棗。 實習記者李磊攝

■如今的回坊延續發達的商業，人來人往。
實習記者李磊攝

■回坊大學習巷清真寺是大唐皇帝為西域而來的
穆斯林修建的第一座清真寺。 記者張仕珍攝

張騫通西域張騫通西域 唐僧取西經唐僧取西經
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與撒拉人接觸都會有這樣一種感與撒拉人接觸都會有這樣一種感
覺覺：：民風淳樸民風淳樸，，性情溫和性情溫和，，待人無比待人無比
真誠真誠。。

在循化在循化，，如果你不熟悉道路如果你不熟悉道路，，肯定肯定
會有熱心人主動給你指路會有熱心人主動給你指路，，甚至親自甚至親自
送你到目的地送你到目的地。。無論吃飯無論吃飯、、住店住店、、買買
東西東西，，任何時候你都不用擔心會被任何時候你都不用擔心會被
騙騙，，因為撒拉人淳樸因為撒拉人淳樸、、真誠真誠、、不欺詐不欺詐
的傳統傳承至今的傳統傳承至今。。

記者曾經在一家小店買了幾瓶水記者曾經在一家小店買了幾瓶水，，
找完零錢後隨即離去找完零錢後隨即離去。。不料走出快不料走出快
100100米後米後，，店家突然追出來店家突然追出來，，還給記還給記
者一元錢者一元錢，，並萬分歉意地請記者諒並萬分歉意地請記者諒
解解。。

在三蘭巴海村採訪時在三蘭巴海村採訪時，，每到一戶人每到一戶人
家家，，幾乎都是大門敞開幾乎都是大門敞開，，家中無人家中無人。。
當記者被一戶人家精美的房簷雕花所當記者被一戶人家精美的房簷雕花所
吸引進去拍照時吸引進去拍照時，，屋內突然走出來一屋內突然走出來一
個年輕姑娘個年輕姑娘，，莞爾一笑莞爾一笑，，一句話不一句話不

說說，，便端出凳子請記者坐着休息喝水便端出凳子請記者坐着休息喝水。。離開離開
時時，，幾乎全家人送記者出門並互道再見幾乎全家人送記者出門並互道再見。。

這種淳樸這種淳樸，，人與人之間的真人與人之間的真
誠誠、、不設防不設防，，在撒拉族並不是什在撒拉族並不是什
麼新鮮事麼新鮮事，，卻深深打動了記者卻深深打動了記者。。

夜
不
閉
戶

夜
不
閉
戶

民
風
淳
樸

民
風
淳
樸

記者
手記

話 你 知

手抄本《古蘭經》族人千年守護

■街子清真大寺阿訇韓進文
向記者介紹撒拉族歷史。

實習記者李磊攝

■撒拉族展館裡展出
的撒拉先祖牽白駱駝
東遷的模型。

實習記者李磊攝

在西安回坊化覺巷，一家具有濃郁阿拉伯風情的
商舖尤為引人注目，店面四壁掛着的由毛筆書

寫的阿拉伯文書法，既展示了中華傳統文化的博大
精深，又將阿拉伯文字的美感展露無遺。這家店舖
的主人馬益平是西安清真大寺的阿訇。一頂無簷圓
頂的禮拜帽、一叢大鬍子，看到他的第一眼，便讓
人腦海中不由自主地浮現出一幕幕沙漠駝隊迤邐遠
行、穆斯林伏地祈禱的畫面。

傳說鬍子「報夢」 太宗遣使西域
每天中午面向麥加做完了晌禮後，馬益平通常會

來到自己的商舖，經營午後的生意。化覺巷裡往來的外國人和穆斯林很
多，馬益平不時用夾雜着阿拉伯語的西安方言與他們互致問候。
關於自己的祖先，馬益平雖沒有族譜考證，但他確信他們是當年從西域

而來的大食人。
在西安回坊，千年來一直流傳着這樣一個傳說：一日，唐太宗夢見被惡

魔追趕，無處可逃，甚是驚慌。突然，一個穿白衣的大鬍子出現，手裡拿
着壺，惡魔見狀便逃走了。次日，唐太宗上朝時便令眾大臣解夢，一位大
臣說這可能與西域人有關。於是，唐太宗派使節遠赴阿拉伯地區，後來，
先知穆罕默德便派了自己的舅舅宛尕斯來到長安，拜會大唐皇帝。
馬益平和西安回坊的大部分人都是聽着這樣的傳說長大的，來自西域的

宛尕斯便成為他們公認的先民之一。西域人來到長安後，除了部分外交使
者之外，大部分人靠經商謀生。他們在街上擺地攤、賣香料，生意做得紅
紅火火，得到大唐皇帝的召見，於是便逐漸在長安城裡佔據了一席之地。

保留經商傳統 秉持誠信經營
馬益平告訴記者，如今在西安回坊，大部分坊上人（回坊穆斯林自稱）

都從事商業活動，而且一直遵循着「誠信經營、童叟無欺」的原則，任何
人都決不允許挑戰和冒犯這一祖訓。
由於祖上從西域而來，在坊上人的血統裡面，一半是西域，一半是中

原。歷經千年滄桑，西域特有的文化及生活習俗並沒有在長安失傳，反而
很好地保留了下來。
與古時一樣，坊上人信奉伊斯蘭教，婦女依然用頭巾蓋頭，男子喜歡戴
小白帽，語言中摻雜着阿拉伯語和波斯語，炸油香（一種特有的穆斯林食
品）一路傳承至今。

信仰耳濡目染 番文無師自通
馬益平是這眾多傳承者中的一個典型代表。從4歲開始，父母就教他開

始做禮拜。他清晰地記得自己第一次抬手，恭敬地站在那裡，緊張地直盯
着叩頭的地方，而父親為了讓他叩頭的地方準確無誤，便在他跟前放了一
塊小布，讓他按照布的位置叩頭。
馬益平的母親是位了不起的女性，通讀《古蘭經》，這讓馬益平從小就

耳濡目染，愛上了《古蘭經》。到20歲時，他已經在家裡辦起了講習班，
成了坊上小有名氣的教師。
走在回坊街上，伊斯蘭和漢族風格兼具的建築隨處可見，很多門牌用古

波斯語或阿拉伯語標注，往來的穆斯林不時用阿拉伯語或波斯語互致問候，
加上他們特有的相貌和衣着，讓人瞬間有種穿越時空，夢回西域的感覺。
據說，回坊的小孩一生下來，家裡就會請阿訇念詞吹到小孩耳朵裡，坊上

會蒸一條長龍的花饃，文化就這樣一代代傳承下來。甚至連一些三歲的小孩
也會從父母那裡耳熏目染，無師自通地學會阿拉伯語或波斯語的日常用語，
這使西安充滿濃郁阿拉伯特色。

2009年，土耳其人阿福來到陝西西安，在西北大
學新聞傳播學院學習，沒曾想，這一待便與西安結
下了不解之緣。研究生畢業後，阿福在西安成立了
自己的公司，充當起了中土文化交流的使者。
在西安的幾年裡，阿福對西安和回坊都有了更深
的了解。有空時喜歡去回坊逛逛，對於那裡的歷史

和居民，似乎有一種天生的親切感。回坊的歷史悠
久，據說這裡的先民就是從當時的古波斯和大食諸
國而來，阿福笑稱，「沒準這裡的人還和我是一個
遠祖呢。」
幾年過去了，阿福不僅圓了在絲綢之路起點的留

學夢想，同時亦在西安收穫了知識和友誼，西安已
經成為他的第二故鄉。
為了促進兩國交流，在西安學習期間，阿福就積
極搭建兩地文化交流平台。比如組織在校研究

生研究中土文化差異，

創建《中國風》雜誌在土耳其發行，參與中國中央
電視台《絲路重新開始的路程》的籌備拍攝，為中
國企業提供土耳其乃至歐洲的有關政策和商業信息
等。
2013年9月，位於西安的大唐西市絲路風情街開

業，阿福也在其中開設了一間土耳其館，旨在讓更
多的西安市民了解土耳其。
阿福告訴記者，絲綢之路經濟帶的概念非常好，
因為這不單對中國，對包括土耳其在內的沿線幾十
億人民來說都是一件非常有利的事，這件事做好
了，事關幾十億人民的幸福和利益。

■土耳其青年阿福
一直致力於推動中
土文化交流。

本報西安傳真

在韓霞工作的「駱駝泉」旁邊，有
一座高聳入雲、被撒拉族稱為

「祖寺」的街子清真大寺。尕勒莽和阿
合莽兩兄弟的墓塚靜靜地在寺外相對而
立，墓塚頂上兩棵大樹猶如兩條盤龍，
相互纏繞守護着這片土地，兄弟二人就
是牽着白駱駝來到循化的撒拉族先祖。

祖先土庫曼人 東遷尋安居地
相傳，800多年前元朝時期，世居今

土庫曼斯坦的尕勒莽和阿合莽分別掌管
政治和宗教，在族人中享有極高的威
望。當地國王擔心他們威脅自己的統
治，便百般排擠二人。心灰意冷的尕勒
莽和阿合莽帶領部落170戶族人，從土
庫曼斯坦馬雷出發，沿着絲綢之路向東
遷徙，希望尋求一處安身之地。
經歷17個月長途跋涉，這支龐大的隊

伍來到中國青海循化縣。當天做完最後
一次禮拜後，眾人決定留宿。領頭的白
駱駝晚上突然走失，所有人急壞了，因
為牠不僅馱着取自家鄉的一袋故土和一
壺鄉水，還有一本珍貴的《古蘭經》手抄本。族人徹夜尋找不果，翌日
清晨，正當大家一籌莫展時，尕勒莽和阿合莽兄弟突然發現，在面前的
平地上，白駱駝已化身為一尊面西而卧的白玉石，一汪清泉從其下汩汩
而出，駝背上的水土和《古蘭經》完好無損。

白駝啟示「到家」繁衍成撒拉族
面對此情此景，尕勒莽和阿合莽突然像領悟到什麼，趕緊上前取下水

土，同腳下的黃土和泉水融合，兩者味道出奇一致。再環望四周，山巒
和樹木與家鄉一模一樣，所有人都有了一種到「家」的感覺。於是，這
支隊伍從此便在「駱駝泉」旁定居下來，逐漸與當地人融合，繁衍形成
了撒拉族，至今族群已有近10萬人。
在韓霞的記憶中，老輩們每每講起駝隊到達循化這段故事時，總會下

意識的向西方看一眼，言語也會變得肅重，彷彿那支由白駱駝打頭的駝
隊，隨時會繞過西邊的山樑，叮叮噹噹地向他們走來。
韓霞的正職是在循化縣旅遊局工作。為了讓更多遊人了解撒拉族起
源，韓霞和她的同事便作義務講解。雖然這個故事已經講了無數遍，但
每次講到動情之處，韓霞總會感覺自己彷彿化身為當年駝隊中的一員，
與自己的先祖融為一體。

通婚要求歸信 兩地風俗一致
和韓霞一樣，街子清真大寺阿訇韓進文也對「駱駝泉」充滿感情。
很多第一次見到韓進文的人，總會將他誤認為是外國人，大眼睛、高

鼻樑、大鬍子，典型的中亞人長相。韓進文認為，撒拉族人的長相在很
大程度上遺傳了土庫曼人的相貌特徵，這可能和他們的宗教信仰有關。
撒拉人的祖先到達循化後，對外通婚時，無論男女都會堅決要求對方遵
從自己的信仰。宗教信仰和族群血統的穩定，使撒拉族從語言、文化、
習俗、長相等方面全面繼承了土庫曼先祖的特點。走在循化縣，隨處可
見極具伊斯蘭特色的大小清真寺。建築風格更是中西（西域）結合，各
式精美雕花令人讚不絕口。
隨着絲綢之路的復興，循化和土庫曼斯坦馬雷之間的交流愈來愈多。

讓韓進文最為感動的是，不管是撒拉人去馬雷，還是土庫曼斯坦人來循
化，相似的語言、相似的長相、一樣的信仰、一樣的風俗，讓他們之間
沒有半點隔閡，無論到任何一方，都有一種「家」的感覺。

在循化縣，讓撒拉族人最引以為豪的當屬珍藏於
街子清真大寺中的手抄本《古蘭經》，她與撒拉族人
心中的「聖泉」駱駝泉相互守望，與撒拉族先民尕勒
莽、阿合莽兩兄弟陵墓相伴，共同見證了撒拉族八百
年的滄桑歷史。
當年撒拉族先民尕勒莽和阿合莽兩兄弟，用白駱

駝馱着這部手抄本《古蘭經》，從今中亞土庫曼斯坦
的馬雷州，途經撒馬爾罕來到中國，定居於循化縣
「駱駝泉」附近，其間雖經歷了諸多艱難困苦，但這
部手抄本《古蘭經》卻代代相傳了下來。

世上最完整之一
據考證，這部手抄本《古蘭經》

已經有近一千年的歷史，是阿拉伯
帝國第三任哈里發、奧斯曼哈里發
親自監督書寫的七部《古蘭經》之

一，現存世僅三部。它共分上下兩部，每部15卷，
合計30卷867頁，具有早期阿拉伯書法穆哈蓋格體
的風格。
這部《古蘭經》來到循化之後，一直被撒拉人默

默地守護。直到1954年，赴敘利亞國際展覽館展出
時，在伊斯蘭世界引起轟動和巨大反響。大家紛紛盛
讚這部《古蘭經》為今世少有的版本，是世界上保存
最完整的《古蘭經》手抄本之一。

每天清晨每天清晨，，無論颳風下雨無論颳風下雨，，還是冬冷暑熱還是冬冷暑熱，，居於青海循化撒拉族自治縣的撒拉族姑娘韓霞總會早早來到位於縣城邊居於青海循化撒拉族自治縣的撒拉族姑娘韓霞總會早早來到位於縣城邊

上的上的「「駱駝泉駱駝泉」，」，潔面拂衣潔面拂衣，，靜靜地面泉而坐靜靜地面泉而坐。。對她而言對她而言，，以最佳狀態為每一位慕名而來的遊客講好那個以最佳狀態為每一位慕名而來的遊客講好那個「「白駱駝白駱駝」」

的故事的故事，，便是她最大心願便是她最大心願。。白駱駝白駱駝，，對於循化撒拉族民眾來說無異於對於循化撒拉族民眾來說無異於「「神獸神獸」。」。距今距今800800多年前多年前，，正是一隻白駱駝引正是一隻白駱駝引

領着他們的先祖領着他們的先祖，，從遙遠的今土庫曼斯坦一路遷徙至此從遙遠的今土庫曼斯坦一路遷徙至此。。這隻白駱駝以臥化成石這隻白駱駝以臥化成石、、感化成泉的神奇感化成泉的神奇，，將這支隊伍永遠將這支隊伍永遠

留在中華大地留在中華大地，，並繁衍出新民族並繁衍出新民族——撒拉族撒拉族。。 ■■香港文匯報記者香港文匯報記者 李陽波李陽波、、張仕珍張仕珍 青海循化報道青海循化報道

拓穆斯林產品拓穆斯林產品
做新絲路使者做新絲路使者
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淳樸的撒拉族雖地處西部淳樸的撒拉族雖地處西部，，但卻有着靈活的經濟頭腦但卻有着靈活的經濟頭腦，，敢闖敢敢闖敢
拚拚。。他們憑借自身的獨特背景他們憑借自身的獨特背景，，從事國際貿易從事國際貿易、、餐飲服務餐飲服務、、運輸運輸、、牛牛
絨加工等行業絨加工等行業，，向西發展向西發展，，漸漸成為活躍在新絲路上的民間漸漸成為活躍在新絲路上的民間「「西域使西域使
者者」。」。

語言便利助西拓語言便利助西拓
在循化縣城在循化縣城，，隨處可見充滿中亞隨處可見充滿中亞、、南亞南亞、、中東穆斯林風情的商中東穆斯林風情的商
店店。。特別是一家撒拉民族品牌特別是一家撒拉民族品牌「「伊佳布哈拉伊佳布哈拉」」的店裡的店裡，，印度檀香印度檀香、、
埃及香水埃及香水、、土耳其牙膏土耳其牙膏、、中亞茶具等一應俱全中亞茶具等一應俱全，，滿是國際範滿是國際範。。
店裡工作人員韓女士告訴記者店裡工作人員韓女士告訴記者，，近年來近年來，，撒拉人對中亞撒拉人對中亞、、中東等中東等

地商品消費需求越來越旺地商品消費需求越來越旺，，因此很多循化商家走出國門因此很多循化商家走出國門，，直接和外直接和外
國人做生意國人做生意，，足跡遍佈絲綢之路沿線各國足跡遍佈絲綢之路沿線各國。。而對於撒拉族商人來而對於撒拉族商人來
講講，，語言和文化的便利成為他們的最大資本語言和文化的便利成為他們的最大資本。。
據了解據了解，，伊佳布哈拉集團主營穆斯林用品及服飾伊佳布哈拉集團主營穆斯林用品及服飾，，董事長韓阿乙董事長韓阿乙

草是土生土長的撒拉人草是土生土長的撒拉人，，從循化的一個小作坊起步從循化的一個小作坊起步，，經過經過1010餘年餘年
的打拚的打拚，，把公司建成亞洲最大的伊斯蘭民族服飾用品生產企業把公司建成亞洲最大的伊斯蘭民族服飾用品生產企業。。
伊佳公司的成功只是循化眾多企業的一個縮影伊佳公司的成功只是循化眾多企業的一個縮影，，目前目前，，當地正在當地正在

大力推進穆斯林產業園區建設大力推進穆斯林產業園區建設，，以穆斯林產品生產以穆斯林產品生產、、研發研發、、認證為認證為
重點重點，，大力發展民族用品大力發展民族用品、、清真食品和清真日用品加工業清真食品和清真日用品加工業，，走集約走集約
化化、、特色化的發展路子特色化的發展路子。。

■手抄本《古蘭經》。
實習記者李磊攝

十個撒拉九個韓十個撒拉九個韓
循化當地流傳着這樣一句話循化當地流傳着這樣一句話：：十個撒拉九個韓十個撒拉九個韓，，

相傳這與撒拉族先祖尕勒莽和阿合莽所養育的六個相傳這與撒拉族先祖尕勒莽和阿合莽所養育的六個
兒子取漢姓韓有關兒子取漢姓韓有關。。定居循化後定居循化後，，兩兄弟所生的六兩兄弟所生的六
個兒子逐漸繁衍並領導了六個莊子個兒子逐漸繁衍並領導了六個莊子（（村落村落）），，因而韓因而韓
姓也成為族群的主流姓也成為族群的主流。。如今如今，，在在「「駱駝泉駱駝泉」」附近恰附近恰
好有六個村落好有六個村落，，街子清真大寺阿訇韓進文便是其中街子清真大寺阿訇韓進文便是其中
上坊大隊的一員上坊大隊的一員，，也是兩兄弟第六個兒子的後裔也是兩兄弟第六個兒子的後裔。。

撒拉語世代傳承撒拉語世代傳承
撒拉族是一個有語言沒文字的民族撒拉族是一個有語言沒文字的民族。。撒拉語屬阿撒拉語屬阿

爾泰語系突厥語族西匈語支爾泰語系突厥語族西匈語支，，是中國獨有的兩種突是中國獨有的兩種突
厥語族語言之一厥語族語言之一。。其主要由土庫曼語其主要由土庫曼語（（約佔約佔
7070%%）、）、藏語藏語（（1010%%）、）、漢語漢語（（22%%））等構成等構成。。目目
前前，，撒拉族上了年紀的人只會講撒拉語撒拉族上了年紀的人只會講撒拉語，，而更多的而更多的
年輕人雖然學會了普通話年輕人雖然學會了普通話，，但在日常往來和交流但在日常往來和交流
中中，，仍使用撒拉語仍使用撒拉語，，因此不必擔憂民族語言消退因此不必擔憂民族語言消退。。
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撒拉族祖先東遷路線示意圖撒拉族祖先東遷路線示意圖

■■撒拉族婚禮習俗撒拉族婚禮習俗一一哭哭
嫁嫁。。 實習記者李磊實習記者李磊 翻拍翻拍 ■■穆斯林信眾在回坊大學習巷清真穆斯林信眾在回坊大學習巷清真

寺進行一日五拜之禮寺進行一日五拜之禮。。 資料圖片資料圖片

烏孫—今哈薩克斯坦烏孫—今哈薩克斯坦
大夏—阿富汗大夏—阿富汗
大食—阿拉伯帝國大食—阿拉伯帝國
大宛—中亞費爾干納盆地大宛—中亞費爾干納盆地
安息—伊朗安息—伊朗

■■伊戈爾伊戈爾

西域西域，，是兩千多年來中國人廣泛應用的地理政治學概念是兩千多年來中國人廣泛應用的地理政治學概念。。西域一詞最早西域一詞最早
見於見於《《漢書漢書．．西域傳西域傳》，》，與與「「張騫通西域張騫通西域」」密不可分密不可分。。
狹義西域是指玉門關狹義西域是指玉門關、、陽關陽關（（今甘肅敦煌西今甘肅敦煌西））以西以西，，葱嶺葱嶺，，即帕米爾以即帕米爾以

東東，，昆侖山以北昆侖山以北，，巴爾喀什湖以南巴爾喀什湖以南，，即漢代西域都護府的轄地即漢代西域都護府的轄地，，主要是指主要是指
天山南北天山南北。。廣義西域廣義西域，，包括葱嶺以西的廣大中亞地區包括葱嶺以西的廣大中亞地區，，今天的阿富汗今天的阿富汗、、烏烏
茲別克斯坦和伊朗一帶茲別克斯坦和伊朗一帶，，直至地中海沿岸地區也在其中直至地中海沿岸地區也在其中。。西域與絲綢之路西域與絲綢之路
概念一樣概念一樣，，同為國際史學界所廣泛應用同為國際史學界所廣泛應用。。
中國史上著名的西域探險家有張騫中國史上著名的西域探險家有張騫、、班超班超、、法顯和唐玄奘等法顯和唐玄奘等。。

張掖張掖

蘭州蘭州

塔什干塔什干

馬什哈德馬什哈德

中國古代中國古代
對西域地區的稱謂對西域地區的稱謂

■撒拉族姑娘韓霞。
實習記者李磊攝

小 資 料

絲綢之路絲綢之路
線路示意圖線路示意圖
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