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每年夏季6月至9月，在那些水深不超過20米，
水流不太急的海灣裡就有大量的小墨魚出沒。「吹
筒仔有趨光性，非常適合夜釣。大鵬半島一到晚上
就非常熱鬧，可以看到海面上處處燈火輝煌，很多
愛好者和初學者都紛紛跑來釣吹筒仔。」船家阿忠

告訴記者，恰逢休漁期，漁民搭載蜂擁而來
的釣客夜釣吹筒仔，船費收入成了他們
的經濟來源。

夜釣吹筒仔 新人易上手
對於沒有任何經驗的初釣者來說，

夜釣吹筒仔不僅裝備簡單，而且非常易
學。「只需要手絲和夜光八爪鈎即可，

手絲不需要太粗，建議尼龍線2號至3號為
宜，夜光八爪鈎是專用釣具，魚鈎上面裝有熒光
棒，下水前經燈光照射會發光。」阿忠說。
「這是一個會讓人上癮的海上活動，自從在這個
夏天和朋友試過一次夜釣墨魚後，就迷上了它。
吹筒仔釣上來時還會噴出一團墨，很容易會被噴
得滿身黑，有的還被噴到臉上，成了包公臉，太有

樂趣了！每成功釣上墨魚時，都是白灼、椒鹽墨魚，墨
魚炒飯的美味，讓人欲罷不能。」陳小姐說。
據悉，釣吹筒仔需要有潮汐漲退，因此釣吹筒仔的最

佳時段是在黃昏後7時至夜晚11時，有經驗的船家會選
擇適合的海域停下，打開燈光，不一會兒就會吸引成群
的吹筒仔靠近，再拋下小型的八爪鈎，讓其鈎住吹筒仔
柔軟的身軀。如果手法得當，幾小時也會有十幾斤，
甚至幾十斤的收穫。
深圳南澳、大鵬片區一條能容納4人至6人的快
艇，租金約600元（人民幣，下同），組團出海人均
百餘元左右即可，還包含釣具。

粵海潛游
茂名放雞島：潛水者天堂
茂名放雞島作為世界公認的潛水勝地，海水能見度最

高可達8米，圍海域的海底資源保存最為完整，且附近
海域沒有暗湧，只需花費280元至580元不等，就可體
驗浮潛、深潛、探險潛等從淺到深不同海域的樂趣。每
年5月至8月是潛水的黃金季節。
據潛水愛好者楊小姐說，放雞島的海底有大量紅珊瑚、

藍珊瑚，大大小小的海魚旁若無人地遊蕩，身披花紋的海
膽和巨大的海參則鑽在海底石縫中紋絲不動。在淺水區，
人如魚兒在水中穿梭，樂趣無窮；進入深水區，會有一群
群彩色小魚兒結伴同游；再往深處游，會發現海底深處有
一岩洞，傳說是以前海盜用於藏放財物的地方。更加刺激
的，是這裡的夜潛。夜晚的海底只能靠專業潛水手電筒指
引，可以觀賞到夜行海洋動物，如海鰻、龍蝦等。

惠州三角洲島：三季適宜潛水
惠州巽寮灣正南面一個被稱為「中國馬爾代夫」的私

人海島——三角洲島，由三座相連的小山組成，有清澈
的泉水，柔軟清淨的沙灘，一年中有3/4的時間海水溫
度適宜潛水，是廣東境內最優良的潛水基地。
據惠州市旅遊協會會長曾俊說，從巽寮灣的磨子石

公園乘坐快艇15分鐘即可到達。島上猶如世外桃源，海
水清澈碧綠，沙灘潔白無瑕，動物石像景觀千姿百態，
有「動物石景公園」之稱。

深圳潛水地：能見度最深15米
包括東涌、西涌近島，大小辣甲島，大小三門島，大

小青州島，大青針等。據深圳市深藍潛水俱樂部工作人
員介紹，東西涌周邊海域的能見度，最高能達到10米至
15米，海底資源有珊瑚、海葵、小丑魚及各種海洋魚
類、海兔、海星等。三門島潛水費用約500元/人，下水
時間50分鐘，包含教練費、裝備費、船費等。
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送《小丑愛美麗》喜劇
票 爆笑喜劇《小丑愛美麗》7月17日至19日登陸

深圳華夏藝術中心舞台，《文匯報》邀請小夥伴來
看7月19日這場爆笑演出！數量有限，趕緊登陸「玩轉粵
港澳APP」搶票吧，最好的VIP票等着你！
《小丑愛美麗》是開心麻花「黃金搭檔」閆非和彭大魔的作

品。該劇講述在一個遙遠的國度，新王后在老國王臨終後頒布了
一道法令——為了給國王守孝，所有人都不可以笑。然而，老國
王去世的年頭過去了很久，皇室卻依然執行着這道法令，整個國
家仍然沒有一絲笑聲。原來，這道法令的背後隱藏着一個驚天的
秘密：新繼任的年輕國王竟然是個傻子。這個國度最終能迎來歡
聲笑語嗎？

暑期文娛活動資訊
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廣州資訊
大河之舞2《舞起狂瀾》2015年中國巡演首站，踢踏

浪潮滾滾來襲，視聽盛宴不容錯過。
演出地點：廣州大劇院歌劇廳；演出票價：280元至

1,280元不等。演出時間：7月23日至24日（周四至周
五）晚上8時；7月25日至26日（周六至周日）下午2時
30分，晚上8時。
深圳資訊
1、今年暑假期間，深圳華僑城首次推出持續100天的暑
期度假狂歡節—「八八度假節」，在7月1日到10月7日

期間，歡樂谷、錦繡中華、世界
之窗等景區將連續舉辦潑水節、
特色美食節、啤酒節等百餘場活
動。東部華僑城則創造性將8月8

日註冊成為「世界度假日」，從吃、住、遊、購、娛等方
面滿足度假需求，帶來更多豐富性、趣味性的度假體驗。
2、深圳西西弗．東門店7月21日及28日推出書店夢想
工作體驗日活動，書店將為書友分發圍裙，模擬晨會，進
行一個簡短的入職儀式後，還有工作人員為書友介紹店面
各管區及日常工作規範，書友分組進行找書比賽，更有頒
獎儀式。
參與時間10：30至12：00
報名電話：+86-0755-2298 5130
3、深圳大中華喜來登酒店7月24日至9月27日期間，推
出夏日客房套價，1,020元預定可免費升級至豪華客房，
享用自助早餐一份。每入住一晚可獲贈一張喜來登紀念版
月餅券。價格需加15%服務費。
預訂：+86-0755-8282 6305

作為廣東濱海城市，湛江擁有長達
1,556公里的海岸線和30多處大小島嶼，
島嶼之多居廣東省之首，海島旅遊資源非
常豐富。位於湛江市區東南約35公里的硇
洲島，兼具漁島、生態島、火山島、革命
島、文物島於一身，五種風情融會交集，
島上的遊客大多是衝着美味海鮮而來，在
業內更有「吃到硇洲龍蝦鮑魚，方知皇帝
逍遙快活」的說法。
在硇洲島，平緩的沙灘可發展排球、沙

灘足球運動；那晏灣是海上衝浪者的天
堂；湛藍的海水是潛水愛好者理想的場
所；小孩和喜愛海洋生物者在海灘上能撿
貝殼、挖海蠣、捉小蝦、抓大蟹。
湛江市另一個著名海島——特呈島，離

市區2.8海里，是湛江港的天然屏障。島
上有千多畝樹齡近500年的國家重點保護
紅樹林，400多年歷史的冼太廟，沙灘、
大海、海鷗。

■記者 張蕾、謝志林、郭若溪

釣吹筒仔技術難度很
低，第一次出海的初學者
也能成功釣到。據船家阿
忠介紹，釣吹筒仔時，首
先將八爪鈎在燈光下照上
數秒，然後丟入水中，通
常在水深十多米的海域釣
吹筒仔，一開始魚線的長
度建議在和水深相近的地
方，待一個多小時後，可
以將魚線縮短到2米至4
米左右。
「八爪鈎入水後，需要

不斷抖動手中的魚線，可以感覺到有沒有魚上
鈎，同時借助船邊燈光的照射，能見到牠們抱
住鈎子的動作。當手指感覺到有明顯的拉動
時，就要迅速收起魚線，這個過程要一氣呵
成，不要鬆線，否則很容易脫鈎跑魚。這也是
釣吹筒仔最激動最興奮的一刻。」

防墨魚噴墨「嚇敵」
釣吹筒仔時最重要的注意事項莫過

於嚴防墨水了。為了自我保護，墨魚
會在遇到危險時噴出大量墨汁來嚇退
「敵人」。避免被墨水噴到方法是在
吹筒仔離開水面前，把手靠在船舷
外，等牠噴完了再提進船艙摘鈎。
「其實墨魚的墨汁非常鮮
美，適合做墨魚炒飯，為了
保留墨汁在墨魚體內，也可以
將裝魚的桶盡可能貼近船邊，
一上魚就迅速丟進桶內，保存
墨汁。」阿忠說。

隨着馬來西亞沙巴、詩巴丹、泰國普吉等海島潛水的逐

漸興起，越來越多人熱愛海洋生物；對海底世界充滿好奇

的人亦開始關注潛水這項水上活動。廣東坐擁無限海洋資

源，熱愛海洋的港人，何不趁着夏天北上去體驗一番潛水的樂趣、感受夜釣吹筒仔（墨鱼

仔）的快樂、領略出海打魚的風情，放鬆自己，回歸自然，與大海進行一場前所未有的零距

離接觸。 ■香港文匯報記者 郭若溪 廣東報道

釣吹筒仔小貼士

交通指引
1、 南 澳 夜 釣 吹 筒 仔 ： 黃 師 傅

13502874573、13714443930，深圳市
大鵬新區南澳斜下1號碼頭。
公交：深圳市區搭乘e11專線大巴（大

鵬方向），在南澳總站下車。
2、惠州小桂垂釣點：
阿坤排：13902667171、
阿龍排：13502226849、
阿超排：13502226963。
自駕：深圳市區——惠深沿海高速——

小桂出口，右行300米即小桂老碼頭。
3、放雞島潛水：大巴：廣州／深圳出

發：廣州天河客運站／深圳火車站——茂名
汽車總站——放雞島。（行程約5小時）
自駕：廣州出發，走廣湛高速——往茂

名方向——在紅博公路左轉然後直走即可
到博賀——水東碼頭乘船20分鐘可到放
雞島。（行程約4小時）
4、三角洲潛水：大巴：廣州／深圳出

發：廣州天河客運站／深圳火車站——惠
東客運站80元/人；惠東客運站——巽寮
灣15/人。（行程約3小時）
自駕：導航巽寮灣金融街：梅觀高

速——機荷高速——惠鹽高速——深汕高
速——稔山、白雲出口下——沿國道往稔
山（汕頭）方向沿海邊公路到達巽寮（約
230公里，3.5小時，路橋費109元）
Tips：三角洲島門票100元，包含往返

遊艇費用，淘寶等團購網只需45元至55
元，在磨子石公園登船。
5、湛江硇洲島：大巴：深圳羅湖口岸

乘坐直達湛江市區的大巴，車程約4小時
至5小時，抵達後乘坐霞山到東南的公交
車，從東南碼頭坐交通快艇上島需15分
鐘，碼頭有汽車渡船每1小時一班。
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■湛江硇洲島存亮
灣。 受訪者供圖

■特呈島旅遊度假
區。 受訪者供圖

■夜釣吹筒仔工具。
記者郭若溪 攝

■■租一條船釣墨魚租一條船釣墨魚，，可享受打魚樂趣可享受打魚樂趣。。
受訪者供圖受訪者供圖

■惠州小桂魚排。
記者郭若溪 攝

■南澳潛水體
驗，十分刺激。

受訪者供圖

■■好運的話好運的話，，一晚平均可釣
一晚平均可釣

到墨魚幾十條
到墨魚幾十條。。 受訪者供圖

受訪者供圖

廣東暑夏出海廣東暑夏出海
體驗打魚風情體驗打魚風情

海洋天地無限美 潛水夜釣正當時

■墨魚上釣了！
受訪者供圖


