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細威 祖高域首圈過關
溫布頓網球公開賽正賽昨日展開，

爭取實現全滿貫的女網世界「一姐」
莎蓮娜威廉絲(細威)在女單首圈未有
受到任何考驗，用時1小時22分鐘，
便以6:4和6:1的盤數淘汰俄羅斯球手
嘉絲柏恩，順利躋身次圈。男單方
面，衛冕冠軍、世界「一哥」祖高域
在首圈則以直落3盤6:4旋擊敗德國
球手高舒雷巴，同告晉級次圈。

費拿手肘傷退賽
男單8號種子、西班牙球手費拿周
日因手肘傷宣布退賽，自2003年澳
網開始，連續50次出戰大滿貫賽事
的紀錄告終，而其位置將由來自意大
利的外圍賽球手雲尼取替。費拿在
twitter上推文說：「因為我的手肘

傷，不幸地我不能參加溫網，現在是
時候盡快痊癒。」
另外，費拿與拿度等44名西班牙
網球壇中人周日聯署向西班牙網球
總會發出公開信，狠批主席艾斯簡
奴拿「領導無方」。由於艾斯簡奴
拿早前沒有與西班牙政府的體育紀
律委員會合作，讓委員會調查網總
的財政情況，結果遭到停職 1 個
月，而且這名西班牙網總高層堅持
己見，拒絕一手提攜上位的戴維斯
盃首名女隊長莉安辭職，招致一眾
西班牙球手強烈不滿，怒斥網總高
層在財政收益上欠缺透明度，領導
無方，並以私人利益為先，嚴重破
壞西班牙網球的形象。

■香港文匯報記者 蔡明亮

世界級運動員(尤以個人運動為
主)大多會邀請運動心理學家

從旁協助，梅利昔日也曾試過，但
認為成效不大，他希望透過深入了
解自己的思想機制，改善和加強心
理質素。
梅利日前接受英國傳媒訪問時

說：「我不用運動心理學家，這與
精神科醫生有點不同。我更有興趣
學習思想機制背後的徵象，為何腦
袋在特定思路下運作、為何自己會
在特定時刻有相關反應或說出某些
話。我正要嘗試學習和更好的了解
自己，當了解自己更多，有時便能
減少疏忽。」
在職業生涯早期，梅利常受到情

緒上落影響表現，不過這名世界排
名第3位的球手現已變得更穩定，
他表示像在比賽關鍵階段出現發球
雙錯誤或錯失破發分時，知道如何
反應是一大幫助。
梅利續表示：「年少時，我用過

很多運動心理學家，有時是有幫

助，有時則不然，但現在我有興趣
學習腦袋如何運作，而非要其他人
叫自己冷靜下來，對我來說這沒有
幫助。我不知道這究竟是甚麼，但
我現在做的與昔日有不同。我發覺
這非常有趣，當看到自己在特定情
況下的反應，這就像『Yeah！這就
正確了』。」

讚瑪莉絲蒙有積極影響
除了找來精神科醫生幫助之外，

梅利今季已奪得4個冠軍，狀態甚
勇，教練瑪莉絲蒙與波格文的功勞
也不少。梅利賽前表示：「今年我
勝出多場比賽，過往賽季來到這階
段時，我從未試過拿下這麼多勝
仗。這是一個完美開局，我期待能
持續下去。顯然與過去其他教練相
比，她(瑪莉絲蒙)有着截然不同的
特別個性。我很享受與她一起工
作，不管是自信還是自尊，我覺得
她都有能力在這方面給我積極的影
響……當然，一直獲勝也是很有幫
助。」 ■香港文匯報記者蔡明亮

香港文匯報訊 (記者 潘志南)香港混雙
「姐弟組合」周凱華與李晉熙周日在加拿
大羽毛球格蘭披治黃金大獎賽登頂，二人
在決賽以21:16和21:18的局數，擊敗印尼
組合阿迪斯提亞/瑪麗莎。男單方面，硬撼
前世界「一哥」李宗偉的伍家朗在決賽則
以17:21和13:21的局數落敗，屈居亞軍，
但港隊總教練何一鳴仍以「雙喜臨門」來
形容今站的成績。
何一鳴以「雙喜臨門」形容今站的成

績，全因男單的伍家朗在這次賽事獲益良
多。他稱：「『家朗』在數年前的世青賽
與李晉熙齊登上冠軍後，前者轉入單飛狀
況，今次是他在單打征戰以來首次在格蘭
披治賽殺入決賽，更有幸可以和馬來西亞
世界名將李宗偉對決，這是『家朗』最好
的一份禮物。這次成績可讓伍家朗對自己
的實力及單打未來前景的信心帶來正面影
響，即使未能在男單決賽對李宗偉帶來煩
擾，但第一次比試是難得的經驗，對『家
朗』來說是獲益良多。」

「姐弟組合」混雙奪冠
另外，繼上月在澳洲羽毛球超級賽混雙

決賽後，周凱華與李晉熙在加拿大公開賽
以直落2局擊敗印尼組合，再奪冠軍。在
頒獎禮上，二人戴上有加拿大特色的牛仔
帽慶祝。
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南華 永倫爆發王者之戰
香港文匯報訊（記者蔡明亮）香港男子甲一組籃球聯賽總決賽今晚假

灣仔伊利沙伯體育館拉開戰幔，南華與永倫這對宿敵再次上演「終極王
者之戰」，爭奪今季總冠軍，賽事晚上8時40分鳴笛；福建與飛鷹則在
季軍戰打頭陣，晚上7時開賽，門票分收60元、長者及學生特惠票40元
2種。
南華今季重奪高級組銀牌冠軍後，在甲一聯賽繼續高歌猛進，以全勝

姿態贏得常規賽冠軍，新加盟的余理洋令球隊如虎添翼，中鋒惠龍兒早
前曾表示有這名得分能力極強的後
衛在陣，自己在籃底下的壓力能減
輕不少。

泰那賀斯福全力迎擊
上屆總冠軍永倫今季未曾擊敗南

華，連失銀牌和常規賽冠軍，為了
在總決賽報仇，兩大主將泰那及賀
斯福早前在對飛鷹的4強賽事上陣
時間減少，預料留力在5場3勝制
的總決賽全力迎擊南華。
頭場方面，福建與飛鷹今季2次

交手互有輸贏，預料在3場2勝制
的季軍戰要鬥至最後，才能決出勝
負。

勒邦占士將會跳出與騎士尚餘1年的合約，在7月1日成
為自由身球員，這將是「大帝」6年來第3次回復自由身，
不過據報這次與以往不同的是，占士傾向續約騎士，而同
樣決定跳出合約的騎士前鋒路夫，亦計劃來季繼續留隊。
騎士總經理大衛格芬上周透露，自從總決賽結束後，球

隊與占士一直保持聯絡，雖然占士決定跳出合約，不過大
衛格芬指「大帝」積極參與討論來季的陣容，預料這名聯
盟最強球星會選擇留隊，而且不會與其他球隊代表會面。
上季因左肩甩骹而提早收咧的路夫，曾一度被盛傳來季

會跳出合約和離開騎士，然而騎士有信心讓這名全明星前
鋒留隊，據稱騎士已計劃開出一紙逾1.1億美元的5年豐厚
合約留人。

J奧卡科疑掟76人球衣落地
另外，在選秀大會上被76人以第3順位選中的中鋒J奧卡

科，日前與另外2名新秀賀美斯和杜高度出席球隊記者
會，手持76人球衣讓傳媒拍
照，可是在拍照後，一直笑
容欠奉的J奧卡科疑似將球
衣掟落地上，有關片段已在
社交網站上瘋傳，有網民認
為J奧卡科至今仍對未能成
為「榜眼」、未被湖人以第
2順位揀走而耿耿於懷。
■香港文匯報記者蔡明亮
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港壁東亞賽包辦男女團冠軍
香港隊剛在台北舉行的2015東

亞壁球錦標賽中分別奪得男、女
子團體冠軍。港隊由黃祉謙、鄧
卓仁、梁子軒及袁浚熙組成男
團，而女團則派出湯芷穎、朱玟
懿、李嘉雯及李嘉兒出戰，最終
港隊先後擊敗國家隊、日本、澳
門、韓國及東道主中華台北，以
全勝姿態奪冠。

英國男網球手梅利今日在溫布頓網

球公開賽首圈登場，為了保持和提升

比賽狀態，再次衝擊男單冠軍，這名

2013年盟主今年曾找來精神科醫生幫

助，希望能夠多動腦，進一步了解自

己，加強心理質素。(now670台及671

台今日6:30p.m.直播第2日賽事)

加杜連200米跑刷新今年最佳
已屆 33歲的美國

老將加杜連周日在美
國田徑錦標賽男子
200米比賽中，跑出
19秒 57的本季最好
成績，有力在今年8
月於北京舉行的世界
田徑錦標賽上向牙買
加「閃電」保特發起
挑戰。
目前，加杜連是本

季100米和200米世
界最好成績創造者，而19秒57亦是男子200米歷史上第5個最佳成績。今
年5月，加杜連曾跑出19秒68，當時也刷新個人最好成績，而在100米則
跑出今年世界最好成績9秒74。
2015年世界田徑錦標賽將於8月22日至30日在北京「鳥巢」舉行，屆時

加杜連將在100米和200米2個項目上挑戰保特的世界短跑霸主地位。男子
200米世界紀錄是19秒19，由保特創造。

目標非戰勝保特
加杜連說：「如果我能跑到19秒30就已經是極限。戰勝保特不是我的目
標，我希望在北京的世界田徑錦標賽上實現我的夢想。」 ■新華社
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■■費拿周日宣布因傷退費拿周日宣布因傷退
出出。。 路透社路透社

■■梅利對在某情況下有梅利對在某情況下有
如何反應極感興趣如何反應極感興趣。。

法新社法新社

■■梅利加緊備戰梅利加緊備戰
溫網溫網。。 法新社法新社

■■瑪莉絲蒙瑪莉絲蒙((左左))對梅利帶對梅利帶
來積極影響來積極影響。。 路透社路透社

■■周凱華周凱華((左左))與與
李晉熙以牛仔李晉熙以牛仔
造型慶祝造型慶祝。。

周凱華周凱華
FacebookFacebook圖片圖片

■■周凱華周凱華((左左))與李晉熙在混雙決賽連贏與李晉熙在混雙決賽連贏
22局奪冠局奪冠。。 周凱華周凱華FacebookFacebook圖片圖片

■■占士占士((左左))與路與路
夫來季應續留夫來季應續留
騎士騎士。。

資料圖片資料圖片

■■JJ奧卡科奧卡科((左左))日前出席日前出席7676
人記者會人記者會。。 美聯社美聯社

■■加杜連加杜連((右右22))率先衝線率先衝線。。 路透社路透社

■■余理洋余理洋((前前))令南華令南華
實力大增實力大增。。 資料圖片資料圖片

港男子接力隊錯失3連冠
香港男子4×100米接力隊飲

恨！昨日在泰國舉行的亞洲格蘭
披治田徑賽第3站賽事，港隊以
39秒53奪得第2名，僅較冠軍隊
伍、東道主泰國隊慢0.01秒，未
能一周內連續3站登上頒獎台最
高位置。

■記者蔡明亮

■■細威順利晉級次圈細威順利晉級次圈。。 路透社路透社


