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■香港文匯報記者 鄭樂泓

1. 試簡單介紹基因改造食物的背景和發展。

2. 根據上文及就你所知，基因改造食物為我們帶來了甚麼利弊？

3. 有人認為，「基因改造為人類解決了糧食問題，即使影響了大自然系統也沒有問題。」你是否同
意？試詳細說明。

4. 有評論指基因改造食物是解決糧食問題的唯一方法，你在多大程度上同意這論點？

5. 對於基因改造食物引致道德問題一點，你認為政府可以採用什麼辦法避免？
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基因改造食物
好處
解決糧食需求
改善農民生活
減少對環境傷害

壞處
食物安全爭議
違反自然
破壞生態平衡
道德爭議

1. 本題為最基本的根據資料作答題，可於資料中找出答案並簡單解釋即可。
2. 此題需要根據資料及自身知識作答，可提出如食物安全爭議、違反自然等觀點，再作出解釋。
3. 此題重點在於平衡糧食危機和大自然，同意此論點的無疑是無視大自然的問題，故應指出可在兩者之間找出平衡。
4. 此題重點字眼是「唯一」，作答時應考慮糧食問題的成因，以及是否只可以經基因改造食物而改變。
5. 此題重點是政府可以提出什麼政策避免，而道德問題主要針對於植物加入動物基因，因此可考慮政府立法限制導
入的基因來源。
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基因改造食物，亦稱轉基因食物，一直備受爭議，在環境保護、食物安

全等方面都受到各方質疑。中國一向是農業大國，據統計，中國在2014

年全年農產品出口超過700億美元，與此同時，農產品的進口量亦超過1,200億美元，因此

基因改造技術與中國亦息息相關。而由於現時農產品的國際貿易愈趨普及，基因改造

食物的關注亦蔓延至全球各國，到底基因改造食物的來源及發展是怎

樣？基因改造又為我們帶來甚麼好處及疑慮？現時各國對基

因改造食物的監管又是如何？本文將一一探討。

作者簡介：丁彥文，香港青年時事評論員協

會成員。文章散見於各大報刊。

解決糧食需求
據統計顯示，在未來50年，全

球總人口將飆升到94億，由此推
算，屆時的糧食需求量將會為現時的3倍至
4倍。新增人口分布將集中在印度、中東、
北非等地，而這些地區的氣候並不適宜大量
耕種，可預見將會發生糧食危機。但隨着基
因改造技術的發展，有望可以使用這項技術
來增強農作物的存活率，或是縮短其生長周
期，即使種植土地無法大量增加，也能提高
農作物的產出；又或使用基因改造技術來改
善農產品的特性，加強其抗寒、熱、旱的特
性，克服各種惡劣環境，使一些現時無法種
植的土地變成可耕地，從而提高農作物產量
的方法。以玉米為例，美國在2014年使用
基因改造技術，提高玉米的耐旱性並取得初
步成功，並已計劃在2017年開始，嘗試在
非洲國家種稙該種玉米。
改善農民生活
縱使糧食是我們日常不可或缺的必需品，

但其經濟效益卻很有限。有不少第三世界國
家以農業作主要經濟模式，卻無法創造出足

夠的經濟效益，使國家無法脫貧。然而基因
改造技術使農作物的存活率及產量提升後，
或可令農民的生活得到改善。在1996年至
2014年間，種植基因改造農作物的利潤大
幅增加超過六成，當中受惠的農民多達
1,800萬戶，其中有九成以上是發展中國家
的小農戶。以印度為例，就有超過700萬農
民因而受益；單在2014年，印度農民便從
中獲利達160億美元。
減少對環境傷害
除了自然氣候外，害蟲亦是蠶食農民收成

的主因。隨着近代耕種技術進步，農民都傾
向大量使用除蟲劑來預防害蟲問題，以保障
其農作物的收成比例。然而，大部分除蟲劑
對人體及耕地都會造成不同程度的傷害，其
化學成分除了除蟲外，同時對環境造成破
壞。基因改造技術便能解決這個問題，一些
防蟲基因結合在基因改造的食品中，農民便
可減少使用除蟲劑。在過往十多年間，在基
因改造農作物普及後，農戶使用化學除蟲劑
的使用量降低了約四成，成功減少化學品對
環境的傷害。

VS
基因改造食物的普及已成趨勢，然而相關的討論卻從未停止，甚至有越來越激烈的趨勢，下文將會分析雙方的主要論點。

食物安全爭議
在使用基因改造技術時，

所導入的基因並無限制，可
以利用其他植物，甚至動物的基因進
行交換，這過程所產生的風險和變數
仍是不可預測的。有不少大學現已着
手研究基因改造食物在長期食用後對
人體的影響，可能受影響的範圍包括
分泌荷爾蒙的改變、產生食物過敏或
免疫力系統失調等。就着這些爭議，
一些國家已在這方面設立不同監管制
度，例如要為基因改造食物加上食物
標籤。雖然尚未有權威性研究指出基
因改造食物與人體健康有直接的因果
關係，但有不少環保及綠色團體已時
刻關注這方面的研究。
違反自然及破壞生態平衡
地球的生物多樣性是大自然生態中

微妙的一環，當中的食物鏈更是維持
生物多樣性的重要元素。雖然基因改
造技術能為人類解決不少問題，但另
一方面亦對大自然造成無可估量的破

壞。例如種植抗蟲性高的農作物雖能
提高收成量，但同時亦有機會使昆蟲
數量銳減，擾亂食物鏈的組成和生態
平衡。雖然這個的骨牌效應卻未必會
立即顯露，但長遠而言，對整個大自
然的傷害是無法估計。
再者，一些植物繁殖是依靠花粉傳

播，並經由風勢或昆蟲傳播，因此經
過基因改造技術的植物在繁殖時將造
成基因污染，這種後果將無法逆轉。
道德爭議
如上述所言，基因改造食物並無限

制，甚至可把動物基因注入到植物
內。現時素食潮流漸漸流行，當中有
各種原因，如宗教、個人理由、食物
敏感等等，然而卻可能在我們不知道
的情況下進食了含有動物基因的植
物，這卻未必得到他們所接受的，當
中的道德爭議亦值得讓人深思。若基
因改造食物進一步普及，消費者可能
面臨無法選擇的局面，對某部分的人
顯得不公平。

正 反

解饑荒減少農藥 違道德破壞生態

基因改造技術屬於分
子生物學，科學家利用
生物基因工程科技，以
人為方法改變生物的基
因排列。它的原理是使
用人工方法篩選並分離
出適用的優質基因，然

後移植到其他生物的基因中，並對其本身的
基因組進行重組，使其基因改變成帶有該優
質基因的長處，甚至可改變其遺傳性狀，從
而達致優化目的，提高該生物品種改良的效
果。基因改造技術並不局限於植物，還可應
用在動物、醫學等範疇中。舉例而言，在馬
鈴薯內加入抗結冰基因，就能使幼苗在嚴寒
天氣下生存，對農夫而言，則能減低農作物
在極端天氣的情況下的死亡率。

從從19961996年開始年開始，，基因基因
改造食物技術開始商業改造食物技術開始商業
化化，，至今已至今已1919年年，，使得使得
近年農業跟糧食貿易進近年農業跟糧食貿易進
入新時代入新時代。。在最初在最初1212年年
間間，，種植基因改造農作種植基因改造農作

物的種植地每年以雙位數字增長物的種植地每年以雙位數字增長，，直至直至
20142014年年，，全球用作種植基因改造農作物的全球用作種植基因改造農作物的
種植地高達種植地高達11..815815億公頃億公頃，，增長率仍維持在增長率仍維持在
33%%至至44%%，，可見此技術廣受農業種植者歡可見此技術廣受農業種植者歡
迎迎。。若按基因改造農作物面積而言若按基因改造農作物面積而言，，現時現時
全球超過全球超過8080%%的大豆和棉的大豆和棉、、3030%%的玉米和油的玉米和油
菜都是基因改造農作物菜都是基因改造農作物，，已佔我們日常食已佔我們日常食
品的大部分品的大部分。。根據國際農業生物技術應用根據國際農業生物技術應用
服務組織的統計服務組織的統計，，在在20142014年年，，總共有總共有2828個個
國家種植基因改造農作物國家種植基因改造農作物，，而當中佔最大而當中佔最大
部分的部分的55個國家分別是美國個國家分別是美國、、巴西巴西、、阿根阿根
廷廷、、印度以及加拿大印度以及加拿大，，中國則排第六位中國則排第六位。。

基因改造

八成大豆已遭八成大豆已遭「「動手腳動手腳」」

改遺傳減死亡率

食物鏈
食物鏈是自然界中不同生物物種的

食物供求形成的關係鏈，任何生物都
需要透過進食補充日常所需能量，用
以生存和生長之用。在吃與被吃的生
物之間便形成了食物鏈的形成，在每

一條食物鏈中不同的生物扮演着不同角色，大致可分為生產者、
消費者和分解者。一般而言，植物是位於食物鏈的最底層，利用

光合作用為自身提供養分，因而稱為生產者，而透過進食植物或其
他生物的動物，一般稱為消費者，而當消費者死後，以他們屍體作為

食物並分解則稱為分解者。
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