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不用灰心和氣餒，只要
有恆心，守護天使們是會
助你渡過難關的。

小心留意身邊事情的發
展，不然是非會滿天飛
呢！

憂慮是對自己殘酷的刑
罰，不要再自我封鎖，放
開懷抱吧！

小小苦楚等於激勵，不
要因一時的起落而失信
心，成功就在前面了。

天生我才必有用處的，
不要咁快就打定輸數呢，
天使們是很喜歡作弄人
的。

清楚地知道你想要的，
並以堅定不移的信念專注
其中。

是時候你要清除堵塞之
物，並淨化在你周圍的地
方能量，必要時可運用風
水的。

開始要對你的生命作出
檢視，並決心去改變或治
療任何不平衡的部分。

健康的飲食，充足的睡
眠，並有規律的運動，保
持最佳健康狀態。

你的點子正是由神聖所
引導的，請採取行動，讓
你的想法去開花結果。

柔軟你的心，帶虔敬
來看待這個情況，和涉及
其中的所有人，包括你自
己！

懂得關懷愛護別人是一
種福氣呢，施比受更有
福。

藏傳骰卦—生肖生肖 文：鑌治

事業強勁，工作上能遇
貴人的幫忙，凡事皆吉，
宜把握機會鞏固實力。

有心亂如麻之象，勿亂
想像當真有其事。凡事應
向身邊人商討，以作指
引！

人緣桃花皆旺，更可好
好把握它們帶給你的意外
收穫。

大有進取心的一星期，
各方面都得貴人相助，特
別是男性貴人，反而小心
急進所帶來的是非。

大有改革之象，即係話
「舊不去、新不來」，順
應天命是必然。

運勢一般，平穩過渡，
屬平凡是福之象，忌心急
衝動。

眼前似事業發展有成，
實則暗藏蠢蠢欲動的桃花
運，單身的可有望拍拖。

有思維、有魄力之象，
心急博取表現，但還是要
謹記慢工出細貨之理！

如若轉工的人士皆大
吉，有男女貴人幫忙，令
你如虎添翼，可把握！

感情方面多分歧易發生
磨擦，要注意多忍讓另一
半，勿一意孤行。

投資有斬獲，工作表現
順利，有望一洗頹風，可
喜可賀！

這星期多多鬼主意的
你，如從事設計創意工
作，則大利思維，有利發
展事業，有望獲得賞識。

塔羅星座塔羅星座 文：BENNY WONG
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首先，《魔雪奇緣》的旅程，
由參與「夏雪節盛演」展開，大
家將獲邀進入「《魔雪奇緣》皇
冠大劇院」，投入一段歷時20分
鐘的《魔雪奇緣》音樂劇。兩位
熱情的小鎮居民—阿歷及艾莉
亞，會邀請大家為愛莎女皇獻唱

作準備，一起重溫《Do You Want to Build a Snowman》、《Love is
an Open Door》 及《In Summer》等多首難忘歌曲。在悅耳的旋律飄
揚下，愛莎女皇、安娜公主及基斯托夫會隨時現身，在愛莎女皇變出
的魔幻飄雪下，大家可以盡情齊聲合唱風靡全球的大熱歌曲《Let it
Go》 。
同時，一個不一樣的「夏」雪之旅，怎能缺少冰雪的體驗？愛莎女

皇為賓客施展魔法，為冰雪小鎮打造一個夏日樂園。賓客可以在白雪
皚皚的「夏雪節廣場」投入各項雪地活動！大家可以無限的創意砌出
可愛的雪人，並把雪人粉飾得趣致獨特外，亦可在「雪橇練習場」大
玩雪橇，在4條冰雪斜道上滑行，享受興奮無比的體驗。

夏
日
親
子
同
樂

夏
日
親
子
同
樂

夏
日
親
子
同
樂

暑
假
共
敘
天
倫

暑
假
共
敘
天
倫

暑
假
共
敘
天
倫

踏
入
六
月
，
你
們
計
劃
到
哪
兒
遊
玩
？
今
年
筆
者
發
現
周
圍
都
多

了
與
親
子
有
關
的
活
動
，
務
求
令
父
母
與
子
女
於
這
個
即
將
到
來
的

暑
假
，
可
以
一
起
快
樂
共
聚
，
無
論
是
身
在
香
港
的
主
題
公
園
，
參

加
全
城
大
熱
的
《
魔
雪
奇
緣
》
旅
程
；
還
是
乘
車
到
東
莞
觀
瀾
湖
度

假
，
來
一
趟
生
態
之
旅
，
親
親
大
自
然
與
小
動
物
，
締
造
溫
馨
天
倫

樂
，
過
一
個
寫
意
的
暑
假
。

文
、
攝
︰
吳
綺
雯
小
模
特
兒
︰
梓
諾
、
佑
佑
、Y

oyo

、S
asa

大清早，大家乘車往東莞，這個觀瀾湖度假
區座落於森林公園，被12個國際級高爾夫球場
環繞，單單是綠化面積便有超過1,000個香港大
球場般大。度假區是一個好玩的one-stop度假
區，有大量運動設施，如生態徑、環湖單車
徑、迷你高爾夫、生態體育公園等，讓你於假

期親親大自然，享受與家人溫馨時刻。這兒棲息超過一百種不同的動物，有各種雀鳥、昆
蟲，適合一家人親親大自然。度假區細心地找來世界著名的可持續旅遊專家Costas Christ，設
計出近2公里的山林生態徑，路上有不少指示牌告訴你樹與雀鳥的品種，讓你行山之餘，亦可
以欣賞不同品種的樹木與小動物。另外，度
假區內亦有一個小小農場，有小豬、綿羊、
兔仔等，與小動物接觸之餘，亦可趁機教小
朋友一些生態常識。小朋友在行山林生態徑
前，還可先參觀環保生態館，生態館介紹地
球現時面臨的危機與環保知識，讓大小朋友
學習如何愛護我們的地球。

「夏」雪之旅
冰雪中盡情玩樂

大家都知道，今年的夏天特別熱，其實小朋友很簡單，只要有一個
他/她喜歡玩的地方，他們已經很開心。今年暑假，香港迪士尼樂園度
假區便帶領大家迎接最冰涼夏日，體驗不一樣的「夏」雪之旅。由即
日起至8月30日，大家可以踏進《魔雪奇緣》冰雪小鎮與親切的小鎮
居民一同慶祝「夏雪節」，盡情投入各項冰雪活動，並齊齊參與「夏
雪節盛演」，在愛莎女皇變出的夢幻飄雪下，與多達300位大小朋友齊
唱《Let it Go》。

為慶祝「夏
雪節」，冰雪
小鎮的居民於
「奧肯交易
站」為大家準
備了多款《魔
雪奇緣》特色
美食及主題精
品。大家可與
親朋好友齊齊
盡享冰涼透心
的特色小食，
令你的味蕾嚐
盡冰雪小鎮的
街頭地道滋
味，當中包括
全新雪人Olaf
小 白 造型的
「小白檸檬撻」、必嚐推介「小白杯裝蛋糕」及「小
白迷你窩夫」，充滿皇室氣息的甜蜜美食「魔雪奇緣
杯裝蛋糕」和「雪花曲奇」，及讓你更有精力在雪地
上大玩特玩的「魔雪奇緣爆谷桶」與「小白雪杯」
等。
在冰雪小鎮盡情享樂後，當然要選購一系列最新的

《魔雪奇緣》別緻精品，而馴鹿Sven斯特更推出全新
的主題精品，讓你能把冰雪的魔力帶回家，豐富自己
的私人珍藏，延續夏日冰涼的感覺。

■■專業的迪士尼動畫師更會坐鎮專業的迪士尼動畫師更會坐鎮「「動畫藝術教動畫藝術教
室室」，」，向大家傳授繪畫雪人向大家傳授繪畫雪人OlafOlaf小白的秘訣小白的秘訣。。■小朋友可踏進「夏雪節廣

場」，盡享冰雪新體驗。

■■《《魔雪奇緣魔雪奇緣》》特色美食及商品特色美食及商品

親親大自然
環保住宿新體驗

而且，別以為小朋友不可以做spa，今
次特別為大家介紹這個「親子雙人水
療」，首先，一個特別不同的沐足禮會正
式開啟這個溫馨水療之旅，利用溫和的檸
檬草，幫助腳部紓緩放鬆；在接下來的一
個多小時裡，媽媽和孩子會被安排在一間

獨立的雙人理療房
中，房間佈置溫
馨，大大的落地玻璃外就是各種綠色植物，讓你
充分親近大自然。大人可以根據喜好選擇身體按
摩或面部護理，而適合小朋友的項目亦有身體按
摩和美甲護甲可供選擇。

度假區住宿豪華，除了有
600呎開揚客房外，更有湖景
山景客房任選，最重要是建築
設計上加入大量環保概念，光
線自然透入客房，並且有極大
露台，部分房間更特別設計成
森林、海洋等環保構思的兒童
房，讓小朋友住得更舒服。

■「雪橇練習場」大玩雪橇

■■小朋友專心地欣賞小朋友專心地欣賞《《魔雪奇緣魔雪奇緣》》音樂劇音樂劇

■■小朋友小朋友對馴鹿對馴鹿SvenSven特別有興趣特別有興趣

■■環保生態館環保生態館

■■度假區風景優美度假區風景優美。。

■■親親小動物親親小動物

■■小小農場小小農場

■■小朋友在小朋友在迷你高爾夫球迷你高爾夫球場樂而忘返場樂而忘返

■■環保主題的兒童房間環保主題的兒童房間

■■沐足禮沐足禮

■■美甲護甲美甲護甲

■■一家大小與全新雪人一家大小與全新雪人OlafOlaf小白合照小白合照。。

■■山林生態徑起點山林生態徑起點，，
小朋友蓄勢待發小朋友蓄勢待發。。

■■大家齊唱大家齊唱《《Let it GoLet it Go》。》。


