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據新華網消息，當天的訓
練，佩蘭在分組對抗中安

排了近似442的雙前鋒打法，四名後
衛分別是吉翔、梅方、任航、姜至

鵬，鄭智與蔡惠康擔任防守中場，宋博
軒與孫可分立左右，郜林、楊旭出任雙
前鋒。雖然這不一定是今日比賽的主力陣

容，但至少可以看得出，佩蘭有可能在今晚對
陣不丹一役同時派出郜林和楊旭上陣。
對此，佩蘭解釋道：「我們一直有兩三種方

案，而不是只有一種打法。我們的傳統陣型是
4231，但目前我還不知道不丹會不會改變策略，所以
442也可能是一種選擇，我們會根據到時候的情況來
安排，具體的打法比賽之時大家會看到了。」
值得一提的是，國家隊此次出征不丹，少了于漢

超、于海兩員左路大將，那麼誰會頂替他們？對此佩
蘭坦言：「于海、于漢超非常遺憾缺席這次比賽，
因為他們更熟悉我的戰術，但這也不完全是壞
事，其他隊員可以通過這次比賽來熟悉我的打
法。而且我不認為其他球員的國際經驗少，在我

看來所有的23人沒有主力替補區別。」

注意防守 做好自己
在首輪比賽中，不丹客場以0：7

慘敗給香港隊。對此，佩蘭直言：

「不丹與香港的比賽和中國與不丹的比賽不
一樣，沒有可比性。不丹在主場自然有他們
主場的優勢，比如海拔和人造草皮。我們會在防
守上注意力更為集中，希望明天（見報今晚）打
出好看的比賽。」

佩蘭進一步點評說：「我們之前看了不丹的比賽錄
像，他們的變化也比較大，主教練也換了。不管對手
怎麼樣，我們都會做好自己，把這場比賽作為我們整
個世界盃外圍賽好的開始。」
有記者向佩蘭提問：不丹是幸福指數很高的國家，

世界盃外圍賽從這裡開始，也是一個幸福的開始
嗎？佩蘭笑答：「我們希望從不
丹這個國家得到幸福，但對於一
支球隊來說，幸福就是取得比賽
勝利。不管比賽中進多少球，我
都希望這是一個很好的開始。」
2018年世界盃亞洲區外圍賽40

強賽中，中國同不丹、卡塔爾、
馬爾代夫及香港
隊被分在C組。

■記者
陳曉莉

經過兩站選拔賽的成績和綜合
評定，中國跳水隊昨日公布了參
加喀山世界游泳錦標賽的名單，
北京奧運會男子3米板冠軍何沖
遺憾落選。
周繼紅對於何沖無緣世錦賽感

到很遺憾，但她表示，選拔規則
就是主要根據選拔賽成績，而何
沖的兩站選拔賽成績都不理想。3
月的全國冠軍賽和6月7日至9日
在國家體育總局訓練局跳水館的
選拔賽兩站比賽是跳水隊主要的
選拔依據，除此之外還要對隊員
進行綜合考評。

「何沖很不
容易，畢竟是
奧運冠軍，非
常優秀的運動
員，現在到了
一定的年齡，
又成家有了孩
子當了爸爸，
只有付出更
多，更加努力
調動自己，才能從激烈的國內選
拔中獲得資格，」周繼紅說。何
沖雖然落選了世錦賽，但周繼紅
表示他還有機會參加里約奧運

會。
喀山游泳世界錦標賽跳水項目

的比賽將於7月24日至8月2日
舉行。 ■新華社

在日前於美國進行的
中、美女排系列對抗賽中，郎

平率領的中國女排以兩勝兩負的戰
績收官。郎平日前表示，這4場比賽的鍛

煉價值大，中國隊的發接環節還要繼續提高。
郎平說，4場比賽，大家的表現還是不錯的。
4場球打成平手，第一場和第四場我們輸了，關
鍵跟美國隊發球、一傳做得好而我們在這方面應
對不好有關係。在一傳不好的情況下，我們的強
攻力量和高度不夠，就很困難。我們發球也有起
伏，如果發不住對方，對方打得快，攔防困難，
那就很難打。

中國隊在第二和第三場對抗賽中戰勝了世界冠
軍美國隊。郎平認為，相對來說，這兩場比賽中
國隊在發接環節做得好一些。
她說：「整個比賽打下來，總的感覺是我們的

發接環節還是很不穩定，一陣兒好一陣兒突然
垮，回去我們要繼續做針對性的訓練。」
郎平表示，和美國隊的4場對抗賽對中國隊的
鍛煉價值還是很大的，收穫也很大。「我們對對
手有了更多的了解，對手在一傳到位的情況下進
攻最好是甚麼樣，我們大概怎麼打她，我們哪些
技術環節疲軟，哪些地方做得不夠，還有潛力，
都有了更清楚的了解。這樣和世界高水平的球隊

打比賽鍛煉自己的機會並不多，所以我還是挺滿
意的。」 ■新華社

不丹是個神秘國度，當地的足球運動並不發達，國家隊所
有球員都是業餘的，但他們可從俱樂部乃至國家隊領取津
貼。津貼多少因人而異，像國家隊隊長、身披8號球衣的卡
爾瑪，他從國家隊和俱樂部能拿到每年7740港元的津貼。
據《羊城晚報》報道，不丹國腳由三部分構成，第一部分
是政府職員，工資一般為1800港元。不丹國家隊隊長卡爾
瑪就屬於這一類球員，他服役於不丹皇家航空公司，是一名
飛機駕駛員。第二部分是非政府僱員，包括企業職工，工
資一般為1500港元；第三部分是大學生和高中生，沒有
收入，踢球的津貼就是他們唯一的收入。
不丹隊的主教練為日本人築館范男，今年55歲，
是日本足協在亞洲的外派教練。築館在今年3月接
手不丹，即率領不丹隊打入世外賽，被視為一名
奇跡教練。對於今次世外賽，築館毫不諱言：
「我們所在的小組，其他球隊都比我們強
大」，所以，不丹的目標是為榮譽而戰，
進一球，贏一場。

■■香港文匯報記者 陳曉莉

中美對抗賽鍛煉價值大

雖然手握3分的中國女足存在打和就能出線
的可能，但主教練郝偉賽前明確否定了這種
保守戰略。他說，對陣世界盃小組賽最後一
個對手新西蘭隊，中國隊只會全力取勝，而
且屆時隊員表現得「應該比前兩場會更
好」。
當地時間15日傍晚（香港時間今晨7時30

分），中國隊在溫尼伯對陣新西蘭。談到這
場比賽的目標，郝偉在賽前發布會上說：
「所有比賽，我們都全力去取勝，不會為一
場比賽去守。」
與郝偉一同出席發佈會的是隊長吳海燕。

她在上一場1：0擊敗荷蘭隊的比賽中扭傷了
腳，不過，從她出席發布會的情況看，這名
主力右後衛傷情基本無礙。
吳海燕說：「我已經可以參加訓練了，希

望明天（15日）可以參加比賽，但安排是否

出場，要等明天才會知道。」這位女足隊長
同時「呼應」了郝偉全力求勝的戰略，她
說：「當然是希望最好的狀態迎接比賽，希
望取得勝利，晉級到16強。」
除吳海燕外，中國隊主力門將王飛在與荷

蘭隊的比賽中也受了傷，郝偉表示：「前面
的比賽，大家都全力以赴完成，有小的傷病
很正常，下一場大家還會全力以赴，（傷
病）對球隊沒有影響。」
中國隊前兩場比賽的表現判若兩隊，雖然

在第二場以壓倒性優勢力克荷蘭，但在揭幕
戰中卻踢得較為被動，被加拿大隊在傷停補
時利用一個有爭議的12碼以1：0「絕殺」。
對此，有外國記者問，中國隊對陣新西蘭

隊到底會以一種甚麼樣的打法應戰？
郝偉以一貫平靜的口吻答道：「作為隊

伍，是在一步步進步，我們打法上（變

化），是人員的調整。對新西蘭，我們會全
力以赴，去取勝。」他說：「（中國隊）應
該比前兩場會更好。」 ■新華社

主帥郝偉自信 中國女足會更好

京奧冠軍何沖無緣世錦賽 中國跳水隊世錦賽名單
女子一米板：何姿、施廷懋

女子三米板：何姿、施廷懋

女子雙人三米板：吳敏霞／施廷懋

女子十米台：任茜、劉蕙瑕

女子雙人十米台：陳若琳／劉蕙瑕

男子一米板：何超、謝思埸

男子三米板：曹緣、何超

男子雙人三米板：秦凱／曹緣

男子十米台：邱波、楊健

男子雙人十米台：林躍／陳艾森

混合雙人三米板：王涵／楊昊

混合雙人十米台：司雅傑／台曉虎

團體賽：司雅傑／陳艾森

演練演練442442雙鋒陣雙鋒陣 備戰今晚世外賽備戰今晚世外賽

中國男足在14日抵達不丹後，馬不停蹄

即日投入訓練，全力備戰香港時間今晚8

時舉行的世界盃亞洲區外圍賽40強客場對陣不丹

的賽事。由於當地的訓練場地根本不具備封閉的條

件，讓國足被迫全程開放訓練時間。其中，在分組對抗

之中，國足演練442雙前鋒陣型，其用意盡在不言中。
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■■何沖狀態不佳何沖狀態不佳，，未能入選世未能入選世
錦賽參賽陣容錦賽參賽陣容。。 資料圖片資料圖片

■中國女排主教練郎平（右二）。 資料圖片

■■中國女足爭取賽前的分分中國女足爭取賽前的分分
秒秒進行備戰秒秒進行備戰。。 法新社法新社

■中國女
足主教練
郝偉出席
新聞發布
會。
新華社

■■國足球員武磊在訓國足球員武磊在訓
練中練中。。 微博圖片微博圖片

■■門將曾誠在訓練門將曾誠在訓練
中不遺餘力中不遺餘力。。

微博圖片微博圖片

■主帥佩蘭（左二）督導
隊員訓練。 微博圖片

■業餘球隊不丹（白衫）上周以0：7不
敵香港。 美聯社

經過2:2平手後，NBA總決賽第5戰移師勇士的主場進行，
勇士今仗續用小球陣容出戰，結果憑藉主力史提芬居里(咖喱
仔)發揮遠射威力，主場以104:91擊敗騎士，現以總場數3:2
領先，距離奪冠僅一步之遙。
史提芬居里全場共拿到37分、7個籃板球和4次助攻，包括

轟入7記3分球，成為球隊贏波英雄，然而咖喱仔深知一日未
贏下第4場，一日都未足以捧盃：「這是值得高興的一刻，
但其實沒有太大意義，要到我們真正奪冠時，我們才能真正
慶祝。」
騎士「大帝」勒邦占士貢獻40分、14個籃板球和11次助攻

的「三雙」，可惜未能力挽狂瀾。談到占士，咖喱仔流露出
由衷敬意：「他始終掌控着籃球，堅決地執行戰術，從沒因
射失而氣餒。他始終堅持戰鬥，在48分鐘比賽中，我們一直
給他製造困難，望能耗盡其體力，讓他出場休息。」
在現時「2-2-1-1-1」賽制下，拿下第5仗的14支球隊中，

共有12隊都能笑到最後，故勇士近乎勝券在握。勇士主帥卡
爾亦大讚咖喱仔在末段完全接管比賽，表現無與倫比：「我
在很早之前便盤算騎士會否採用小球陣容，他們果然派上射
手群，但我認為今場比賽是屬於居里。因為他今天的發揮空
間很大，所以這是其重要時刻之一，到最後階段他完全接管
了比賽。」 香港文匯報記者 鄺御龍
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■史提芬居
里(左)狀態
大勇。

新華社


