
佛學東來，豐富了中國文化；然而，融和
之後，中國文化卻反饋了佛學。最能突顯這
一點的是佛教的禪宗。禪，是梵語「禪那」
的簡稱，本意為打坐靜思，目的是悟道得
智。但中國化之後，禪的意義擴大了，凡能

啟發人得智慧者皆為禪，打坐靜坐固然是禪，但是吃茶洗缽、棒
喝扭鼻何嘗不是禪呢？禪，是使人得智的象徵。
佛學，給中國帶來了嶄新的文化，那是「緣起性空」的世界

觀。所謂「緣起性空」，是說世間上所有事物，只是條件的巧合
匯聚而已，並不實在，人不應執這個實在。例如影子，其實只
是某些實物、光源等條件匯聚的結果而已，問影子是否實在，並
不容易回答。又例如火，它只是某時某地某些硫磺、硝石、炭
粉、氧氣、乾燥環境等條件的湊合。它，以及世上所有事物，自
身俱無自主能力，說有就有、說無就無。這種實況叫做「性
空」，不真也不假，是真也是假。

本來無一物 何處惹塵埃
禪宗給中國文化帶來的，是人對世界和自己本質的反思；禪宗
以為人要破除煩惱，就要突破自己，見性成佛，靠的是生命主體
放棄執。五祖弘忍欲傳衣缽，命眾弟子各述一偈以觀其悟。大
弟子神秀寫的是：「身是菩提樹，心如明鏡臺，時時勤拂拭，勿
使惹塵埃。」(「菩提」是梵文「覺悟」的音譯。) 顯然，這尚未
得道，執的自我太外露。而當時只在碓房舂米的雜役惠能，他
不懂寫字使人代筆寫了一偈：「菩提本無樹，明鏡亦非臺，本來
無一物，何處惹塵埃？」這偈揭示了世界本質，世間事物，包括
人自己—也是「空」。
於此之前，中國人看世界，總看為真實，特別是儒者，他們以
為「天行健，君子以自強不息；地為坤，君子以厚德載物」。就
是比較接近佛教的道家，他們也很少懷疑當前的世界，莊周夢蝶
云：「昔者莊周夢為蝴蝶，栩栩然為蝴蝶也。……俄而覺，則蘧
蘧然周也……周與蝴蝶則必有分矣。此之謂物化。」莊子把「人

與蝴蝶」俱看為真實，兩者不同只是互相轉化而已。中國文化把
世界看為自然的一部分，從來不看為虛幻，「人法地，地法天，
天法道，道法自然。」
禪宗以來，中國人破除妄執多了一個選擇。南朝傅翕有一佛

偈，云：「空手把鋤頭，步行騎水牛；人從橋上過，橋流水不
流。」這偈說得矛盾，空手如何拿鋤頭？騎水牛如何步行？
何以是橋流動而不是水流動？原來，禪宗旨在破除妄執，指人不
應只靠鋤頭、水牛，因為這些實在可能是虛幻的。人要心寬自
在，有鋤頭可、無鋤頭亦可；騎牛可、步行亦可，心要擺脫一切
桎梏。悟此境界，看破世情，方是直指本心，見性成佛。

道不離現實禪與儒相通
中國知識分子一向不談怪力亂神，這包括了佛門中人。金庸筆
下的高僧也是如此，《倚天屠龍記》第三十六回：明教暗中把少
林寺內羅漢背上的字剷去，並塗上新的金漆，破壞了朝廷的嫁
禍毒計。楊逍卻辯說：「想是羅漢顯靈，佛法無邊，自行修
補。」金庸說得明白：空聞、空智等少林高僧那會信羅漢顯靈、
佛法無邊云云的鬼話！他們料定是明教暗中做了手腳。由此可
知，中國文化只談人間世，不談鬼神，包括禪宗。
是故，惠能等禪僧，談的多是世間事世間情，這是中國文化給
佛學的反饋。壇經云：「佛法在世間，不離世間覺，離世覓菩
提，恰如求兔角。」
有一回，有僧人向趙洲和尚問禪，趙洲問他：「你吃了粥
未？」僧答：「吃了。」趙云：「那麼，洗鉢盂去。」其僧頓有
所悟。這故事是說道不離現實，禪的境界，與儒相通。

緣起性空緣起性空 佛法豐富中華文化佛法豐富中華文化
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俗語常說：「齊人之福不易享」，意指有妻
妾之男士欲享福並非易事。「齊人之福」此成
語，源自《孟子．離婁下》一則有關齊人的寓
言，惟內容並非探討婚姻問題，而另有寓意。

孟子處身戰國時代，眼見不少人為求功名利祿不擇手段。
孟子認為，這種為求目的不擇手段的處世方法實在可恥。這些
小人即使最終能如其所願，亦必為明眼人所不屑。原文如下：

齊人有一妻一妾而處室者，其良人出，則必饜酒肉而後
反。其妻問所與飲食者，則盡富貴也。其妻告其妾曰：「良人
出，則必饜酒肉而後反；問其與飲食者，盡富貴也，而未嘗有
顯者來，吾將瞷良人之所之也。」蚤起，施從良人之所之，遍
國中無與立談者。卒之東郭墦閒，之祭者，乞其餘；不足，又
顧而之他，此其為饜足之道也。其妻歸，告其妾曰：「良人
者，所仰望而終身也。今若此。」與其妾訕其良人，而相泣於
中庭。而良人未之知也，施施從外來，驕其妻妾。由君子觀
之，則人之所以求富貴利達者，其妻妾不羞也，而不相泣者，
幾希矣。

齊人之福 原意非探討婚姻

■謝旭博士
作者簡介：香港中文大學文學院兼任講師，教授中國文化課程。考評局資深主考員與閱卷員、專欄作家。
哲學博士、文學碩士。PROLOGUE教育集團教育總監、中國語文科與通識教育科名師。
電郵：Dr.JukTse@gmail.com。

各位同學，有關口語的各種試題，筆者已於過去數次專欄分
析完畢，本學期尚餘幾次的專題，將會繼續探究十二篇文言範
文內的詩詞、文章，請有興趣的同學萬勿錯過。
是次將探討南宋詞人辛棄疾的作品《青玉案．元夕》。要了
解這首詞的思想內容，必須清楚作者及其當時的寫作背景。辛
棄疾，字幼安，號稼軒，山東濟南人。他既能帶兵上陣，又滿
腹經綸，尤擅寫詞，堪稱文武雙全的才子。他生於南宋時代，
面對國家長期積弱，君主卻不思進取，偏安江南；他一腔報國
熱誠，多次提出抗金北伐方略，但都不被採納。由於這個緣
故，其詞格調多慷慨激昂，並帶有愛國思想，與北宋蘇軾並為
「豪放派」的代表人物。

辛棄疾《青玉案‧元夕》
東風夜放花千樹，更吹落，星如雨。寶馬雕車香滿路。鳳簫

聲動，玉壺光轉，一夜魚龍舞。
蛾兒雪柳黃金縷，笑語盈盈暗香去。眾裡尋他千百度，驀然

回首，那人卻在，燈火闌珊處。
驟看之下，《青玉案．元夕》似乎是一首以追求淑女為主題
的「情詞」，當中表達了作者對「那人」的嚮往及愛慕。然
而，配合時代背景來看，辛棄疾確實是借詞表白，不過其表白
對象並非那個「燈火闌珊處」的淑女，而是一種理想上的索
求，亦可說是自身的投射。

眾裡尋他千百度
詞分成上下兩片。上片主要描寫元宵佳節車水馬龍、肩摩轂
擊的熱鬧情景。作者以「花千樹」、「星如雨」、「香滿路」
等誇張的手法營造出極盡華麗的情景：千萬花海與落星如雨描
寫花燈的壯觀美麗，前來賞燈的都是豪門權貴的華麗車馬。那
些「寶馬香車」駛過的路面，都留下馥郁的香氣。絲竹之樂徹
夜不停，如玉壺般的走馬燈團團旋轉，令人有如置身海中皇

宮，欣賞魚龍漫舞。不難想像，當晚各家小姐都悉心裝扮，公
子哥兒風度翩翩，互相於這個中國情人節晚上尋找理想的伴
侶。然而，下片筆鋒一轉，美女們走過，留下團團香味。面對
可人兒，作者都不為所動，反而被站於燈火零落之處的孤高女
子所吸引，表達出「那人」正是作者於芸芸眾生中要找的理想
對象。

失意也不同流合污
辛棄疾以一群衣華麗的女子，反襯出一個孤高淡泊，不與
人隨波逐流，寧願選擇站在「燈火闌珊處」的女子。就如屈原

以「芳草美人」自比的手法一樣，辛棄疾以此女子自比，顯示
出政治失意後，不願與世俗同流合污的孤高品格。正如一些學
者分析，「那人」既是作者的志同道合者，也是作者一種理想
人格的化身。寄寓了詞人在政治上的失意苦悶的心情，表達了
不願跟統治者或偏安官員同流合污的思想感情。

花千樹、星如雨、香滿路 燈火燦爛，富貴人家出遊
鳳簫、玉壺、魚龍舞 歡鬧場面
蛾兒雪柳黃金縷、笑語盈盈暗香去 千金小姐名門淑女的形象
眾裡尋他、那人、燈火闌珊處 找到意中人(理想)

又一屆文憑試落幕，就中文科的寫作卷來
說，四年來的題型新穎多變，擬題者可謂別
出心裁。今年有一道題目特別有趣：
「夢想看似不切實際，其實很有意義。」
「夢想看似很有意義，其實不切實際。」
同學可於兩句中任選一句為題創作。
夢想對每個人的價值都不同，尤其對年輕

人來說，追尋夢想的過程或會有起跌與反思，考評局沒有像去
年「必要的沉默」一題般設有取態局限，而是讓同學就個人
經歷和看法自由揀選取向，以期同學由「為滿足考試而創作」
轉向「為抒發己見而創作」，這無疑是好的。
這類題目不難處理，我姑且稱之為「硬幣有兩面」題。顧名
思義，同一件事情，往往有兩面的看法，取態無所謂對錯，只
視乎你整體的人生觀怎樣看待這件事情。我隨意創作了幾題與
考題相似的例子：
「人際相處看似簡單，其實複雜。」
「人際相處看似複雜，其實簡單。」
「人生看似把握在手，其實盡是天意。」
「人生看似盡是天意，其實把握在手。」
「傳統文化看似是後世的瑰寶，其實是枷鎖。」
「傳統文化看似是後世的枷鎖，其實是瑰寶。」
「競爭看似激發人性醜陋，其實推動社會進步。」
「競爭看似推動社會進步，其實激發人性醜陋。」
同學只要在文中論及兩面，並明確表達個人取態，既可用敘

事形式來寫，也可旁徵博引，加以論說。譬如以「人生」為
例，為何有人覺得是「把握在手」但有人認為是「盡是天
意」？你的取態又如何？若寫記敘文，不妨回想個人經歷，以
事為線索帶出反思。若寫論說文，則多舉古今中外「人定勝
天」或「天意弄人」的例子，具深刻感受或真知灼見者為佳。
我估計這類題型往後即使不會一式一樣地重複出現，考評局

也會常出可「兩面睇」、貼近年輕人意志的話題，讓同學根據
自己的人生觀發揮。

■文嘉俊 現就讀香港中文大學，主修地理及副修中文
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1.試根據文意，把以下文句譯為白話文。 （6分）
「良人者，所仰望而終身也。今若此。」
「由君子觀之，則人之所以求富貴利達者，其妻妾不

羞也，而不相泣者，幾希矣。」
2.試指出本文之寓意。 （4分）
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■圃丁
作者簡介：現職中文教師，大學畢業之後，全程投入教育事
業之中，一晃眼30 多年。知命之後，回歸中國文化；躬耕校
園一隅，推廣儒道，自得其樂。
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書籍簡介：本書精選容易出錯的約260組漢字，對經常寫錯
的漢字作正誤辨析。書中從字的結構規律和原意入手，說明
其引伸義、常用的詞語組合及例子。以學為主，練習為輔，
即時提供測試，減少出現錯誤的機會。
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星期三見報
「日」和「曰」一個是長形，一個是扁形。
「日」在甲骨文中寫作 ，像太陽的形狀，本

義是太陽。用「日」作形旁的字大多與太陽有
關，如「晴」、「晌」、「曙」、「暉」。
「曰」在甲骨文中寫作 ，下邊是口，口上的一橫表示出氣說

話，意思就是說，引申為叫做。「曰」常用在古漢語中，如「司馬
遷，複姓司馬，名曰遷」。

中
zhōnɡ 中：其中，中途，

集中，中止 終
zhōnɡ 終：終於，始終，

終結，終止

「中」的基本意義是中央。如「中間」、「居中」、「中斷」；
「中斷」的「中」不能寫作「終」。
「終」的基本意義是終結、末了。如「終點」、「終端」、「有

始有終」。
「中止」的意思是中途停止，如「因運動員受傷，比賽中止」；

「終止」的意思是結束、停止，如「由於對方違約，合同終止」。

■「燈火闌珊處」就是燈光幽暗的角落，比喻受人冷落，辛棄疾（左）以
女子比喻自己，暗指自己不願同流合污。 網上圖片

1.（1）用君子之角度觀看此事，那麼一般人用來謀求升官
發財的手段，他們的妻妾知道的話，又不感到羞恥，不相對哭
泣的，恐怕十分罕有
（2）丈夫，是我們須仰望以付託終身的人，現在竟然這樣沒

出息！
2.孟子藉齊人乞食向其妻妾炫耀之事為喻，指出那些不擇手段
謀取富貴榮華之徒的可恥。

語譯︰齊國有人和一名妻子一名妾侍共住。她們的丈夫出門
後，必定酒足飯飽而回。妻子問共吃飯喝酒的是什麼人，他都
說盡是達官貴人。
妻子對妾侍說：「丈夫出門，定必酒足飯飽而回。問他一起吃
飯喝酒的人，都說是達官貴人。然而，從來沒有地位顯赫的人來
造訪。我將偷看丈夫究竟去到了什麼地方。」一早起床，偷偷跟
蹤丈夫。走遍城中，沒有一個人站起來跟他說話。最後走到城外
東郊墳場間，向祭祀者乞討祭祀剩下的酒肉；吃不夠，又東張西
望地走到另一處。這就是他得以酒足飯飽的方法。
妻子回家後，對妾侍說：「丈夫，是我們須仰望以付託終身

的人，現在竟然這麼沒出息！」說罷便和妾侍怨罵丈夫，於庭
院中相對哭泣。丈夫未知行跡已經敗露，洋洋得意地回家，在
妻妾面前吹噓。
用君子之角度觀看此事，那些人用來謀求升官發財的手段，
如果被他們的妻妾知道的話，不感到羞恥，不相對哭泣的，恐
怕十分罕有。

參
考
答
案


