
A21 周末專題玩轉粵港澳 ■責任編輯：譚月兒 ■版面設計：余天麟 2015年5月8日（星期五）

第一站：番禺蓮花山探觀音像
番禺蓮花山位於番禺區獅子河畔，其「蓮峰觀海」，於2002年被廣州市政府

列為新世紀羊城八景之一，其他景點有蓮花石、觀音岩、獅子石、南天門、古
採石場、蓮花禪寺等。
走進蓮花山，你會宛若進入人間仙境，在歷史中穿梭。穿過南山門，就見一
脈清流從頭頂巨石上潑灑下來，濺起陣陣水花，這是景區內氣勢壯觀的人工瀑
布——蓮花飛瀑。走不多遠還有水上樂園，人們可以邊欣賞綠樹葱郁的蓮花山
美景，一遍享受玩水的樂趣。
值得一提的是望海觀音。此觀音寶像高40.88米，用120噸銅鑄成，外貼180
兩純金箔，因其面向東南，遙望浩瀚的獅子洋，而得名「望海觀音」。每逢民
間觀音誕、觀音開庫、重陽節和農曆初一、十五等日子，都香火鼎盛。
★美食推薦：蓮花山旅遊區擁有較好的餐廳，港人能夠嚐到正宗的粵式風味菜
餚、番禺小吃以及其他著名菜式，並備有齋堂，其七色拼盤素菜等色香味俱全。
★小貼士：番禺蓮花山最佳旅遊時間為春季，遊客能夠欣賞桃花盛開，爭妍鬥麗
的美景。此外，如需購香燭，建議在山腳下購買，否則在山頂價格要貴10倍。

第二站：十九涌南沙水產交易街嚐海鮮
廣州老話：「美食水鄉，味在南沙」。這裡所指就是南沙十九涌水產貿易市
場，故推薦港人遊完番禺蓮花山後選擇在此用晚餐。
南沙十九涌水產貿易市場以集海鮮之大全著稱，這裡盛產海鱸魚、海鰻、蝦
蟹，馬頭魚、筍殼魚、鮑魚等品種。一排排的海鮮檔口，琳琅滿目、任君挑
選、豐儉由人。
★美食推薦：來南沙，吃海鮮，肯定是必不可少的項目，而新墾出產的蓮藕也
是要嚐嚐的。夏季採收的蓮藕嫩白爽脆，味道甘甜清香。此外，新鮮美味水果
也是南沙招牌，番木瓜、火龍蕉等10多種特色水果。
★小貼士：晚上推薦入住南沙自貿區第一家五星級特色酒店「花之戀酒店」。
住客除了感受各種主題鮮花主題的房間外，因酒店在百萬葵園景區內，住客還
可就近遊玩。
地址：廣州市南沙區萬頃沙鎮新墾十五涌百萬葵園內
查詢電話：＋86(20)39919666

第三站：南沙濕地公園享人鳥樂
南沙濕地公園是最受粵港兩地人喜愛的觀鳥地之一，每逢春秋兩季，從外地
來此的候鳥高達10萬隻，其「濕地晚唱」也是新世紀羊城八景之一。在遊覽
核心區，需乘船進入，想要觀鳥的港人一定要帶齊裝備，最佳時間為早上六七
點和傍晚五六點，親眼目睹百鳥歸巢才會不虛此行。
★小貼士：想要觀賞珍稀鳥類，推薦到島上的觀鳥屋，遊客通過望遠鏡，可清
晰地觀看候鳥棲息動態和周圍原始生態。

第四站：南沙天后宮同類建築之最
媽祖（也稱天后），是人們對海上女神的親暱稱呼。據文獻史料記載，她是
福建莆田湄洲一位姓林的女子，她見義勇為、扶危濟困、無私奉獻等精神，讓
不少港人信奉。
南沙天后宮坐落於大角山東南麓，面對煙波浩淼的伶仃洋，廣場上矗立着美
麗善良的巨型天后聖像，聖像由 365 塊花崗岩石砌成，象徵着天后娘娘在一年
365天中，都保佑眾生風調雨順、國泰民安。
據天后宮工作人員介紹，這裡建築特點則集北京故宮的風格和南京中山陵的
氣勢於一體，其規模是現今世界同類建築之最。

廣州餃樂坊贈小菜■記者 劉子靜
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隨着廣東自貿區的掛牌隨着廣東自貿區的掛牌，，廣州廣州

南沙新區日益成為世界矚目的焦南沙新區日益成為世界矚目的焦

點點。「。「五一五一」」小長假期間小長假期間，，跨境跨境

商品直購中心的試業商品直購中心的試業，，更引來了包括廣州中心城區及深圳更引來了包括廣州中心城區及深圳、、中中

山山、、東莞等周邊地區在內的大批市民前往旅遊購物東莞等周邊地區在內的大批市民前往旅遊購物，，人數之多創人數之多創

南沙新區建區以來之最南沙新區建區以來之最。。同時同時，，南沙新區及臨近的番禺區等南沙新區及臨近的番禺區等，，還還

以優美的自然風光以優美的自然風光、、地道的嶺南風情和現代化的人文景觀享譽珠地道的嶺南風情和現代化的人文景觀享譽珠

三角地區三角地區。。 ■■香港文匯報記者香港文匯報記者 劉子靜劉子靜、、吳彥英吳彥英 廣東報道廣東報道

交通指引

1.番禺蓮花山：港人不必輾轉入廣州市區，在香

港中港城搭船過番禺蓮花山港去蓮花山即可。相

關出入境手續只需10多分鐘就能完成，每天首

航為8：30AM，末航為18：20PM，節假日還

會加開班次。（全程僅約1小時50分鐘）

2.南沙天后宮：自駕車駛往廣深沿江高速公路，

朝莞佛高速公路方向至南沙港快速路，從南沙出

口下進入南沙立交——振洋路方向，後轉入英東

大道和港前大道，進入天后路便可到達。

3.百萬葵園：自駕車駛往廣深沿江高速公路，朝

莞佛高速公路方向至南沙港快速路，從十九涌/

百萬葵園出口下，稍向右轉上紅鋼路，隨路標指

引便可直達目的地。

4.十九涌漁人碼頭：自駕車駛往廣深沿江高速公

路，朝莞佛高速公路方向至南沙港快速路，從鋼

鐵基地/十六涌出口下，稍向右轉上匝道隨路標

指引便可直達目的地。

5.南沙濕地公園：自駕車駛往廣深沿江高速公

路，朝莞佛高速公路方向至南沙港快速路十六

涌鋼鐵基地出口下，到達十八涌橋左轉至南沙

濕地公園。

記者 劉子靜

南沙新區東部旅遊景區內的荷蘭鮮花
王國，是一個以荷蘭風情為主，充分體
現荷蘭文化的大型景區。來自荷蘭著名
鬱金香就有近50個品種，其中包括彭麗
媛到訪荷蘭時命名的品種——「國
泰」，還有朱頂紅、風信子等荷蘭特有
的名貴花卉。
據悉，園內的鬱金香花，都是不遠

萬里，從荷蘭專門進口而來的，然後
再在廣州地區，經過荷蘭園藝師進行
冷庫催根，溫室培養而成，遊客可隨
處欣賞各種不同風格和特色的鬱金香
氣息。
除欣賞荷蘭著名國花鬱金香外，遊客

還可品嚐地道的荷蘭美食，如薯炸肉
餅、肉丸、荷蘭薄餅、荷蘭蘋果批，以
及荷蘭著名奶粉、芝士和原裝啤酒等。

港澳遊客可通過園區官網 (www.
floraliefde.com)訂票或撥打電話熱線
（4000-833-838)預定門票，避免到達門
口買不到門票的情況出現。

地址：廣州市南沙區港前大道南蒲洲
花園（導航可搜索「南沙蒲州花園」或
「南沙英東中學」）

記者記者劉子靜劉子靜、、吳彥英吳彥英

南沙自貿區其他小景點
推薦1：黃山魯森林公園
黃山魯森林公園是廣州地區最大的免費森林公園，位於南沙區
的中心城區內。當天高雲淡之時，站在黃山魯森林公園的最高
峰，可博覽南沙全貌，東面可眺望虎門大橋。

地址：南沙碧桂園南部港前大道南

推薦2：黃閣麥家祠
在南沙區黃閣鎮蓮溪村裡，隱藏着一座鮮為人知的大型宗祠
建築群———麥氏宗祠。在廣州地區四大名祠中，其僅次於廣
州陳家祠和沙灣留耕堂，位居第三，是叫人感嘆的嶺南文化遺
產。

地址：廣州市南沙區黃閣鎮蓮溪村宿國新街一拐角進入

推薦3：蒲洲花園
蒲洲花園是以「立足南沙、建設番禺、聯結香港、促進
珠江三角洲和廣東經濟發展」的建設方針中建設花園式城
市的一個組成部分。全園分東、西兩大區，東區引軸線連
通蒲洲、大角兩山之景點；西區地形高低起伏，園道迴環
曲折，東西兩區以湖面自然過渡，渾然一體。

地址：南沙區大角山港前大道1號（南沙天后宮斜對
面） 記者 劉子靜

2015年廣州南沙媽祖文化旅遊節
時間：5月9日至11日 地點：南沙天后宮 (南沙區大角山東南麓天后路88號)

台灣大學傅佩榮教授廣州《老子》研修班
主講嘉賓：傅佩榮（台灣大學哲學系教授，當代華人世界公認的一流國學研究專家，曾任鳳凰
衛視《國學天空》主講嘉賓、央視百家講壇主講《孟子的智慧》。）
查詢熱線：+8618520607673關老師 時間：5月22日至24日、6月5日至7日，共6天
地點：廣州市珠江新城臨江大道57號南雅中和廣場26層

被譽為「史上最美的餃子館」餃樂坊正式登陸廣州，帶來
全新的餃子文化與體驗！在餃樂坊，全部原料當天採購、當
天製作，不添加味精，搭配當季蔬菜定製出各式新鮮美味餃
子，可謂「皮薄餡厚味道鮮」。讀者現憑以下印花到店消
費，即可免費獲得可口小菜一份，歡迎蒞臨品嚐。
地址：廣州大道中187號之一餃樂坊（廣州地鐵五羊新城地

鐵A口東側）
電話：＋86（20）87398446 微信號：jiaolefang2015
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南沙新亮點南沙新亮點——
荷蘭鮮花荷蘭鮮花「「盛放盛放」」
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■■南沙荷蘭鮮花南沙荷蘭鮮花
王國王國。。 資料圖片資料圖片

■■烹調方式簡單
烹調方式簡單，，卻帶出了卻帶出了

花螺的鮮味
花螺的鮮味。。 劉子靜劉子靜攝攝

■■廣州南沙跨境商品直購中心試業

廣州南沙跨境商品直購中心試業，，吸引遊客瘋購
吸引遊客瘋購。。資料圖片資料圖片

■■位於百萬葵園景區內的花之戀酒店位於百萬葵園景區內的花之戀酒店。。 資料圖片資料圖片

■「蓮峰觀海」景觀。 資料圖片

■番禺蓮花山景區內。 資料圖片

■南沙濕地公園的棲息鳥群。 資料圖片

■南沙天
后宮的媽
祖寶像。
資料圖片
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★溫馨提示：


