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■■殯儀館的照片牆殯儀館的照片牆。。

■■因為懷孕因為懷孕，，許琴現許琴現
在暫調離一線在暫調離一線，，到骨到骨
灰寄存室工作灰寄存室工作。。

■■女殯葬師有時需要女殯葬師有時需要
獨自一人運送遺體獨自一人運送遺體。。

■■殯葬師正準備殯葬師正準備
為逝者化妝為逝者化妝。。

■■殯葬師談戀愛大多只能找殯葬師談戀愛大多只能找
同行同行。。

許琴工作和生活的地方在雲南
省昆明市北郊長松園殯儀

館。懷孕之前，她是殯殮科的業務骨
幹，七年的工作生涯，她的指
尖觸碰過跳樓自殺、意外車禍，甚至是在
水裡泡脹的遺體，經過她的修整和化妝，
他們安詳離去。因為懷孕，她現在暫調離一
線工作，轉到了骨灰寄存室收、取骨灰。

工作似記者 閱盡百態世相
懷胎五月的許琴，一會兒摸摸肚皮憧憬

即將到來的新生命，一會兒又穿梭在一排
排的骨灰之間，幫親屬收好或取出裝着逝
去生命的小盒子。問她是否擔心工作環境
影響胎兒生長，她回答：「很平常啊，只
是職業分工而已，這份工作如果自己心理上
都忌諱，那就更不可能被外界接受了。」她

認為自己的職業和記者很像，可以閱盡百態世
相，她說，用鑰匙打開不同的抽屜，每個盒子裡

都裝着不同的故事。太多的故事會讓你唏噓，原來人在
死亡面前是如此無能為力。
許琴的丈夫在骨灰寄存室後面的火化車間工作，車

間牆上貼着標語：「天地生人，有一人應有一人之
業；人生在世，在一日應盡一日之勤。」或許這是對
重複又辛苦的火化工作最好的詮釋。許琴丈夫告訴記

者，火化一具遺體大概需要1.5小時，他們三個
人輪班，不加班的情況下，一星期可休息一天。他們
的收入也未像外界傳言的那樣高薪。許琴說，可能也
就跟普通的工薪階層差不多。

陽光看待 不避不畏
夫婦倆對即將到來的小生命充滿興奮，兩人的宿舍就

在殯儀館旁邊，裡面滿是為小寶寶提前準備的小鞋子、
衣服和小玩具。兩人計劃，等孩子出生就去租套小房
子。許琴說，她並不會把自己的職業告訴孩子，因為她
怕別人會看不起，欺負孩子。她還說，自己所接觸到的
殯葬師，無論談戀愛還是結婚，都是找同行，「可能外
界對我們還是有些不接受，不理解吧。」
她期望人們能更陽光地看待死亡，對死亡不避諱、不

畏懼以及負責任，或許這是人生很重要的問題。
《西藏生死書》裡記述了這樣的故事，喬達彌的第一

個兒子在一歲時夭折，她悲痛欲絕，直到遇到佛陀。佛
陀輕聲說：「只有一種方法可以治療你的痛苦。你到城
裡去，向任何一戶沒死過親人的人家要回一粒芥菜籽給
我。」然而喬達彌跑遍全城也找不到這樣的人家。最後
她終於明白，這是不可能完成的任務。或許每個人都是
未獲得證悟前的喬達彌，也許意識到死亡的平常和重
要，更能體悟得到面對死亡的能力。而關於生死，最好

的狀態莫過於「生無
憾、死無怨」。

很多人選擇自殺，他們用堅決的勇氣結束自

己的生命。許琴感慨，既然他們有勇氣死，為

何沒有勇氣面對眼前的坎。有人用生命做賭

注，打電話給分手的女友請求和好，女友不同

意，他便說：「我要讓你後悔一輩子！」掛斷

電話後，他縱身一躍從樓上跳下去。聽起來很

像電影，卻是親歷的事實。至於女友是否後

悔，就不得而知了。

許琴曾經幫兩個15歲的少女入殮，兩人因為學

習壓力約在一起喝農藥自殺，死時口吐白沫，臉

也變成紫綠色，「如果她們知道死像這麼慘，估

計也不會選擇自殺。」

還有四十多歲的男士，因事業變故跳樓自殺，

年少的兒子再三請求殯葬師讓他看爸爸最後一

眼，掀開白布，慈愛的父親血肉模糊，兒子說他

不害怕，只是不知道怎麼適應沒有父親的日子。
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殯葬師因常年與逝者打交道殯葬師因常年與逝者打交道，，故而在普通人眼中是非常敏感的職業故而在普通人眼中是非常敏感的職業。。

殯葬師也被稱為殯葬師也被稱為「「擺渡人擺渡人」，」，他們身着黑衣他們身着黑衣，，遊走於醫院遊走於醫院、、公路公路、、居民居民

區……許多人認為他們晦氣區……許多人認為他們晦氣，，但他們給冰冷予溫情但他們給冰冷予溫情，，為人生劃圓滿為人生劃圓滿。。許許

琴就是這千千萬萬殯葬師中的一員琴就是這千千萬萬殯葬師中的一員。。日前日前，，她懷孕了她懷孕了，，也因此她對生死也因此她對生死

有了更多感悟有了更多感悟：：大多數人一直到親人或自身面臨死亡大多數人一直到親人或自身面臨死亡，，才明白死才明白死

之於人的重要之於人的重要，，而生死卻是在此之前每個人的必修課而生死卻是在此之前每個人的必修課。。其實世上其實世上

的事都有期限的事都有期限，，若不知死之沉痛若不知死之沉痛，，怎知生的可貴怎知生的可貴。。而透過死亡而透過死亡，，

也能看清人性也能看清人性。。 ■■文文//圖圖：：記者記者芮田甜芮田甜雲南報道雲南報道

■■許琴的丈夫在火許琴的丈夫在火
化車間工作化車間工作。。

白髮送黑髮白髮送黑髮 失獨父母空餘悲失獨父母空餘悲

許琴早前在重慶學習防腐整容課程時，
重慶某地突遭水災，剛剛學習理論課的許
琴，實習課程就要處理多具溺水無名屍。
一名在水災中失去兒子的村民，為了能夠
領取補償款，竟然認領了一具不知在水中
泡了多久的無主屍。
上述村民帶走屍體後，法醫說，那具
屍體不是該村民的孩子，他單據上填的
死亡日期不到3個月，而那具無主屍在水

裡泡了不知多久。法醫解釋到，村民帶
着屍體就可以去領補償金，而該村民自
己的兒子早不知被水沖到哪裡，不知道
還能不能找到。
還有一個7歲的女童，常幫父親放驢。一
日，驢突然發瘋狂奔，女孩不幸被驢拖到
石頭上撞死了。沒有棺材，無法入殮，父
親只能用一塊布裹着她的遺體直接送到火
化車間。當時最便宜的骨灰盒也要百餘

元，他湊不出這些錢，只能用布將女兒的
骨灰包起帶走。
許琴講述的死亡故事或許蒙上了悲

慼，或許呈現冰冷與無助，還有一些為
爭奪遺產成為笑料，而這樣的故事如同
新生命誕生一樣，每天都在發生。殯葬
師能做的唯有在送行時說一句：「一路
走好。」，願每個生命都能得到尊重，
能夠安息。

認領無主屍 換取補償款

報復女友跳樓
遺恨人間

生命最重要的事情，就是與他人建立無

所顧忌而貼心的溝通，其中又以與臨終者

的溝通最為重要。臨終者常會感到恐懼、

拘謹和不安，他們最需要的是獲得無條件

的愛和接受。

關愛臨終者，有時不必做或說什麼，只

要陪伴就好。他們期待被他人觸摸，可以

看着他的眼睛，或者給他一個擁抱。能夠

善巧地告訴病人實情也很好，幫助他們完

成心願，坦誠面對死亡的痛苦。

還可以在臨終前對他說：「我就在這裡

陪你，我愛你。你將要去世，死亡是正常

的事。我希望你能留下來陪我，但我不要

你再受更多的苦。我會永遠珍惜我們相處

的日子。你並不孤獨，現在乃至永遠，你

擁有我全部的愛。」

關懷臨終者
需愛與接受

由於職業的原因，對死亡的感悟讓許琴快
成為哲學家。她說，為人善終能加速自己成
長，接觸死亡能帶來真正的覺醒和生命觀的
改變。大多數人一直到親人或自身面臨死
亡，才明白死之於人的重要，卻為時已晚，
感到跌落深淵、猝不及防或悲傷欲絕。如果
能提前意識到死亡的意義，生命的重要，具
備面對死亡的能力，或許不會有太多人自
殺，又或許死亡帶來的傷害也會減少。

高管父親悲慟「嚎叫」
許琴說，有一個年輕人的葬禮，在長松

園最豪華的長松廳舉行，前來送殯的人站
滿廳堂。舉行葬禮的時候，死者的母親哭
到昏厥，一直沉默的父親在推走遺體時失
去理智的「嚎叫」起來，他的聲音穿透凝
固的空氣，像是心被挖走一樣。高大的身
影在眾人面前坍塌，白髮人送黑髮人，是
一種怎樣無法承受的悲慟。
死者父親是一家大型銀行高管，平日生

活體面、備受尊敬。兒子才20歲出頭，一
生裡最美好的年華，卻因酒後駕車致汽車
翻下懸崖當場身亡。
清明節的時候，父母來公墓看兒子。母

親將墓碑擦得一塵不染，放上鮮花。父親
只是遠遠看着，在一旁抽煙、歎氣。母親
常常會登錄兒子的QQ，她說，頭像亮起來
就感覺他還在。QQ簽名裡永遠寫着簡單的
一句話：「兒子，媽媽想你了。」
在中國，像死者父母這樣的失獨老人約

有兩千萬。許琴說，死亡是平等的，黃泉
路上無老少，更不會分貧富貴賤，正常死
亡與非正常死亡比例差不多，就像出生一
樣無法由自己決定。雖然人們很重視生
命，為了拯救生命不惜動用一切金錢和力
量，但是有些事卻無法改變。


