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看見月亮牌的出現，正
代表本星期你的情緒起
伏不定，同時亦有是非小
人跟身呢！

太陽牌在你前方高高掛
着，像春天大紅花般照耀
着你，人緣網絡像穿花蝴
蝶般自在飛舞。

抽到戰車這張牌，代表
了伴侶間中的意見分歧及
會有摩擦，小心相吵必
失。

抽到魔術師的你代表本
周有貴人幫忙，能助你處
理好手頭上難處理的事
情，不用憂心。

星星這張牌代表了你對
目標理想的希望，光滿
地但都係要配合實際的行
動力，不然就得個空想
了。

力量牌顯示了你不足之
處，各方面的機會是隨時
存在的，但你沒有為工作
作出事前準備，到來時也
變得吃力不討好。

節制牌的出現，通常是
告知你係時候對自己作出
詳盡的檢討，因為是時候
對自己誠實起來了。

審判牌的出現預示了你
要認真處理自己的身體健
康問題，千萬不要等到響
了警號才處理，那就真的
遲了！

有很強的學習運及進修
運，因為見到女教宗的出
現，活到老學到老，終身
學習是一定對的！

戀人牌出現在本星期
呢，愛神邱比特之箭好快
就射中你，好好準備啦！

命運之輪的出現令到你
本星期性格出現大逆轉，
好變壞、壞變好，沒有人
能夠觸摸到你，小心弄來
不必要的誤會呢！

皇帝牌的出現都整定你
係有運行的，做生意的朋
友真係收錢都忙過人的，
宜投資者。

藏傳骰卦—生肖生肖 文：鑌治

本周卦象見水煞，遇水
即難，凡皆雨天、或水姓
氏都建議避之則吉，小則
破財、大則有損傷！

卦象得親人之象，適逢
節日氣候未過，可以與親
友多聚首，能給你一番新
景象。

卦出活躍龍鯉之意，對
求學及莘莘學子們有天助
之益，時而助也。

工作上遇有困難局，只
因運勢逆轉反覆，宜靜不
宜動，凡事三思而後行。

桃花仙子降臨你身上，
不知何解人緣桃花多的
是，只怕自己花多眼亂、
心更亂！

世上無難事只怕有心人
這句至理名言，不是道聽
途說的，當你領悟時有可
能已太遲了，還是活在當
下。

卦象見破財重格，一切
投資借貸皆暫緩，勿作擔
保人及賭博，免得一切隨
風！

貴人重疊格局之象，左
右開弓、無往而不利，有
名有利，可掌權。

有小桃花之色，利未婚
人士，宜廣結人緣，緣分
可能會在不知不覺間在身
旁。

平穩之象，宜多作準
備，為將來要事作好詳盡
的計劃，打好事業基礎作
為發展的契機。

卦見休閒，多日來的事
宜及問題終平定向上，憂
心煩惱一掃而空，可以偷
得浮生半日閒了！

卦象現辛勞，工作上多
勞動亦變化，宜抱平常
心，多做事少說話，可見
收穫。

塔羅星座塔羅星座 文：BENNY WONG
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香港文匯報訊（記者傅龍
金 福州報道）雖然元宵已
過，但因地域、文化、口味
等飲食差異常常引發「口水
仗」，早餐常吃的豆花、端
午的粽子等等「鹹甜之爭」
還未落下帷幕，元宵佳節湯
圓吃鹹還是吃甜，已再燃
「鹹甜戰火」。
福建福州一家做湯圓的老闆林新城說，南北方其實都有湯圓，也有人稱

為元宵。但湯圓和元宵其實區別不僅在鹹甜，做法也不同，但都意喻團團
圓圓。「為了照顧不同口味的民眾，一般情況下鹹甜兩樣我都有做。」
原來，湯圓的製作，其工藝可概括為一蘸、二搖、三篩。先把餡做

好，裁成小塊，然後用大籬箕盛着往水裡一蘸，然後放在盛有糯米粉的
大篩子裡搖，等餡粘滿糯米粉，倒在籬箕裡蘸水再篩，往復兩三次，湯
圓由方而變圓就算大功告成了。而元宵的製作，倒與包餃子相類似，將
鹹肉餡或是芝麻糖粉包入，然後搓圓就可以了。當然，湯圓和元宵無論
是哪種做法，主要都是糯米粉，其實吃進肚子以後都是一樣的。雖然網
友們各執一詞、相互「吐槽」，但是這也只是他們不能與家人相聚排解
情緒的方式。
日前的元宵佳節，作為華人傳統春節尾巴上的一個節日，各地民俗略

有不同。吃湯圓、放鞭炮、賞花燈等傳統模式已無法滿足現代人的生活
理念。在與台灣一水相隔的福建，元宵節早已成為一場海峽兩岸的民俗
文化盛宴。兩岸的傳統武術、手工技藝、美食等民俗風情展演競相登
台，而作為重頭戲的「兩馬同春鬧元宵」也已進入了第十三個年頭，吸
引了許多遊客前來觀賞。無論你是吃了鹹湯圓還是甜湯圓，明年何不走
出去賞花燈，逛廟會？

食得滋味

荔枝炭烤北京鴨
香港獨有果香馥郁
灣仔會議展中心8樓的

「大都淮陽」最近推出的
開年飯菜譜，頗有特色。
頭盆為淮揚八綉， 盡顯
揚州菜的細緻刀工和清淡
雋永的風格，包括有冰宮
肴肉、凉拌乾絲、太白醉
鷄、四喜烤麩、話梅番
茄、觀潮千層、紅粉金藕、牡丹
蝦仁。
最精彩的是北京烤鴨兩吃，烤

鴨以荔枝樹所燒的木炭明爐烤
製，果香撲鼻，北京鴨沒有肥
油，經過精選，脆而不膩，一般
的電爐烤鴨自然難望其項背。第
一吃配合了鱘龍魚子，讓魚子甘香托在鴨香之上。第二吃是配上了鵝肝
醬和蘋果啫喱，果香深入到了鴨皮之下，清爽，齒頰留香。再下來是紅
燒蟹肉翅，採用了大閘蟹的蟹肉，清甜細膩，湯汁不用火腿，沒有鹹
味。海鮮的做法是海老虎斑两食：萵筍野菌炒球，讓鱼香加入野菌的暗
香，雅而清淡；另一食法砂窩薑葱頭腩，卻有強烈的薑葱甘香濃郁味
道。兩者出現強烈的對比。
接着下來的是粉絲海中蝦煲，關鍵之處，蝦味鮮甜，進入了粉絲中。

黑松露燒雞，盡吸入法國菜的特點，雞用最嫩滑的上雞，絕對不肥，明
爐烤製，讓黑松露的香味深入到了雞肉裡面，一上枱，整個房間充滿了
黑松露的濃烈的香味。最後的一道菜是髮菜金蠔大利伴豆苗，這是最聰
明的地方，到這個時候，已經吃飽了。所以，先讓所有的有濃郁香味的
菜式，盡展所長，讓食客留下了美好的印象，再來一個甘濃的金蠔，寫
下了比較完美的句號。

福州過元宵吃湯圓福州過元宵吃湯圓
掀掀「「鹹鹹甜之爭甜之爭」」

■北京烤鴨兩吃

■粉絲海中蝦煲 ■特色甜品拼盤

■元宵佳節與家人一起賞花燈，留下最
美記憶。 傅龍金攝

Benny從事身、心、靈工作十餘
年，被譽為「西九龍神算」及「藍
魔眼王子鑌治」，他能預見人的未
來，透視人體各色光氣場；擅長各
類型西洋占卜術，如水晶球、塔羅
牌、盧恩符文、魔法巫術、招靈術
等，更獨創數字占卜命盤——
「BT9型格」。 2010年，Benny以
院長之名，創辦香港首間教授西洋
玄學風水的「Merlin 西洋魔法學
院」，並有陸續編輯出版《塔羅密
語》、《愛情魔法日記》、《搞乜
『靈』野》等書籍，意圖讓更多有
興趣的人，可以更加容易地接觸、
認識及學習到西洋玄學的知識，如
各式各樣的占卜術、香薰魔法、天
使之光治療法、通靈、召魂、驅魔
潔淨、西洋風水等。

趁年輕為夢想去闖
Benny自幼便展現出異於常人的
敏感，有時看到某個人時，腦中會
自動出現關於此人的過去、現在或
將來的畫面，他對這種現象深感疑
惑，求助家人不果便到圖書館通過
閱讀自學玄學知識，他說：「我覺
得自己可以很輕易理解書中內
容。」
小六時，Benny已掌握塔羅牌、
星座、占卜、手相、面相等的基本
知識，到了中學，他便開始儲起零
用錢購買相關書籍閱讀，又四出找
知名師傅體驗占卦的感覺，「那時
起，我發現香港還是很少西洋占
卜。」而此時的他，已在學校內薄
有名氣，周圍的同學、甚至老師紛
紛找他算命。中五畢業後，Benny
開始修讀酒店管理課程，卻於實習
期間發現自己並不適合做酒店工
作。於是，17歲的Benny終於鼓起
勇氣跟家人表示自己打算做占卜
師。「家人表現得很驚訝，不贊成
也不反對，他們反而主動帶我去找
舖面，試圖用高昂的租金使我打消
做占卜師的念頭。那時的西九龍中
心一間舖月租要1萬8千元，我負
擔不起，但好彩恰逢有車仔檔出
租，5,000元押金加上6,600元的月
租，是我一下能拿出來的數目，我
的『塔羅密語』占卜檔就這樣開張
了。現在想起，覺得那時的自己真

是『心口寫着勇字』，做了一個很
冒險的決定，因為在交了押金和第
一個月的租金之後，我已經沒有任
何的後備資金了。」
可喜的是，Benny的生意一直不

錯，慢慢開始有一批熟客，也有各
大傳媒前來訪問。後來，他租了店
面，又不斷擴充規模，無奈生意發
展的速度追不過租金飛漲，他只得
轉型做樓上舖，「那時樓上舖的租
金只要幾千元，面積又大很多，終
於不用每個月為了交租而瘋狂跑
數。其實我是一個喜歡獨處的人，
經濟壓力減輕使我可以有更多的靜
修時間。」
生意穩定後，Benny開始投放精
力做媒體宣傳，在熟客的介紹下去
網絡電台錄製節目等。「有做電台
的朋友對我說，我的理念很好，不
迷信並且帶有鼓勵性，會教人如何
改變自己，在香港有很大的發展空
間，但現在的宣傳太少。於是我就
開始在這方面考慮，2010年我參加
了一個風水展並舉辦講座，和中式
算命相比，我講的內容更簡單易
懂，吸引了大批聽眾，這更堅定了
我開辦學校的想法。」

辦學院培育魔法專才
2010 年，「Merlin 西洋魔法學

院」成立，Benny介紹說：「學院
名稱中的『Merlin』是英格蘭及威
爾斯神話中的傳奇魔法師，他法力
強大又充滿睿智、能預知未來和變
形，並因為扶助亞瑟王登位而聞名
並留下種種事蹟，我希望可以培育
更多有天分的專才，未來成為
Merlin一樣偉大的魔法師。」
「學院每年會開設幾次20人左

右的入門班，一千多元的價格有2
至3堂，內容較為淺顯易懂，適合

對魔法有興趣的人學習。另外是我
一對一教授的個人班，每次一個至
一個半小時，一千多元起，是對有
天分的學生的集中訓練，這種個人
班我一直有開辦。」除開班授徒
外 ， Benny 還 於 2012 年 舉 辦
「Merlin Angel四元素天使選拔大
賽」，選出有潛質參賽者成為學院
學生及自己的入室弟子，教授不同
範疇的西洋玄學及風水，並帶他們
去世界各地探訪及學習，着力培訓
耀眼的西洋玄學之星。
魔法學院面積頗大，除Benny的

私人會客房間外，還設有會議廳、
西式占卜房、中式算命房、治療室
及可容納15至20人的大教室，裝
修設計來自西洋風水的風、火、
水、土四元素，華麗典雅、別具特
色。
Benny表示，經濟問題是目前香

港占卜師面對的最大困難，「香港
始終是中國人的社會，提起算命，
大家最先想到的是中式算命師傅，
而並非西洋占卜，所以西方占卜的
收費一直偏低。我的一些學生負擔
不起舖租，有的與樓上咖啡店合
作，有的只能在公眾場合幫人占
卜。我鼓勵他們從事這個行業，但
認為占卜需要尊重客人的隱私，所

以我在學院裡設置了一些小房間供
新人們使用，中、西式的諮詢室都
有。」
Benny堅持年年舉辦宴會，邀請

中外各式占卜師前來交流。他醉心
於西式占卜，曾得到多位外國占卜
大師的無私教授，可謂「師承多
人」，同時他也承認自己對中式算
命 「沒有感覺」，「我認識很多
中式算命師傅，他們幫我算命時說
我的命是朝向西方的，有位師傅看
好我的天分，想要傾囊相授，讓我
繼承他的衣缽，但我拒絕了。」或
因天生傲氣，或是生意原因，算
命、占卜師傅之間常有不合，
Benny笑稱自己反而經常將客人介
紹給自己的學生，也常幫其他師傅
調解矛盾，「我與他們溝通的獨到
之處是『交心』二字，贏得信任，
進而幫他們之間摒除芥蒂。」
Benny認為，西洋占卜的優勢是

「快靚正」，正符合現代繁忙都市
人的要求，「通常我解答事業、愛
情等的某一個話題，只需要10幾分
鐘。我會實話實說，直接將存在的
問題和解決的建議講給客人聽，反
應一直很好，質素也絕對不會比中
式算命差。」未來Benny則計劃籌
辦占卜嘉年華等更多的大型活動，
也會繼續通過開班、出版書籍及影
片等方式多推廣西洋玄學知識。他
希望自己所做的事既可以培育專
才，將西洋玄學在香港傳承下去，
也可以令華人社會大眾對西洋玄學
有更新、更深入的體會。

「「快靚正快靚正」」
符合繁忙都市人符合繁忙都市人
提起魔法師提起魔法師，，你會想起你會想起Harry PotterHarry Potter，，還是騎掃把的飛天女巫還是騎掃把的飛天女巫？？你是否認為魔你是否認為魔

法師只存在於童話故事與科幻電影之中法師只存在於童話故事與科幻電影之中？「？「MerlinMerlin西洋魔法學院西洋魔法學院」」的創辦人的創辦人，，西西

洋玄學家洋玄學家Benny WongBenny Wong表示表示，，魔法師是真實存在的魔法師是真實存在的，「，「他們擅長占卜他們擅長占卜、、治療治療、、催催

運運、、能量等多方面的技能能量等多方面的技能，，但目前在香港很少有魔法師但目前在香港很少有魔法師。」。」而對於常有人會將魔而對於常有人會將魔

術與魔法混淆術與魔法混淆，，BennyBenny解釋說解釋說：「：「魔術源於魔法魔術源於魔法，，但卻是獨立存在的但卻是獨立存在的，，魔法注重魔法注重

的是心和細微事物的是心和細微事物，，魔術則是一種障眼法魔術則是一種障眼法。。現今有的魔術師想以魔法元素包裝自現今有的魔術師想以魔法元素包裝自

己的表演己的表演，，我也有給他們提供建議我也有給他們提供建議，，但魔術始終不是魔法但魔術始終不是魔法。」。」

文文、、攝攝：：香港文匯報記者香港文匯報記者 張岳悅張岳悅

■Benny Wong■Benny Wong

■■包含水元素的玄關設計包含水元素的玄關設計。。

■■學院門前的星座盤學院門前的星座盤。。

■■天使是西方常見的擺設天使是西方常見的擺設。。

魔法院長談西洋占卜


