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100呎「盒仔屋」即插即住

香港寸金尺土，如何最有效利用生活空間
是不少人的煩惱。加拿大一間智能家居發展
商最近便設計出一個10呎×10呎×10呎的
立方體活動空間「方居」(Cubitat)，體積雖
小，但內藏一切生活所需設備，包括睡床、
傢俬、儲物空間、廚房等，內裡還暗藏洗衣
機和洗手間，插上電源及去水喉即可使用，
而且並不顯得侷促。方居上周在多倫多室內
設計展亮相，設計師尼切托形容它是一個
「即插即用的生活空間」。

方居的娛樂區配有平板電視、書架等設施
以及一張平時可以收起的雙人床。方居裝配
容易，一旦裝好，就不再需要其他裝修或配
套。
方居現時仍屬雛型階段，製造商暫未公布
發售時間，但稱顧客很快便可在網上度身訂
造自己的方居。製造商指方居的智能設計，
能照顧生活各方面所需，形容訂製它就如普
通網上購物，「只是今次運到的將是你的
家」。 ■哥倫比亞廣播公司
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美國31歲男子瓊斯專愛比自己大幾十歲的女子，更
曾與一名91歲的「嫲嫲級」長者拍拖。他稱過去5年
從沒約會過年紀在60歲以下的女子，直言年長女性的
一切都吸引他，包括氣味、思想以及在一起時的感覺，
尤其令他着迷的是她們的假牙和「銀狐」頭髮。
瓊斯早在小學六年級就意識到自己迷戀年長女

性，他回憶稱，當時有個「真的很性感」的老師，
大概65歲，一頭銀髮，「迷人極了」。在採訪現
場，他即場與女子卡倫初次約會，他形容對方
「性感到死」，兩人更在鏡頭前來了個熱吻。

■《愛爾蘭鏡報》

你係成吉思汗後裔？ 8.3億亞洲男源於11祖先
科學家追蹤來自亞洲不

同民族共逾5,000名男性
的Y染色體基因排序，發
現當中37.8%人都是源自
11名祖先，包括東征西討
建立蒙古帝國的成吉思
汗，以及清太祖努爾哈赤
祖父、明朝女真建州左衛

領袖覺昌安。若按比例推算，現今亞洲有8.3億男性可能都是
這11人的後裔。研究結果刊於《歐洲人類遺傳學雜誌》。
英國萊切斯特大學遺傳學家若布林領導的團隊，聯同法國
圖盧茲第三大學的遺傳學家，為亞洲男性「尋根」。而該11
名祖先於公元前2,100年至公元700年間居於亞洲，包括中東
及東南亞。

成吉思汗1600萬後裔
成吉思汗估計有數百名兒子，一直繁衍下去，2003年一份
研究估計其現今男性後代多達1,600萬人。覺昌安則妻兒無
數，估計直系男性後裔超過150萬人。研究發現絲路沿線也有
一個龐大世系，估計其祖先可能是遼太祖耶律阿保機。

■《每日郵報》/Nature網站/Smithsonian網站

■責任編輯：孔惠萍 2015年1月30日（星期五）

《星球大戰》超
級粉絲史蒂文斯

收藏了多達1萬

個《星戰》人物
模型，他最近在

網上出售85個珍

藏，結果一個已
有35年歷史、

當年僅售1.5英
鎊(約17.6港元)

的

賞金獵人波巴．
費特(Boba Fett

)

模型公仔，被一
位匿名英國買家

以1.8萬英鎊(約
21萬港元)投得

，

史蒂文斯指成交
價非常理想。

波巴．費特在《
星球大戰：帝

國反擊戰》中僅
出場3分鐘，但

已

大受歡迎。來自
南倫敦的史蒂文

斯

表示，波巴．費
特模型非常罕有

，

且包裝未開封，
保持原裝出廠

質素，吸引世
界各地網

民競投。
■《每日鏡報》

自戀男愛自拍 較易反社會
美國一項研究指出，熱衷自
拍並經常把照片上傳到社交
網站分享的男性，有較高機
會出現精神問題，包括反社會
行為。調查發表在《個性與個
人差異》期刊。
俄亥俄州立大學研究人員對
800名年齡介乎18到40歲的
男性進行調查，詢問他們
自拍次數、上傳個人照
片頻率、在張貼前有否
修圖等，同時請他們填
寫有關反社會行為與
「 自 我 物 化 」

(self-objectification)的問卷，結果發
現較常張貼自拍照以及會修圖的男
性，自戀和自我物化傾向較強烈。

愈愛修圖愈易憂鬱
領導調查的助理教授福克斯指

出，這是首次有研究個案證實喜愛
自拍的男性有自戀傾向，「但更令
人注意的是這些男性在反社會性格
上得分普遍較高，更易出現自我物
化傾向。」福克斯表示，編輯照片
與高程度自我物化有關，「自我物
化會導致許多可怕的情況，例如憂
鬱和飲食失調等。」 ■《時代》周刊

睡床睡床 廚房廚房 洗手間洗手間

科學家認為現代人起源於非
洲，他們後來經中東移居歐亞大陸。
以色列特拉維夫大學人類學教授赫什科維
茨前日在《自然》期刊發表報告，指在以色列
北部加利利區的馬諾特洞穴，發現5.5萬年歷史的不
完整古人類頭骨，時間與遷移理論吻合，結構亦與歐

洲多個古頭骨相似，成為人類演化史一塊重要「拼
圖」。發現頭骨的地點，附近數公里範圍過去曾發現古代

尼安德特人，德國圖賓根大學教授哈瓦蒂認為這能證明現代人
類曾與尼安德特人共存，亦可能暗示兩種人曾經交配，結合成另

一亞種。 ■美聯社/路透社/法新社

以色列遠古頭骨以色列遠古頭骨
或證人類遷移或證人類遷移

17元星戰模型 炒至21萬

■ 史 蒂 文 斯 指
Boba Fett 模型非
常罕有，且包裝未
開封，吸引世界各
地網民競投。

■■被發現的頭骨約有被發現的頭骨約有
55..55萬年歷史萬年歷史。。美聯社美聯社

31歲男獨愛忘年戀 為「嫲嫲」假牙着迷

■成吉思汗 ■努爾哈赤

■瓊斯曾戀91歲「嫲嫲級」長者麥庫爾。

這部智能打字機名叫「海明機」(Hemingwrite)，以
美國作家海明威(Hemingway)命名，結合了傳統

鍵盤和電子屏幕。海明機非常省電，即使開着WiFi，
每充一次電已足夠維持運作4星期。

盛惠3868元 料今年推出
設計師利布和保羅早前在籌款網站Kickstarter為海

明機集資，並接受用戶預訂，每部349美元(約2,706港
元)，結果大受歡迎，首批已經被搶購一空，預計今年
9月付運。兩人估計海明機今年稍後將可正式推出零售
市場，每部售價499美元(約3,868港元)，但未有確實
日期。兩人又稱會推出支援包，讓海明機可滿足編劇
等更專業人士的需要。 ■《每日郵報》

不能上網 只可連線雲端

智能打字機智能打字機
「「限智能限智能」」

現代人經常顧着瀏覽互聯網、上

facebook或收發電郵，難以集中精神工作。美

國密歇根州兩名設計師便開發出一部智能打字

機，只能夠透過WiFi無線網絡把資料上傳到雲

端儲存，不設任何網絡瀏覽器或電郵程式，替

用戶根絕一切網絡誘惑，可以專心工作。

只能打字不能上網只能打字不能上網

「「海明機海明機」」(Hemingwrite)(Hemingwrite)

充一次電運作
充一次電運作44周周

■■常張貼自拍照的男性常張貼自拍照的男性
較為自戀較為自戀，，歌手歌手JustinJustin
BieberBieber要小心要小心。。

2015年1月30日 今日電視節目表 （星期五）

無綫翡翠台

9:00 交易現場
9:30 滬港互通
9:45 金曲挑戰站
9:50 快樂長門人
10:00 楚留香
10:30 宮
11:30 宣傳易 及 新聞提要
11:35 交易現場
11:45 萬凰之王
12:40 宣傳易
12:45 交易現場
1:00 午間新聞
1:15 瞬間看地球
1:20 左右紅藍綠
1:25 都市閒情
2:10 宣傳易
2:15 今日VIP
2:40 交易現場 及 滬港互通
2:45 同事三分親
3:50 童話公主 及 交易現場
4:20 忍者亂太郎
4:50 Think Big 天地
5:20 Battle Spirits小霸王
5:50 財經新聞
5:55 絕世好爸
6:30 六點半新聞報道
6:55 天氣報告
7:00 星期五主場
7:30 東張西望
8:00 愛．回家
8:30 四個女仔三個BAR
9:30 師奶MADAM 及 樓按
周轉新型貸
10:30 民峰而至
11:00 環球新聞檔案
11:05 晚間新聞
11:50 新聞檔案
11:55 天氣報告及瞬間看地球
12:00 娛樂頭條/宣傳易
12:15 巨輪
1:20 宣傳易/今日VIP
1:55 東張西望
2:25 無間音樂
3:25 同事三分親
4:20 粵語長片：改期添丁

無綫明珠台

9:00 CCTV News - 直播
10:00 金融行情
10:30 交易現場
11:00 滬港直通車
11:15 金融行情
11:30 交易現場
11:32 金融行情
12:00 CCTV News - 直播
1:00 金融行情
2:00 交易現場
2:03 金融行情
3:00 滬港直通車
3:10 金融行情
3:58 交易現場
4:00 科學小知識 (II)
4:30 勁舞猩猩"Sing"
4:35 叢林小戰士 (II)
5:00 鋼鐵俠
5:25 糕點小廚神 (II)
6:00 普通話新聞
6:15 普通話財經報道
6:20 普通話天氣報告 及 普
通話新聞檔案
6:25 財經消息
6:35 高爾夫球雜誌
7:00 食通街 (III)
7:30 七點半新聞報道 及 天
氣報告
7:55 瞬間看地球
8:00 阿Sir之奇妙大自然 (II)
8:30 美國小廚神
9:25 環球趣事
9:30 神風終極戰士
10:30 環球金融速遞
10:35 神風終極戰士
11:40 財經速遞
11:45 晚間新聞
12:00 瞬間看地球
12:05 港生活．港享受
12:35 真愛險中尋
1:25 解開魔法陣終極篇
2:55 音樂熱點
3:00 美國小廚神
3:50 阿Sir之奇妙大自然 (II)
4:15 高爾夫球雜誌

鳳凰衛視中文台亞視本港台

9:15 理財博客之即市錦囊
10:20 我們這一班
10:50 富貴冤家
12:20 馬上全接觸
12:25 當年今日
12:30 十二點半新聞／經濟快
訊／天氣報告
1:00 理財博客之投資多面睇
1:45 再造繁榮
2:30 我愛下午茶
3:00 左右紅藍綠
3:05 把酒當歌
3:35 親親,親人
4:00 我們這一班
4:30 巴啦啦小魔仙之彩虹心
石
5:00 網球王子
5:30 漫遊嶺南綠道
5:55 當年今日
6:00 六點鐘新聞
6:20 經濟快訊
6:25 體育快訊
6:30 天氣報告
6:35 ATV 這一家
6:45 ATV 每日一歌
7:00 計中計狀元財
8:00 萬家燈火
8:55 名人名錶之財"息"兼收
9:00 鄰居冤家
10:00 國際財經視野
10:25 當年今日
10:30 夜間新聞
10:55 ATV 這一家
11:00 馬上全接觸
11:05 把酒當歌
11:40 ATV 每日一歌
11:50 早着先機
1:20 計中計狀元財
2:15 把酒當歌
2:45 鄰居冤家
3:40 萬家燈火
4:35 難兄難弟
5:30 ATV粵曲會知音

6:00 Music 120
7:00 新聞早點 -中國新聞報
道
7:30 文化報道
8:00 悠遊亞洲
9:00 精靈一族
9:30 奇幻百寶箱
10:00 中央電視台新聞 - 直播:
綜合新聞
11:30 對話
12:00 旅遊指南
12:30 中國新聞報道
12:50 Music 120
3:00 教育電視
4:00 獸旋戰鬥
4:30 我係阿發仔
5:00 小樂寶
5:30 奇幻寶貝
6:00 中國新聞報道
6:25 東方
6:55 脈搏
7:25 財經匯報
7:30 新聞及天氣報告
7:45 嶺南尋根之旅
8:00 時事內幕追擊
8:30 日之達人
9:00 地獄之旅
11:05 夜間新聞
11:20 日之達人
11:50 嶺南尋根之旅
0:20 中國新聞報道
0:50 根香港
1:50 尋找隱世醫術
2:50 Music 120

亞視國際台

9:00 鳳凰大視野
9:35 地球宣言
9:40 鳳凰全球連線
10:05 說出你的故事
11:00 完全時尚手冊
11:25 健康新概念
11:30 鳳凰觀天下
12:00 鳳凰午間特快
12:25 鳳凰氣象站
12:30 有報天天讀
12:55 今日視點
1:00 鏘鏘三人行
1:35 騰飛中國
1:40 鳳凰焦點關注
2:00 說出你的故事
2:55 金曲點播
3:00 資訊快遞
3:30 金曲點播
3:35 金曲點播
3:40 鳳凰衝擊播
4:15 鳳凰大視野
4:50 名言啟示錄
4:55 金曲點播
5:00 完全時尚手冊
5:25 金曲點播
5:30 有報天天讀
5:55 健康新概念
6:00 全媒體大開講
7:20 地球宣言
7:25 鳳凰觀天下
7:50 今日視點
7:55 與夢想同行
8:00 鳳凰大視野
8:30 騰飛中國
8:35 鳳凰焦點關注
8:55 名言啟示錄
9:00 時事直通車
10:00 鳳凰衝擊播
10:35 鳳凰全球連線
11:00 鏘鏘三人行
11:30 健康新概念
11:35 完全時尚手冊
12:00 鳳凰子夜快車
12:30 與夢想同行
12:35 全媒體大開講

6:00 瑪麗外宿中
6:45 螺絲小姐要出嫁
7:30 搖滾大廚
8:30 花美男蔬菜店
9:45 螺絲小姐要出嫁
10:45 瑪麗外宿中
12:00 不良笑花
1:00 搖滾大廚
2:00 螺絲小姐要出嫁
2:45 我的幽靈媽媽
3:45 TBA
6:00 螺絲小姐要出嫁
6:45 搖滾大廚
7:45 花美男蔬菜店
9:00 螺絲小姐要出嫁
10:00 搖滾大廚
11:00 TBA
1:15 花美男蔬菜店
2:30 螺絲小姐要出嫁
3:30 搖滾大廚
4:30 TBA

中央電視台-1
（數碼頻道）

9:02 人與自然
9:29 精彩一刻
9:41 導視
9:42 大漠蒼狼
10:28 大漠蒼狼
11:14 大漠蒼狼
12:00 新聞30分
12:30 導視
12:31 今日說法
12:59 歡天喜地七仙女
1:45 歡天喜地七仙女
2:31 歡天喜地七仙女
3:18 歡天喜地七仙女
4:05 導視
4:07 動物世界
4:37 生活提示
4:41 導視
4:43 第一動畫樂園
6:58 導視
7:00 新聞聯播
7:30 公益宣傳短片
7:31 天氣預報
7:36 公益宣傳短片
7:40 焦點訪談
7:56 公益宣傳短片
8:00 前情提要
8:00 好大一個家
8:46 前情提要
8:47 好大一個家
9:33 人與自然
10:00 晚間新聞
10:30 導視
10:32 動物世界
11:02 導視
11:03 電視劇大戲法
11:48 導視
11:50 大戲法
12:36 導視
12:38 正大綜藝
1:38 生活早參考
2:08 精彩一刻
2:13 請您欣賞
2:13 射天狼
2:59 射天狼
3:45 射天狼

中央電視台
（國際頻道）

9:00 體育在線
9:45 天天飲食
10:00 中國新聞
10:12 我是特種兵之利刃出鞘
11:00 中國新聞
11:10 國寶檔案
11:30 海峽兩岸
12:00 中國新聞
1:00 華人世界
1:30 走遍中國
2:00 中國新聞
2:12 天天飲食
2:27 幸福來敲門
3:12 幸福來敲門
4:00 中國新聞
4:15 幸福來敲門
5:00 中國新聞
5:15 遠方的家
6:00 中國新聞
6:15 中國文藝
6:45 國寶檔案
7:00 中國新聞
7:15 我是特種兵之利刃出鞘
8:00 走遍中國
8:30 海峽兩岸
9:00 中國新聞
9:30 今日關注
10:00 深度國際
10:45 全球華人資訊
11:00 今日亞洲
11:26 遠方的家
12:11 中國文藝
12:41 國寶檔案
1:00 中國新聞
1:15 百家講壇
2:00 新聞聯播
2:30 華人世界
3:00 中國新聞
3:15 深度國際
4:00 中國新聞
5:00 走遍中國
5:30 體育在線

煲劇1台


