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亞洲貨幣戰恐加劇
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美國聯儲局於香港時間今日
凌晨結束本年度首次議息會
議，外界普遍預計，主席耶倫
將在會後聲明重申局方對加息
「保持耐心」，並強調維持原
有的加息時間表不變，即在今
年稍後加息。不過分析認為，
在美元強勢及油價持續下跌的
情況下，局方於6月加息的機
會減少，市場趨向相信當局延
至9月或更遲才加息。
自去年12月以來，期貨市場

對6月份美國聯邦基金利率的
預期，已從0.215厘降至0.165
厘，意味投資者認為今年中加
息的可能性降低。
由於美國通脹率仍低於聯儲

局的2%目標水平，並可能因
油價跌進一步下降，故市場普
遍認為耶倫在通脹率過低時不
可能加息。不過部分聯儲局官
員認為，油價下跌短期內能刺
激消費，加上失業率上月跌至
5.6%，與局方訂立的加息指標
5.2%至5.5%相距不遠，可為
逐步加息創造條件。

■《華爾街日報》/路透社/
法新社/彭博通訊社
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憂導航app變殺警幫兇
洛城警促Google防濫用

Google收購的導航程式Waze除提供
即時交通資訊外，更能追蹤警察位
置，令駕駛人士能做好減速準備。
美國紐約上月發生殺警案後，洛
杉磯警方對功能感到不安，指兇
徒可利用Waze鎖定警察位置，
警察局長貝克更去信Google
總裁佩奇，要求確保Waze不
會被誤用作追蹤警察，但
Waze反駁批評。
Waze利用GPS及社交
網絡定位，主要提供交
通意外、塞車及警察身
處地點的消息，在全球
擁有約5,000萬用戶，前年獲Google以9.66億
美元（約75億港元）收購。
貝克在信中表示，紐約殺警槍手布林斯利曾
使用Waze追蹤警察位置，說明程式有機會被
不法之徒濫用，危害警察安全。布林斯利殺
警前數小時在社交網站Instagram上載Waze
畫面截圖，並附上仇警字句，但當局未能證實
兩者是否關連。
Waze發言人莫斯勒否認該程式威脅警察安

全，表示一直與執法當局合作，認為當局能通
過程式了解即時交通情況，提供更理想的服
務。 ■《洛杉磯時報》/路透社/法新社

美三賊富國銀行盜金塊
「放生」無價寶

美 國 3
名蒙面賊
人前日凌晨
駕車闖入富
國銀行位於三
藩市的總部，搶
走4塊在淘金時期
遺留下來的金塊後
逃之夭夭，警方正搜
捕疑犯。歷史學家稱被盜金塊可能刻有出產年份和地點。專家
指，由於消息已傳開，除非犯人把金塊熔掉再重鑄，否則難以脫

手。
三藩市警方表示，案發於前日凌晨約2時30分，一輛雪佛蘭SUV衝破

富國銀行博物館正面的旋轉門，3名蒙面劫匪下車後，1人用手槍指嚇警衛，
其餘2人搶走陳列窗內4塊金塊，他們之後登上一輛等候的銀灰色轎車絕塵而

去。警方稱劫匪用作犯案的SUV上周在三藩市以南報失。調查人員估計，被盜金
塊市價約1萬美元（約7.75萬港元）。
富國銀行歷史學家錢德勒指，劫匪雖然搶走金塊，但放過了其他更具意義的無價寶，

包括一把1850年期間使用的金秤，以及象徵富國銀行的四輪馬車。 ■美聯社/中新社

■■車撞玻璃門車撞玻璃門

■Waze可追蹤警察
位置。 美聯社

以匯率作為主要貨幣政策工具的
新加坡金融管理局(MAS)，慣常

只會在4月及10月調整貨幣政策，今次是
2001年以來首次在未有預警下改變政策，
令不少市場人士吃驚。MAS表示，國際油
價近期大幅下跌，加上環球經濟前景欠佳打
擊出口，對新加坡經濟增長及通脹構成更大
壓力，故央行有必要調整貨幣政策立場。

削通脹預測 或再出手
新加坡消費物價指數去年11月及12月均錄

得按年下跌，主要是低油價拖低能源成本，
全年經濟增長為2.8%，低於預期。MAS預
期油價今年內反彈無望，把今年通脹預測由
此前0.5%至1.5%，下調為-0.5%至0.5%。
市場普遍已預期MAS會在4月出手，法
國興業銀行亞洲外匯政策主管賈森．道指
出，考慮到新加坡經濟增長和通脹放緩，以
及環球經濟前景風險在短期內仍然存在，不
排除MAS會再次出手。
MAS出手令投資者看淡坡元前景，新加
坡大華銀行預期坡元兌美元匯率未來6個月
或見1.40；澳盛銀行把坡元今年底匯價預期
從此前1.37上調至1.39；ING集團表示將考
慮上調此前1.36的預測水平。

■法新社/彭博通訊社/
《華爾街日報》/CNBC

新加坡央行昨日突然放寬貨幣政

策，宣布縮減坡元兌一攬子

貨幣的允許升值坡度，

控制坡元升值速度，成

為全球最新加入貨幣寬鬆

戰的國家，更令市場憂慮

或加劇亞洲貨幣戰。消息

公布後，坡元兌美元匯率

應聲急跌1.4%，一度跌至1

美元兌1.3570坡元，創逾4

年以來新低。

國際油價過去半年下滑接近60%，減輕飛
機燃油成本，燃油佔營運成本普遍較高的亞
洲航企尤其受惠，但因此期望機票減價的旅
客可能要失望了。繼亞洲廉航龍頭亞洲航空
宣布取消一項燃油附加費後，澳洲航空公司
前日亦宣布取消附加費，卻同時調升基本機
票價格，澳航稱是因為業內競爭激烈，而
油價並未低至足以抵銷影響。
亞太航空中心(CAPA)分析師索比指

出，亞洲航企由於面對激烈競爭，在燃
油價格高企時也保持較低票價，部分航
企每名乘客利潤低至6美元(約46.5港
元)，故即使燃油成本下降，航企其
實沒多少減價空間，更預料不少航
企可能會加價，以維持利潤。
國際航空運輸協會(IATA)估

計，低油價有望為全球航空業
今年增加50億至250億美元
(約388億至1,938億港元)
利潤，但每名乘客利潤
增幅僅1至7美元(約
7.8至54港元)。

■路透社/
《華爾街日

報》

■新加坡放寬貨幣政策，縮減坡元兌一
攬子貨幣的允許升值坡度。 資料圖片
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晚間難以入睡不但
令人心煩意亂，原來
也顯示身體有隱患。

中國四川大學與美國賓夕法
尼亞州立大學的研究發現，
躺下後要花14分鐘以上才能
進入夢鄉的人，患心臟病或
高血壓機會是其他人的3倍，
若花17分鐘以上才能入睡，
風險更是常人4倍。
研究團隊邀請315人參與

實驗，其中逾200人半年內曾
經睡不好，另外100人則能正
常入睡，總體來說逾一半參
加者要花14分鐘以上才能入
睡。四川大學華西醫院睡眠
醫學教授唐向東表示，後來
發現這些失眠人士當中較多
患有高血壓，他們嘗試作出
解釋，指出壓力、肥胖、吸
煙、咖啡因及藥物等均會同
時導致失眠及血壓升高，可
能是此情況的背後原因。

■《每日電訊報》

美國一項研究
顯示，攝取過多
含糖分飲品的女
孩，初次月經可
能會提早到來，
不過有專家質疑
研究的準確性。
研究發表於最

新一期《人類生
殖》期刊，研究
員 在 1996 至

2001年間，觀察美國5,500多名9至14歲
少女的健康情況，她們參與研究時尚未
來經。研究發現，每天攝取1杯至1杯半
含糖飲品的女孩，和一周喝兩杯以下的
女孩相比，初次月經會提早2.7個月。領
導研究的哈佛醫學院專家米歇爾斯說，
全球各地普遍存在攝取含糖飲品，研究
結果令人擔憂。
研究指出，初經提早2.7個月相當於
「中度影響」乳癌風險。過去研究發
現，初經提早1年來，日後患乳癌風險
增加約5%。不過有專家質疑研究可靠
程度，因為研究主要由女孩自己或父母
回報體型和消耗飲品等資料，容易產生
誤差。 ■法新社
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Kim Kardashian 等荷里活明星愛讓孩子穿着自己服飾的兒童版，

以親子裝亮相。紐約25歲藝術家斯塔爾反其道而行，打造大人尺碼

的童裝，讓自己恍如重返天真童年。

大人穿大人穿「「童裝童裝」」
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韓國美容產品在美國大受歡迎，從早年的
BB霜，到近年一些大膽創新的護膚品，包括
蝸牛霜和豬皮骨膠原面膜，而最新一輪新奇護
膚品熱潮的主角，則是馬油和驢奶。
創辦美容網站Peach & Lily的韓裔哈佛商學

院畢業生艾麗西亞．尹(譯音)表示，驢奶有豐
富蛋白質，較牛奶多4至5倍維他命C，適合敏
感或濕疹皮膚使用，而馬油則具消毒殺菌作用
且吸收度高，在韓國受到中國遊客熱捧。
艾麗西亞．尹又談到

韓美女性在護膚習慣上
的差異，稱美國女性較
保守，很多美容產品傾
向遵循傳統，主要使用
維他命A和C等成分，
相反韓國女性敢於嘗
試，催生出各種新奇古
怪的韓國美容產品。

■綜合報道

app測心跳提交友建議
可穿戴智能裝置的記錄心跳率功能，通常都用於監察個人
健康狀況，但原來在社交生活上也有用。一個名為「Pplkpr」
的智能手機應用程式(app)，不單會記錄用家不同時間的心跳
率變化，還會查詢用家當時與哪個人一起及感覺如何，再推
算出用家是否應與某人交往。
Pplkpr利用一個穿戴式藍牙心跳率監測器，每當監測到配戴
者心跳有變化，便會提醒用家，並詢問他正與
什麼人一起、感覺如何。經過一段時間後，
Pplkpr會推算出用家與哪些人一起會感到快
樂，那人便值得交往，若感到緊張焦慮，便
會提醒與這人交往有損健康。
Pplkpr由兩名美國藝術家發明，由
一批卡內基梅隆大學學生作測試。
程式還會把用家手機內的聯絡者名
單，分門別類為好與不好的朋友，
甚至可以自行刪除一些壞朋友的聯
絡方法。 ■綜合報道

■多飲含糖飲品或令
少女初經提早。

網上圖片

■■含驢奶潤膚潔面霜含驢奶潤膚潔面霜

■Pplkpr(■Pplkpr(右右))配有一個配有一個
穿戴式藍牙心跳率監測穿戴式藍牙心跳率監測
器器((左左))。。 網上圖片網上圖片

斯塔爾透露，成人童裝的構思來
自一天收拾衣櫃，看見自己兒

時穿的衣服，與母親一起懷緬童年
時光，於是委託設計師陶本西設計
一套成人尺碼的童裝。他表示童裝
設計舒適、用色簡單鮮艷，感覺自

由奔放，遠勝成人常穿的衣服。
斯塔爾計劃把自己其他童裝也造一

套成人版，相信能吸引愛懷緬過去的
成年人，未來或成為潮流。

■《每日郵報》

阿根廷兩名藝術家利用電腦軟件，
先擬定設計圖，再摺疊出各種動物摺

紙，隻隻都栩栩如生，他們還製出一個3D公園。31歲的胡安及
27歲的西爾韋羅一直十分喜歡摺紙，尤其是動物等與大自然相關
的東西。他們創作前會先了解動物不同角度的模樣，然後利用3D
軟件，確定紙張的切割線條及位置，最後摺出動物。

■網上圖片

3D動物摺紙

■斯塔爾(左)親身示範大人尺
碼的童裝。 網上圖片

■ Kim Kardashian■ Kim Kardashian
((左左))愛與孩子穿愛與孩子穿「「母母
子裝子裝」。」。 網上圖片網上圖片


