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陳賢豪是典型的潮州人，1980年
來港，從貨倉雜工做起，肯捱兼肯動
腦筋。1987年，他籌得3萬元開始自
立門戶，由貿易生意做起，直至今天
生意以蔘茸批發為主，並涉及物業投

資等。事業有成，亦樂於回饋社會，如今其身兼多
項社會公職，熱心社區工作及社團事務。

生性爽朗樂觀的陳賢豪，憶述初到港情形：「當
時年輕，一身勁，一點也不覺得苦，打工更有『貴
人緣』。」23歲來港，「廣東話唔識講兼唔識聽，
唯有到貨倉做雜工，當時包吃包住，一個月900元
人工，都好開心，慳住使，每月還寄錢給鄉下的父
母。」

1983年一個偶然的機會，陳賢豪轉到南北行一家
貿易公司打工，開始接觸做人蔘、藥材生意。天資
聰慧的他，學懂藥材貿易生意，4年後，籌得3萬元
開始自己當老闆。

他憶述創業之初：「1987年到深圳，與認識的幾
個東北買家，開始做長白山人蔘生意，試過1個月
有半個月都在深圳，當時香港深圳兩地跑，羅湖買

了貨返港即賣掉，馬上又跑去深圳買貨，都是
現金交易，雖然又忙又累，但有生意做，辛苦

都值得。」陳賢豪賺得人生的第一桶金，開始租舖
開店，由樓上舖做起，2006年搬到高陞街地舖，做
批發零售，多年的客戶積累，令其嘉鐽（香港）貿
易寶號打響名堂，如今有穩定的上市公司大客戶，
令其生意興隆，更延及物業投資等生意。

如今，陳賢豪有一半的時間花在潮商互助社及其
社會公職上。他特別感謝賢內助，他說：「太太對
我出錢、出時間、出力參與社會工作，很支持，生
意基本由她打理，令我無後顧之憂。」

2011年競選區員收穫多
陳賢豪坦言，1983年在上環打工後，就與中西區

結下不解緣，很喜歡這個地方。「我的公司在這
裡，家也在這裡，互助社也在這裡，每天都在這區
忙碌。走在這百多年的街區，看到熟悉的街坊，好
有親切感。」

陳賢豪曾於2011年競選區議員，笑稱那一次經歷
「雖敗猶榮」，並讓自己收穫很多。「我一個商人
也不太懂政治，短短時間內竟然拿了900多票，這
對我而言是很好的成績。令我感動的只做生意不問
政治的朋友，也因為要支持我，所以登記做了選
民，得到那麼多朋友的支持，讓我此生難忘！」

由雜工到老闆 熱心回饋社會
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李應生：勿讓反對派奪民普選權
中西區研討會籲港人發聲 譚惠珠葉國謙析政情

陳賢豪：潮商互助社廉診惠萬民
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香港文匯報訊（記者 黃晨）香港汕頭商會
「你與更生」講座，1月21日下午假中總七樓
舉行。懲教署署長邱子昭擔任主講嘉賓，講解
全面「更生」計劃，並呼籲社會各界人士能為
「更生」者提供更多的接納和包容。汕頭商會
會長葉振南主持講座，副會長王文漢、林雪英
及會董、會員逾50人出席。
邱子昭指，目前香港有30個懲教設施，合共
收納超過8,300名在囚者。懲教署還提供協助
「更生」者重返社會的廣泛監管服務。目前，
約2,200「更生」者也就是釋放人員在社區裡接
受監管。
他說：「『更生』者的重返社會後會仇視或

是感恩社會，除了靠他們自己的決心、靠懲教
署的監管，還要靠大家的包容和支持。」
隨後，他詳細介紹了懲教署的任務，全面更
生計劃，並解釋成年及青少年在囚者的職業訓
練、成年在囚者的教育情況、以及在囚者釋放
後的就業情況等。
邱子昭指，在囚者成功踏上更生之路十分困

難，除需要自身很大勇氣同決心外，更需要社
會各界人士的接納及支持。他表示懲教署會繼
續因應社會的轉變同需要，積極檢討以及加強
各項更生配套，協助在囚者得到更多的更生機
會，「救得一個得一個。」
他說：「絕大部分在囚者刑滿獲釋後都會返
回社會，他們很可能就在你的附近，『更生』
並非與你無關，而是息息相關。望大家攜手締
造更安穩共融的社會。這也跟香港汕頭商會扶
持弱勢社群、關愛香港添和諧、維護繁榮安定
的宗旨如出一轍。」

感謝葉會長關心「更生」者
他續感謝葉會長對「更生」者的支持和關

心，並希望未來能和雲集商界翹楚的汕頭商會
一起，為「更生」者更好的融入社會作努力。
葉振南盛讚懲教署一直以來幫在囚者更生，在
幫助他們走回正路上做了大量工夫。
「懲教署在過去十幾年，真正走進了我們社

區，走進市民，同時一直定期和商界人士接
觸，沒有神秘感。」他並表示未來有機會會組
織常董會董入署參觀，探訪在囚，尤其是青年
在囚者，協助他們未來更好的「更生」。

■葉振南（右二）向邱子昭（左二）頒發銘謝狀，王文
漢（左一）、林雪英（右一）陪同。 黃晨攝

中西區多個團體昨日舉行「基本法頒
布25周年暨第二輪政改諮詢研討

會」，邀得港區全國人大代表召集人、香
港基本法委員會委員譚惠珠，港區全國人
大代表、立法會議員葉國謙擔任主講嘉
賓，與大家分析當前政情。中西區民政事
務專員周可喬，中西區發展動力主席葉永
成、創會主席陳特楚，香港中西區各界協
會會長李應生等中西區各大社團首長及街
坊近150人出席。
譚惠珠與葉國謙就香港基本法實施及政
改發展目前遇到的困難與機遇作了深入的
分析，並呼籲與會者發動所有力量，爭取
2017可以一人一票普選特首。譚惠珠並強
調，無論反對政改者用多麼冠冕堂皇的理
由，都不應剝奪香港500萬選民一人一票
選特首的權利。

李應生：最好一人一信挺普選
李應生在發言時說：「2017年普選特

首，是絕大多數市民的共同願望，若錯
失這次機會，不知道香港何時才會有普
選！我實在不明白立法會的『泛民』議
員，口口聲聲說要爭取普選，但現在又
反對普選，試圖剝奪500萬選民的投票
權！」
他強調，沒有理由由20多人決定幾百萬
港人的普選命運，香港市民應當積極發
聲，以民意去改變反對普選者，故廣大市

民一定要在政改第二輪諮詢期結束前發表
意見，支持特區政府依法如期落實特首普
選，最好是一人一信表達支持，讓反對政
改的20多名反對派立法會議員知道甚麼是
真正的民意，甚麼是大多數，「2017年普
選機不可失！」

中西區各界協續辦活動推政改
在研討會上，大家就政改問題踴躍發

言。發言者均支持並期望2017年能夠一人
一票普選特首。
主辦機構負責人表示，政改第二輪諮

詢工作已在本月初啟動，適逢今年是香
港基本法頒布25周年，香港社會上正就
政改諮詢討論得非常熱烈，故中西區發
展動力、香港中西區各界協會等一群熱
心的社區人士，希望透過舉辦研討會，
匯聚中西區各大社團領袖、工商界翹楚
及居民意見，集思廣益，在符合香港基
本法及全國人大常委會決定的基礎下，
共同為特區政制發展謀出路、定方向，
表達大家的共同意願，保障香港的繁榮
與穩定。短期內，他們還會籌辦一系列
活動，推廣香港基本法和全力推動政改
向前邁進。
是次研討會的協辦機構，包括中區街
坊福利會、西營盤街坊福利會、西環街
坊福利會、摩星嶺街坊福利會、香港中
西區婦女會、坊眾社會服務中心等。

香港文匯報訊（記者 子京）特區政府政改第二輪諮詢工作已展開，

為支持香港特別行政區依法施政，更好地表達民意取向。中西區發展動

力、香港中西區各界協會昨日特舉辦「基本法頒布25周年暨第二輪政

改諮詢研討會」。香港中西區各界協會會長李應生強調，2017年普選

特首是絕大多數香港市民的共同願望，但立法會反對派議員卻反對普

選，試圖剝奪500萬選民的投票權。他呼籲廣大市民一定要在政改第二

輪諮詢期結束前發表意見。

有 85年歷史的香港
潮商互助社，現任理事
長陳賢豪，日前接受專
訪，暢談該會會務發
展，其中兩塊金漆招牌

─西醫診所及音樂部令同仁甚為自豪：診所以低廉的
收費，每年為市民提供逾萬人次西醫服務，音樂部85
年來為弘揚家鄉潮樂潮劇不遺餘力。
陳賢豪走馬上任一年多來，吸納了新一批潮籍俊賢
入會，加強該會實力及響影力，同時一改慈善團體低
調、不問政事的作風，與區內愛國愛港團體攜手合
作，服務社區。他信心滿滿地說：「我們要多出來，
多宣傳，讓多點人知道這個歷史悠久的慈善團體！」

財務嚴把關 善款不可亂使
2005年，陳賢豪經由前輩吳哲歆引薦入會任理

事，2013年10月就任理事長。上任以後，陳賢豪廣
納各界英才，專業人士及殷商加入，理事的平均年齡
也降至40多歲，慈善籌款更破歷屆紀錄，達300多萬
元。潮商互助社對於善款有嚴格的財務制度，「我們
把關好緊，人家捐來的錢一毫子都不可以亂使。」
陳賢豪表示，西醫診所成立於1958年，始終以低廉

收費為市民服務。診費由1958年的1元到今天的80
元，而會員更享40元優惠價，真正做到「益街坊」，
廣受會員及坊眾讚譽。上任後，他成立了西醫診所專
責小組，並平均一兩個月和診所同事開會、了解最新
情況。「這樣就可以及時跟進診所運營問題，更好為
市民提供優質西醫服務。」
陳賢豪更將該會資源與區內友好社團共享，位於干
諾道西的西醫診所已成為區內多個團體的御用診所，
「友好社團為會員提供40元津貼，令會員睇病同享40
元優惠。」

去年獲中大邀演唱獲好評
成立於1930年的音樂部，是香港最早的業餘音樂
團體之一，現有成員80多人，演出潮樂及潮劇，數
十年來致力於海內外的音樂活動，遠赴海外交流，參
加歷屆國際潮劇節及本港慈善義演，為弘揚潮汕文化
而努力，音樂部已成為世界潮樂在香港的一個交匯
點。去年1月，應中文大學音樂系戲曲資料中心邀
請，在中大音樂廳舉行「潮劇傳統曲牌薈萃」，演唱
10多首名曲，獲一致好評；12月應邀赴馬來西亞訪
問，與當地團體同台獻藝交流，將潮州戲曲音樂藝術
推廣至更多的華裔族群。目前音樂部在陳賢豪倡導下
開設了潮劇學習班，開班一年多來吸納年輕潮劇愛好
者加入。
陳賢豪表示，作為慈善團體以服務為主，去年與潮
僑協會在東區合辦派米敬老活動；與摩星嶺街坊福利
會舉辦盆菜宴，免費招待街坊等善舉。此外，該會亦
組團赴內地考察尋商機，先後於中山、珠海和潮汕三
市訪問。
陳氏強調，面對當前香港政局，作為愛港愛港團
體，應勇於發聲、表明自己的立場，該會亦參加了「8
．17大遊行」和「保普選反佔中」的簽名活動，將繼
續為實現2017年1人1票普選行政長官而努力。

■香港文匯報記者黃晨

◀音樂節為
籌募西醫診
所 經 費 義
演。

■■陳賢豪陳賢豪 黃晨黃晨攝攝

▲陳賢豪帶領
理事會同仁到
西區警署慰問
警務人員。

▲譚惠珠委
員講解一人
一票普選特
首 之 重 要
性。

■主辦及協
辦機構首長
致送紀念狀
答謝兩位主
講嘉賓。


