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高比拜仁日前發出「廁紙論」，批評隊
友如廁紙般「柔軟」，這番說話受到

外界非議，不過高比的「激將法」看來取得
成效，湖人是役作客上屆總冠軍馬刺，全隊
共有6名球員得分達雙位數，保沙、佐敦希
爾及林書豪各取得14分，正選前鋒韋斯利莊
遜也有13分進賬。
是役貢獻14分和8次助攻的林書豪賽後
說：「我認為我們全隊打得可比廁紙硬得
多。」高比拜仁則回應道：「大家可以整天
批評我的領導方式，你可坐在那裡感覺不
爽，但自從高中開始，我一直也是這樣。我
們今仗就像要去贏取總冠軍一樣，我已拿了
5個，在我的職業生涯，這是非常奏效。」
尼克楊格今仗成為湖人致勝功臣，在加時
賽尚餘7.4秒時，距離籃框30呎、遭到馬刺
後衛贊奴比利出手遮擋面部，仍能射入3分
球絕殺對手，賽後尼克楊格說：「能親手終
結比賽，我太開心了。我的投籃慾望很強，
尤其是坐在場邊看着高比比賽時。」

作客木狼勢達標
開賽前，高比需要31分才能在職業生涯總
得分榜上超越米高佐敦(32,292分)，成為史上
第3位，不過該名36歲老將是役只攻入22
分，暫累積得32,284分，尚欠9分才能達到

目標。湖人下仗將作客西岸「包尾大幡」木
狼，預料高比屆時將可輕鬆刷新紀錄。
馬刺球星鄧肯是役取得19分和18個籃板

球的「雙雙」成績，而一眾後備合共貢獻56
分，但結果還是以2分之微飲恨，6連勝走勢
告一段落。 ■香港文匯報記者蔡明亮

每逢踏入12月，很多媒體或機
構，都在準備年終檢討、總結、評
選，以至勾劃下年度的工作計劃和
目標。香港體育界各有關機構相信
也應該進入這個檢討和規劃階段。
在精英體育層面上，政府早年撥

出70億成立精英體育基金，繼續為
體院每年提供約3至4億元的經常性
開支所需費用，這筆經費主要是支
援正在接受體院資助的精英項目和
精英運動員的日常訓練費用，包括
運動員每月因應達到運動水平所得
的應有類似月薪的津貼、教練、科
研和醫療人員、行政人員和體院場
地管理人員的工資、整個體院場地
的維修保養等開支。
在精英項目的管理上，每個精英

項目的正式編制下的教練，都是由
體院負責他們的聘任和工資的支
出，而有關體育總會的角色是處於
合作夥伴關係，例如在聘任教練時
有總會代表參與面試的工作，而教
練的續約也會邀請總會給予意見。

最近幾年，體院和精英項目的總
會夥伴合作關係起了很大變化，尤
其是在教練和運動員管理上，總會
的角色和參與越來越重要和頻密，
一些總會更主導了體院原有管理教
練和運動員的工作和責任，令到部
分教練在工作上出現困難和無所適
從，不知道最終應該聽從體院的還
是總會的指示。
而總會負責和有權力的多是一些

義務但難以要求問責的委員，在像
這樣雙方權責不明確的合作模式
下，最終造成權責不清，當有好成
績的時候，雙方當然大鑼大鼓的開
心慶祝，但當問題出現時，各自有
其表述和推卸責任，故此，我極力
建議體院盡快草擬一份和所有精英
項目總會的合作備忘，以清楚釐訂
雙方在精英培訓上應有的權責，而
這份備忘應有其約束力，以確保精
英項目能夠合理和有效運作，讓每
年所花的公帑得以更加合理使用。
■香港浸會大學體育系教授鍾伯光

香港文匯報訊(記者郭正謙)主場出擊的南華
昨日將上仗失分的怨氣盡情發洩在天行元朗身
上，最後以5:2大勝對手，全取3分，暫時升上
次席位置，下周將於九龍灣公園再戰天行元
朗。
南華派出陳肇麒、伊雲及中村祐人於前線領

軍，甫開賽已經向對手發動猛攻，而天行元朗
亦未有示弱，頻頻利用南華的空位進行反擊，
直至完半場前，中村祐人的突然爆發，南華才
成功確立優勢，這名日籍前鋒先藉一記罰球首
開紀錄，其後再接應羅港威的傳送輕易射入，
個人梅開二度，協助南華半場以2:0領先。
換邊後，雙方繼續展開對攻，不過南華始終
質高一籌，把握力較佳，伊雲近門建功射成3:
0，加上羅港威的入球，南華一度遙遙領先至4:
0。天行元朗及後雖有余浩邦及古斯達禾入球
成功破蛋，仍難阻有陳肇麒錦上添花的南華以
5:2大勝一場，全取3分後，一躍升上第2位，
打多2場下，暫以2分壓過東方。
南華主帥楊正光對球隊今仗表現滿意，尤其

是在進攻方面：「今仗球隊踢得非常進取及積
極，伊雲的技術令球隊進攻更多變化，中村祐
人的靈活走位與陳肇麒配合得很好，這場漂亮
勝仗能增加球隊信心。」而元朗主教練陳浩然
則認為球隊已經盡力創造了不少機會，只是把

握力欠佳才招致大敗。

魯爾或隨紐約宇宙訪港
南華足主張廣勇表示有意邀請有前西班牙國

腳魯爾坐鎮的紐約宇宙隊來港賀歲，成事機會
甚高。
另外，今日下午5時30分續有一場港超比賽
上演，標準流浪在九龍灣公園迎戰東方，門票
分收60元、長者及學生特惠票20元兩種。

禾拉斯頓
首打出滿分杆
目前世界排名第36位的英格
蘭桌球手禾拉斯頓，周五在歐
洲球員巡迴賽第5站里斯本的首
輪比賽中，打出個人職業生涯
首次147分滿分，亦是桌球官方
紀錄的第110杆滿分杆，不過這
名球手在次輪以總局數3:4不敵
艾頓出局。另外，香港桌球手
傅家俊在次輪以0:4被戴爾淘
汰。

梅威瑟
向帕奎奧下戰書
美國不敗拳王梅威瑟周五表
示，希望與菲律賓拳王帕奎奧在
明年5月2日打擂台，上演拳壇
最具份量的世界冠軍大戰，梅威
瑟說：「我們希望對決，我們已準
備好，就在5月2日打一場吧。我
不會閃避任何對手，很久前我已
想與他打一場，我正等待他們(帕
奎奧及阿林)。」

■香港文匯報記者蔡明亮
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湖人周五憑藉前鋒尼克楊格在完場前7.4秒投進一記超遠的3分球，最終

作客經加時賽，以112:110險勝衛冕總冠軍馬刺，取得2連勝，隊友高比拜

仁今仗取得22分，尚欠9分才能在史上總得分榜上超越「波神」米高佐

敦，相信高比可在美國時間周日作客木狼一役一如所願。
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NBANBA常規賽周日賽程常規賽周日賽程
((本港時間周一開賽本港時間周一開賽))

主隊 客隊
●鵜鶘 對 勇士
○熱火 對 公牛
巫師 對 爵士
木狼 對 湖人
雷霆 對 太陽
紐約人 對 速龍
金塊 對 馬刺

NBANBA常規賽周五賽果常規賽周五賽果
公牛 115:106 拓荒者
巫師 104:96 快艇
鷹隊 87:81 魔術
塞爾特人 95:101 紐約人
網隊 88:70 76人
速龍 106:94 溜馬
灰熊 113:107 黃蜂
木狼 92:111 雷霆
鵜鶘 119:114 騎士
太陽 103:105 活塞
爵士 95:100 熱火
馬刺 110:112 湖人
●now678台周一7:00a.m.直播
○now635台周一7:00a.m.直播
註：直播時間以電視台公布為準

體院與總會間
需要一份合作備忘

鍾伯光專欄

ATP
ATP(世界男子職網協會)官方日前宣布，將在未來4

年大幅增加ATP世界巡迴賽的球手總獎金，2015年球
手總獎金將首次突破1億美元，而到了2018年，這一
數字將會達到1.35億美元。ATP賽事獎金的提升，證
明男子職業網球的持續成長，也表明ATP對其賽事在
未來幾年繼續發展的信心。
獎金增長幅度最大的將是ATP1000大師賽，賽事組

織方和ATP官方每年將分別把獎金提高11%和3%，
因此ATP1000大師賽每年將迎來14%的獎金增幅，直
至2018年。ATP250賽的獎金將在同一時期會獲得
3.5%的年均增幅。這項增加1000大師賽和250賽獎金
的決定，使ATP三個級別的賽事在未來4年內的獎金
增長方案都得以確定。
另外，2015年澳洲網球公開賽男女單正賽入圍名單

公布。男單前百位球手全部都在報名名單中，女單前
百位中有99人都
報名參賽，可謂
是陣容豪華。中
國軍團的張擇、
彭帥、張帥、鄭
潔、鄭賽賽及王
薔均成功入圍正
賽。
■香港文匯報

記者梁啟剛
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香港文匯報訊
（記者 潘志南）
去年升任蛋糕店老
闆的香港女子羽毛
球好手葉姵延(黑
妹)，昨午在鑽石
山荷里活廣場出席
「低糖健康蛋糕」
工作坊，教導 10
多名小朋友製作自
家配製的健康蛋
糕。她介紹配料以
代糖和水果作為蛋糕主材料，保留甜餅主味，希望透過低糖蛋糕，讓
市民關注糖尿病團體宣傳的「糖尿天使」計劃。

偷練新招弄傷手
黑妹上周秘密苦練反手新招式，結果出現右手前臂肌肉發炎，手腫
瘀痛，需要被迫休息10天。她透露是苦練反手網前推球細緻的技術，
就是越練越有感覺，但多練一下就傷了。她還透露，在聖誕前後原有
十多天假期，但因偷練而遭教練王晨責罵，對方建議她放下球拍去弄
蛋糕。
下月，葉姵延會首次到馬來西亞打當地的球會聯賽，過去黑妹在德

國和印尼都有經驗，會借比賽鍛煉反手推網前球技術和壓抑心急的慣
性比賽心態，希望可做到從容自若，不急不躁。

■■高比超越佐敦僅一步之遙高比超越佐敦僅一步之遙。。美聯社美聯社

■■尼克楊格尼克楊格((右右))投進絕殺投進絕殺33分球分球。。路透社路透社

■■占士占士((左左 22))單挑單挑33
名鵜鶘球員名鵜鶘球員。。法新社法新社

■梅威瑟盼與帕奎奧演巔
峰之戰。 資料圖片

■■費達拿有機會在費達拿有機會在ATPATP10001000賽賺更多奶粉錢賽賺更多奶粉錢。。資料圖片資料圖片

■南華的郭建邦(右)快一步截走皮球。
足總圖片

■葉姵延(左)悉心教導小朋友整蛋糕。 潘志南 攝

■■林書豪林書豪((右右))突破上籃突破上籃。。法新社法新社

■■中村祐人中村祐人((右右))梅開二度梅開二度。。足總圖片足總圖片

■禾拉斯頓加入「147」
俱樂部。 網上圖片


