
跨系聯手國際賽奪金 助胖子用多餘脂肪補腦益眼
城大生改造腸菌「化脂升智」
香港文匯報訊（記者 李穎宜）近30年來，不少國家的癡肥率

一直偏高，中國的嚴重程度更位列全球第二位，問題一直沒有改

善；而坊間不少治療癡肥的藥物均對人體造成不同程度的副作

用，甚為傷身。有見及此，香港城市大學12名來自生物及化學

系、機械及生物醫學工程學系的學生，透過自學及教授的幫助，

嘗試改造大腸桿菌的基因，成功研發出新型生物系統「Fit Co-

li」，令人體的大腸能比以往吸收6倍的脂肪酸，從而減輕癡肥問

題，更能令多餘的脂肪轉化成α-亞麻酸(ALA)及二十二碳六烯酸

(DHA)，有助大腦發育健康。這個創新基因改造方案，令他們勇

奪2014年國際遺傳工程機器設計競賽(iGEM)金獎殊榮。
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大三開學的
時候，我每天都
呆在實驗室裡做
實驗，一面準備
畢業論文，一面
期待假期的來

臨。那時候我忍不住想：「今年是我
大學生涯中最後一個暑假，其實很多
大學畢業生於7月便開始工作，但我
卻希望自己在投身社會前，可以過一
個難忘的暑假，但到底我該怎樣善用
暑假，使之過得精彩呢？」

難忘紐約地鐵「迷宮」
去年10月，碰巧我在網上搜尋環

保機構的資料時，無意中發現了聯合
國經濟及社會理事會，它是紐約的聯
合國全面諮商組織，致力促進環境質
素及提高市民相關的認知。我抱好
奇去申請實習，當時沒抱太大期望，
但半年後的某天，卻突然收到邀約面
試的通知。經過兩輪面試，我被取錄
了，能到聯合國體驗，實在是個難能
可貴的機會！
學期末考試完結翌日，我已抵達紐
約，上班第一天更乘坐舉世聞名的紐
約地鐵。它像迷宮般四通八達的線
路、富麗堂皇的中央車站、深具特色
的塗鴉藝術、令人迷的街頭音樂表
演，都深深地吸引我。走到四十二
街第一大道，不同國家的國旗聳立在
聯合國大樓，當中少不了藍白色的聯
合國會旗。聯合國標誌以橄欖葉包

圍，象徵和平；而中間則是世界地圖，代表
全地球的人。大樓的保安嚴密，各人要通過
仔細地檢查才能進入。
實習剛開始的第一個星期，聯合國舉行了

「青年論壇」及為期3天的「人人享有可持
續能源論壇年會」。當時聯合國秘書長在致
辭時，把年輕人稱為今日的領袖，促請他們
發揮領導才能。「人人享有可持續能源論
壇」倡議邀請各國政府高級官員、國際及非
牟利組織、婦女和青年團體等社會民間代表
出席會議，就能源融資、能源效率和可持續
能源等議題作深入討論。
其間我認識了不少來自世界各地的優秀年

輕人，彼此分享對社會的期望和抱負。若大
家有興趣了解更多有關聯合國的會議，請留
意下一集，我將講述更多所見所聞，包括聯
合國熱門話題：千年發展目標及可持續發展
目標。
科技大學化學及環境工程畢業生（2014）

江穎敏
（標題及小題為編輯所加）

香港文匯報訊（記者馮晉研）3D立體設
計技術愈趨成熟，只要發揮創意製作產品，
或能創造無限商機。兩名富設計頭腦的理工
大學紡織及製衣學系三年級生，利用新興的
3D列印筆，用樹脂膠「畫」出全球首件毋須
縫合的連身裙。產品除獲多所3D技術公司關
注，連身裙也成功衝出香港，成為巴黎和迪
拜等多個外地3D打印展的參展作品。據了
解，3D裙的意念源自巴黎鐵塔模型，兩人使
用的3D製裙技術成本較傳統3D打印低近九
成，生產時間亦較短，兩人盼日後將技術拓
展至鞋和帽子等製作。

自薦獲贊助 獲邀往韓分享
近年興起3D列印筆技術，理大學生黃穎欣

和鄭重言曾在網上看到以3D列印筆技術製成

的巴黎鐵塔模型，兩人隨即想到將技術應用
在時裝設計上。今年4月，他們主動聯絡全
球首間3D列印筆公司「3Doodler」，自薦製
作全球首件3D連身裙，由於意念新穎，成功
爭取到該公司贊助3D列印筆和材料。除了
3D連身裙外，他們亦有製作3D鞋，今年獲
邀在倫敦、迪拜、巴黎、雅典、拉斯維加斯
和上海等地的3D打印展展出作品，明年1月
則獲邀到韓國首爾大學分享有關技術。
黃穎欣介紹製作3D連身裙過程時指，首先

將設計的圖案拼在硬身的連身裙紙樣上，再
使用3D列印筆，利用其熱力將條狀的樹脂膠
溶解，按照圖案「畫」出裙子。整條裙以海
洋和貝殼為主題，以白色和藍色配襯，在裙
的兩邊和兩肩加上8個扣子，毋須縫合。由
於人手製作，作品獨一無二，「從構思到完

成歷時 3 個月，贊助公司對於成品感驚
喜。」
鄭重言表示，可用於激光切割的物料不太

多，如使用PU膠會產生毒氣，使用有機布
料則會弄焦。至於一般3D列印技術，受機件
體積限制，每次只能列印約A3尺寸面積的製
成品，做裙需分開10多次進行，出錯時需重
新列印，令成本增加；就算連續24小時打
印，亦需半個月，成本約3萬元。不過，兩
人使用的3D列印筆只售約1,000元，連同是
次使用300支樹脂膠，成本低於4,000元，便
宜近九成，應用時亦較靈活。
提到製裙的困難，兩人指3D列印筆本身較

重，難以操控，要花上大半個月適應，尤其
在裙子立體的部分和不平坦的部分如胸部，
更需多花心思。曾試穿該裙的模特兒指，裙
子感覺有點硬。要放入洗衣機清洗和透氣問
題仍有待解決，正考慮使用橡膠等較軟的物
料取代較硬的樹脂膠，以解決上述問題。

成員之一的蔡曉瑩指出，坊間針對減低脂肪吸收的
脂肪酶抑制劑，主要透過排便去除多餘脂肪，有

機會引起嘔吐和胃痛等副作用；他們經過兩個多月的討
論和搜集資料，決定把吸收脂肪及製造DHA的兩個方
案合併，從而研發出是次的創新基因改造方案「Fit Co-
li」。

增藍藻基因 吸6倍脂酸
另一隊員李樂怡表示，「Fit Coli」的原理在於先透過

改造大腸桿菌的基因及加入藍藻的基因，提升大腸能比以
往吸收6倍的脂肪酸。同時，他們從研究中發現藍藻的基
因有助轉化成有用的α-亞麻酸(ALA)，而人體亦能將ALA
轉化成DHA，有助大腦發育及眼睛健康。
至於研究所遇到的困難和感受，隊員蘇樂文表示，半年
多的研究期中，曾遇上實驗結果未如理想，學會如何憑
耐力去尋找出問題，從而對症下藥並取得成功。城大生物
及化學系副教授江潤章表示，很高興該校學生首次參賽就
勇奪金獎，過程中學生是「由零開始」，他主要協助學生

鞏固有關基因的基本知識，再透過學生的自律及自發性去
研究。

最快3年後面世 量產價平
隊員李樂怡透露，現正為研究申請專利，預計3年至5
年後，通過臨床及動物測試後，再以藥丸或健康食品的形
式推出市場。她更表示如果日後能大量生產「Fit Coli」，
其產品的價錢只需比現時著名的活性乳酸菌飲品品牌貴一
些，相信大部分市民都能夠負擔。
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■黃穎欣(左)和鄭重言(右)利用3D列
印筆技術「畫」出全球首件毋須縫
合的連身裙。 馮晉研 攝

理大生3D筆畫出「天衣無縫」
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