
􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀦀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀦀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀤀􀦀􀤀􀤀
􀤀􀤀

􀤀􀤀
􀤀􀤀

􀤀􀤀
􀤀􀤀

􀤀􀤀
􀤀􀤀

􀤀􀤀
􀤀􀤀

􀤀􀤀
􀤀􀤀

􀤀 􀦀

在「公共衛生」單元中，同學
須對不同疾病有所認識，特別是
傳染病，宜多了解其病因、治療
方法和爆發情况，也要留意各地
政府及國際組織的應對措施，如
香港衛生防護中心、世界衛生組
織等。值得注意的是，「公共衛

生」為長期課題，同學需要持續跟進相關資訊，關
注各種主要傳染病的最新發展。筆者會以登革熱為
例，分析其在香港本土的傳播狀况，並提出應對建
議。

高永文：登革熱或成風土病
首先，我們應掌握登革熱的發展趨勢，了解最新

情況。最近備受關注的是今年已先後確診3宗本地
感染個案。食物及衛生局局長高永文表示，3宗病
例證明，香港有白紋伊蚊帶有登革熱病毒，日後或
會成為風土病。由此可見，登革熱以往主要由外地
傳入，但近期本地確診個案有持續上升趨勢，加上
廣東省於今年6月開始大規模爆發疫情，市民回內
地或有感染風險，因此要預防及控制登革熱，應集
中在本地防疫工作，加強市民防蚊意識以及與內地
建立溝通機制。

官滅蚊民防蚊 及早通報疫情
若要做到以上3點，當中涉及不同持份者。個人

方面，須有足夠防蚊意識，如使用驅蚊劑、處理家
居積水及保持渠道暢通等。另外，市民在前往外地
時應時刻提高警覺，做好預防措施，而回來後如有
不適，應盡早求醫，並向醫生提供外遊記錄，以助
確定病毒源頭。政府方面，應指導社區進行控蚊、
滅蚊工作，同時加強公眾防蚊教育，讓市民了解登
革熱的病徵、防蚊措施等，並與內地衛生部門保持
密切聯繫，及早通報疫情，便能迅速應對傳播感
染。
總括來說，學習「公共衛生」單元時，應全面了

解各個重點議題，如傳染病、醫療政策及食物安全
等，並長期關注相關發展，以掌握最新資訊。

■馬燕雯
文憑試通識科5**狀元、
中文大學中文系三年級生

a.本地登革熱確診個案會對本港公共衛
生產生以下影響：
提升衛生意識：公眾認知登革熱是不容忽視的公共衛生

問題，擁有先進醫療設備的城市如香港也可在瞬間受襲。
市民不論在本地或外遊期間均應提高警覺，採取所需措
施，慎防經由蚊子傳播的疾病。而預防登革熱的最佳方法
是避免被蚊叮，以及清除積水，防止蚊子滋生。
政府更快應變：鑒於本港已有3宗確診本地感染病例，

衛生防護中心已展開調查，立即通知食環署加強病媒調查
及控蚊措施。
通報機制成熟：世界各國政府開始採取更透明、更誠實

的態度發放傳染病資訊，例如更快捷、詳盡地向世界衛生
組織通報疫情，更積極地與理解疫情的各國到訪人員合
作。

b.衛生防護中心公布本地登革熱確診個
案，對社區有以下作用：
作用一：採取正確而有效的防疫措施，大減市民染上登

革熱疫症的機會，保障個人健康及安全。對於社會整體而
言，若個人能掌握正確資訊，學懂自我保護，感染人數將
會減少，有助減輕醫院及防疫人員照顧大量病人而面對的
壓力，確保不幸染上疫症者，不致因醫護人員工作量大而
不獲素質良好的治療。在抗疫期間發放準確和及時的公共
衛生資訊，亦可對抗謠言，安撫人們情緒，減少因恐慌而
出現的社會動亂。
作用二：在非緊急時期，衛生當局發放登革熱確診個案

資訊，有助提高人們對即將或可能出現的公共衛生危機的
警覺，從而採取適當預防行動，減低危機出現的機會。例
如在雨季來臨前，政府便提醒人們注意清除家居環境的積
水，預防蚊子滋生、傳播疾病。

c.不同發放公共衛生資訊的形式各有以
下優劣：
官方印刷品：優點在於透過原文直接陳述政府的觀點，

在闡述政府公共衛生政策和措施上最具權成。
非官方印刷品（如報章、雜誌等）：以編輯自主的模式

運作，雖然報道政府的公共衛生政策和措施，但不需要認
同官方觀點，因而有利市民接收多方訊息，並自行作出判
斷。
政府廣播：近年，全球關注的傳染病威脅公共衛生。政

府有需要透過直接廣播，指導人們如何預防疫情擴散。
電台及電視：免費電台及電視廣播無疑是最多人接收公

共衛生資訊的途徑，而且有聲音、有畫面，不受文化水平
和閱讀能力所限。
互聯網：最大優點是及時、方便，且

可跨越地域限制，接收世界各地的公共
衛生資訊，可說是把訊息傳遞給青年人
的最有效渠道。

1.《必須正視登革熱威脅》，政府新聞網
http://www.news.gov.hk/tc/categories/

health/html/2014/11/20141109_155204.shtml
2.《登革熱》，衛生防護中心
http://www.chp.gov.hk/tc/content/9/24/19.html

3.《登革熱擴散 青衣婦確診》，香港《文匯
報》，2014-11-08
http://paper.wenweipo.com/2014/11/08/HK1411080032.htm

■香港文匯報記者 吳欣欣

a. 參考以上資料及就你所知，本地登革熱確診
個案會對本港公共衛生產生甚麼影響？

b. 參考以上資料及就你所知，衛生防護中心總監公布的一宗本
地登革熱確診個案，有何作用？

c. 參考以上資料及就你所知，發放公共衛生資訊的不同形式各
有甚麼優劣？
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請先閱讀以下資料，然後回答問題：
資料A
衛生防護中心總監公布的一宗本地登革熱確診個案，

63歲男患者過往健康良好，10月9日起出現發燒、頭痛
和四肢乏力病徵，同月13日向私家醫生求診，16日到威

爾斯親王醫院急症室求醫，其後住院治療。患者目前已退燒，情況穩定。
■資料來源：綜合各大報刊

資料B
衛生防護中心共接獲87宗登革熱個案呈報，全為外地傳入。該中心指，

鑒於確診個案鄰近地區登革熱活躍程度高，呼籲市民提高警覺，採取措施
慎防疾病。基於有員工在西營盤工地被蚊叮後確診登革熱，港鐵發言人強
調，注重工地環境衛生，有督促承建商採取適當措施減低蚊患。

■資料來源：綜合各大報刊

資料C
鑒於本港接連發生本地確診個案，以及鄰近地區的登革熱活躍程度仍處
於高水平，市民不論在本地或外遊期間均應提高警覺，採取所需措施，慎
防經由蚊子傳播的疾病。而預防登革熱的最佳方法是避免被蚊叮，以及清
除積水，防止蚊子滋生。 ■資料來源：綜合各大報刊
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香港香港44年來首現本地登革熱確診個案年來首現本地登革熱確診個案，，引起各界引起各界

關注關注，，有人擔心會演變為風土病有人擔心會演變為風土病。。究竟本港各界為究竟本港各界為

何對登革熱如此戒備何對登革熱如此戒備？？這種傳染病可能對社區造成甚麼公共衛生災這種傳染病可能對社區造成甚麼公共衛生災

難難？？下文將作詳細探討下文將作詳細探討。。 ■■李偉雄李偉雄 福建中學福建中學（（小西灣小西灣））助理校長助理校長

公共衛生公共衛生
（（按教育局課程指引按教育局課程指引））
主題主題11：：對公共衛生對公共衛生

的了解的了解
探討問題探討問題：：人們對疾人們對疾
病和公共衛生的了解病和公共衛生的了解

如何受不同因素影響如何受不同因素影響？？
．．人們對健康的了解怎樣受經濟人們對健康的了解怎樣受經濟、、社社
會等因素影響會等因素影響？？

主題主題22：：科學科學、、科技與公共衛生科技與公共衛生
探討問題探討問題：：科學與科技在何等程度上科學與科技在何等程度上
可以促進公共衛生的發展可以促進公共衛生的發展？？
．．社會各界社會各界、、政府及國際組織在維持政府及國際組織在維持
及推動公共衛生方面會面對甚麼挑及推動公共衛生方面會面對甚麼挑
戰戰？？ ■■香港文匯報記者香港文匯報記者 吳欣欣吳欣欣

傳 染 病 （Infec-
tion）：這是可蔓延的
疾病，即可在人與人、
動物與動物，或人與動
物之間相互傳播的疾
病。以流行性感冒為

例，已涵蓋上述3種傳播，包括人傳人的人
類流感、豬傳豬的豬流感，以及2009年冒
起，人豬互傳的甲型流感。另外，傳染病
亦可按傳播途徑歸類如下：飛沫傳播、空
氣傳播、血液體液傳播、口糞病、病媒傳
播。大部分傳染病由肉眼看不見的微生物
引起，包括病毒、細菌及單細胞寄生蟲
等。傳染病蔓延危害人們的健康和生命安
全，對社會影響廣泛而深遠。

衛生防護中心上月公
布，一名居於沙田博康
村、曾在港鐵西營盤工
地被蚊叮的63歲男子，
10月9日出現病徵，其血
液樣本經化驗後對登革

熱抗原呈陽性反應，該男子已退燒。截至
11月12日，本港共出現3宗本地確診登革
熱感染個案。食物及衛生局局長高永文表
示，在這3宗本地病例中，來自兩個不同源
頭，足證本地白紋伊蚊帶有不同類型的登
革熱病毒。

他指出，港府會召開跨部門防蚊控蚊會
議，並與區議會商討加強控蚊工作，同時
參考病例較多的鄰近地區臨床工作，例如
新加坡和廣東省。
今年截至10月23日，衛生防護中心共接

獲87宗登革熱個案呈報，全為外地傳入。
2013年及2012年分別有103宗及53宗，也
均為外地傳入。本港上次確診本地感染登
革熱個案已是2010年的事。

■香港文匯報記者 吳欣欣

本地病例逾月爆3宗19
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公共衛生（Public Health）：公共衛
生範圍廣泛，除治療疾病的門診、急症、
住院及心理輔導等各項治療服務外，還包
括所有保障及提升公眾健康的措施：
疾病預防：包括注射疫苗預防傳染病、確
保食物食水安全以預防食物中毒、控制空
氣污染來預防呼吸系統疾病；
健康教育：讓人們從小養成健康生活習
慣，若有不良習慣，包括吸煙又不做運
動，便及早糾正過來；
城市建設：例如建設安全的道路，以保障
道路使用者安全，減少因交通意外而造成
的傷亡和殘障；建設符合衛生的居所，減
少擠迫居住環境引發的傳染病，例如肺癆
等。
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登革熱登革熱襲襲港港
落地生根落地生根？？白紋伊蚊白紋伊蚊

蚊蟲隱患

■■嚴重積水的地方是蚊蟲的滋生溫床嚴重積水的地方是蚊蟲的滋生溫床。。 資料圖片資料圖片

■■白紋伊蚊
白紋伊蚊

■■食環署人員正在滅蚊食環署人員正在滅蚊。。資料圖片資料圖片


