
「一年一度秋風勁，歲歲黃
花分外香」，九月的開封，千
菊爭艷，大街小巷遍佈色彩絢
麗、爭相綻放的菊花，紅的、
黃的、紫的、白的朵朵艷麗。
開封的菊花花會興盛於北宋時
期，古城裡每家每戶掛菊花
燈、開菊花會、飲菊花酒，一
片祥和。
2014年10月18日—11月18

日，一年一度的開封菊展將展出菊花品種達100餘種。綠牡丹、綠雲、墨荷、帥旗、黃鶴樓、天女散花等名貴品種
也將一一亮相，為遊客呈上一場菊花盛宴。
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■在距烏茲別克斯坦首都塔什干80多公里的恰爾瓦
克湖，滑翔愛好者翱翔在蔚藍的天空中。

■遊客在太魯閣公園的燕子口景區欣賞峽谷美景。

■一群蒙古馬在克什克騰世界地質公園內原野上覓食。

圖︰新華社

烏茲別克斯坦烏茲別克斯坦：：滑翔好手翱翔藍天滑翔好手翱翔藍天

幽谷奇峽太魯閣幽谷奇峽太魯閣

草原金秋草原金秋「「交響詩交響詩」」

剎那美景

金秋時節，新疆維吾爾自治區哈密市伊吾
縣的胡楊林迎來一年之中色彩最為豐富的季
節。伊吾縣胡楊林是我國境內分佈最為集中

自遊行

旅遊資訊

文、圖︰新華社

■新疆伊吾縣淖毛湖胡楊景觀

神奇胡楊入畫來

的胡楊林之一，面積達47.6萬畝。在秋
日的陽光中，滄桑而又神奇的胡楊以優
美的姿態，穿越時空的傳奇，成為大漠
風物中的一抹亮色，呈現在人們面前。

HK ExpressHK Express港幣港幣11元優惠機票元優惠機票

遊開封清明上河園遊開封清明上河園
位於七朝古都河南開封的清明上河園，建於1992年，是一座以北宋畫家張擇端寫實畫作

《清明上河圖》為原型而建的仿古主題公園。園如畫，畫似園，宋朝時期的市井文化、民

俗風情、皇家園林、娛樂雜耍等在這裡都可以找尋到，是對古都汴京千年繁華勝景的再

現。遊客置身園中，可親身體驗古時宋人的生活面貌。「一朝步入畫卷 一日夢迴千年」，

是對其最真實的寫照。 文︰香港文匯報記者高攀、楊洋 圖︰高攀、網上圖片

一朝步入畫卷一朝步入畫卷 一日夢迴千年一日夢迴千年

九月開封，秋高氣爽。記者邀赴豫的香港客人進園
遊玩，千菊朵朵爭艷，映襯着位於正門的主題廣場熠
熠生輝。廣場中央是《清明上河圖》的畫者張擇端的
站像，站像周圍鬱鬱葱葱，有諸多富貴金菊環繞，這
些菊花或綻放或含苞，花團錦簇。繞過站像，《清明
上河圖》傳奇故事浮雕的影壁呈現在眼前，青石浮
雕，惟妙惟肖，一草一木，仿若隨風擺動，一人一
馬，仿若隔空喊話，雕刻的畫卷，立體、精細，恍如
動態的宋都街景呈現在眼前。與記者一同參觀的香港
客人紛紛讚歎匠人的高超技藝。

東京碼頭遠眺虹橋
影壁左側，是仿照畫卷而建的東京碼頭，有幾艘客
船停留在岸邊。記者邀香港客人站立在碼頭眺望，遠
處虹橋上來往遊人熙熙攘攘，倒影映射在水面，隨秋
風浮動。此時此景，讓人不由自主地想高喊一聲：
「船家，開船了！」
影壁後面是一個不規則的水池，池水中一隻造型古
樸的宋代木船隨風蕩漾，船上桅杆高聳，雲帆高掛，
象徵着宋代繁忙的漕運和高超的造船技術。
漫步前行，不時與園中工作人員擦肩而過，他們或
青衣裙帶，或短褐布衫，均身着古時宋人的衣衫，仿
若置身於「宋都御街」，反倒是那些「西裝革履」的
遊人顯得有些格格不入。
我們隨人流前行，一路上酒樓、醫館、茶坊、繡樓
映入眼簾，人遊園中，如行走於畫卷之中。此時，一
陣鑼鼓鞭炮響起，尋聲望去，原來是待字閨中的女子
準備拋繡球招親，這時遊客都圍攏上去，伸長了雙臂
等着搶拋落下來的紅色繡球，接球接喜氣，這種熱熱

鬧鬧的景象彰顯了古時喜事民俗。因為趕時間，我們
沒有在這裡多作停留，便繼續前行。導遊介紹說，如
果遊人搶到繡球，還要登繡樓與拋繡球女子拜天地舉
行婚禮。

虹橋左右商舖林立
前行中不知不覺登上「虹橋」，虹橋是《清明上河

圖》中最繁華的街景之一。據史書記載，虹橋是中國
十大名橋之一，它橫跨汴河，其勢如虹，上可走馬過
人，下可載貨行舟。由於舟船往來，客商眾多，虹橋
左右商舖林立，在當時是宋都東京最繁華熱鬧的地
方。遊人每經此處，都會忍不住多看兩眼，或依欄攝
影，留作紀念，或流連美景，感歎宋都的繁華。如若
感興趣，諸位也可蕩起宋式木船，飽覽北國水城的萬
頃碧波。
走下虹橋，首先看到的是千腳店和大大小小的商

舖，店舖內集中展示了宋朝的文化之精華。香港客人
看到「千腳店」着實好奇：難道宋時也有「足療」
店？上前打探才知：北宋時期，人們通常把沒有造酒
實力、只賣酒的店舖稱作「腳店」，而把規模大、資
金多，並且可以自己造酒、賣酒的酒店稱為「正
店」。
沿河行走，酒樓、茶肆、當舖、虹橋、船坊碼頭，

宋代建築各有特色；遊藝、雜耍、博彩、鬥雞、鬥
狗、神課算命，市井繁華不減當年；汴繡、官瓷、年
畫、烙鐵畫等現場製作，古時民間技藝精妙絕倫。
臨走時，一定不能空手而歸。精美的汴繡、逼真的
烙鐵畫、絹綢造的折扇，都是讓人愛不釋手的遊園紀
念品。

清明上河園有一處古時
比武場地，名為校場，是
真人實景再現「岳飛槍挑
小梁王」的表演場地。校
場入口處懸掛着「岳飛槍
挑小梁王」的巨幅海報，
校場內深深淺淺的馬蹄印
彷彿再現了岳飛與小梁王
的那場激戰。史書記載，
岳飛和柴世宗的嫡系子孫柴桂「小梁王」比武爭奪武
狀元，比武這天，岳飛和小梁王全身披掛來到考場。
兩人先比試文才，岳飛作《槍論》；小梁王作《刀
論》。岳飛妙筆生花，即刻而就；而小梁王心慌意
亂，初戰失利；接着比射箭，岳飛弓開如滿月，箭去
似流星，一連九發，枝枝從靶心穿過，全場無不震
驚，嚇得小梁王也不敢比弓法了。最後比武藝，校場
之上，雄赳赳，氣昂昂，你砍我刺，互不相讓，好一
場廝殺！
因為時間關係，我們沒能趕上園中「岳飛槍挑小梁

王」的真人實景節目，但從園中工作人員的講述中，
回味了那段驚心動魄的歷史片段。工作人員介紹，清
明上河園每天定時有表演節目：包公迎賓、楊志賣
刀、林沖怒打高衙內、梁山好漢劫囚車、燕青打擂、
李師師藝會情公子、王員外招婿等好戲輪番上演，精
彩絕倫。
我們錯過校場激戰，着實可惜，但卻欣賞到了「高
蹺表演」。廣場上每隔十分鐘都會有一輪民間絕活演
出，表演者腳蹬一米多高的高蹺，騰空翻轉，然後平
穩落地，讓人驚歎。

真人實景再現真人實景再現「「岳飛槍挑小梁王岳飛槍挑小梁王」」

讓人垂涎三尺的開封美食
前往古都汴京，開封美食街又怎能錯過？隨吃隨蒸的開封小籠包

子，整籠上桌，皮薄餡大、灌湯流油、小巧玲瓏、鮮香利口。其形
「提起一綹絲，放下一薄團，皮像菊花心，餡似玫瑰瓣」。值得注
意的是，小籠包吃的時候要輕輕提、慢慢移、先開窗（將皮咬開個
口兒輕吮）、再喝湯、「一口悶、滿口香」的要訣細細品嚐，再配
香醋、蒜瓣，味更佳。這其中尤以開封「第一樓」的小籠包最為出
名。
開封的鯉魚焙麵也堪稱一絕，由「糖醋溜魚」和「焙麵」兩道菜配製而成。

以黃河鯉魚為原料，加以適量的白糖、香醋、薑末、料酒、食鹽等調料，對入
開水，勾入流水芡，用旺火熱油烘汁，至油和糖醋汁全部融合，放進炸魚，潑
上芡汁就做成了這道美味的糖醋溜魚，看着色澤棗紅，聞着軟嫩鮮香，吃着甜
中透酸，酸中微鹹。清朝末年，光緒皇帝和慈禧太后為躲避八國聯軍之難，路
過開封，吃過之後大加稱讚，讚之為「古都一佳餚」。
還有東京飯店的三鮮蓮花酥、西司廣場的五香羊蹄、鼓樓夜市的豪哥杏仁

茶、杏花村酒家的菊花火鍋、大梁門的大京棗、武夷夜市的紅薯泥、鼓樓老李
家的花生糕、稻香居的鍋貼豆腐等，都讓人垂涎三尺、回味無窮。

《大宋．東京夢華》大型實景水上演出
《大宋．東京夢華》運用《虞
美人》、《醉東風》、《蝶戀
花》《滿江紅》等八首耳熟能詳
的經典宋詞及其意境，勾勒出北
宋都城東京的歷史畫面，豪華的
場景，經典的宋詞，高科技的舞
美，帶給廣大遊客強烈的視聽震
撼，生動、真實地再現了北宋京
都汴梁的盛世繁榮。

開封菊花甲天下開封菊花甲天下

■■《《大宋大宋··東京夢華東京夢華》》演出現場演出現場

■■開封菊花展一角開封菊花展一角

◀岳飛挑戰小梁王漫畫圖片

▲岳飛挑戰小梁王真人演出（景區提供）

■■清明上河園之高蹺表演清明上河園之高蹺表演■■清明上河園中的仿古馬車清明上河園中的仿古馬車■■清明上河園之汴河一角清明上河園之汴河一角

■■開封名吃開封名吃——鯉魚焙麵鯉魚焙麵

■開封名吃——灌湯小籠包

■《大宋·東京夢華》演出現場

■■清明上河園之中央廣場清明上河園之中央廣場

■HK Express■HK Express 行政副總裁行政副總裁
Andrew CowenAndrew Cowen（（左左））公布公布
推出低至港幣推出低至港幣11元的優惠機元的優惠機
票票。。

■■站在泰國布吉海站在泰國布吉海
邊看日落邊看日落，，感想只感想只
有美麗和壯觀有美麗和壯觀。。

■■福岡市文學館為福岡市文學館為「「日本日本
紅磚建築排名紅磚建築排名」」第三位第三位

■■舊福岡縣舊福岡縣
公會堂貴賓公會堂貴賓
館有明治時館有明治時
代風格代風格

為慶祝成功轉型為成本航空一周年，由即日起至10月26日，HK Express
每天都針對14個不同航點推出低至港幣1元的優惠機票，其中包括東京、
首爾、釜山和布吉等熱門航點。有興趣的旅客可登上官
網www.hkexpress.com搶購港幣1元優惠機票，或關注
HK Express的社交媒體主頁獲取更多資訊。第一個優惠
航點為日本福岡。1元優惠機票將不包括機場稅、燃油附
加費及其他政府稅收或額外收費。同時，航空公司亦公
佈將在香港人流最旺的街道開設「紅雞蛋檔」，向香港
市民送出免費機票，與市民共同慶祝一歲生日，航空公
司在這一活動中共會派送800張免費機票。


