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抽到魔術師牌，今周長
袖善舞，對需要人事工作
的朋友，絕對是事半功
倍。

月亮牌代表情緒上的不
安，這星期將有要事令你
心情十五十六。

留意節制牌所帶給你的
反思，有時間回想前事，
也可令進步起來。

留意一下高塔牌為你帶
來的機會，有危亦有機，
一切考考你眼光了。

當皇帝牌的出現，工作
上會發現新轉機，如能好
好把握，成功自然在望
了。

抽到隱士牌的你，今個
星期學習能力特別強勁，
亦不滿現狀，因此進修連
連。

隨命運之輪的出現，
令你生活上出現不可抵抗
的改變，收拾心情迎接新
的一天吧！

萬樣事情都要從根基開
始，若想一步成功，恐怕
力有所不能了，實幹要
緊。

多加留意身邊的朋友
們，可能有人正在暗戀
你呢！單身人士要留意
喇。

身體健康上出現了死神
牌，不用太擔心，死神的
出現可能正代表舊患真正
得到治癒了。

難得有新的機會在眼
前，請不要再憂心忡忡了，
機會是不等人的，因為太陽
牌在前方照耀你！

皇后牌令你這星期財運
大上大落，既揾錢又大
使，豪氣非常。

藏傳骰卦—生肖生肖 文：鑌治

心緒不靈之象，凡事皆
頓停，勿亂作重要決定，
三思而後行為是。

一分耕耘，一分收穫之
象，若想得到最大的效
益，就得努力不懈地工
作，望天打卦不成。

莘莘學子的卦象，如你
是在求學時期，可是大吉
之兆，讀書上心無往而不
利。

大利投資者及經商人
士，上司下屬皆是你的貴
人，能得此助力，必事
成。

大利姻緣桃花，像隻穿
花大蝴蝶般，左撲右撲，
快活非常，真愛已近在眼
前。

成事在人謀事再天，當
你對事件盡了全力，就不
用擔心太多，上蒼是會眷
顧有心人的。

卦象呈現病徵，特別是
氣候轉變而帶來的喉嚨氣
管問題，一定要小心打
理，不然手尾頗長！

有升職加薪之象，莫忽
視身邊不起眼的同事，極
有可能他是公司派來的重
臣，特意來視察行情的。

與愛侶在本星期為小事
而鬧翻，過後回想其實真
的不堪，珍惜眼前人才
是。

卦象得出父母之象，但
意指身體欠佳，要多注意
他們的健康，勿後知後
覺，唔知唔覺。

財星入局之象，大大個
財神爺在前方，日夜照耀
你，想赤貧也難吧，應
好好把握穩健之道！

留得青山在、哪怕無柴
燒，沉應對方為上策，
只因多作事也徒然！

塔羅星座塔羅星座 文：BENNY WONG
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香港人對「打邊爐」的要求愈來愈高，單單
使用新鮮配料已不能滿足大家，雞煲的出現正
好為熱愛「打邊爐」的香港人帶來新鮮感。雞
煲的精髓是湯底之選料，香港地採用真材實料
熬製濃郁的湯底，並配合不同的香料及食材，
讓每啖湯汁都帶給食客味蕾上的新刺激。今個
秋冬天，餐廳便為熱愛「打邊爐」的香港人帶
來「極尚雞煲系列」，以多款滋潤食材熬製惹
味雞煲，在冬日裡給食客帶來陣陣暖意。餐廳
選用的雞肉美味嫩滑之餘，每塊雞件充分吸收
湯汁精華，將滋味推至另一層次。而全新極尚
雞煲系列亦加添薯粉等配料，賦予雞煲新鮮
感，為食客帶來不一樣的口感。

麻辣花膠雞煲
揀選嫩滑雞件，配

上花膠，令湯底更豐
富、口感更加潤滑；
而雞煲醬汁採用青紅
花椒、八角、乾辣椒
等多種香料製成，加
上京葱、芫荽、香蒜
等配料，陣陣麻辣香氣撲鼻而來。

胡椒豬肚雞煲
將經典湯水重新演

繹，嫩滑雞件、胡椒
豬肚湯製成罕有雞煲
組合。湯底由鮮魚、
鮮豬骨及大量菜乾熬
製而成，配合微辣的
胡椒，讓食客品嚐湯
底後暖意入心。雞件盡吸胡椒湯底的精華，而
豬肚則爽口彈牙，同一個雞煲營造不同的口感
及味道。

食得滋味

香港地「極尚雞煲系列」
暖意入心

文︰雨文

近日，天氣漸漸涼

快，筆者終於感受到秋

天的來臨，胃口也隨之

大增了。最近，筆者看

到不少趣致又可愛的甜

品美點，賣相相當討

好，尤其是卡通人物

Little Twin Stars 主題

的美食，以及種種創新

的甜品，在未品嚐之

前，眼睛已經大快朵

頤，手機還可以先食

了。

文、攝（部分）︰

吳綺雯

趣致甜品美點趣致甜品美點
賣相討好惹垂涎賣相討好惹垂涎

■■模特兒手上是模特兒手上是LalaLala
士多啤梨星星班戟士多啤梨星星班戟

■■（（左至右左至右）「）「Sense Dessert CafeSense Dessert Cafe」、「」、「老老
點點心竹筒飯點點心竹筒飯」」及及「「紅丸甜品紅丸甜品」」代表合照代表合照

繼風靡全城的My Melody & Kuromi Pop-Up Cafe
及「Sanrio星級甜品學院」，全城期待的Little

Twin Stars Pop-Up Cafe已正式登場，由即日起至10
月31日，朗豪坊100 Bites變身為Little Twin Stars主
題餐廳，由人氣主角Kiki & Lala接棒擔任店長，讓粉
絲們一嚐來自星星的美食。
筆者尚未踏進Little Twin Stars Pop-Up Cafe，你已
經可以感受到夢幻的星空感。店外的燈箱外牆印上
KiKi & LaLa的可愛頭像，地上鋪有閃閃發亮的星
星。兩位主角KiKi & LaLa站在餐廳入口的精緻餅店場景，恭候你大駕光
臨，也歡迎大家入內跟他們合照。身兼店長的糕點師KiKi正揮動蛋糕奶油
擠花筆，製作花樣甜點，而另一位店長LaLa則端上新鮮出爐的精美cupcake，
令人食指大動。
作為以Little Twin Stars為主題的限定餐廳，100 Bites本身的名字已令人產

生好奇。100 Bites意指一百啖不同的美味、一百種不同的感覺。整間餐廳
「星」光熠熠，與這次特別來訪的兩位星星主角KiKi & LaLa可算是絕配。
餐廳限定「變身」至今個月尾，型格的裝潢也來一次旋風式改變。由牆身、
桌面、小擺設以至服務員的制服，全都滿佈兩位主角的可愛造型，洋溢夢幻
浪漫氣息。Kiki及Lala更各自擁有專屬的包廂卡位，分別以藍色和粉紅色為
主調，綴上別致的吊燈，讓大家在柔和的燈光下與Kiki & Lala共享甜蜜一
刻。
在此，餐廳團隊特地將多款招牌菜式巧妙改造，Kiki & Lala的可愛造型、
夢幻的彩虹、閃爍的繁星、太陽和月亮等元素，穿梭於午餐、tea set和晚餐，
令大家在品嚐精彩美食前，先讓眼睛大快朵頤。

限定主題餐廳 夢幻「星」之美食
■KiKi & LaLa■KiKi & LaLa站在站在
餐廳入口的精緻餅餐廳入口的精緻餅
店場景店場景

（左）芒果脆脆窩夫（配雲呢嗱雪糕）
甜品就是天使的化身，配上星形Little Twin

Stars巧克力批。窩夫熱辣辣出爐，外脆內
軟，配合雪糕球一冷一熱的雙重口感。
（右）百嚐熱狗配薯餅
熱狗是即叫即製的，烘過的鬆脆麵包夾熱

辣辣的9吋長熱狗腸，上面鋪滿自家製酸甜的
茄汁及微辣的芥末醬，是初秋的清新之選。當
中令筆者驚喜的是Little
Twin Stars的星星、月
亮及太陽化身薯餅配菜
向你微笑。

芝士嫩雞扒配薯餅
上碟時熱辣辣的芝士雞扒，外皮薄脆，入口香口惹

味，雞胸以慢煮的方法浸煮，使雞扒肉質相當嫩滑多
汁；加入煙肉、雜菜及車打芝士以180度焗大約5至6
分鐘。旁邊從星空特地而來的星星、月亮及太陽薯餅
配菜爭成為焦點。

Little Twin Stars曲奇
Kiki & Lala從星空中靜悄悄

地送來的
星 星 曲
奇，傳來
陣陣牛油
香味。

Kiki鮮奶咖啡及Lala意大利泡沫咖啡
精選來自秘魯有機公平貿易咖啡豆，咖啡

酸度適中，入口香濃
甘醇，獨特的香味加
上可可粉巧妙地灑上
Kiki & Lala 造 型 圖
案，叫人難以忘懷。

一向以來，香港人鍾愛夜
市及宵夜飲食文化，新都會
廣場繼往年舉辦 Dating in
the Dark夜貓食堂後，由即
日起至10月26日再度呈獻第

二屆Dating in the Dark大型
主題推廣活動，並破格首辦
「新界西大型夜市盛會」。
而由即日起至10月24日，場
內的天晶館設置極具格調裝
潢的「名饌館」，邀得13個
食府單位加盟輪流助陣，其
中最為吸引可算是由城中三
位鬼才名廚主理的餐廳「紅
丸甜品」、「Sense Dessert
Cafe」及「老點點心竹筒
飯」，以「顛覆主題」創作
一系列嘖嘖稱奇、從未曝光
的至「顛」甜品美點，於場

內期間限定店獨家發售，奇
幻玩味十足。
今年更破天荒於戶外露天

噴泉廣場加推「夜市派
對」，並於今個月舉行矚目
壓軸盛事——「BBQ．甜品
自助盛宴」，供大家免費品
嚐兩間城中星級酒店以「顛
覆」為主題的創意BBQ及甜
品食物，其中甜品亮點更包
括吃一口後即口鼻出煙、玩
味十足的分子雪葩，為大家
炮製一頓至高享受而又免費
進場的奇幻夜宴。

鬼才名廚新貴 首創至「顛」美食

如魚得水
賣相先聲奪人，天馬行空的想法以飼養金

魚為藍本，把一條條
魚兒放在充了水的小
魚袋裡，外貌栩栩如
生。「金魚」其實為
日本傳統甜點和菓
子；「水」則運用具
有透明效果的食材來
表現清涼的意境。

由三兄弟主理的Sense Dessert Ca-
fe善於將意想不到的食材融合於既有的
傳統甜品當中，務求帶給食客一種嶄
新、食玩兼備的分子甜品飲食體驗，體
會食物的至「顛」滋味。
迷你森林
以盆栽盛載的

迷你森林說穿了便
是Tiramisu，蘑菇
則是分子蛋白酥，
賣相先聲奪人，味
道更是令人一試難
忘。

金箔爆醬櫻桃金箔爆醬櫻桃
以朱古力漿包住車厘以朱古力漿包住車厘

子 汁 製 成 的子 汁 製 成 的 「「 車 厘車 厘
子子」，」，食客一口咬下即食客一口咬下即
有爆汁的豐富味覺效有爆汁的豐富味覺效
果果，，與經典的與經典的「「醬爆牛醬爆牛
丸丸」」有異曲同工之妙有異曲同工之妙，，
並於並於「「車厘子車厘子」」上加上上加上
金箔金箔，，賣相高雅矜貴賣相高雅矜貴。。

真假「啤酒」
食得唔飲得的「啤酒」

由加入蘋果汁的果凍製作
而成，黃澄澄的外觀與真
正的啤酒無異；而上層
「泡沫」同樣是由果凍製
成，大家可以整杯吃下，
玩味十足。

反斗七彩果盤
驟眼看似普通的水果盤，但「反斗」的是

「西瓜」、「香橙」以至「火龍果」其實全部
都是由新鮮果肉及其他食材製作而成的水果
凍！鮮甜果味加上爽滑
果凍口感，帶給大家至
fresh滋味，一盤色彩
繽紛的「水果」，每口
都有新驚喜。

老點點心竹筒
飯打破年輕人對點
心的「老土」印
象，加入創新元素
讓點心再次於現代
飲食文化中鋒芒再
現，變得新潮，今
次特地創作了「流
動『火鍋』」及
「血鴨貴族High
tea包」。

「「流動火鍋流動火鍋」」雙式卷雙式卷
近年受歡迎的近年受歡迎的「「火鍋火鍋」」食食

品–響鈴卷品–響鈴卷，，包裹西式肉醬包裹西式肉醬
及中式牛柳及中式牛柳，，成為一款成為一款「「一卷一卷
兩味兩味」」的美味的美味
點心點心，，它的另它的另
一破格是即興一破格是即興
食法食法，，即配上即配上
熱湯閃浸數秒熱湯閃浸數秒
作火鍋食法作火鍋食法。。

貴族血鴨貴族血鴨High TeaHigh Tea包包
中式包點糅合法式血鴨烹調概念中式包點糅合法式血鴨烹調概念，，配上配上

各種秘製調味各種秘製調味，，令鴨肉更能凸顯其鮮味令鴨肉更能凸顯其鮮味，，
加上醉人粉紅色的賣相加上醉人粉紅色的賣相，，令這味點心頓時令這味點心頓時

登上高貴大雅之登上高貴大雅之
堂堂，，成訪客享成訪客享
受品味受品味 FuFu--
sion Highsion High
TeaTea 的必然的必然
之選之選。。

Delifrance
矜貴有「營」漢堡登場
好多人都愛食漢堡，但全麥漢堡又有否試

過？再加上意大利黑松露醬，變成矜貴有
「營」的高級漢堡。Delifrance以特選的意大利
黑松露醬融入漢堡之中，矜貴滋味與輕便食品
結合，配上各款不同的高級食材，再以在各分
店即日新鮮焗製的全麥麵包取代漢堡慣常用的
白麵包，製作成Taste of Italian Black Truffle
五款極上漢堡系列——「黑松露醬雞肉漢
堡」、「黑松露醬烤大蘑菇芝士漢堡」、「黑
松露醬美國安格斯漢堡」、「黑松露醬烤美國
有骨豬柳漢堡」及「黑松露醬烤雞漢堡」，每
一口都充斥濃濃黑松露味與麥香，為健康指
數提升的新款漢堡。

黑松露醬美國安格斯漢堡
嚴選矜貴安格斯牛肉，以足料炮製出最經典

之漢堡，肉味較濃，而且肉質嫩滑有彈性，加
上採用精選的黑松露

醬，互相配合
帶出獨特
口味。

■■新界西大型夜市盛會新界西大型夜市盛會

紅丸甜品善於把天馬行空的概念轉化成各
式各樣的甜品及菜式，食店所有菜式均由前
頂級中菜食府隆濤院的點心總廚主理，無論
賣相及味道都帶來無限的驚喜。


